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บทคดัย่อ 

ภาคเหนือเป็นภูมิภาคท่ีมีความเส่ียงต่อการเกิดภยัพิบติัทางธรรมชาติ อาจทาํให้เกิดการสูญหายและเสียชีวิต

ของบุคคล อีกทั้งเหตุการณ์ดงักล่าวยงัทาํให้ยากต่อการระบุตวัตนของผูเ้สียชีวิต ในการระบุตวัตนของผูเ้สียชีวิตนั้น

จะตอ้งอาศยัขอ้มูลเบ้ืองตน้ เช่น เพศ อายุ ส่วนสูง ซ่ึงการระบุตวัตนของผูเ้สียชีวิตดว้ยการแยกเพศนับว่าเป็นขั้นตอน

เร่ิมตน้ท่ีมีความสําคญั ซ่ึงโดยปกติแลว้มกัจะใชวิ้ธีการวดัจากซากโครงกระดูกท่ีพบ  ซ่ึงวิธีน้ีเป็นวิธีง่าย ไม่ซับซ้อน

ประหยดัเวลา ประหยดัค่าใชจ่้าย และยงัให้ความแม่นยาํในการแยกเพศท่ีค่อนขา้งสูง ในงานวิจยัคร้ังน้ีทาํการทดสอบ

ความสามารถในการแยกเพศของซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum จากกระดูกมนุษยข์องประชากร

ประเทศไทยท่ีมีภูมิลาํเนาอยู่ในภาคเหนือ จาํนวนทั้งส้ิน 200โครง แบ่งเป็น ชาย 100โครง และเพศหญิงจาํนวน 100 

โครง อายุอยู่ระหว่าง 20-94 ปี โดยไดรั้บซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum มาจากภาควิชากายวิภาค

ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ทาํการวดั ทั้งส้ิน 5 ตวัแปรโดยใช ้digital vernier caliper ในการวดั 

โดยวิเคราะห์จากสถิติ univariate stepwise discriminant analysis วิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของตวัแปร 

แต่ละตวัแปรพบว่า ตวัแปรทั้งหมดมีความสามารถในการแยกเพศอยูร่ะหว่าง 59.0%-88.0% และจากสถิติ multivariate 

stepwise discriminant analysis เลือกตัวแปรท่ีดีท่ีสุดเพ่ือนํามาสร้างสมการในการแยกเพศ พบว่า สมการท่ีสร้างมี

ความสามารถในการแยกเพศอยู่ท่ี 93.0% จากผลการศึกษาคร้ังน้ีทาํให้ทราบถึงศกัยภาพในการนาํซากกะโหลกศีรษะ
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มนุษยส่์วน foramen magnum มาประยุกต์ใช้ในงานทางด้านนิติวิทยาศาสตร์และมานุษยวิทยาเพ่ือแยกเพศในกลุ่ม

ประชากรไทยภาคเหนือได ้

 

คาํสําคญั: การระบุเพศ  ซากกะโหลกศีรษะมนุษย์ส่วน foramen magnum  ประชากรไทยภาคเหนือ 

 

Abstract 

People living in the northern part of Thailand are at risk of natural disasters resulting in loss and death. 

Identification of the deceased can be problematic since it requires basic personal information such as gender, age, 

and height. Sex identification considered as the foremost step in which those who identify the sex of a dead person 

need to analyze skeletal remains which is an easy, simple way and save time and money with a high accuracy. The 

aim of this research was to explore the ability of sex identification from foramen magnum in Northern-Thai 

population. A sample of two hundred individuals (100 males and 100 females) of known age and sex, supplied by 

Department of Anatomy, Faculty of Medicine, Chiang Mai University, Thailand, was examined. The age of the 

individuals ranged between 20-94 years old. The research measured five variables using a digital vernier caliper. 

This study was conducted through stepwise discriminant analysis. The result of the univariate measurements showed 

accuracy levels ranging from 59.0% - 88.0%. Classification accuracy ranged from 93.0% in the multivariate 

stepwise discriminant analysis. This results revealed the potential of the sex identification method which could be 

applied in the field of forensic science and anthropology in order to identify the sex of the deceased in northern 

Thailand.  

 

Keywords: Sex identification, Foramen magnum, Northern-Thai population 

 

บทนํา 

ภาคเหนือ เป็นภูมิภาคท่ีอยู่ดา้นบนสุดของประเทศไทย ซ่ึงมีลกัษณะภูมิประเทศประกอบไปดว้ยเทือกเขา

สลบัซบัซอ้นทาํให้เม่ือเขา้ถึงช่วงฤดูฝนจะมีความเส่ียงท่ีจะเกิดดินโคลนถล่มจากภูเขาอยูบ่่อยคร้ัง และยงัมีการกระจาย

ตวัของรอยเล่ือนมีพลงัจาํนวนมาก ซ่ึงประชากรกลุ่มหน่ึงในหกของภาคในประเทศไทย มีประชากรไทยท่ีอาศยัอยูใ่กล้

กบัรอยเล่ือนมีพลงั เม่ือการขยบัตวัของรอยเล่ือนมีพลงัจะทาํให้เกิดแผ่นดินไหว แมว้่าโอกาสเกิดแผ่นดินไหวขนาด

ใหญ่ในประเทศไทยจะมีน้อยมากแต่ก็มีโอกาสท่ีจะเกิดแผ่นดินไหวท่ีทาํให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยสิ์นได ้ทั้งน้ี

เหตุการณ์ภยัธรรมชาติท่ีกล่าวมาขา้งตน้ อาจทาํให้เกิดการสูญหายและเสียชีวิตไดอี้กทั้งเหตุการณ์ดงักล่าวยงัส่งผลทาํ

ใหย้ากต่อการท่ีจะสืบหาตวับุคคล (วิไล ชินธเนศ, ธนัวา ตนัสถิตย ์และ มนตกานต ์ตนัสถิตย,์ 2556) 

ในทางด้านนิติวิทยาศาสตร์ และมานุษยวิทยา ได้นําความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ในสาขาต่าง ๆ และความรู้

ทางด้านกฎหมายมาประยุกต์ใช้ในการเก็บพิสูจน์หลักฐานของโครงสร้างร่างกาย โดยจะสนใจประเด็นท่ีมี
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ความสัมพนัธ์กบัมนุษยอี์กหลายเร่ือง เช่น โครงสร้างทางร่างกาย รูปร่างหนา้ตาสีผิว เช้ือชาติ เผ่าพนัธุ์ บรรพบุรุษของ

มนุษย ์พฤติกรรมทางสังคม การใชภ้าษา โดยจะนาํกระบวนการและความรู้ทางดา้นการแพทย ์มาประยกุต์ใชใ้นงาน

ดา้นกระบวนการยุติธรรมมาประยุกต์ใชใ้ห้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์ทางกฎหมาย อนัจะนาํมาใชใ้นกระบวนการ

ยติุธรรม หรือนาํมาใชใ้นการระบุตวับุคคลจากศพในคดีต่าง ๆ ซ่ึงมีหลายรูปแบบเน่ืองดว้ยปัจจยัท่ีส่งผลกระทบต่อศพ

มีความหลากหลาย อาทิ คดีฆาตกรรม ภยัพิบติัจากธรรมชาติ อคัคีภยั การฆ่าหั่นศพ การเผาศพทาํลายหลกัฐาน การฝัง

ศพ รวมไปถึงการอาํพรางศพในรูปแบบต่าง ๆ ซ่ึงจะส่งผลต่อสภาพของศพใหมี้การเปล่ียนแปลงไปจากเดิมและไม่ครบ

สมบูรณ์ ซ่ึงจะทาํให้เป็นไปไดย้ากในการระบุตวับุคคล แต่ทั้งน้ีหลกัฐานท่ีไดม้าจากศพ อาทิ โครงกระดูก สามารถ

นาํมาระบุเพศได ้ เน่ืองจากโครงสร้างของกระดูกมีความแข็งแรงทนทานต่อสภาพแวดลอ้มมากกว่าเน้ือเยื่อชนิดอ่ืน ๆ 

อีกทั้งขอ้มูลหรือหลกัฐานท่ีไดจ้ากกระดูกจะถูกนาํมาวิเคราะห์แลว้ให้ผลท่ีมีความถูกตอ้งและแม่นยาํสูง ซ่ึงในการระบุ

ตวับุคคลจะตอ้งอาศยัขอ้มูลเบ้ืองตน้ ไดแ้ก่ เพศ อายุ ส่วนสูง เช้ือชาติ การระบุเพศนบัว่าเป็นขั้นตอนของการระบุตวั

บุคคล ซ่ึงสามารถสังเกตไดจ้ากภายนอกของกระดูกร่วมกบัการวดั เป็นวิธีง่ายไม่ซับซ้อนและประหยดัเวลา ประหยดั

ค่าใชจ่้าย เม่ือเทียบกบัวิธีอ่ืนๆ เช่น การตรวจดีเอน็เอ หรือโครโมโซม (พนมไพร ไสนะรา, 2555) 

ความสามารถในการแยกเพศโดยกระดูกอย่างถูกตอ้งนั้นเป็นปัจจยัท่ีสําคญัในงานทางดา้นนิติวิทยาศาสตร์

และ มานุษยวิทยา ในดา้นนิติวิทยาศาสตร์การท่ีนํากระดูกมาแยกเพศจากโครงกระดูกท่ีพบนั้นทาํให้กระบวนการ

พิสูจน์เอกลกัษณ์บุคคลของผูท่ี้เสียชีวิตทาํได้ง่ายข้ึนไม่ว่าจะเป็นกระดูกท่ีพบจากเหตุภัยพิบัติทางธรรมชาติหรือ

อาชญากรรม ลกัพาตวั ดา้นมานุษยวิทยา ความถูกตอ้งในการแยกเพศดว้ยกระดูกนั้นมีผลต่อการส่ือความของปัจจยัทาง

ชีวภาพและปัจจยัทางวฒันธรรมของประชากรในอดีตโดยความแม่นยาํในการแยกเพศดว้ยกระดูกนั้นข้ึนอยูก่บั 2 ปัจจยั 

คือ1.ความสมบูรณ์ของกระดูก 2.ลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความแตกต่างกันระหว่างเพศชายและเพศหญิงจากโครง

กระดูกท่ีคน้พบ (Chovalopoulou & Bertsatos, 2017) 

กระดูกบางช้ินของเพศชายและเพศหญิงมีความแตกต่างกนัชดัเจน กระดูกบางช้ินสามารถประเมินส่วนสูง 

อายุได้ และนอกจากน้ียงัสามารถประเมินพยาธิสภาพความเป็นอยู่ของประชากรในสังคมนั้ นได้เช่นกันดังนั้ น

โครงสร้างกระดูกจึงเป็นโครงสร้างท่ีเหมาะสมในการท่ีจะนาํมาใชเ้ก่ียวกบัการระบุตวับุคคลเป็นอยา่งยิ่ง อีกทั้งกระดูก

ท่ีนิยมนาํมาใชเ้พ่ือแยกเพศไดแ้ก่ กระดูกเชิงกราน (pelvic)  กระดูกตน้ขา (femur)  กระดูกแขง้ (tibia)  กระดูกตน้แขน 

(humerus) กระดูกแขนท่อนล่าง (radius)  กระดูกขากรรไกรล่าง (mandible) และ กะโหลกศีรษะ (cranium) ทั้งหมด

เหล่าน้ีกระดูกเชิงกราน (pelvic) และ กะโหลกศีรษะ (cranium)  เป็นกระดูกท่ีเป็นตวัวดัแยกเพศท่ีมีความน่าเช่ือถือมาก

ท่ีสุดเท่ากบั 96% และ 92 % ตามลาํดบั จากการตรวจดว้ยตาเปล่า ในกรณีท่ีมีโครงสร้างสมบูรณ์ (Mahakkanukrauh, 

Sinthubua, Prasitwattanaseree, Ruengdit, Singsuwan, & Praneatpolgrang, 2015)  อย่างไรก็ตามอาจไม่พบกระดูกเชิง

กรานและกระดูกยาวอ่ืน ๆ ในสถานท่ีเกิดเหตุจึงทาํให้เกิดปัญหาในการนาํมาระบุเพศได ้อีกทั้งกระดูกเชิงกรานและ

กระดูกยาวอ่ืน ๆ มีความเป็นไปไดสู้งท่ีจะไดรั้บความเสียหายและมีความไม่สมบูรณ์ เม่ือกระดูกเชิงกรานถูกฝังเป็น

ระยะเวลานานหรือลกัษณะศพท่ีอยูใ่นท่านอนหงาย พบวา่ตาํแหน่งผวิดา้นหนา้ของกระดูกเชิงกรานมกัจะถูกทาํลาย แต่

กะโหลกศีรษะสามารถเก็บรักษาหรือคงสภาพไวไ้ดดี้และมีความทนทานต่อการเปล่ียนแปลงสภาวะแวดลอ้มอีกทั้งเม่ือ
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เทียบกับกระดูกอ่ืน ๆ  แลว้กะโหลกศีรษะยงัมีความทนทานต่อแรงบีบอดัมากกว่ากระดูกอ่ืน ๆ อีกด้วย (Chovalopoulou, & 

Bertsatos, 2017) 

กะโหลกศีรษะประกอบดว้ยกระดูกทั้งส้ิน 8 ช้ินได ้แก่ frontal bone 1 ช้ิน  parietal bone 2 ช้ิน  occipital bone 

1 ช้ิน  temporal bone 2 ช้ิน  sphenoid bone 1 ช้ิน และ ethmoid bone 1 ช้ิน ทั้งน้ี Occipital bone หรือกระดูกทา้ยทอย 

เป็นส่วนท่ีมีความแข็งแรงและมวลกระดูกมีความหนาแน่นมากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกบักระดูกช้ินอ่ืน ๆ ในกะโหลก

ศีรษะและนอกจากน้ีกระดูกช้ินน้ีมีตาํแหน่งอยูท่ี่บริเวณฐานหรือส่วนล่างของกะโหลกศีรษะจึงยากต่อการทาํลายและ

ไดรั้บความเสียหายทาํให้กระดูกส่วนน้ีมีความสมบูรณ์มากเม่ือนาํมาวิเคราะห์ในกระบวนการพิสูจน์เอกลกัษณ์บุคคล 

กระดูก Occipital bone ประกอบดว้ย 4 ส่วนไดแ้ก่  lateral part 2 ส่วน,  squamous 1 ส่วน และ  basal part หรือส่วน

ฐาน 1 ส่วน ซ่ึงแต่ละส่วนมีรูปร่างท่ีแตกต่างกัน ท่ีบริเวณ basal part  หรือส่วนฐานมีโครงสร้างท่ีเรียกว่า foramen 

magnum ซ่ึงโครงสร้างน้ีเป็นรูท่ีเป็นทางผ่านของกา้นสมองและไขสันหลงัจากภายในโพรงกะโหลกศีรษะผ่านไปยงั

โพรงกระดูกสันหลงั และตาํแหน่งน้ีเช่ือมต่อกับกระดูกสันหลงัส่วนคอช้ินท่ี 1 กลายเป็นขอ้ต่อท่ีเรียกว่า atlanto-

occipital joint โดยรอบถูกเสริมความมัน่คงดว้ย joint capsule, ligament และกลา้มเน้ือ ทาํให้บริเวณดงักล่าวมีความ

มัน่คงและยากต่อการทาํลาย (Laowatthanaphong, Das, Phatsara, Tuamsuk, & Mahakkanukrauh, 2016) 

วิธีการระบุตวับุคคลโดยการแยกเพศไดมี้แนวทางการพฒันาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน แต่เน่ืองดว้ยปัจจยั

ในหลายๆดา้น ท่ียงัคงส่งผลต่อวิธีการใหม่ๆซ่ึงทาํให้มีขอ้จาํกดัอยูเ่ฉพาะในประชากรเฉพาะบางกลุ่ม ปัจจยัดงักล่าวก็

คือ 1. ปัจจยัดา้นเช้ือชาติ 2. ปัจจยัดา้นอาหารและโภชนาการ 3. ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ 4. ปัจจยัดา้นอาย ุ5. ปัจจยัดา้นเพศ 

6. ปัจจัยด้านการออกกาํลงักาย 7. ปัจจยัทางด้านอาชีพ 8. ปัจจยัทางด้านการเส่ือมสลายของกระดูก 9. ปัจจัยทาง 

ดา้นฮอร์โมน อยา่งไรก็ตามจากปัจจยัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ทาํให้ความสมบูรณ์ของโครงสร้างไม่ว่าจะเป็นขนาด รูปร่าง

และความหนาแน่นของมวลกระดูกมีความแตกต่างกันในแต่ละกลุ่มประชากรและเน่ืองด้วยเหตุน้ีจึงทําให้มี

ความจาํเพาะในประชากรท่ีแตกต่างกนั  

ซ่ึงจากการศึกษาก่อนหนา้น้ีมีงานวิจยัในประเทศไทยท่ีไดท้าํการศึกษาเก่ียวกบั การระบุเพศโดยใชก้ระดูกเชิง

กราน กระดูกสะบกั กระดูกมือและกะโหลกศีรษะ  โดยขอยกตวัอยา่งโครงการวิจยัของคุณผาสุก มหรรฆานุเคราะห์ ปี 

พ.ศ.2557 เร่ือง  “Craniometric study for sex determination in a Thai population” ไดท้าํการศึกษาความสามารถในการ

ระบุเพศและตอ้งการพฒันาตวัแปรในการจาํแนกเพศจากโครงกะโหลกของมนุษยจ์าก ศูนยวิ์จยักระดูกนิติวิทยาศาสตร์ 

ในคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ได้ทาํการวดัตัวแปรทั้ งส้ิน 25 ตัวแปร รวมไปถึง foramen Magnum 

length, foramen Magnum breadth พบว่า มี 12 ตวัแปร ท่ีแสดงถึงความแตกต่างระหว่างเพศชายเพศหญิงอยา่งมากและ

สามารถนาํไปสร้างสมการไดเ้พียง 6 ตวัแปร เน่ืองจากเป็นตวัแปรท่ีมีความแม่นยาํค่อนขา้งสูงและสมการน้ีให้ความ

แม่นยาํถึง 90.6%  ในเพศชาย 91.1% เพศหญิง 90.6% แต่อยา่งไรก็ตามมี 6 ตวัแปร ท่ีถา้หากว่าโครงสร้างหรือช้ินส่วน

ในกะโหลกศีรษะไม่ครบถว้นสมบูรณ์หรือเปราะหัก อาจทาํให้มีความแม่นยาํในการนาํมาสร้างสมการลดลงตวัแปร

เหล่าน้ีพบอยู่บริเวณกระดูกบริเวณรอบจมูกซ่ึงเป็นโครงสร้างท่ีมีโอกาสเกิดการแตกหักหรือผุพงัไดง่้ายจึงทาํให้ยงัมี

ขอ้จาํกดัในการดาํเนินการวิจยั (Mahakkanukrauh et al., 2015)   
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นอกจากน้ี ยงัมีงานวิจัยของคุณ Chovalopoulou (2017) ซ่ึงได้ทําการศึกษาเก่ียวกับแยกเพศโดยใช้ ซาก

กะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnumในประชากรชาวกรีก ช่ืองานวิจยัว่า “Estimating sex of Modern Greeks 

Based on the Foramen Magnum Region” ซ่ึงได้ศึกษาการกาํหนดเพศจาก ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen 

magnum ในโครงกะโหลกมนุษย์จาก Faculty of biology, National and Kapodistrian University of Athensโดยใช้

วิธีการวดัดว้ย vernier caliper ในกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย 77 โครง และเพศหญิง 77 โครง ท่ีมีอายตุั้งแต่ 19 - 99 ปี และมีปี

เกิดระหว่าง ค.ศ. 1879-1965 และมีปีการเสียชีวิตอยูใ่นช่วงระหว่าง ค.ศ.1960-1996 ไดท้าํการวดัทั้งหมด 5 ตวัแปรคือ 

1. Foramen magnum length 2. Foramen magnum breadth 3. Occipital condyle length 4. Occipital condyle breadth 

และ 5. Minimum intercondylar distance ผลการวิจยัพบว่า ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum มีความ

แตกต่างกันระหว่างเพศชายและเพศหญิง ค่าเฉล่ียของพารามิเตอร์ทั้ งหมดในเพศชายมีค่าสูงกว่าเพศหญิง เม่ือ

เปรียบเทียบกับ occipital condyle มีความสามารถในการระบุเพศสูงกว่า ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen 

magnum และเม่ือนาํตวัแปรของ occipital condyle มารวมกนัสร้างสมการจะพบว่าความแม่นยาํถึง 74% และ 65.6% 

ตามลาํดบั แต่สมการการแยกเพศน้ีสามารถนาํสมการในการระบุเพศมาใชไ้ดเ้ฉพาะในกลุ่มประชากรชาวกรีกเท่านั้น 

(Chovalopoulou & Bertsatos, 2017) 

แมว้่าความสามารถในการแยกเพศและการพิสูจน์อตัลกัษณ์บุคคลโดยอาศยักะโหลกศีรษะจะมีความแม่นยาํ

น้อยกว่ากระดูกเชิงกรานและระยางค์อ่ืน ๆ แต่เน่ืองจากกะโหลกศีรษะมกัไม่ถูกทาํลายได้ง่ายจึงเป็นช้ินส่วนของ

ร่างกายท่ีเหลืออยู่ในการพิสูจน์อตัลกัษณ์บุคคลและระบุเพศได้ ดังนั้ นผูวิ้จัยจึงได้มีความสนใจในการท่ีจะศึกษา 

การแยกเพศโดย ใชซ้ากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnumในกลุ่มประชากรไทยภาคเหนือ โดยใชวิ้ธีการวดั 

5 ตัวแปร ตามวิธีการของ Chovalopoulou and Bertsatos (2017) และวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาตัวแปรท่ีได้นํามาสร้าง

สมการในการระบุตวับุคคลในการแยกเพศเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการยนืยนัในดา้นนิติวิทยาศาสตร์และมานุษยวิทยาใน

การตรวจสอบเอกลกัษณ์บุคคลจากโครงกระดูกเม่ือพบกระดูกอยูอ่ยา่งกระจดักระจาย 

 

2.  วตัถุประสงค์  

 เพ่ือทดสอบความสามารถในการแยกเพศของซากกะโหลกศีรษะมนุษย์ส่วน foramen magnum ของ

ประชากรประเทศไทยท่ีมีภูมิลาํเนาอยูใ่นภาคเหนือ   

 

3.  วธีิการดําเนินงานวจิัย 

3.1 กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการศึกษา 

 การศึกษาน้ีจะทาํการศึกษากะโหลกศีรษะของประชากรไทยท่ีมีภูมิลาํเนาอาศยัในภาคเหนือ จากโครงกะโหลก 

ทั้งส้ิน 200 โครง ประกอบดว้ยโครงกระดูกเพศชาย 100 โครงและโครงกระดูกเพศหญิง 100 โครง ตามวิธีการของ 

Chovalopoulou and Bertsatos (2017) ซ่ึงโครงกะโหลกเหล่าน้ีมีผูอุ้ทิศร่างกายให้แก่ภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ประเทศไทย  
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เกณฑก์ารคดัเขา้ 

 1. กะโหลกศีรษะของประชากรไทยภาคเหนือ 

เกณฑก์ารคดัออก  

 1. กะโหลกศีรษะท่ีไม่มีขอ้มูลของเพศและอายอุยา่งชดัเจน 

 2. กะโหลกศีรษะท่ีไม่สมบูรณ์ ผกุร่อน หรือช้ินส่วน occipital bone ไม่ครบ 

 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา 

Digital vernier caliper 

 

3.3 วิธีการศึกษา 

 เพ่ือศึกษาผลของการแยกเพศโดยใชซ้ากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnumในกลุ่มประชากรไทย

ภาคเหนือ มีกระบวนการวิจยั ดงัน้ี 

 ขั้นตอนท่ี 1: คณะผูท้าํการวิจยัไดด้าํเนินการส่งจดหมายช้ีแจงเพ่ือขออนุญาตเขา้ทาํการเก็บขอ้มูลของซาก

กะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum ต่อภาควิชากายวิภาคศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 

จงัหวดัเชียงใหม่ ประเทศไทย  

 ขั้นตอนท่ี 2: ผูท้าํวิจยั ประเมินกระดูกและผ่านเกณฑ์คดัเขา้และคดัออก ทาํการวดัตวัแปรต่าง ๆ ตามวิธีการ

ของ Chovalopoulou and Bertsatos (2017) จาํนวนทั้งส้ิน 200 โครง โดยประกอบดว้ยโครงกระดูกเพศชาย 100 โครง

และโครงกระดูกเพศหญิง 100 โครง  

 ขั้นตอนท่ี 3: กระดูกท่ีผ่านเกณฑ์การคัดเข้า-คัดออก จะทาํการซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen 

magnum ดว้ย Digital vernier caliper โดยมีหน่วยเป็นมิลลิเมตร ผูว้ดัจะทาํการวดักระดูกเพียงคนเดียวและทาํการวดั

ทั้งส้ิน 3 คร้ังแลว้นาํมาหาค่าเฉล่ียเพ่ือความน่าเช่ือถือของการวดัขอ้มูล โดยท่ีมีรายละเอียดในการวดัทั้งหมดมี 5 ตวัแปร 

(รูปท่ี 1) ซ่ึงจะทาํตามวิธีการของ Chovalopoulou and Bertsatos (2017) ดงัน้ี 

 

 1. Foramen magnum length (FML) 

 2. Foramen magnum breadth (FMB) 

 3. Occipital condyle length (OCL) 

 4. Occipital condyle breadth (OCB) 

 5. Minimum intercondylar distance (MID) 

                                                                            

                                                                                                                   รูปท่ี 1 : ตวัแปรการวดั Foramen Magnum 
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3.4 การวิเคราะห์ข้อมลูทางสถิติ 

3.4.1.วิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของ ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnumดว้ยสถิติ 

stepwise discriminant analysis เพ่ือวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของ ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen 

magnum โดยจะใช ้stepwise discriminant analysis 2 วิธีการ คือ  

1) วิธี univariate stepwise discriminant analysis เป็นการวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของตวัแปร

แต่ละตวัแปรของ ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum ทั้งหมด 5 ตวัแปร 

2) วิธี multivariate stepwise discriminant analysis เป็นการวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของตวัแปร

ทุกตวัแปรของซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum เพ่ือนาํไปสร้างสมการการแยกเพศ 

 

4.  ผลการวจิัยและอภิปรายผล 

วิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของกะโหลกศีรษะส่วน foramen Magnum  

 ในการศึกษาคร้ังน้ีไดใ้ชส้ถิติ stepwise discriminant analysis เพ่ือวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของ

ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum ซ่ึงค่าความสามารถในการแยกเพศน้ีไดม้าจากการตรวจสอบความ

น่าเช่ือถือโดยวิธีการ leave-one-out cross-validation โดยจะใช ้stepwise discriminant analysis 2 วิธีการ คือ  

 1) วิธี univariate stepwise discriminant analysis เป็นการวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของตวัแปร

แต่ละตวัแปรของซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnumทั้งหมด 5 ตวัแปร  

 2) วิธี multivariate stepwise discriminant analysis เป็นการวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของตวัแปร

ทุกตวัแปรของซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum เพ่ือเลือกตวัแปรท่ีมีความสามารถในการแยกเพศไดดี้

ท่ีสุดนาํมาสร้างเป็นสมการการแยกเพศ  

 จากการวิเคราะห์ขอ้มูลด้วยสถิติ univariate stepwise discriminant analysis เพ่ือวิเคราะห์ความสามารถใน 

การแยกเพศของตัวแปรแต่ละตัวแปรของซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum ทั้งหมด 5 ตัวแปร ซ่ึง 

ค่าความสามารถในการแยกเพศน้ีไดม้าจากการตรวจสอบความน่าเช่ือถือโดยวิธีการ leave-one-out cross-validation 

พบว่า ตวัแปรทั้งหมดมีความสามารถในการแยกเพศอยู่ระหว่าง 59.0% - 88.0% ตวัแปรท่ีแสดงความสามารถในการ

แยกเพศไดม้ากท่ีสุดคือ ตวัแปร MID มีความสามารถในการแยกเพศอยู่ท่ี 88.0% และตวัแปรท่ีแสดงค่าความแม่นยาํ

มากกวา่หรือเท่ากบั 80% มีทั้งหมด 1 ตวัแปร จากทั้งหมด 5 ตวัแปร ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1  ความสามารถในการแยกเพศของตวัแปรแต่ละตวัแปรของซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum จากการใชส้ถิติ 

univariate stepwise discriminant analysis 

Variable Unstandardized coefficient Constant Demarking point (mm) Accuracy (%) 

FML 0.411 -13.956 0 60.0 

FMB 0.455 -13.368 0 68.5 

MID 0.562 -10.933 0 88.0 

OCL (RT) 0.406 -9.680 0 62.0 

OCL (LT) 0.384 -9.131 0 63.5 

OCB (RT) 0.513 -6346 0 59.0 

OCB (LT) 0.563 -7.121 0 62.0 

* Foramen magnum length (FML), Foramen magnum breadth (FMB), Minimum intercondylar distance (MID), Occipital condyle length (OCL), 

Occipital condyle breadth (OCB), Right (RT) and Left (LT) 

 

จากการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติ multivariate stepwise discriminant analysis กบัตวัแปรทั้งหมด พบว่า สถิติ 

multivariate stepwise discriminant analysis ไดเ้ลือกตวัแปรท่ีมีความสามารถในการแยกเพศไดม้ากท่ีสุดออกมาเพ่ือ

นาํไปสร้างสมการในการแยกเพศทั้งหมดทุกตวัแปร  

วิธีการสร้างสมการหาค่า discriminant score (Y) หรือค่าในการแยกเพศ คือ สมการ Y = (ค่าท่ีวดัได้ x 

unstandardized coefficient ของตวัแปรท่ีวดั) + (ค่าท่ีวดัได ้x unstandardized coefficient ของตวัแปรท่ีวดั) + (constant)  

 สามารถนาํมาสร้างสมการแยกเพศในซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum ในการแยกเพศได ้ 

ดงัน้ี 

Discriminant score = (FML x (-0.169)) + (FMB x (-0.251)) + (MID x (0.644)) + (OCLLT x (0.061)) + (OCBRT x (-

0.038)) + (OCBLT x (-0.032)) + (0.008)  

 สมการแยกเพศของซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum จากการตดัตวัแปร OCL ดา้นขวา มีค่า 

group centroid ของเพศชาย เท่ากับ  -1.484 และเพศหญิง เท่ากับ 1.484 และมีค่า demarking point เท่ากับ 0 โดย

หลกัการพิจารณาแยกเพศให้พิจารณาค่าท่ีคาํนวณไดจ้ากสมการ หากค่าท่ีคาํนวณไดมี้ค่าไปในทางบวก ให้จดัเป็นกลุ่ม

เพศหญิง แต่หากค่าท่ีคาํนวณไดมี้ค่าไปในทางลบให้จดัเป็นกลุ่มเพศชาย โดยสมการน้ีมีความสามารถในการแยกเพศ

อยูท่ี่ 93.0% 

 

การอภิปรายผล 

 ในต่างประเทศงานวิจยัของ Chovalopoulou and Bertsatos (2017) ซ่ึงได้ทาํการศึกษาเก่ียวกับแยกเพศโดย 

foramen Magnum ในประชากรชาวกรีก ช่ืองานวิจัยว่า “Estimating sex of Modern Greeks Based on the Foramen 

Magnum Region” ผลการวิจยัพบวา่ foramen magnum region มีความแตกต่างกนัระหว่างเพศชายและเพศหญิง ค่าเฉล่ีย

ของพารามิเตอร์ทั้งหมดในเพศชายมีค่าสูงกว่าเพศหญิง เม่ือเปรียบเทียบกบั occipital condyle มีความสามารถในการ
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ระบุเพศสูงกว่าซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum และเม่ือนาํตวัแปรของ occipital condyle มารวมกนั

สร้างสมการจะพบว่าความแม่นยาํถึง 74% และ65.6% ตามลาํดบั แต่สมการการแยกเพศน้ีสามารถนาํสมการในการระบุ

เพศมาใชไ้ดเ้ฉพาะในกลุ่มประชากรชาวกรีกเท่านั้น จากการวิเคราะห์ค่าเฉล่ียของตวัแปรทั้ง 5 ของงานวิจยัในคร้ังน้ี 

พบว่า ตวัแปรทั้ง 5 มีความแตกต่างกนัระหว่างเพศชายและเพศหญิงอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานของ 

Chovalopoulou and Bertsatos (2017) และเม่ือเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของตวัแปรทั้ง 5 แลว้ ทุกตวัแปรค่าเฉล่ียของเพศชาย

จะมีขนาดใหญ่กว่าเพศหญิงซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัในคร้ังน้ีท่ีค่าเฉล่ียของตวัแปรทุกตวัของเพศชายจะมีขนาดใหญ่

กว่าเพศหญิง ยกเวน้ MID ท่ีมีค่าเฉล่ียของเพศหญิงมากกว่าเพศชายทั้งน้ีทั้งนั้นความแตกต่างน้ีอาจเกิดจากปัจจยัต่าง ๆ 

ดังน้ี  ปัจจัยด้านอายุ จากการหยุดเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วของ foramen magnum ในวยัเด็ก และ ปัจจัยทางด้าน

ฮอร์โมน ท่ีทาํให้เกิดความแตกต่างของกระดูกเกิดข้ึนในแต่ละกลุ่มประชากร ปัจจยัทางดา้นฮอร์โมน ซ่ึงเพศชายและ

เพศหญิงมีฮอร์โมนท่ีแตกต่างกนัโดยฮอร์โมนจะมีหนา้ท่ีนาํส่งสารเคมีจากเซลลห์น่ึงหรือกลุ่มของเซลลไ์ปยงัเซลลต่์าง 

ๆ อีกทั้งยงัทาํหน้าท่ีควบคุมเร่งการเจริญเติบโตของเซลล์รวมถึงการพฒันาการของกระดูก ซ่ึงมีผลกับการพฒันา

ลกัษณะรูปร่างของเพศชาย ทาํให้เพศชายมีโครงสร้างและกระดูก ท่ีใหญ่กว่าในเพศหญิง ซ่ึงฮอร์โมนในการควบคุม

การทาํงานของเพศหญิงเรียกวา่ เอสโทรเจน (Estrogen) และ โปรเจนเทอโรน (Progesterone) ส่วนฮอร์โมนเพศชาย คือ 

เทสโทสเทอโรน (Testosterone) การท่ีมีความแตกต่างกนัทางดา้นฮอร์โมนระหว่างเพศจึงทาํให้ความสมบูรณ์ของ

โครงสร้างไม่วา่จะเป็นขนาด รูปร่างและความหนาแน่นของมวลกระดูกมีความแตกต่างกนั 

 จากการวิเคราะห์แบบ univariate stepwise discriminant analysis เพ่ือวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศ

ของตวัแปรแต่ละตวัแปร พบว่า มีความสามารถในการแยกเพศอยูใ่นช่วง 59.0%-88.0% ตวัแปรท่ีแสดงความสามารถ

ในการแยกเพศได้มากท่ีสุดคือ Minimum intercondylar distance (MID) มีความสามารถในการแยกเพศอยู่ท่ี 88.0% 

รองลงมาคือ Foramen magnum breadth, Occipital condyle length (Left), Occipital condyle length(Right), Occipital 

condyle breadth(Left), Foramen magnum length, Occipital condyle breadth (Right) โดยมีความแม่นยาํอยู่ท่ี 68.5% , 

63.5%, 62.0%, 62.0%, 60.0%, 59.0% ตามลาํดบั ซ่ึงแตกต่างจากงานวิจยัของ Chovalopoulou and Bertsatos (2017) ท่ี

พบว่าค่า Occipital Condyle Length มีความสามารถในการแยกเพศดีท่ีสุดและ Minimum intercondylar distance (MID)  

มีความสามารถในการแยกเพศนอ้ยท่ีสุด ซ่ึงจากความแตกต่างน้ีอาจมาจากปัจจยัดา้นเช้ือชาติ ดงัน้ี ทวีปยโุรปจะพบว่า

ในประชากรชาวกรีก จะมีรูปร่างสูงโปร่ง หนา้ผากแคบถึงกวา้งปานกลาง คางไม่ยื่นรูปศีรษะยาวและกวา้งแต่ในทวีป

เอเชียประชากรชาวไทยจะมี รูปร่างค่อนขา้งเต้ียถึงสูงปานกลาง รูปศีรษะค่อนขา้งกวา้ง หน้าผากกวา้งปานกลางถึง

กวา้งมาก ซ่ึงทาํใหมี้ความแตกต่างทางกนัทางดา้นรูปร่างระหวา่งเช้ือชาติ 

จากการวิเคราะห์ความสามารถในการแยกเพศของตวัแปรทั้ง 5 ตวัแปรของ ซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน 

foramen magnum ผลจากการวิเคราะห์แบบ multivariate stepwise discriminant analysis เพ่ือวิเคราะห์ความสามารถใน

การแยกเพศของตวัแปรทั้ง 5 ตวัแปร เพ่ือเลือกตวัแปรท่ีดีท่ีสุดมาสร้างสมการในการแยกเพศ ไดส้มการดงัต่อไปน้ี   

Discriminant score = (FML x (-0.169)) + (FMB x (-0.251)) + (MID x (0.644)) + (OCLLT x (0.061)) + 

(OCBRT x (-0.038)) + (OCBLT x (-0.032)) + (0.008) โดยมีความสามารถในการแยกเพศอยูท่ี่ 93%  
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จะเห็นไดว้่าสมการน้ีมีความแม่นยาํในการแยกเพศท่ีค่อนขา้งสูง เช่นเดียวกบังานวิจยัของผาสุก มหรรฆานุ

เคราะห์ ปี ค.ศ.2015 ท่ีใชต้วัแปรท่ีทั้งส้ิน 25 ตวัแปรในขณะท่ีงานวิจยัในคร้ังน้ีใชต้วัแปรเพียง 5 ตวัแปรเท่านั้น และ

นอกจากน้ีผลการวิจยัในคร้ังน้ียงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Chovalopoulou and Bertsatos (2017) โดยสามารถนาํซาก

กะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum มาใชใ้นการแยกเพศได ้ ไม่ว่าจะทาํการศึกษาในกลุ่มประชากรใดยงัคง

ใหค้่าความถูกตอ้งในการแยกเพศท่ีสูงและมีความน่าเช่ือถือ สามารถนาํไปใชอ้า้งอิงเป็นอยา่งดี 

 

5.  สรุปผลการศึกษา 

การศึกษาโดยการวดัซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum มาใชใ้นการแยกเพศคร้ังน้ีทาํให้ทราบ

ถึงศกัยภาพในการนาํซากกะโหลกศีรษะมนุษยส่์วน foramen magnum มาประยกุต์ใชใ้นงานทางดา้นนิติวิทยาศาสตร์

และมานุษยวิทยาเพ่ือแยกเพศในกลุ่มประชากรไทยภาคเหนือได ้นอกจากน้ียงัคงใหค้่าความถูกตอ้งในการแยกเพศท่ีสูง

และมีความน่าเช่ือถือ สามารถนาํไปใชอ้า้งอิงเป็นอยา่งดี 
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        ผูวิ้จยัขอกราบขอบพระคุณ มหาวิทยาลยัรังสิต และคณะกายภาพบาํบดัและเวชศาสตร์การกีฬา มหาวิทยาลยั

รังสิต ท่ีมอบทุนวิจยัเพ่ือใชใ้นการดาํเนินการวิจยัและโอกาสในการทาํวิจยั รวมถึงเอ้ือเฟ้ือและอาํนวยความสะดวก 

ในด้านต่าง ๆ ของการทาํงานวิจัย ไม่ว่าจะเป็นด้านเงินทุนวิจัย การดาํเนินการขอจริยธรรมงานวิจัย สถานท่ีการ

ดาํเนินงานวิจยั ทาํใหก้ารวิจยัคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

 ขอกราบขอบพระคุ ณ ศ.พญ.ผาสุ ก มหรรฆานุ เคราะห์  ภาควิชากายวิภาคศาสตร์  คณะแพทยศาสตร์ 

มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ ท่ีสละเวลามาเป็นอาจารยท่ี์ปรึกษาดา้นการทาํวิจยัและคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่

ท่ีอาํนวยความสะดวกเร่ืองการขอจริยธรรมงานวิจยั และสถานท่ีการดาํเนินงานวิจยั ทาํให้การวิจยัคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไป

ดว้ยดี 

 ขอกราบขอบพระคุณ อาจารยใ์หญ่โครงกระดูกทุกท่าน ท่ีไดเ้สียสละร่างกายมอบให้แก่การศึกษา ทาํให้มี

กระดูกมาใชใ้นการวิเคราะห์ในการทาํวิจยั ทาํใหก้ารวิจยัคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 

 ขอบคุณ นางสาวจุฬามณี ทลัคาํมุล นางสาวธัญญลกัษณ์ คุม้ภยั และนางสาวพิมพพิ์มล กมัปนาทแสนยากร 

ผูช่้วยดาํเนินงานวิจยั ทาํใหก้ารวิจยัคร้ังน้ีสาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี  

 สุดทา้ยน้ีหากการวิจยัฉบบัน้ีเป็นประโยชน์แก่หน่วยงาน และองคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนผูส้นใจในขอ้มูล

ของการวิจยัเล่มฉบบัน้ี ผูวิ้จยัขอมอบความดีงามให้แก่ มหาวิทยาลยัรังสิต ตลอดจนบุคคลท่ีกล่าวมาในขา้งตน้ หากมี

ความผดิพลาดหรือขอ้บกพร่องต่าง ๆ ผูวิ้จยัขอนอ้มรับไวเ้พียงผูเ้ดียว 
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