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บทคดัย่อ 

การศึกษาน้ีเป็นวิจยัเชิงทดลองเพ่ือศึกษาการใชน้ํ้ าดบัเพลิงภายในอาคารท่ีมีผลกระทบต่อตวันักดบัเพลิง
ภายในหอ้งจาํลองการเกิดเพลิงไหมท่ี้อุณหภูมิ 600 °C เป็นการศึกษาหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุและผลของตวัแปรภายใต้
การควบคุมสถานการณ์ตามวธีิการทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งตวัแปรความร้อนท่ีมีผลต่อนกัดบัเพลิงในระหวา่งการใชน้ํ้ า
ในการดบัเพลิงในอาคาร 4 รูปแบบ คือ (1) การฉีดฝอยนํ้าขนาดใหญ่เป็นลาํตรง – การปรับหวัฉีดเป็นช่วงสั้น ๆ (2) การ
ฉีดฝอยนํ้าขนาดเลก็ – การปรับหวัฉีดเป็นช่วงสั้น ๆ (3) การฉีดฝอยนํ้าขนาดใหญ่ หรือลาํตรง – การปรับหวัฉีดเป็นช่วง
ยาว และ (4) การฉีดฝอยนํ้ าขนาดเล็ก – การปรับหัวฉีดเป็นช่วงยาว ผลการวิจยัสามารถสรุปผลการศึกษาออกเป็น 2 
ส่วน โดยส่วนท่ี 1 การศึกษาอุณหภูมิภายในห้องทดลองท่ีเกิดจากการใชน้ํ้ าของนักดบัเพลิงในรูปแบบต่าง ๆ พบว่า  
การการฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 4 สามารถลดอุณหภูมิภายในหอ้งทดลองไดม้ากท่ีสุด 11.16% และส่วนท่ี 2 การศึกษาอุณหภูมิ
ท่ีส่งผลกระทบผลต่อนกัดบัเพลิงในขณะใชน้ํ้ าในการดบัเพลิงพบวา่การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 4 สามารถควบคุมความร้อน
มากระทบท่ีตวันกันกัเพลิงไดม้ากท่ีสุด โดยมีอุณหภูมิภายนอกชุดดบัเพลิงสูงสุดท่ีอุณหภูมิ 57 °C และอุณหภูมิภายใน
ชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึน 0.10 °C รูปแบบการฉีดนํ้ าดบัเพลิงทั้ง 4 รูปแบบนั้น การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 1 เป็นการดบัเพลิงท่ีไม่
สามารถเขา้ใกลจุ้ดเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ด ้ใชใ้นการดบัไฟเฉพาะจุด, การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 2 เป็นการดบัเพลิงในอาคารท่ี
ตอ้งเขา้ใกลจุ้ดตน้เพลิง หรือฉีดเพ่ือให้ความร้อนลดลงไม่ให้ลุกลามไปพ้ืนท่ีอ่ืน หรือใช้ทดสอบอุณหภูมิของไฟ,      
การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 3 เป็นการดบัเพลิงท่ีไม่สามารถเขา้ไปใกลจุ้ดเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ด ้ใชใ้นการสกดักั้นไฟ ป้องกนั
การลุกลามของเพลิงไหมห้้องขนาดใหญ่ และการฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 4 ใชใ้นการดบัเพลิงท่ีเขา้ดบัเพลิงในระยะใกลแ้ละ
เพลิงไหมมี้การลุกลามจาํนวนมาก สามารถลดความร้อนไดอ้ย่างรวดเร็ว ซ่ึงทาํให้ทราบว่าการฉีดนํ้ าในตวัอาคาร
รูปแบบท่ี 4 สามารถลดความร้อนภายในหอ้งลดลงไดม้ากท่ีสุดและมีผลกระทบต่อตวันกัดบัเพลิงนอ้ยท่ีสุด แต่การใช้
นํ้ าปรับหัวฉีดเป็นช่วงยาวนั้นมีการใชป้ริมาณนํ้ ามากกวา่การฉีดนํ้ าแบบการปรับหัวฉีดเป็นช่วงสั้นๆ มากถึง 50% ซ่ึง
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ปริมาณนํ้าดงักล่าวจะสร้างความเสียหายใหแ้ก่พ้ืนท่ีเกิดเหตุและทรัพยสิ์นไดอ้ยา่งมากมาย อีกทั้งปริมาณของนํ้าท่ีใชใ้น
การดบัเพลิงนั้นเปล่ียนสถานะเป็นไอนํ้ าท่ีมีความร้อนสูงมากกว่า 100 °C ส่งผลให้ความร้อนภายในห้องและตวันกั
ดบัเพลิงมีความร้อนสะสมเพิ่มข้ึน ในการดบัเพลิงภายในอาคารรูปแบบท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 2   
เม่ือพิจารณาเร่ืองการใชน้ํ้าใหน้อ้ยท่ีสุด เพ่ือลดผลกระทบต่างๆท่ีจะเกิดข้ึน  

 
คาํสําคญั: การดับเพลิงในอาคาร, เทคนิคการใช้นํา้ในการดับเพลิง, ความร้อนท่ีมีผลต่อนักดับเพลิง 

 
Abstract 

This study is the experimental research for a study on using water for firefighting in the building which 
affected the firefighter. For the fire experimental room, the temperature will be set as 600 °C. To search for the reason 
and its variables, the situational experiments are controlled by the scientific methods using the heat variables affected 
the firefighter during the use of water in fire building. There are four variable heating types affecting the firefighters 
in the building as follows: (1)  Large Droplets-Short Push; (2) Small Droplets -Long Push; (3) Large Droplets-Long 
Push; and (4 )  Small Droplets-Long Push. According to the results, there are two parts to be concluded. Firstly, the 
result of experimental room with the different ways of water usage is that the fourth type of water usage (4 )  are the 
most effective in decreasing the temperature by 11 .16%.  Also, this method can reduce the level of heat that has a 
chance to affect the firefighter by reducing the temperature to 57  °C and the temperature in the fire suit is 0 .10 °C. 
Indeed, the result from each type of water usage is different. For the first way (1), the firefighter cannot approach too 
close to the fire area; therefore, it would be effective in specific area. For the second way (2), it is good for approaching 
the fire area that is close to its origin or reducing the temperature not to extend to other areas. For the third (3 ) , it 
should be used for the area where the firefighter cannot approach; hence, it is suited to blocking the fire in the huge 
building that is hard to control. For the fourth one (4), this method is useful when the firefighter has to approach to the 
area closely where the fire spreads severely, and the temperature is able to drop in a short period. However, the amount 
of water used for a long-range nozzle will be larger than a short-range nozzle by 50%. With this condition, the 
properties and areas can be damaged by this action, and this amount of water will turn into steam at more than 100 °C. 
This action leads to the higher accumulative heat of the room and the firefighter. Therefore, based on all the elements 
to be considered, the best way will be the second method (2 )  due to the less usage of water and a decrease in other 
impacts during the experiment.     
 
Keywords: Indoor fire fighting, Techniques for using water for fire fighting, Heat affecting firefighters 
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1. บทนํา 
ปัจจุบนัไดมี้จาํนวนประชากรเพ่ิมข้ึนอยา่งรวดเร็วส่งผลใหส้ังคมใหญ่ข้ึน ความเจริญต่าง ๆ กข็ยายตวัตามไป

ด้วยกลายเป็นมหานครขนาดใหญ่ท่ีเต็มไปด้วยอาคารต่าง ๆ เช่น สํานักงาน ศูนยก์ารคา้ โรงแรม อพาร์ทเมนท์  
โรงภาพยนตร์ หลายคร้ังท่ีตอ้งประสบกบัเหตุการณ์อนัน่าเศร้าใจท่ีเกิดข้ึนในอาคารสาธารณะต่าง ๆ เหล่าน้ี ดงันั้น 
ความปลอดภยัและความมัน่คงแข็งแรงของอาคารจึงเป็นเร่ืองท่ีมีความสําคญัมากท่ีสุด ไม่ว่าอาคารเหล่านั้นจะเป็น
อาคารประเภทใดหรือมีวตัถุประสงคก์ารใชง้านท่ีแตกต่างกนักต็าม และไดมี้การออกกฎหมายควบคุมอาคารใชบ้งัคบั
เฉพาะพื้นท่ีท่ีมีความเจริญและมีการก่อสร้างอาคารแน่นหนา ซ่ึงในทอ้งท่ีใดจะประกาศให้เป็นเขตควบคุมอาคาร
จะตอ้งตราเป็นพระราชกฤษฎีกา ซ่ึงกฎหมายควบคุมอาคารจะดูแลในเร่ืองความมัน่คงแขง็แรง ความปลอดภยัและการ
ป้องกนัอคัคีภยัของอาคารโดยเฉพาะอาคารสูง อาคารขนาดใหญ่ และอาคารสาธารณะ เพลิงไหมน้ั้นเป็นอนัตรายท่ีอยู่
ใกลต้วัอนัดบัตน้ ๆ ท่ีทาํให้เกิดความเสียหายต่อทรัพยสิ์น และมีผูไ้ดรั้บบาด เสียชีวิต  รวมทั้งการเกิดเหตุเพลิงไหมย้งั
สามารถทาํให้เกิดความเสียหายในวงกวา้งไดอี้กดว้ย  จากขอ้มูลสํานักงานสถิติแห่งชาติ ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2532-2561 
(สาํนกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, พ.ศ. 2532-2561) หรือกวา่ 30 ปีมาน้ี ประเทศไทยมีเหตุเพลิง
ไหมเ้กิดข้ึนมากกวา่ 58,000 คร้ัง เฉล่ียปีละ 2,000 คร้ัง ซ่ึงหมายความวา่ในแต่ละวนัจะมีเหตุเพลิงไหมถึ้ง 5-6 คร้ัง   

 

 
 

รูปที ่1 ขอ้มูลอคัคีภยัประเทศไทย ปี 2532-2561 
ทีม่า : สาํนกังานสภาพฒันาการเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ (พ.ศ. 2532-2561) 

 

ขอ้มูลจากรูปท่ี 1 ขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่ถึงแมเ้หตุเพลิงไหมจ้ะลดลง  แต่ไม่ไดห้มายความวา่ความเสียหายจะ
ลดตามไปดว้ย  เพราะการเกิดเหตุเพลิงไหมท่ี้ลดลงนั้นอาจเกิดจากการท่ีประชาชนมีความรู้เร่ืองการป้องกนัและระงบั
อคัคีภยัเพ่ิมมากข้ึน  รวมถึงเทคโนโลยีต่าง ๆ ท่ีไดท้าํให้อาคารและท่ีอยู่อาศยัมีความปลอดภยัข้ึนเช่นกนั ดงันั้นการ
ป้องกนัและระงบัอคัคีภยัสามารถดาํเนินการไดด้ว้ยหลายวิธี เช่น การอบรมให้ความรู้แก่ประชาชนหรือผูใ้ชอ้าคาร 
หรือ  การออกแบบอาคาร ท่ีพกัอาศยั ท่ีปลอดภยัมีระบบสัญญาณแจง้เหตุเพลิงไหมห้รือมีระบบดบัเพลิงอตัโนมติั 
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แต่เม่ือเกิดเหตุเพลิงไหม้ข้ึนการตอบโตห้รือการยบัย ั้งก็สําคญัเช่นเดียวกัน เพราะหากการเขา้ดับเพลิงท่ีไม่คาํนึง
ผลกระทบในการเขา้ระงบัเหตุยอ่มส่งผลเสียหายต่อตวัทรัพยสิ์น และนกัดบัเพลิง โดยเฉพาะการใชน้ํ้ าในการดบัเพลิง 
หากการใชน้ํ้านั้นไม่ไดป้ระเมินหรือวางแผนการใชน้ํ้ ายอ่มส่งผลกระทบต่อการเขา้ระงบัเหตุ 

การดบัไฟภายในอาคาร เป็นการดบัเพลิงท่ีมีความเส่ียงและอนัตรายอยูม่าก อาทิ ความร้อนจากเปลวไฟ กลุ่ม
ควนัท่ีทาํให้ทศันวิสัยในการมองเห็นลดลงจนแทบมองไม่เห็น และยงัมีกลุ่มแก๊สพิษท่ีเกิดจากการเผาไหม ้ซ่ึงมีผลต่อ
ระบบทางเดินหายใจ รวมถึงอนัตรายจากการหกั การพงัทลายของโครงสร้างอาคารและส่ิงของท่ีจะกระทบต่อพนกังาน
ดบัเพลิง ทั้งหมดน้ีคือภยนัอนัตรายในการดบัเพลิงภายในอาคารท่ีนกัดบัเพลิงตอ้งเผชิญในการปฎิบติังาน จึงทาํใหก้าร
ดบัเพลิงเนน้การควบคุมความเสียหายโดยรอบมากกวา่การดบัเพลิงท่ีตน้เหตุ ซ่ึงหากพิจารณาถึงประสิทธิภาพในการ
ดบัเพลิง การดบัเพลิงท่ีดีท่ีสุดคือ การดบัเพลิงท่ีตน้เหตุ พนกังานดบัเพลิงท่ีเขา้ไปดบัเพลิงภายในอาคารนั้นจึงจะตอ้งมี
ทกัษะ ความชาํนาญ เทคนิคในการดบัเพลิง และท่ีขาดไม่ไดคื้ออุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล 

 
2. วัตถุประสงค์ 

1 เพ่ือศึกษาอุณหภมิูท่ีส่งผลกระทบต่อนกัดบัเพลิงในขณะใชน้ํ้าในการดบัเพลิง 
2 เพ่ือเปรียบเทียบผลกระทบจากการใชน้ํ้าในการดบัเพลิงรูปแบบต่าง ๆ 
 

3. อุปกรณ์และวิธีการ / วิธีดาํเนินการวจิัย 
3.1 อุปกรณ์และวธีิการ 
การวจิยัน้ีเป็นวจิยัเชิงทดลอง (Experimental Research)  เป็นการศึกษาหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุและผลของตวั

แปรภายใตก้ารควบคุม สถานการณ์ตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือศึกษาความสัมพนัธ์เชิงเหตุและผล (Cause and 
Effect Relationship) ระหว่างตวัแปรความร้อนท่ีมีผลต่อนักดบัเพลิงในระหว่างการใชน้ํ้ าในการดบัเพลิงในอาคาร  
สามารถอธิบายผลการศึกษาและผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ประกอบดว้ยการกาํหนดรูปแบบการปรับใชน้ํ้ าดบัเพลิงใน
อาคารของนกัดบัเพลิง 4 รูปแบบ (Grimwood and Desmet, 2003) 

3.1.1 อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการวจิยั 
หอ้งจาํลองการเกิดเพลิงไหมใ้ชตู้ค้อนเทรนเนอร์ (ดงัแสดงในรูปท่ี 2) ขนาดภายในกวา้ง 2.35 เมตร ยาว 5.86 

เมตร และ สูง 2.38 เมตร  ต่อกนัจาํนวน 2 ตู ้ซ่ึงเป็นตูค้อนเทนเนอร์มาตรฐานแบบแห้ง (Dry Container) โครงสร้าง
โดยรวมทาํจากเหลก็ 
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รูปที ่2 หอ้งจาํลองการเกิดเพลิงไหม ้
 

การจาํลองการทาํใหเ้กิดปรากฎการณ์ Flashover (ดงัรูปท่ี 3) โดยการใชแ้ก๊ส LPG ผา่นระบบท่อเขา้ไปภายใน
ห้องจาํลองการเกิดเพลิงไหม ้  ซ่ึงการเกิดปรากฎการณ์ Flashover ตามมาตรฐานการออกแบบโครงสร้างเพ่ือความ
ปลอดภยัดา้นอคัคีภยั (ธัญวฒัน์ โพธิศิริ, 2556) จะเร่ิมข้ึนเม่ือกลุ่มควนัจากการเผาไหมมี้ความร้อนสะสมและเกิดการ
คายความร้อนท่ีอุณหภมิู  600 °C  

 

  
 

รูปที ่3 การจาํลองปรากฎการณ์ Flashover 
 

3.1.2  อุปกรณ์และเคร่ืองมือในการบนัทึกผลการทดสอบ 
(1) กลอ้งถ่ายภาพความร้อน FLIR E40 Thermal Imaging Infrared Camera 160 x 120 Pixel (ดงัรูปท่ี 4) กลอ้ง

ถ่ายภาพความร้อนเป็นกลอ้งถ่ายภาพความร้อนขนาดกะทัดรัดนํ้ าหนักเบาและใช้งานง่ายออก เพราะตวักล้องมี
คุณสมบติัในการวดัระดบัความร้อน ช่วงการวดัอุณหภมิู -20 ถึง 650 °C  

 

     
 

รูปที ่4 กลอ้ง FLIR E40 แสดงผลการบนัทึกอุณหภูมิภายในหอ้งทดลองและท่ีชุดดบัเพลิง 
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 (2) เคร่ืองวดัความช้ืนและอุณหภูมิขนาดเล็ก UT333-BT (ดงัรูปท่ี 5) สามารถวดัประมวลผลขอ้มูลและ
แสดงผลบนจอ สามารถถ่ายโอนขอ้มูลการวดัผา่นบลูทูธไปยงัแอปพลิเคชัน่ในมือถือ (iENV) ของ UNI-T ช่วงการวดั
อุณหภมิู: -10 ถึง 60 °C 

 

     
รูปที ่5 เคร่ืองวดัความช้ืนและอุณหภูมิขนาดเลก็ UT333-BT และการติดตั้งท่ีตวันกัดบัเพลิง 

 

 (3) ชุดผจญเพลิงสําหรับพนักงานดับเพลิง  (Structural Firefighters’ Protective Clothing: SFPC) เ ป็น 
ชุดป้องกนัภยัท่ีพนกังานดบัเพลิงสวมใส่ในขณะผจญเพลิงในอาคารประกอบดว้ยหมวกนิรภยั เส้ือคลุม กางเกง รองเทา้
บูท ถุงมือ และท่ีคลุมศีรษะส่วนท่ีหมวกนิรภยัไม่อาจป้องกนัได ้ชุดผจญเพลิงน้ีตอ้งใชก้บัหน้ากากป้องกนัแบบเต็ม
หนา้ชนิดความดนัและอุปกรณ์ช่วยหายใจชนิด SCBA ชุดป้องกนัควรไดม้าตรฐาน ชุดผจญเพลิงมีความสามารถในการ
ป้องกนัความร้อนและความเยน็ไดใ้นขีดจาํกดั และไม่สามารถป้องกนัของเหลวหรือไอสารท่ีเป็นอนัตราย การวิจยัใน
คร้ังน้ีใชชุ้ดดบัเพลิงท่ีไดรั้บรองมาตรฐาน EN (European Standard) 

(4) อุปกรณ์ในการดับเพลิงหัวฉีดนํ้ าดับ เพลิงแบบด้ามปืน  TFT รุ่น  QUADRAFOG W/GRIP 1.5"F 
FQS125PS 30-125 GPM @ 100 PSI SPINNING TEETH เป็นหวัฉีดสามารถเลือกปรับอตัราการไหลของนํ้า 4 แบบคือ 
110-230-360-470 ลิตร/นาที ท่ีแรงดนั 6.89 บาร์  ทาํจากวสัดุนํ้ าหนักเบาทั้งหมดสามารถเปล่ียนแปลงการปรับนํ้ าได้
อยา่งรวดเร็วดา้มปืนจะติดตั้งอยูด่า้นล่างวาลว์ โยกดึงขนาด 3.81 เซนติเมตร และสายนํ้ าดบัเพลิงยางสังเคราะห์จะเป็น
สายฉีดนํ้ าดบัเพลิง 3 ชั้น สีแดงแบบไร้ตะเข็บ ไม่มีรอยต่อ ชั้นนอกผลิตจากยางสังเคราะห์ ไนไตร พีวีซี ข้ึนสันนูน
ตลอดเส้น มีความทนทานต่อการขดัสี ชั้นกลางถกัทอจากยางสังเคราะห์โพลีเอสเตอร์ มีความเหนียว ยดืหยุน่สูง ชั้นใน
เป็นยางสังเคราะห์ทนต่อแรงกระแทกของนํ้ าไดดี้  มีขนาด 6.38 เซนติเมตร ความยาว 20 เมตร ขอ้ต่อทองเหลืองสวม
เร็ว  6.38 เซนติเมตร การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจัยปรับอตัราการไหลท่ีหัวฉีดอยู่ท่ีระดบั 113.6 ลิตร/นาที และใชส้ายนํ้ า
ดบัเพลิงขนาด 6.38 เซนติเมตร จาํนวน 3 เส้น (60 เมตร) 

(5) อุปกรณ์ควบคุมแรงดนันํ้ าและอตัราการจ่ายนํ้ า The INSIGHT Portable Flow Tester with pressure meter 
MODELS: FTA500 GPM/PSI สามารถวดัแรงดันของนํ้ าท่ีระดับ 0 - 20.68 บาร์ และอตัราการไหลของนํ้ าท่ีขนาด
สายนํ้าดบัเพลิง 6.38 เซนติเมตร ปริมาตรของนํ้าท่ีสามารถวดัค่าผา่นอุปกรณ์อยูท่ี่ระดบั 113.6 – 3,218 ลิตร/นาที ซ่ึงการ
วจิยัในคร้ังน้ีผูว้จิยัควบคุมแรงดนัของนํ้าอยูท่ี่ระดบั 6.89 บาร์ และอตัราการไหลของนํ้าอยูท่ี่ระดบั 124.9 ลิตร/นาที 
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3.2 วธีิดาํเนินการ 
3.2.1 การกาํหนดค่าความร้อนภายในห้องทดลองโดยการใช้กล้องถ่ายภาพความร้อนวดัท่ีจุดด้านบน

หอ้งทดลองห่างจากจุดกาํเนิดของไฟ 3 เมตรท่ีอุณหภมิู 600 °C ซ่ึงเกิดจากการจาํลองและเร่งปฎิกิริยาของไฟโดยการใช้
แก๊ส LPG 

 

       
 

รูปที ่6 การกาํหนดค่าความร้อนภายในหอ้งทดลอง 
 

3.2.2 การเก็บบนัทึกขอ้มูลอุณหภูมิชุดดบัเพลิงชั้นนอกและอุณหภูมิภายในห้องทดลอง โดยการถ่ายภาพ 
ความร้อนวดัท่ีจุดดา้นบนหอ้งทดลองห่างจากจุดกาํเนิดของไฟ 4 เมตร  

3.2.3 การเก็บบนัทึกขอ้มูลอุณหูมิชุดดบัเพลิงชั้นในสุดและอุณหภูมิของภายในชุดท่ีอยู่ใกลก้บัผิวหนังของ 
นกัดบัเพลิง โดยใชเ้คร่ืองวดัความช้ืนอุณหภูมิขนาดเล็ก และการเก็บบนัทึกขอ้มูลอุณหูมิชุดดบัเพลิงชั้นนอกสุด โดย
การใชก้ลอ้งถ่ายภาพความร้อน วดัท่ีชุดดบัเพลิงของนกัดบัเพลิง 

3.2.4 การกาํหนดรูปแบบการปรับใชน้ํ้ าดบัเพลิงในอาคารของนักดบัเพลิงไดก้าํหนดการทดสอบออกเป็น 
4 รูปแบบ คือ (1) การฉีดฝอยนํ้ าขนาดใหญ่ หรือลาํตรง – การปรับหัวฉีดเป็นช่วงสั้นๆ (2) การฉีดฝอยนํ้ าขนาดเลก็ – 
การปรับหัวฉีดเป็นช่วงสั้น ๆ (3) การฉีดฝอยนํ้ าขนาดใหญ่ หรือลาํตรง – การปรับหัวฉีดเป็นช่วงยาว และ (4) การฉีด
ฝอยนํ้าขนาดเลก็ – การปรับหวัฉีดเป็นช่วงยาว 

3.2.5 วิธีการทดลองสร้าง Flashover ท่ีมีอุณหภูมิ 600 °C เร่ิมใชน้ํ้ าดบัเพลิงโดยแบ่งเป็น 2 วิธี วิธีการแรกการ
ปรับหวัฉีดเป็นช่วงสั้นๆ ฉีดบริเวณเพดานหอ้งซา้ย กลาง ขวา คร้ังละ 0.5 วินาที แลว้หยดุน่ิง 2 วินาที วิธีการท่ีสองการ
ปรับหัวฉีดเป็นช่วงยาว 3 วินาที จากเพดานมุมดา้นซ้ายถึงเพดานมุมดา้นขวา แลว้หยุดน่ิง 2 วินาที ทั้ งสองวิธีนั้น
ดาํเนินการฉีดรูปแบบ 4 รอบ ดงัแสดงไวใ้นรูปท่ี 7 

 

       
                          รูปแบบท่ี 1                                รูปแบบท่ี 2                                รูปแบบท่ี 3                               รูปแบบท่ี 4 

รูปที ่7  รูปภาพแสดงการฉีดนํ้าดบัเพลิงในรูปแบบต่างๆ 
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4. ผลการวจิัย 
การศึกษาอุณหภูมิภายในหอ้งทดลองท่ีเกิดจากการใชน้ํ้ าของนกัดบัเพลิงในรูปแบบต่างๆ เป็นการดาํเนินการ

ใชน้ํ้ า เพ่ือให้เห็นการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิความร้อนภายในห้องทดลองว่าการฉีดนํ้ าของนักดบัเพลิงจะมีผลกบั
อุณหภูมิอยา่งไร เพราะในการดบัเพลิงนั้นนกัดบัเพลิงจะตอ้งเลือกใชรู้ปแบบของนํ้ าท่ีแตกต่างกนัไป จะไดท้ราบถึง
อุณหภมิูความร้อนของหอ้งท่ีเกิดการลุกไหมห้ลงัจากท่ีเลือกใชน้ํ้ าในแต่ละรูปแบบ 

 

   
 

รูปที ่8  ภาพแสดงอุณหภูมิภายในหอ้งทดลองเม่ือทาํการฉีดนํ้าในรูปแบบต่าง ๆ 

 

จากรูปท่ี 8  พบวา่การทดสอบจากการฉีดนํ้ าคร้ังแรก  การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 4 ทาํให้อุณหภูมิภายในห้องลดลง
สูงสุดท่ีอุณหภูมิ 533 °C คิดเป็น 11.16 % รองลงมา การฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 3 ทาํใหอุ้ณหภูมิภายในห้องลดลง 541 °C คิด
เป็น 9.83 %, การฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 2 ทาํใหอุ้ณหภูมิภายในหอ้งลดลง 542 °C คิดเป็น 9.66 %, และการฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 1 
ทาํใหอุ้ณหภมิูภายในหอ้งลดลง 553 °C คิดเป็น 7.83% 

การศึกษาอุณหภูมิท่ีส่งผลกระทบผลต่อนักดบัเพลิงในขณะใชน้ํ้ าในการดบัเพลิง จากการศึกษาอุณหภูมิ
ภายนอกชุดดบัเพลิง และภายในชุดดบัเพลิง  เพ่ือตอ้งการทราบถึงอุณหภูมิความร้อนท่ีส่งผลต่อชุดดบัเพลิงท่ีนัก
ดบัเพลิงสวมใส่ เม่ือมีการใชน้ํ้าในการดบัเพลิงในรูปแบบต่าง ๆ 



งานประชุมวชิาการระดบัชาติ มหาวทิยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๓  

https://rsucon.rsu.ac.th/proceedings ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

189 
 
เอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี 2563 
เผยแพร่ออนไลน์: ลิขสิทธ์ิ  © 2559-2563 มหาวิทยาลยัรังสิต 

 
รูปที ่9 ภาพการเปรียบเทียบอุณหภูมิความร้อนท่ีชุดดบัเพลิงภายนอก กบั อุณหภูมิความร้อนท่ีชุดดบัเพลิงภายใน 

 

จากรูปท่ี 9 เม่ือทาํการศึกษาอุณหภูมิภายนอกชุดดบัเพลิงของการฉีดนํ้ าในรูปแบบต่างๆ พบว่าอุณหภูมิ
ภายนอกชุดดบัเพลิงสูงสุดจะมีการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิข้ึนลงตามลกัษณะในการฉีดนํ้ า แต่ความร้อนท่ีเกิดข้ึนมา 
กระทบชุดดบัเพลิงภายนอกท่ีมีความร้อนสูงสุดเป็นการฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 3 มีอุณหภูมิท่ี 80°C และรูปแบบท่ีทาํให้
อุณหภูมิภายนอกกระทบชุดดบัเพลิงตํ่าสุด เป็นการฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 4 มีอุณหภูมิท่ี 57°C ในส่วนของการศึกษาอุณหภมิู
ภายในชุดดับเพลิงเม่ือได้รับความร้อน พบว่าอุณหภูมิภายในชุดดับเพลิงจะสูงข้ึนเร่ือยๆถึงแม้อุณหภูมิภายใน
หอ้งทดลองจะลดลงกต็าม ซ่ึงอุณหภมิูภายในชุดดบัเพลิงเม่ือไดรั้บความร้อนมีอุณหภมิูสูงสุดเป็นการฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 1 
มีอุณหภูมิท่ี 36.60°C อุณหภูมิภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึนก่อนการใชน้ํ้ า 0.20 °C และอุณหภูมิภายในชุดดบัเพลิงท่ีมี
อุณหภมิูตํ่าสุดเป็นการฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 4 มีอุณหภมิูท่ี 35.62°C อุณหภมิูภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึนก่อนการใชน้ํ้ า 0.10°C 
 
5. การอภิปรายผล 

การดบัไฟโดยการลดอุณหภูมิจะสามารถลดหรือหยุดอตัราการเกิดของไอเช้ือเพลิงได ้การลดอุณหภูมิของ
เช้ือเพลิงทาํไดโ้ดยการใชน้ํ้ า เขา้ไปดูดซึมความร้อนจากเช้ือเพลิงในบริเวณท่ีมีการลุกไหมจ้นกระทัง่อุณหภูมิของ
เช้ือเพลิงนั้นตํ่าลงจนไม่สามารถทาํให้เกิดไอเช้ือเพลิงในปริมาณท่ีเพียงพอท่ีจะลุกไหมอี้กต่อไป ตวัอยา่งของวิธีการ
ดบัเพลิงท่ีอาศยักลไกในการลดอุณหภมิูท่ีเห็นไดท้ัว่ไปคือการใชน้ํ้าในการดบัเพลิง  
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รูปแบบการฉีดนํ้ าดบัเพลิงทั้ง 4 รูปแบบนั้น การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 1 สามารถฉีดนํ้ าไดใ้นระยะไกล ใชป้ริมาณ
นํ้ าท่ีนอ้ย ทาํให้การฉีดนํ้ าคร้ังแรกอุณหภูมิภายในห้องทดลองลดลง 7.83% และความร้อนภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึน 
0.20 °C จึงเหมาะสาํหรับการดบัเพลิงท่ีไม่สามารถเขา้ใกลจุ้ดเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ด ้ใชใ้นการดบัไฟเฉพาะจุด ขอ้เสียของ
รูปแบบน้ีสามารถลดความร้อนไดน้้อย และป้องกนัความร้อนท่ีจะเขา้มาสู่นักดบัเพลิงไดน้้อยเช่นกนั, การฉีดนํ้ า
รูปแบบท่ี 2  สามารถฉีดนํ้ าไดใ้นระยะใกล ้เป็นการฉีดนํ้ าท่ีมีลกัษณะคลุมพ้ืนท่ีและสามารถควบคุมความร้อนบริเวณ
จุดเกิดเหตุไดดี้ ใชป้ริมาณนํ้ าท่ีนอ้ย  ทาํใหก้ารฉีดนํ้าคร้ังแรกอุณหภูมิภายในหอ้งทดลองลดลง 9.66 % และความร้อน
ภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึน 0.20 °C จึงเหมาะสําหรับการดบัเพลิงในอาคารท่ีตอ้งเขา้ใกลจุ้ดตน้เพลิง หรือฉีดเพ่ือให้
ความร้อนลดลงไม่ให้ลุกลามไปพ้ืนท่ีอ่ืน หรือใช้ทดสอบอุณหภูมิของไฟ ขอ้เสียของรูปแบบน้ีพนักงานดบัเพลิง 
จะไดรั้บความร้อนเน่ืองจากเขา้ใกลจุ้ดเกิดเหตุเพลิงไหม ้และทาํใหอุ้ปกรณ์ในการดบัเพลิงไดรั้บความเสียหาย การฉีด
นํ้ ารูปแบบท่ี 3 สามารถฉีดนํ้ าไดใ้นระยะไกล ใชน้ํ้ าปริมาณมาก ส่งผลให้การลดความร้อนมีประสิทธิภาพท่ีดี และ
ความร้อนท่ีส่งผลต่อตวันกัดบัเพลิงลดลง ทาํใหก้ารฉีดนํ้าคร้ังแรกอุณหภูมิภายในหอ้งทดลองลดลง 9.83 % และความ
ร้อนภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึน 0.20 °C จึงเหมาะสําหรับการดบัเพลิงท่ีไม่สามารถเขา้ไปใกลจุ้ดเกิดเหตุเพลิงไหมไ้ด ้ 
ใชใ้นการสกดักั้นไฟ  ป้องกนัการลุกลามของเพลิงไหมห้้องขนาดใหญ่ ขอ้เสียของรูปแบบน้ีใชน้ํ้ าจาํนวนมากทาํให้
ทรัพยสิ์นไดรั้บความเสียหาย, การฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 4 สามารถฉีดนํ้าไดใ้นระยะใกล ้เป็นการฉีดนํ้าท่ีมีลกัษณะคลุมพ้ืนท่ี
และสามารถควบคุมความร้อนบริเวณจุดเกิดเหตุไดดี้ท่ีสุด และสามารถป้องกนัความร้อนท่ีจะเขา้มาสู่นกัดบัเพลิงไดดี้
ท่ีสุด ทาํให้การฉีดนํ้ าคร้ังแรกอุณหภูมิภายในห้องทดลองลดลง 11.16  % และความร้อนภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึน  
0.10 °C  จึงเหมาะสําหรับการดบัเพลิงท่ีเขา้ดบัเพลิงในระยะใกลแ้ละเพลิงไหมมี้การลุกลามจาํนวนมาก สามารถ 
ลดความร้อนไดอ้ยา่งรวดเร็ว ขอ้เสียของรูปแบบน้ีใชน้ํ้าจาํนวนมากทาํใหท้รัพยสิ์นไดรั้บความเสียหาย 

ชุดดบัเพลิงมีดว้ยกนัหลายมาตรฐาน ไดแ้ก่มาตรฐาน NFPA 1971 ทดสอบการหดตวัจากความร้อนและเปลว
ไฟท่ีอุณหภูมิ 260°C เป็นเวลา 5 นาที เน้ือผา้แต่ละชั้นตอ้งไม่ละลาย ไม่แยกออกจากกนั ไม่ลุกติดไหม ้ส่วนมาตราฐาน 
EN 469 ทดสอบประสิทธิภาพความตา้นทานความร้อนจากการสัมผสัเปลวไฟและการถ่ายเทความร้อน ทดสอบท่ี
อุณหภูมิ 180°C การส่งผ่านความร้อนจากชั้นนอกสุดของชุดเขา้สู่ชั้นในสุดท่ีอยู่ติดกบัผิวหนังผูส้วมใส่ถึงอุณหภูมิ 
55°C (ระดบัการบาดเจ็บระดบัท่ี 2) เท่ากบัหรือมากกว่า 4 วินาที จากการทดลองพบว่าท่ีอุณหภูมิภายในห้องทดสอบ 
600 °C เวลา 20 วินาที ชุดดบัเพลิงชั้นนอกไดรั้บความร้อนสูงสุดท่ีอุณหภูมิ 80°C แต่อุณหภูมิภายในชุดดบัเพลิงนั้น
สูงสุดท่ี 36.60°C ซ่ึงเป็นความร้อนท่ีตํ่ากว่าระดบัการบาดเจ็บระดบัท่ี 1 จึงทาํให้นักดบัเพลิงท่ีใส่ชุดดบัเพลิงตาม
มาตรฐานมีความปลอดภยัในขณะปฎิบติังาน แต่ตอ้งคาํนึงถึงอุณหภูมิและระยะเวลาในการสัมผสัความร้อน (บรรจง 
นุชเน่ือง, 2015) 

จากการวิจยัในคร้ังน่ีพบว่าชุดดบัเพลิงภายนอกเม่ือไดรั้บความร้อนและมีการใชน้ํ้ าดบัเพลิง อุณหภูมิท่ีชุด
ดบัเพลิงภายนอกจะลดลง แต่กลบักนัอุณหภูมิภายในชุดดบัเพลิงเม่ือมีการใชน้ํ้ าดบัเพลิงแลว้ ความร้อนในชุดดบัเพลิง
จะเพ่ิมข้ึนเร่ือย รูปแบบการฉีดนํ้ าเป็นช่วงยาวนั้นมีการใชป้ริมาณนํ้ ามากกว่าการฉีดนํ้ าแบบการปรับหัวฉีดเป็นช่วง
สั้ นๆ 50% ซ่ึงนํ้ าท่ีใชใ้นการดบัเพลิงนั้นเม่ือกระทบกบัความร้อนสูง นํ้ าจะเปล่ียนสถานะกลายเป็นไอนํ้ าท่ีอุณหภูมิ  



งานประชุมวชิาการระดบัชาติ มหาวทิยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๓  

https://rsucon.rsu.ac.th/proceedings ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

191 
 
เอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี 2563 
เผยแพร่ออนไลน์: ลิขสิทธ์ิ  © 2559-2563 มหาวิทยาลยัรังสิต 

100 °C และมีปริมาตรขยายเพ่ิมประมาณ 1,700 เท่าของปริมาตรนํ้ า ไอนํ้ าสามารถมีอุณหภูมิไดสู้งมาก (มากกว่า 100 
°C ) ซ่ึงจะถกูเรียกวา่ Superheated Steam (เอ้ือนพร ภู่เพช็ร์ และคณะ, 2548) 
 
6. บทสรุป 
  ผลการศึกษาในคร้ังน้ีทาํให้ทราบวา่รูปแบบการฉีดนํ้าในแต่ละรูปแบบนั้นมีประโยชน์แตกต่างกนัข้ึนอยูก่บั
ตวันกัดบัเพลิงท่ีจะพิจารณาเลือกใชใ้หเ้หมาะสม ซ่ึงรูปแบบการฉีดนํ้ารูปแบบท่ี 4 การฉีดฝอยนํ้าขนาดเลก็ – การปรับ
หัวฉีดเป็นช่วงยาว เป็นรูปแบบการดบัเพลิงท่ีสามารถลดความร้อนไดดี้ท่ีสุด คิดเป็น 11.16 % ของความร้อนท่ีเกิดข้ึน
ภายในหอ้งทดลอง, อุณหภมิูภายนอกกระทบชุดดบัเพลิงท่ี 57 °C และอุณหภมิูภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึนก่อนการใชน้ํ้ า 
0.10 °C แต่เม่ือพิจารณาเร่ืองการใชป้ริมาณของนํ้าในการดบัเพลิงพบวา่การปรับหัวฉีดเป็นช่วงยาวมีการใชป้ริมาณนํ้ า
มากกวา่การฉีดนํ้ าแบบการปรับหัวฉีดเป็นช่วงสั้นๆ 50% ซ่ึงปริมาณนํ้ าจะสร้างความเสียหายให้แก่พ้ืนท่ีเกิดเหตุและ
ทรัพยสิ์น รวมไปถึงความร้อนจากไอนํ้ าท่ีมากระทบตวันกัดบัเพลิง ในการดบัเพลิงภายในอาคารจึงควรพิจารณาเร่ือง
การใชน้ํ้ าให้นอ้ยท่ีสุด เพ่ือลดผลกระทบต่างๆ และรูปแบบท่ีเหมาะสมท่ีสุด คือ การฉีดนํ้ ารูปแบบท่ี 2 การฉีดฝอยนํ้ า
ขนาดเล็ก –การปรับหัวฉีดเป็นช่วงสั้ นๆ ทาํให้อุณหภูมิภายในห้องลดลง 9.66 % ของความร้อนท่ีเกิดข้ึนภายใน
หอ้งทดลอง, อุณหภมิูภายนอกกระทบชุดดบัเพลิงท่ี 58 °C อุณหภมิูภายในชุดดบัเพลิงเพ่ิมข้ึนก่อนการใชน้ํ้ า 0.20 °C 
 ขอ้เสนอแนะจากผลการวิจัยพบว่าการทดลองในคร้ังน้ีดาํเนินการภายในห้องทดลองท่ีอุณหภูมิ 600 °C 
ภายในเวลา 20 วินาที และจุดเกิดเหตุเพลิงไหมมี้เพียง 1 จุด เพ่ือควบคุมตวัแปรและปัจจยัต่างๆ ท่ีจะมีผลกระทบต่อ 
การวิเคราะห์ขอ้มูล หากมีการเพ่ิมอุณหภูมิความร้อนหรือระยะเวลาท่ีนานข้ึน ผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนจะมีความ
เปล่ียนแปลงเพ่ิมข้ึนเช่นกนั 
 
7. กติติกรรมประกาศ 

งานวจิยัน้ีสาํเร็จลุล่วงไดอ้ยา่งสมบรูณ์ โดยไดรั้บความอนุเคราะห์อยา่งดียิง่จาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.อาํนาจ 
ผดุงศิลป์  ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณ ท่ีใหค้าํแนะนาํ แนวทางในเร่ืองต่างๆ จนทาํใหผู้ศึ้กษาทาํการการศึกษาในคร้ังน้ี
ไดอ้ยา่งถูกตอ้งสาํเร็จไปดว้ยดีและจารึกพระคุณน้ีไวใ้นความทรงจาํอยา่งมิรู้ลืมเลือนนอกจากนั้นขอกราบขอบพระคุณ 
บริษทั เทรนเนอร์ อิน  ไทย จาํกดั บริษทั แอนต้ีไฟร์อินดสัตรี จาํกดั ศูนยฝึ์กดบัเพลิงและกูภ้ยั คลองหลวงแพ่ง และ 
ทีมครูฝึกสาํนกัป้องกนัและบรรเทาสาธารณภยั  กรุงเทพมหานคร ซ่ึงความสาํเร็จในคร้ังน้ีเกิดข้ึนไดด้ว้ยความกรุณาให้
ความช่วยเหลือในการแกไ้ขและใหค้าํแนะนาํท่ีมีประโยชน์ท่ีมีส่วนทาํใหง้านวจิยัคร้ังน้ีมีคุณค่ามากยิง่ข้ึน 
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