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บทคดัย่อ 

  ดว้ยเรือสําราญในปัจจุบนัยงัไม่รองรับนักท่องเท่ียวคนเดียว การวิจยัน้ีจึงเสนอแนะแนวทางการออกแบบ
นาวาสถาปัตยกรรมท่ีส่งเสริมต่อการท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสาํราญ โดยมีวตัถุประสงค ์1) เพ่ือศึกษาองคป์ระกอบใน
การจดัการพ้ืนท่ีภายในเรือสําราญ 2) ศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสําราญ 3)เพ่ือเสนอแนะแนว
ทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ีส่งเสริมต่อการท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสําราญ ดาํเนินการวิจยัโดยรวบรวม
ขอ้มูลจากกรณีศึกษา ทฤษฎี และศึกษาพฤติกรรมการท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสําราญผ่านการสัมภาษณ์ การสังเกต 
และส่ือออนไลน์ท่ีมีผูท้บทวนไว ้วารสารและขอ้มูลจากผูมี้ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือนาํขอ้มูลมาวิเคราะห์และ
สังเคราะห์เพ่ือสรุปผล โดยผลจากการวเิคราะห์พฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสาํราญพบวา่มี 3 ประเภทคือ 
นกัเส่ียงโชค นกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งการพกัผอ่น และนกัท่องเท่ียวเพ่ือหาประสบการณ์ โดยนกัท่องเท่ียวแต่ละรูปแบบจะมี
พฤติกรรมและการใช้งานพ้ืนท่ีท่ีแตกต่างกัน แต่มีปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคเหมือนกัน จึงได้เสนอแนะแนวทางการ
ออกแบบนาวาสถาปัตยกรรม โดยการปรับเปล่ียนองคป์ระกอบการใชง้านพ้ืนท่ีบางส่วนของเรือสาํราญ ให้เหมาะสม
ต่อการใชง้านสาํหรับนกัท่องเท่ียวคนเดียว โดยมีแนวทางดงัน้ี 1.การปรับเปล่ียนส่วนของห้องพกับางส่วนให้มีขนาด
เล็กลง และเพ่ิมห้องพกัในรูปแบบของโฮสเทล เพ่ือลดค่าใช้จ่ายของผูใ้ช้บริการคนเดียวบนเรือสําราญลง 2.การ
ปรับเปล่ียนการใชง้านพ้ืนท่ีในส่วนของบาร์และห้องอาหารบนเรือสาํราญใหมี้รูปแบบเปิดโล่งมากข้ึน และการจดัวาง
เฟอร์นิเจอร์รูปแบบใหม่ 3.ปรับเปล่ียนและเพ่ิมส่วนของพื้นท่ีจดักิจกรรมหรืออาํนวยความสะดวกต่างๆใหส้ามารถใช้
งานเป็นกลุ่มหรือคนเดียวไดอ้ยา่งเหมาะสม เพ่ือสร้างปฏิสัมพนัธ์ของผูใ้ชบ้ริการคนเดียวสาํราญใหม้ากข้ึน ซ่ึงเม่ือการ
ใชง้านและรูปแบบภายในเรือสาํราญท่ีถูกปรับเปล่ียนทาํให้เกิดกระบวนการทางสถาปัตยกรรม ท่ีเรียกวา่ รูปทรงตาม
รูปแบบการใชส้อย ทาํให้เกิดรูปลกัษณ์ของเรือสาํราญท่ีเหมาะสมต่อการท่องเท่ียวคนเดียว โดยคาดวา่ผลจากการวิจยั
แนวทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมน่ีจะส่งเสริมต่อการท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสําราญได ้และสามารถสร้าง
นวตักรรมทางนาวาสถาปัตยกรรมบนเรือสาํราญท่ีจะสามารถนาํไปต่อยอดไดใ้นอนาคต 
 

คาํสาํคัญ: เรือสาํราญ  แนวทางการออกแบบ  ท่องเท่ียวคนเดียว  นาวาสถาปัตยกรรม 
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Abstract 
 Many cruise lines are still today reluctant to accommodate solo travelers.  The purposes of this article are  
1) to study elements of cruise functional management, 2) to study behaviors of solo cruisers, and 3) to suggest naval 
architectural design approaches to encouraging solo cruise travel. Data were collected from case studies, theories and 
the study of solo cruisers’ behaviors by interviews and observations, and blogs of experienced solo cruise travelers. 
The data analysis revealed 3 types of cruise travelers: gamblers, leisure travelers and interest-specific travelers (i.e. 
experience seekers).  Differences in behaviors and space use patterns were observed among these different groups of 
travelers. However, they were faced with the same obstacles. Certain adjustments therefore need to be made as follows 
to support solo cruisers.  First, reduce space of guestrooms and add a hostel type of room to reduce expenses of 
travelling alone. Second, increase more open spaces for bars and restaurants as well as manage new furniture layouts. 
Last, provide adequate facilities to enhance interactions of solo travelers.  By following the “Form follows function” 
principle, this new naval architectural innovation can be proposed as an approach to facilitating solo cruise travel and 
open to further development. 
 
Keywords: Cruise ship, Design approach, Solo cruise travel, Naval architecture 
 

1. บทนํา 
 ปัจจุบนัการท่องเท่ียวดว้ยเรือสาํราญกาํลงัไดรั้บความนิยมเพิ่มข้ึนเร่ือยๆจากกลุ่มคน3ประเภทหลกัซ่ึงไดแ้ก่ 
กลุ่มผูสู้งอาย ุนกัเส่ียงโชคหรือนกัพนนั และบุคคลทัว่ไป โดยในกลุ่มบุคคลทัว่ไปน้ีประกอบดว้ย คู่รัก กลุ่มเพ่ือน และ
ผูท่ี้มาใชบ้ริการคนเดียว  

โดยแนวโนม้การใชเ้รือสําราญปัจจุบนัจากการรวบรวมขอ้มูลของบางกอกโพสตท์ูเดยร์ะบุว่าอุตสาหกรรม
การท่องเท่ียวเรือสาํราญ ถือเป็นอีกหน่ึงการเดินทางท่องเท่ียวท่ีเร่ิมไดรั้บความนิยม และเป็นอุตสาหกรรมท่ีผลกัดนัให้
การท่องเท่ียวเติบโตอยา่งต่อเน่ือง อีกทั้งยงัมีความสนใจในการเดินทางของผูห้ญิงและการเดินทางคนเดียวท่ีขยายตวั
มากข้ึน ประกอบกบัความนิยมของนกัท่องเท่ียวทัว่โลกท่ีช่ืนชอบการพกัผอ่น การผจญภยั และหลงใหลในเสน่ห์ของ
การเดินทาง (ภวูดล โกมลรัตนเสถียร, 2562) 

จากรายงานเพ่ิมเติมของอโกดา้เก่ียวกบัการท่องเท่ียวคนเดียวท่ีเพ่ิมมากข้ึนโดยจากผลการสํารวจแนวโน้ม 
การท่องเท่ียวคนเดียว ปี ค.ศ.2018 พบวา่ แรงจูงใจอนัดบัหน่ึงสาํหรับการไปท่องเท่ียวคนเดียวของนกัเดินทางทัว่โลก 
คือ โอกาสท่ีจะไดไ้ปพกัผ่อนให้ผ่อนคลายสบายใจ คิดเป็น ร้อยละ 61 ซ่ึงแรงจูงใจน้ีเทียบเท่ากบั ร้อยละ 48 เม่ือ
เดินทางกบักลุ่มเพ่ือน แรงจูงใจอนัดบัสอง ร้อยละ 52 คือการไดท้าํอะไรท่ีแตกต่างจากกิจวตัรเดิมๆ ความนิยมในการ
เดินทางท่องเท่ียวคนเดียวนั้น เกิดข้ึนในกลุ่มเดก็รุ่นใหม่ โดยเป็นกลุ่มคน Millennials ร้อยละ 41 และ Gen Z ร้อยละ 38 
ขณะท่ีในฝ่ังตะวนัตกการท่องเท่ียวคนเดียวเป็นท่ีนิยมในกลุ่มคนท่ีมีอายมุากกว่าอยา่ง Baby Boomers ร้อยละ 39 และ 
Gen X ร้อยละ 24 (Ritirita, 2562) 



งานประชุมวชิาการระดบัชาติ มหาวทิยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๓  
https://rsucon.rsu.ac.th/proceedings ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

448 
 
เอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี 2563 
เผยแพร่ออนไลน์: ลิขสิทธ์ิ  © 2559-2563 มหาวิทยาลยัรังสิต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กราฟที ่1 แสดงจาํนวนคน(ลา้นคน)ท่ีมีความตอ้งการท่องเท่ียวเรือสาํราญท่ีเพิ่มข้ึนในแต่ละปี 
ท่ีมา: ภูวดล โกมลรัตนเสถียร (2562) 

 

แต่ทวา่การท่องเท่ียวดว้ยเรือสาํราญคนเดียวยงัไม่ไดรั้บความสนใจมากนกั เน่ืองจากมีปัจจยัหลากหลายอยา่ง 
ไดแ้ก่ ไม่มีพ้ืนท่ีการใชง้านสาํหรับนกัท่องเท่ียวท่ีมาคนเดียว กิจกรรมบนเรือสาํราญส่วนใหญ่มกัไม่สามารถใชง้านคน
เดียวได ้รวมไปถึงค่าใชจ่้ายท่ีสูงกวา่สาํหรับนกัท่องเท่ียวเพียงคนเดียว และยงัขาดพ้ืนท่ีท่ีสามารถสร้างมนุษยสัมพนัธ์
สําหรับนักท่องเท่ียวบนเรือสําราญ เป็นตน้ ดังนั้นจะเห็นได้ว่า ปัจจัยท่ีเป็นอุปสรรคต่อการมาท่องเท่ียวคนเดียว 
สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมใหเ้หมาะสม ไดแ้ก่ การจดัรูปแบบการใชง้านภายในใหม่ หรือ
การเพ่ิมพ้ืนท่ีท่ีมีความส่วนตวัในพ้ืนท่ีสาธารณะ ฯลฯ ซ่ึงเม่ือการใชง้านหรือรูปแบบภายในท่ีถูกปรับเปล่ียนอาจทาํให้
เกิดกระบวนการทางสถาปัตยกรรมท่ีเรียกว่า Form follow function อาจทาํให้เกิดรูปลกัษณ์ใหม่ของเรือสําราญท่ี
เหมาะสมต่อการท่องเท่ียวคนเดียวข้ึนได ้ 
 ทั้ งน้ีจากกรณีศึกษาจากเรือสําราญหลายบริษทัท่ีเร่ิมให้ความสนใจกับผูม้าใช้บริการคนเดียวเน่ืองจาก
แนวโน้มการใช้บริการเรือสําราญในปี ค.ศ.2018 อาทิเช่น กลุ่มบริษัท Norwegian Cruise Line ท่ีมีเรือสําราญ
หลากหลายประเภทให้บริการ มีแนวทางการออกแบบโดยใช้วิธีการลดขนาดของห้องพกัลง หรือ มีห้องประเภท
สตูดิโอขนาดเลก็ให้บริการเป็นส่วนใหญ่ดงัแสดงในรูปท่ี 1 เพ่ือลดค่าใชจ่้ายของผูใ้ชบ้ริการเพียงคนเดียวลง เพราะมี
ปริมาณพ้ืนท่ีในห้องน้อยลง โดยทําให้เรือมีปริมาณห้องมากข้ึน นอกจากน้ียงัมี กลุ่มบริษัท Royal Caribbean 
International ท่ีเป็น 1 ใน 5 ของบริษทัเรือสาํราญดงัแสดงในรูปท่ี 2 ท่ีไดรั้บการตอบรับท่ีดีท่ีสุดจากผูใ้ชบ้ริการทัว่โลก 
ท่ีมีแนวทางการออกแบบรองรับผูท่ี้มาใชบ้ริการคนเดียว โดยมีพ้ืนท่ีส่วนกลางและพ้ืนท่ีเปิดโล่งมากข้ึนจากเรือสาํราญ
ทัว่ไปของบริษทั นอกจากน้ียงัใชกิ้จกรรมจากรูปแบบการใชง้านในพ้ืนท่ีเพ่ือทาํใหค้นมีปฏิสัมพนัธ์กนัมากข้ึนอีกดว้ย  
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รูปที ่1 แนวทางการออกแบบหอ้งพกัสาํหรับผูใ้ชบ้ริการคนเดียว

ของบริษทั Norwegian Cruise Line 
ท่ีมา: Cruisecritic (2562) 

 

รูปที ่2 ภาพสามมิติเรือสาํราญของกลุ่มบริษทั Royal Caribbean 
International ท่ีมีการใชง้านภายในรองรับนกัท่องเท่ียวคนเดียว 

ท่ีมา: Cruisecritic (2562) 

 โดยทบทวนจากบทความในทฤษฎีเร่ืองการสร้างปฏิสัมพนัธ์ของมนุษย์ให้มากข้ึนด้วยสถาปัตยกรรม  
มีสาระสําคญัว่า การจะสร้างปฏิสัมพนัธ์มนุษยจ์ะตอ้งมีพ้ืนท่ีหรือการใช้งานพ้ืนท่ีท่ีทาํให้มนุษยมี์ความคิด หรือ
กิจกรรมต่าง ๆ ไปในทางเดียวกัน เพ่ือให้เกิดความสนใจร่วมกนั ซ่ึงอาจทาํให้เกิดการพูดคุยกนัมากข้ึน อาทิเช่น  
การเพ่ิมชุดโต๊ะเกา้อ้ีสําหรับการใชบ้ริการคนเดียว หรือนกัท่องเท่ียวทุกประเภทสามารถใชบ้ริการร่วมกนัได ้บริเวณ
หอ้งอาหารบนเรือสาํราญ คือการเพ่ิมพ้ืนท่ีท่ีสามารถใชบ้ริการคนเดียวได ้ในพ้ืนท่ีส่วนกลางบนเรือสาํราญ โดยจะตอ้ง
มีพ้ืนท่ีท่ีสนบัสนุนการใชง้านพ้ืนท่ีร่วมกนัใหม้ากข้ึน โดยเกิดข้ึนจากการออกแบบทางสถาปัตยกรรมในรูปแบบต่าง ๆ
ใหเ้หมาะสม (พรนิภา วงศพ์ราวมาศ และ สุพิชชา โตววิชิญ, 2559) 

จากขอ้มูลดงักล่าวจะเห็นไดว้า่นกัท่องเท่ียวยงัมีความสนใจและตอ้งการท่องเท่ียวเรือสาํราญดว้ยตวัคนเดียว
เป็นจาํนวนมากข้ึนเร่ือย ๆ แต่ยงัมีปัญหาอุปสรรคจากการใชง้านพ้ืนท่ีท่ีไม่รองรับต่อนกัท่องเท่ียวคนเดียว ดงันั้นจึงนาํ
ขอ้มูลต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งมาศึกษา เพ่ือเสนอแนะแนวทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ีส่งเสริมต่อการท่องเท่ียวคน
เดียวบนเรือสาํราญ 

 

2. วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือศึกษาองคป์ระกอบในการจดัการพ้ืนท่ีภายในเรือสาํราญ 

2. ศึกษาพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวท่ีใชบ้ริการคนเดียวบนเรือสาํราญ 
3. เสนอแนะแนวทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียวคนเดียว 
 

3. วธีิดําเนินการวจิัย 
  3.1 ศึกษาองคป์ระกอบของนาวาสถาปัตยกรรมท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัเรือสาํราญ เช่น รูปแบบการใชง้านพื้นท่ี 
โครงสร้างทางนาวาสถาปัตยกรรม ฯลฯ  

3.2 ศึกษาการจดัการพ้ืนท่ีภายในเรือสาํราญรูปแบบต่างๆจากกรณีศึกษา เพ่ือนาํมาวเิคราะห์ความแตกต่างและ
ความตอ้งการของพ้ืนท่ีท่ีใชง้าน 
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  3.3 ศึกษาพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวท่ีใชบ้ริการคนเดียวบนเรือสําราญจากแหล่งขอ้มูลในการศึกษา เป็น
เคร่ืองมือท่ีใชเ้กบ็รวบรวมขอ้มูลในการวจิยั แบ่งเป็น 

 3.3.1.แหล่งขอ้มูลเอกสาร (documentary research) ไดแ้ก่ ศึกษาขอ้มูลผา่นส่ือออนไลน์ท่ีมีผูท้บทวนไว ้หรือ
วารสารขอ้มูลต่างๆท่ีมีประสบการณ์เท่ียวเรือสาํราญท่ีไปพร้อมกบักลุ่มเพ่ือน ครอบครัว คู่รัก และไปคนเดียว ในช่อง
เขียนความเห็นส่วนตวั (Blog) อาทิเช่น ในส่ือออนไลน์ของบริษทั 2morrowexplorer (2563, ออนไลน์) ท่ีมีขอ้มูล
เก่ียวขอ้งกบัเรือสาํราญ และยงัมีผูท่ี้มีประสบการณ์ในการใชบ้ริการเรือสาํราญเขียนแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนับนส่ือ
ออนไลน์ 
 3.3.2.แหล่งขอ้มูลบุคคล (personal research) ไดแ้ก่ ศึกษาขอ้มูลผา่นการสัมภาษณ์ผูท่ี้เคยใชบ้ริการเรือสาํราญ
คนเดียว และขอ้มูลจากการทาํแบบสอบถามผูท่ี้ใชบ้ริการเรือสาํราญคนเดียวเป็นจาํนวน 50 คน นอกจากน้ียงั ศึกษาโดย
ผา่นการสังเกตพฤติกรรมผูม้าท่องเท่ียวเรือสาํราญคนเดียว 
 3.4 ศึกษากรณีศึกษาเรือสาํราญท่ีมีลกัษณะและรูปแบบการใชง้านท่ีให้ความสนใจนกัท่องเท่ียวท่ีใชบ้ริการ
คนเดียว 
 3.5 ศึกษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งทางสถาปัตยกรรมและนาวาสถาปัตยกรรมสาํหรับการสร้างสรรคง์านออกแบบท่ี
ส่งเสริมการท่องเท่ียวคนเดียว 
 3.6 นาํขอ้มูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์และสรุปประเดน็แนวทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ีส่งเสริมต่อ
การท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสาํราญ โดยมีจุดร่วมของการออกแบบท่ีมุ่งเนน้ไปท่ีประโยชน์ใชส้อยหรือการใชง้านพ้ืนท่ี
(Function) เป็นหลกั นาํไปสู่การสร้างรูปลกัษณ์ใหม่จากการปรับปรุงพ้ืนท่ีการใชง้านภายใน คือ กระบวนการทาง
สถาปัตยกรรมท่ีเรียกวา่ Form follow function 
 
4. ผลการวจิัย 
  4.1.ผลจากการศึกษาองค์ประกอบของนาวาสถาปัตยกรรมท่ีมีเก่ียวขอ้งกบัเรือสําราญ และพฤติกรรมของ
นกัท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสาํราญ ดงัน้ี 
 4.1.1 เรือสําราญทุกประเภทจะมีการใชง้านพ้ืนท่ีหลกั (Main Function) ดงัแสดงในรูปท่ี 3 แบ่งเป็น 5 ส่วน
สาํคญั ไดแ้ก่ ส่วนห้องพกัของผูใ้ชบ้ริการซ่ึงมีทั้งหมด 4 รูปแบบ อาทิเช่น ห้องพกัท่ีไม่มีหนา้ต่าง หอ้งพกัท่ีมีหนา้ต่าง 
ห้องพกัท่ีมีระเบียง และห้องสวีท (Suites)  ส่วนท่ีสองคือส่วนห้องอาหาร โดยในเรือสําราญหน่ึงลาํจะประกอบดว้ย
ห้องอาหารหลากหลากประเภท เพ่ือรองรับผูใ้ช้บริการจํานวนมาก และยงัรองรับต่ออาหารแต่ละประเภท ซ่ึง
ห้องอาหารจะมีลกัษณะการใชง้าน และช่วงเวลาการใชง้านท่ีแตกต่างกนัไป ส่วนท่ีสามคือส่วนของพ้ืนท่ีจดักิจกรรม
หรืออาํนวยความสะดวกต่างๆ (Facilities) อาทิเช่น สระนํ้ ากลางแจง้และในร่ม โรงละคร คาสิโน ฟิตเนส กิจกรรม
สันทนาการหรือบนัเทิงต่างๆ รวมไปถึงเรือสาํราญบางลาํท่ีมีขนาดใหญ่สามารถมีห้างสรรพสินคา้ภายในเรือ เป็นตน้ 
โดยพ้ืนท่ีในส่วนน้ีถือเป็นส่วนสาํคญัท่ีสามารถดึงดูดนกัท่องเท่ียวเรือสาํราญให้สนใจและเลือกใชบ้ริการ ส่วนท่ีส่ีคือ
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ส่วนการจดัการใหบ้ริการ ( Back of the house ) โดยพ้ืนท่ีส่วนน้ีบนเรือสาํราญมีการใชง้านคลา้ยคลึงกบัส่วนการจดัการ
ใหบ้ริการต่างๆในโรงแรม อาทิเช่น ส่วนซกัลา้งต่าง ๆ หอ้งเกบ็ขยะหรือปฏิกลูต่างๆบนเรือสาํราญ เป็นตน้ 

ส่วนงานระบบเคร่ืองยนตต่์างๆของเรือสําราญคือ ส่วนท่ีห้าหรือส่วนสุดทา้ย โดยจะอยูด่า้นล่างสุด หนา้สุด 
และ หลงัสุดของตวัเรือ เพ่ือควบคุมและขบัเคล่ือนเรือและยงัรวมไปถึงการใชง้านไฟฟ้าหรือระบบนํ้าบนเรือสาํราญอีก
ดว้ย 
 

 
รูปที ่3 แสดงการวเิคราะห์รูปแบบการใชง้านพื้นท่ีของเรือสาํราญทัว่ไป 

 

 โดยจากการศึกษาพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสาํราญ จากการศึกษาขอ้มูลผา่นส่ือออนไลน์ท่ีมี
ผูท้บทวนไว ้หรือวารสารขอ้มูลต่างๆท่ีมีประสบการณ์เท่ียวเรือสาํราญท่ีไปพร้อมกบักลุ่มเพ่ือน ครอบครัว คู่รัก และไป
คนเดียว ในช่องเขียนความเห็นส่วนตวั (Blog) และจากการสัมภาษณ์หรือทาํแบบสอบถามผูท่ี้ใชบ้ริการเรือสําราญ 
คนเดียวและการสังเกตพฤติกรรมผูม้าท่องเท่ียวเรือสาํราญคนเดียว  

จากการรวบรวมข้อมูลดังกล่าวจะเห็นว่าพฤติกรรมของนักท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสําราญ แบ่งเป็น  
3 ประเภท ประกอบดว้ย ประเภทแรกกลุ่มนกัเส่ียงโชคจะมีพฤติกรรมท่ีนอกจากการใชบ้ริการพ้ืนท่ีส่วนคาสิโนแลว้จะ
ใชบ้ริการพ้ืนท่ีกิจกรรมท่ีมีการเขา้สังคมเป็นหลกั อาทิเช่น บาร์ ร้านอาหาร สระวา่ยนํ้า  ส่วนประเภทท่ีสองคือกลุ่มของ
นักท่องเท่ียวตอ้งการมาพกัผ่อน กลุ่มนักท่องเท่ียวกลุ่มน้ีจะมีพฤติกรรมสันโดษในบางช่วงเวลา อาทิเช่น การนั่ง
พกัผอ่นหรืออ่านหนงัสือท่ีจุดชมทิวทศัน์เพียงคนเดียว และการใชบ้ริการนวดหรือผอ่นคลายของเรือสาํราญ ประเภทท่ี
สามคือกลุ่มของนกัท่องเท่ียวท่ีมาหาประสบการณ์หรือเขา้สังคมเป็นหลกั โดยกลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีจะใชบ้ริการพ้ืนท่ีท่ีมี
การจดักิจกรรมให้นกัท่องเท่ียวทุกประเภทมาใชบ้ริการรวมกนั อาทิเช่น กิจกรรมสอนเตน้ เกมส์ท่ีเล่นเป็นกลุ่มชนิด
ต่าง ๆ รวมไปถึงบาร์ เป็นตน้  
 โดยจากการวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว เพ่ือนําไปเป็นแนวทางการออกแบบ โดยใช้การเปล่ียนแปลง
องคป์ระกอบของเรือสําราญ ประกอบดว้ยพ้ืนท่ีการใชง้านหลกับนเรือสําราญ ทั้ง 5 ส่วน เพ่ือรองรับผูใ้ชบ้ริการคน
เดียวบนเรือสาํราญทุกประเภท และนาํไปสู่รูปลกัษณ์ใหม่ของเรือสาํราญจากการปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีการใชง้านภายในเรือ
สาํราญ 
 4.1.2โครงสร้างของเรือสาํราญ โดยตามหลกัการของนาวาสถาปัตยกรรมวา่ดว้ยเร่ือง การลอยตวัของเรือทุก
ประเภททุกขนาด จากหลกัการวิทยาศาสตร์ของอาร์คีมีดีส เร่ืองความหนาแน่นของปริมาตร ตามหลกัการแลว้ เหลก็มี
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ความหนาแน่นมากกวา่นํ้าจึงจมนํ้า แต่ถา้นาํเหลก็มาตีเป็นแผน่บางๆแลว้ทาํเป็นรูปทรงของเรือ ปริมาตรจะเพ่ิมข้ึนทั้งๆ
ท่ีมวลเท่าเดิม ทาํให้เรือเหล็กมีความหนาแน่นน้อยกว่านํ้ า จึงลอยนํ้ าได ้และนํ้ าก็มีแรงดนัให้เรือลอยข้ึนมาไดแ้รงน้ี
เรียกวา่ “แรงลอยตวัหรือแรงพยงุ” นอกจากน้ีบริเวณทอ้งเรือจะเวน้ช่องสูบนํ้าเขา้ออกตามหลกัการของอาร์คีมีดีส และ
หอ้งสาํหรับถงันํ้ามนัขนาดใหญ่ ส่วนต่อมาคือภายในตวัเรือจะใชก้ารวางเสาคานต่างๆ โดยใชแ้รงยดึเกาะจากตวัโครง
เรือโดยรอบ นอกจากจะสามารถสร้างเป็นพ้ืน ผนงั หรือเสาไดแ้ลว้ ยงัสามารถสร้างแรงดึงกลบัของโครงเรือรอบดา้น  

(Michale jazz, 2556; Vinmaodel, 2561)  
 4.2 แนวทางการออกแบบเรือสําราญท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียวคนเดียวโดยคาํนึงถึง การปรับเปล่ียนพ้ืนท่ี
บางส่วนในพ้ืนท่ีการใชง้านหลกั (Main function) 5 ส่วนบนเรือสําราญดงัแสดงในรูปท่ี 4 เพ่ือรองรับนักท่องเท่ียว
ผูใ้ชบ้ริการคนเดียว 
 

 
รูปที ่4 แสดงการวเิคราะห์รูปแบบการจดัวางพื้นท่ีเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวคนเดียวอยา่งเหมาะสม 

ส่วนที่ 1 ส่วนห้องพกัของผูใ้ชบ้ริการบนเรือสําราญ ( Guestroom ) โดยคิดเป็นร้อยละ45 ของพื้นท่ีทั้งหมด  
ไดป้รับเปล่ียนรูปแบบห้องพกั 3 ประเภท จาก 4 ประเภท ไดแ้ก่ ห้องไม่มีหนา้ต่าง ห้องมีหนา้ต่าง ห้องมีระเบียง ให้มี
ขนาดลดลงแต่ยงัมีส่ิงอาํนวยความสะดวกภายในหอ้งครบดงัเดิม และมีหอ้งเด่ียวแบบมีหอ้งอาบนํ้า ( Single room with 
shower ) และห้องเด่ียวแบบไม่มีห้องอาบนํ้ า ( Single room )  ประเภทมีหนา้ต่าง ไม่มีหนา้ต่าง หรือมีระเบียง เป็นตน้ 
นอกจากน้ียงัเพ่ิมห้องพกัแบบโฮสเทล ( Hostel ) ซ่ึงเป็นห้องพกัท่ีราคาประหยดั โดยผูใ้ชบ้ริการจะมีเพียงส่ิงอาํนวย
ความสะดวกพื้นฐาน อาทิเช่น เตียงนอน ปลัก๊ไฟฟ้า หมอนและท่ีเกบ็ของ เป็นตน้ อาจะเป็นเตียงสองชั้นหลายๆเตียงใน
หอ้งเดียวกนั สามารถรองรับผูเ้ขา้พกัไดต้ั้งแต่ 4,6,8 ไปจนถึง 12 คนต่อหอ้ง ในส่วนของหอ้งนํ้าจะเป็นหอ้งนํ้ารวมแยก
ชายหญิง และมีพ้ืนส่วนกลางรับรอง ( Common zone ) ซ่ึงการปรับเปล่ียนห้องพกัและเพ่ิมรูปแบบห้องพกับนเรือ
สําราญ ทาํให้สามารถลดค่าใชจ่้ายค่าในส่วนของห้องพกัสําหรับนักท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสําราญลง และมีพ้ืนท่ี
ส่วนกลางท่ีเหมาะสมในการสร้างมนุษยส์ัมพนัธ์สาํหรับนกัท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสาํราญ 
 ส่วนที่ 2 ส่วนห้องอาหารบนเรือสําราญ ( Restaurant and bar  ) โดยคิดเป็นร้อยละ15 ของพื้นท่ีทั้ งหมด  
ไดป้รับเปล่ียนรูปแบบการใชง้านพ้ืนท่ีภายในให้เหมาะสมต่อการใชบ้ริการคนเดียวมากข้ึนไดแ้ก่ การเพ่ิมเติมชุดโต๊ะ
เก้าอ้ีท่ีมีรูปแบบเป็นเคาน์เตอร์บาร์ และชุดโต๊ะเก้าอ้ีท่ีสามารถรับประทานอาหารรวมกันได้หลายคน เพ่ือให้
นักท่องเท่ียวคนเดียวสามารถนั่งรับประทานอาหารร่วมกบันักท่องเท่ียวคนเดียวคนอ่ืนๆได ้นอกจากน้ีสามารถเพ่ิม
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รูปแบบของห้องอาหารและบาร์กลางแจง้บนเรือสําราญให้มากข้ึนเพ่ือให้ไดบ้รรยากาศท่ีเปิดโล่ง นอกจากน้ียงัใช้
กระบวนการทางสถาปัตยกรรมการเช่ือมต่อพ้ืนท่ีทางแนวด่ิง ( double space ) ดงัแสดงในรูปท่ี5 เพ่ือทาํใหเ้กิดการเช่ือ
ต่อพ้ืนท่ีต่อผูใ้ชบ้ริการและเพ่ือทาํใหผู้ใ้ชบ้ริการคนเดียวไม่รู้สึกอึดอดัอีกดว้ย  
 ส่วนที ่3 ส่วนของพื้นท่ีจดักิจกรรมและอาํนวยความสะดวกต่างๆ ( Facilities ) โดยคิดเป็นร้อยละ20ของพ้ืนท่ี
ทั้งหมดไดเ้พ่ิมกิจกรรมท่ีสามารใชบ้ริการคนเดียวหรือเป็นกลุ่มให้เพ่ิมข้ึน อาทิเช่น พ้ืนท่ีสปานวด โรงละคร คลาส
เรียนสอนเตน้ หรือกิจกรรมผจญภยั ( Adventure zone ) ท่ีสามารถใชบ้ริการพร้อมกนัไดห้ลายคนทาํให้สามารถสร้าง
มนุษยสัมพนัธ์จากกิจกรรมได ้เป็นตน้ นอกจากเพ่ิมกิจกรรมแลว้ การเพ่ิมพ้ืนท่ีท่ีสามารถใชบ้ริการคนเดียวได ้อาทิเช่น 
พ้ืนท่ีนอนอาบแดดท่ีมีโต๊ะเกา้อ้ีแยกเป็นชุดเพ่ือสร้างความส่วนตวัในพ้ืนท่ีสาธารณะใหก้บัผูใ้ชบ้ริการคนเดียว ลานใน
ร่มและลานกลางแจง้อเนกประสงค ์ ( Courtyard ) เป็นตน้  

 
รูปที ่5 แสดงการวเิคราะห์แนวทางการออกแบบการใชง้านพื้นท่ีส่วนหอ้งอาหารและพ้ืนท่ีจดักิจกรรมท่ีเพิ่มปฏิสมัพนัธ์ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
 โดยส่วนที่4 พ้ืนท่ีจดัการส่วนบริการท่ีมีพ้ืนท่ีร้อยละ 10 ของพื้นท่ีทั้งหมด และส่วนที่5 พ้ืนท่ีของงานระบบ
และห้องเคร่ืองท่ีมีพ้ืนท่ีร้อยละ10 ของพื้นท่ีทั้งหมด เป็นพ้ืนท่ีท่ีมีผลต่อโครงสร้าง การจดัการ และเคร่ืองยนตข์องเรือ
สําราญดงันั้นจึงไม่สามารถปรับเปล่ียนการใชง้านพ้ืนท่ี นอกจากน้ียงัไม่สามารถเพ่ิมหรือลดขนาดพ้ืนท่ีทั้ง 2 ส่วนน้ี  
อีกดว้ย  
 จากการปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีการใชง้านในส่วนสาํคญัต่างๆบนเรือสาํราญ และใชก้ระบวนการทางสถาปัตยกรรม 
Form follow function ทาํให้เกิดรูปลกัษณ์ของเรือสําราญท่ีเหมาะสมแก่นกัท่องเท่ียวคนเดียว โดยมีการเปิดโล่งพ้ืนท่ี
มากข้ึน และการเช่ือมต่อพ้ืนท่ีการใชง้านในแนวด่ิง (Double space) เพ่ือสร้างพ้ืนท่ีท่ีสามารถสร้างมนุษยสัมพนัธ์ได้
มากข้ึน นอกจากน้ียงัสามารถเพิ่มช่องเปิด (Void) และมุมมองการมองเห็นให้มากข้ึน จากการวิเคราะห์สามารถสร้าง
รูปลกัษณ์ของ เรือสาํราญจากการปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีใชง้านภายใน ได ้2 รูปแบบดงัน้ี  

1.การใชง้านพื้นท่ีทัว่ไปบนเรือสาํราญ ( หอ้งอาหาร บาร์ และ พื้นท่ี

ส่วนกลาง ) 

2.เพิ่มการใชง้านพื้นท่ีกลางแจง้(outdoor space)เพื่อการเพ่ิมปฏิสมัพนัธ์

3.เพิ่มการเช่ือต่อพื้นท่ีในแนวด่ิง(double space)เพื่อใหเ้กิดมุมมอง

และ ปฏิสมัพนัธ์ท่ีมากท่ีสุด 
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รูปแบบที ่1 

 
รูปที ่6 แสดงการวเิคราะห์แนวทางการออกแบบรูปลกัษณ์ของเรือสาํราญโดยการแบ่งรูปทรงของเรือสาํราญตามแนวยาว 

 แต่จากการศึกษาพบวา่ การแบ่งรูปทรงของเรือสาํราญเพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีช่องเปิดและสร้างปฏิสัมพนัธ์ใหม้ากข้ึน
ในแนวยาว (รูปแบบท่ี1) ดงัแสดงในรูปท่ี 6 มีขอ้จาํกดัทางดา้นโครงสร้าง และงานระบบ รวมไปถึงความปลอดภยัท่ีทาํ
ใหเ้รือสาํราญไม่สามารถรับแรงกดของนํ้าโดยรอบ นอกจากน้ียงัตอ้งคาํนึงถึงหลกัการอากาศพลศาสตร์ (Aerodynamic) 
ท่ีทาํใหรู้ปแบบท่ี1 ไม่เหมาะสมต่อการใชง้านไดดี้ แต่การแบ่งรูปทรงเรือในแนวยาวสามารถใชไ้ดใ้นเรือขนาดเล็กท่ีมี
ความยาวตวัเรือไม่เกิน 20 เมตร 
 

รูปแบบที ่2 

 
รูปที ่7 แสดงการวเิคราะห์แนวทางการออกแบบรูปลกัษณ์ของเรือสาํราญโดยการแบ่งรูปทรงของเรือสาํราญตามแนวขวาง 

 

จากการวิเคราะห์ การแบ่งรูปทรงของเรือสําราญเพ่ือเพ่ิมพ้ืนท่ีช่องเปิดและสร้างปฏิสัมพนัธ์ให้มากข้ึนใน 
แนวขวาง (รูปแบบท่ี 2) ดงัแสดงในรูปท่ี 7 เป็นรูปแบบท่ีเหมาะสมต่อโครงสร้าง งานระบบ ความปลอดภยั และ 
การใชง้านทางนาวาสถาปัตยกรรมบนเรือสําราญ ดงันั้นรูปทรงของเรือสําราญในรูปแบบท่ี 2 จึงเป็นแนวทางการ
ออกแบบรูปลกัษณ์ใหม่ของเรือสาํราญท่ีเหมาะสมกบันกัท่องเท่ียวคนเดียว โดยนาํผลจากรูปแบบท่ี2 มาพฒันาเพ่ือการ
ออกแบบนาวาสถาปัตยกรรม โดยเสนอแนะจินตภาพดงัแสดงในรูปท่ี8 คาํนึงถึงความสมดุลของรูปทรงของเรือสาํราญ
ท่ีจะส่งผลต่อโครงสร้างและการใชง้าน โดยเสนอแนะการเพ่ิมการใชง้านพ้ืนท่ีอเนกประสงคด์า้นขา้งตวัเรือท่ีสามารถ
ยืน่ออกมาและเกบ็เขา้ไปในตวัเรือ (Multipurpose flexible space) ดว้ยเทคโนโลยไีฮดรอลิค (Hydraulic technology) 

เรือสาํราญทัว่ไป  เพิ่มพื้นท่ีปฏิสัมพนัธ์  เพิ่มการเช่ือมต่อพื้นท่ีแนวด่ิงในพื้นท่ีสาธรณะ 

เรือสาํราญทัว่ไป  เพิ่มพื้นท่ีปฏิสัมพนัธ์ 
แนวด่ิงในพื้นท่ีสาธรณะ 
เพิ่มการเช่ือมต่อพื้นท่ี ใชก้ระบวนการรูปทรงตาม 

การใชส้อยพื้นท่ีในการออกแบบ 
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รูปที ่8 แสดงการวเิคราะห์แนวทางการออกแบบรูปลกัษณ์และการใชง้านพื้นท่ีของเรือสาํราญ 

 
5. การอภิปรายผล 
 จากการศึกษาพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวคนเดียว เพ่ือนาํไปปรับเปล่ียนพ้ืนท่ีภายใน และภายนอก ทาํใหเ้กิด
รูปลกัษณ์ใหม่ของเรือสาํราญท่ีเหมาะสมต่อนกัท่องเท่ียวคนเดียว และยงัมีเทคโนโลยีไฮดรอลิคท่ีเพ่ิมการใชง้านพ้ืนท่ี
อเนกประสงค์ให้มากข้ึน ซ่ึงจดัเป็นเป็นนวตักรรมการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ีเป็นไปไดใ้นทางปฏิบติั จน
สามารถทาํใหเ้พ่ิมปริมาณนกัท่องเท่ียวเรือสาํราญใหม้ากข้ึน 
 ทางด้านรูปทรงของเรือสําราญท่ีเหมาะต่อพฤติกรรมการใช้งานของนักท่องเท่ียวคนเดียวและมีพ้ืนท่ีท่ี
สามารถสร้างปฏิสัมพนัธ์มากข้ึน อาจทาํให้เสียพ้ืนท่ีการใชง้านบางส่วนของพื้นท่ีบนเรือสําราญโดยเฉพาะส่วนของ
หอ้งพกั แต่สามารถชดเชยพ้ืนท่ีโดยการ เพ่ิมพ้ืนท่ีอเนกประสงคด์า้นขา้งตวัเรือท่ีสามารถยืน่ออกและเกบ็เขา้ตวัเรือดว้ย
เทคโนโลยไีฮดรอลิค และเพ่ิมพ้ืนท่ีส่วนของหอ้งพกัไวส่้วนบนของเรือสาํราญนั้นได ้
  อย่างไรก็ตามแนวทางเหล่าน้ียงัสามารถต่อยอดให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน เพ่ือรองรับความปลอดภยัของ
นักท่องเท่ียวท่ีมีโอกาสเขา้มาใชบ้ริการเรือสําราญมากข้ึน ไม่เฉพาะนักท่องเท่ียวคนเดียว แต่รวมไปถึงผูใ้ชบ้ริการ
โดยรวมทั้งหมด อาทิเช่น การเพ่ิมตาํแหน่งเรือบดสํารองให้สามารถเขา้ถึงและใชง้านไดง่้ายข้ึน นวตักรรมช่วยการ
ลอยตวัของเรือรูปแบบใหม่ท่ีทาํให้เรือไม่สามารถจมได ้ซ่ึงเป็นการเพ่ิมความปลอดภยัของเรือสาํราญให้เพ่ิมมากข้ึน 
รวมทั้งนวตักรรมท่ีเก่ียวกบัการเพ่ิมพ้ืนท่ีสีเขียว ประเภทท่ีสามารผลิตพลงังานไฟฟ้าใชเ้องไดใ้นเรือสาํราญ เป็นตน้ 
 
6. บทสรุป  
 ผลจากการศึกษาวจิยั แนวทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ีส่งเสริมการท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสาํราญ 
โดยศึกษาจากพฤติกรรมของนกัท่องเท่ียวท่ีใชบ้ริการเรือสาํราญคนเดียวและขอ้มูลหรือทฤษฎีท่ีมีความเก่ียวขอ้ง ทาํให้
ผูว้ิจยัเสนอแนะแนวทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมเบ้ืองตน้ไว ้3ส่วน ประกอบดว้ย ส่วนท่ีหน่ึงไดแ้ก่ ส่วน
หอ้งพกัของผูใ้ชบ้ริการท่ีเพ่ิมการใชง้านรูปแบบโฮสเทล และหอ้งเด่ียวเพ่ือลดค่าใชจ่้ายของนกัท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือ
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สําราญ ส่วนท่ีสองไดแ้ก่ ส่วนห้องอาหารและบาร์ เป็นตน้ และส่วนสุดทา้ยไดแ้ก่ ส่วนพ้ืนท่ีจดักิจกรรมและอาํนวย
ความสะดวกต่างๆ ให้มีการปรับเปล่ียนรูปแบบการใชง้านท่ีเปิดโล่งและสามารถรองรับการสร้างปฏิสัมพนัธ์ให้กบั
นกัท่องเท่ียวคนเดียว การเปล่ียนแปลงพ้ืนท่ีต่างๆทาํใหส้ามารถสร้างรูปลกัษณ์ใหม่ใหก้บัเรือสาํราญท่ีเหมาะสมแก่การ
ท่องเท่ียวคนเดียว โดยคาดวา่จะส่งเสริมการท่องเท่ียว และสามารถสร้างประสบการณ์ใหม่ในการท่องเท่ียวคนเดียวบน
เรือสาํราญ เพ่ือเป็นนวตักรรมและแนวทางทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ีส่งเสริมต่อการท่องเท่ียวคนเดียวบน
เรือสาํราญในอนาคต 
 

7. กติติกรรมประกาศ 
 ขอขอบพระคุณผูใ้ห้สัมภาษณ์ และขอ้มูลจากส่ือออนไลน์ท่ีมีผูท้บทวนไว ้บทความ วารสาร ส่ือออนไลน์ 
และวิทยานิพนธ์ต่างๆท่ีเป็นฐานขอ้มูลในการเขียนบทวิจยั เพ่ือเสนอแนะแนวทางการออกแบบนาวาสถาปัตยกรรมท่ี
ส่งเสริมต่อการท่องเท่ียวคนเดียวบนเรือสําราญ และขอขอบพระคุณการสนับสนุนการวิจยัจากคณะสถาปัตยกรรม
ศาสตร์ มหาวทิยาลยัรังสิต นอกจากน้ีขอขอบพระคุณผูท่ี้ใหค้วามช่วยเหลืออีกหลายท่านท่ีไม่ไดก้ล่าวนามไว ้ณ ท่ีน้ี จน
ทาํใหผู้ว้จิยัประสบความสาํเร็จในการศึกษาคร้ังน้ี  
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