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บทคดัย่อ 

บทความวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาข้อมูลทางกายภาพและลักษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีป่าชายเลน  
2) เพ่ือเสนอแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีช่วยอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในพ้ืนท่ีป่าชายเลน ดว้ยปัญหาป่าชายเลน
ท่ีลดลงในปัจจุบนัสาเหตุอนัเกิดจากการเกิดกิจกรรมท่ีรุกลํ้ าพ้ืนท่ีป่าและขาดความรู้ความเขา้ใจในการใชพ้ื้นท่ีให้
สอดคลอ้งกบัธรรมชาติ ก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบนิเวศป่าชายเลน ดาํเนินการวิจยัโดยการเก็บรวบรวมขอ้มูล
แนวคิดทฤษฎีการออกแบบและกรณีศึกษาท่ีใกลเ้คียงกบัโครงการ รวมถึงทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการออกแบบท่ีเป็นมิตรกบั
ส่ิงแวดลอ้มและทฤษฎีการออกแบบสถาปัตยกรรมอย่างย ัง่ยืนในพื้นท่ีริมนํ้ าป่าชายเลน นาํขอ้มูลมาวิเคราะห์และ
เสนอแนะแนวทางและเกณฑก์ารออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลน 

ผลจากการศึกษาขอ้มูลมีหลายปัจจยัท่ีทาํให้ปัจจุบนัพ้ืนท่ีป่าชายเลนลดลง ซ่ึงปัจจยัหน่ึงท่ีสาํคญัคือการขาด
ความรู้ความเขา้ใจและขาดการควบคุมดา้นการออกแบบงานสถาปัตยกรรมเพื่อการพฒันาเชิงอนุรักษท่ี์สอดคลอ้งกบั
พ้ืนท่ีป่าชายเลน ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและเศรษฐกิจภายในชุมชน จึงไดเ้สนอแนะให้มีการควบคุมการออกแบบ
โดยการแบ่งเขตการใชป้ระโยชน์ท่ีดินเป็น 4 ส่วน ไดแ้ก่ เขตอนุรักษ ์เขตพื้นท่ีพฒันาเชิงอนุรักษ ์เขตแนวกนัชน และ
เขตการพฒันาเชิงเศรษฐกิจ ซ่ึงจะมีส่ิงก่อสร้างในเขตพ้ืนท่ีพฒันาเชิงอนุรักษจ์นไปถึงเขตการพฒันาเชิงเศรษฐกิจ โดย
แนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมจะมีการจดัวางผงัอาคารเป็นกลุ่มอาคารขนาดเลก็แทรกอยูต่ามธรรมชาติเพ่ือไม่ให้
ทาํลายตน้ไมเ้ดิม และเสนอแนะลกัษณะของโครงสร้างแบบลอยตวัโดยพ้ืนอาคารยกใตถุ้นสูงจากพ้ืนดินและพ้ืนนํ้ าท่ี
ไม่ส่งผลกระทบต่อพืชพรรณและสัตว์นํ้ า นํารูปทรงหลงัคาท่ีมีลกัษณะคลา้ยธรรมชาติและถ่ายเทอากาศได้ดีมา
ประยกุตใ์ชเ้พ่ือทาํใหเ้กิดสภาวะอยูส่บาย โดยคาํนึงถึงพ้ืนท่ีภายนอกอาคารใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติเนน้ใหค้นได้
ปฏิสัมพนัธ์กบัธรรมชาติในพ้ืนท่ีเปิดโล่ง เลือกใชว้สัดุและโทนสีจากธรรมชาติในงานสถาปัตยกรรมเพ่ือให้กลมกลืน
และสอดคลอ้งกบัธรรมชาติของป่าชายเลน เสนอแนะการประหยดัพลงังานเพ่ือลดมลภาวะต่อสภาพแวดลอ้มโดยการ
นาํพลงังานบริสุทธ์ิจากธรรมชาติมาหมุนเวียนใช้อย่างคุม้ค่า พร้อมฟ้ืนฟูพ้ืนท่ีรกร้าง พ้ืนท่ีเส่ือมโทรม และพื้นท่ี 
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สูญเปล่า ใหก้ลบัมามีคุณค่าดว้ยการปลูกป่าทดแทน โดยแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมภายใตแ้นวคิดการพฒันา
เชิงอนุรักษ์น้ีจะช่วยให้เกิดความเข้าใจและเกิดจิตสํานึกให้มีการอนุรักษ์ป่าชายเลนอย่างย ัง่ยืน โดยตระหนักว่า
สถาปัตยกรรมเป็นเพียงส่วนหน่ึงและส่วนยอ่ยของธรรมชาติท่ีจะสร้างความสัมพนัธ์ การพ่ึงพาและการใชป้ระโยชน์
ร่วมกนัระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติอยา่งเป็นมิตร อนัจะเป็นประโยชน์แก่การเรียนรู้การท่องเท่ียวเชิงนิเวศอยา่งสมดุล
อยา่งย ัง่ยนืเพ่ือคนรุ่นต่อไป 

 
คาํสําคญั: สถาปัตยกรรม การพัฒนาเชิงอนุรักษ์ ป่าชายเลน 
 

Abstract 
Mangrove areas are now shrinking not only because of forest land encroachment but also the obvious lack 

of understanding of sustainable forest management. The objectives of this research are to study the physical and 
specific characteristics of mangrove forest area and to propose guidelines for architectural design that helps preserve 
the environment in the mangrove forest area. Data regarding concepts, design theories, case studies that are similar to 
the project, eco-friendly design theories and sustainable architecture design theories in the mangrove forest area were 
obtained and analyzed to set out guidelines and criteria for architectural design for conservation development in the 
mangrove forest area.  

Based on the findings, one of the important factors causing a reduction of the mangrove area is the lack of 
knowledge and control in the design of architecture for conservation development that is consistent with the mangrove 
forest area. This also affects the nature and economy within the community. The suggestion therefore is to exert design 
control by dividing land into 4 zones: conservation zone, conservation development zone, buffer zone and economic 
development zone. There will be buildings in every zone except conservation area. A group of small buildings can be 
put up in ways that leave nature undisturbed. To avoid the damage of plants and marine life, buildings can be 
constructed on stilts above the ground and water. The implementation of green roofs can help improve thermal comfort. 
The outdoor space opens to nature, allowing people to interact with nature.  Buildings are built using natural materials 
and tones to blend in with the natural surroundings.  Energy saving and pollution reduction go hand-in-hand and can 
be made by using pure natural energy. Abandoned areas and wasteland can be turned into forests.  The architectural 
design approach under the concept of conservation development will help to promote understanding and raise 
awareness of sustainable mangrove forest conservation by recognizing that architecture is only a tiny part that creates 
relationships, friendly dependency and mutual benefits between humans and natural community and will be useful for 
sustainable learning of balanced ecotourism for future generations. 

 
Keywords: Architecture, Conservation development, Mangrove forest 
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1. บทนํา 
  ป่าชายเลนเป็นระบบนิเวศท่ีมีความเฉพาะตวัและมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง เป็นองคป์ระกอบสาํคญั
ของชายฝ่ังทะเล ประกอบดว้ยพืชพนัธ์ุและสัตวน์านาชนิดท่ีดาํรงชีวิตอยูร่่วมกนัภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเป็นดินเลนนํ้ า
กร่อยและมีนํ้าทะเลท่วมถึง ประโยชน์ของป่าชายเลนส่วนใหญ่คือการใชไ้มเ้พ่ือการเผาถ่าน และป่าชายเลนยงัทาํหนา้ท่ี
เสมือนเข่ือนป้องกนัคล่ืนจากทะเลโดยช่วยลดความรุนแรงของคล่ืนไม่ใหเ้กิดอนัตรายต่อระบบนิเวศ เป็นแหล่งอาหาร
ใหก้บัระบบนิเวศชายฝ่ังทะเล นอกจากน้ียงัช่วยทาํใหพ้ื้นท่ีบริเวณชายฝ่ังขยายตวัออกไปทางทะเลไดโ้ดยอาศยัรากของ
ตน้ไมใ้นป่าชายเลนท่ีจะทาํหนา้ท่ีกกัตะกอนท่ีแขวนลอยมากบันํ้ าตกทบัถมเป็นหาดเลนงอกใหม่ (กรมทรัพยากรทาง
ทะเลและชายฝ่ัง, 2562) 

ปัจจุบนัพ้ืนท่ีป่าชายเลนไดมี้การใชป้ระโยชน์จากกิจกรรมต่างๆ ทาํใหพ้ื้นท่ีป่าชายเลนลดลง เน่ืองจากสาเหตุ
สําคญัหลายประการ จากการสํารวจพื้นท่ีป่าชายเลนของประเทศไทยในปี พ.ศ.2557 พ้ืนท่ีป่าชายเลนลดลงอย่าง
ต่อเน่ือง เหลือเพียง 1.5 ลา้นไร่หรือร้อยละ 0.33 ของพื้นท่ีประเทศ  สาเหตุอนัเกิดจากการบุกรุกเพ่ือทาํนากุง้ การ
ขยายตวัของเขตเมือง และการมีส่ิงปลูกสร้างเพ่ือการท่องเท่ียวและการอุตสาหกรรม ท่ีไม่มีความรู้ความเขา้ใจและขาด
การควบคุมดา้นการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัพ้ืนท่ีป่าชายเลน (ฐานขอ้มูลความรู้ทางทะเล, 2562) 

การออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัพ้ืนท่ีป่าชายเลนมีทฤษฎีแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งหลายทฤษฎี เช่น แนวคิด
และทฤษฎีท่ีเก่ียวกบัการออกแบบท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม (วิเชียร เจนตระกลูโรจน์, 2560) และทฤษฎีการออกแบบ
สถาปัตยกรรมอยา่งย ัง่ยนื (การออกแบบสถาปัตยกรรมอยา่งย ัง่ยนื, 2563) โดยมีประเดน็สาํคญัท่ีสัมพนัธ์กนัในดา้นการ
ออกแบบ ดงัน้ี 

1. ให้ความสาํคญักบัคุณค่าของมนุษยแ์ละธรรมชาติอยา่งเท่าเทียมกนั เพ่ือให้องคป์ระกอบของทั้งสองส่วน
อยูร่่วมกนัอยา่งเก้ือกลู และสามารถคงไวซ่ึ้งความหลากหลายของกนัและกนัอยา่งย ัง่ยนื 

2. ให้ความสําคญักบัความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงกนัภายในทุกส่วนของระบบนิเวศ และผลกระทบจากการ
ออกแบบต่อองคป์ระกอบแต่ละส่วนของระบบนิเวศ  

3. การออกแบบก่อสร้างตอ้งเคารพในความเป็นอตัลกัษณ์ของทอ้งถ่ิน/ส่ิงท่ีมีคุณค่าทางจิตใจและพิจารณา
องคป์ระกอบทุกส่วนภายในชุมชน/สังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบังานออกแบบ 

4. คาํนึงถึงผลกระทบทั้งทางตรงและทางออ้มของการพฒันาอนัเป็นผลมาจากการออกแบบต่อความเป็นอยูท่ี่
ดีของมนุษยแ์ละระบบธรรมชาติ 

5. สนับสนุนให้มีการใชท้รัพยากรในการพฒันาอย่างคุม้ค่าและไม่มีของเสียโดยการหมุนเวียนทรัพยากร
ต่างๆ ท่ีใชแ้ลว้นาํมาใชใ้หม่ใหเ้กิดประโยชน์ เพ่ือลดพลงังานในการจดัเกบ็และทาํลาย 

6. ออกแบบเพ่ือใหมี้การใชพ้ลงังานอยา่งประหยดัและคุม้ค่า เนน้การพ่ึงพาสภาวะแวดลอ้มธรรมชาติให้มาก
ท่ีสุด เช่น การออกแบบอาคารโดยใชว้สัดุโปร่งแสงประกอบเพ่ือลดการใชแ้สงสวา่งจากไฟฟ้า ควรมีช่องทางใหล้มพดั
ผา่นเพ่ือลดการใชเ้คร่ืองปรับอากาศ   
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7. ตระหนักเสมอว่าไม่มีส่ิงใดท่ีสร้างข้ึนโดยมนุษยจ์ะคงอยูอ่ย่างย ัง่ยืนและการออกแบบไม่สามารถแกไ้ข
ปัญหาในทุกๆเร่ืองได ้ดงันั้นจึงไม่ควรท่ีจะออกแบบเพ่ือควบคุมธรรมชาติ แต่ควรปล่อยใหธ้รรมชาติเป็นแม่แบบ 

แนวคิดทฤษฎีเหล่าน้ีไดถู้กนาํมาใชผ้า่นการออกแบบทางสถาปัตยกรรม โดยการศึกษาผา่นกรณีศึกษาท่ีมีการ
นาํแนวคิดทฤษฎีมาวเิคราะห์ใชใ้นการออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลน ดงัน้ี 

1) โครงการผงัแม่บทการอนุรักษพ้ื์นท่ีป่าชายเลน (The Sungei Buloh Wetland Reserve Master Plan) 
โครงการผงัแม่บทการอนุรักษพ้ื์นท่ีป่าชายเลน ประเทศสิงคโปร์ เป็นพ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีถูกยกระดบัให้เป็น

แบบอย่างในการเรียนรู้แหล่งธรรมชาติ และแหล่งชุ่มนํ้ าของภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใตด้งัในรูปท่ี 1 แสดง
ทศันียภาพมุมสูงของโครงการผงัแม่บทการอนุรักษ์พ้ืนท่ีป่าชายเลน ในรูปท่ี 2 แสดงผงัโครงการท่ีจดัตั้งข้ึนเพ่ือการ
อนุรักษธ์รรมชาติโดยนาํแนวคิดการออกแบบอยา่งย ัง่ยนืมาใชมี้การฟ้ืนฟสูภาพแหล่งชุมนํ้าใหมี้ความสมบูรณ์ คงความ
หลากหลายดา้นชีวภาพ และปกป้องการรุกลํ้าท่ีมีผลกระทบต่อสภาพทางธรรมชาติและการอยูอ่าศยัของสัตวป่์า ให้
ความสาํคญักบัคุณค่าของมนุษยแ์ละธรรมชาติอยา่งเท่าเทียมกนัโดยการยกระดบัให้เป็นแหล่งท่องเท่ียวทางนิเวศและ
ธรรมชาติป่าชายเลน (ECOLOGY Revisit and Discover, 2011) 

 

  
รูปที ่1 ทศันียภาพมุมสูงของผงัแม่บทการอนุรักษพ์ื้นท่ีป่าชายเลน 

(ท่ีมา: sqfeed, 2557) 

รูปที ่2 ผงัแม่บทการอนุรักษพ์ื้นท่ีป่าชายเลนสิงคโปร์ 
(ท่ีมา: Asla, 2563) 

 

2) เดอะ บลสูกาย รีสอร์ท เกาะพยาม จงัหวดัระนอง ( The blue sky resort ) 
กรณีศึกษาน้ีเป็นการใชพ้ื้นท่ีป่าชายเลนท่ีเส่ือมโทรมมาพฒันาเป็นรีสอร์ทท่ีควบคู่กบัการส่งเสริมการอนุรักษ์

และฟ้ืนฟูธรรมชาติ ตั้งอยูบ่นพ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีเช่ือมต่อกบัทะเลดงัในรูปท่ี 3 แสดงถึงการวางผงัของกลุ่มอาคารและ
การนาํเอานํ้ าจากธรรมชาติมาใชใ้นการออกแบบทาํให้เห็นระบบนิเวศของป่าชายเลนท่ีเช่ือมต่อกบัทะเล โดยไดใ้ช้
ทรัพยากรจากธรรมชาติอยา่งคุม้ค่าในการนาํเอาวสัดุจากธรรมชาติมาทาํผนงัและหลงัคาของอาคาร เช่น วสัดุมุงหลงัคา
และผนงัทาํมาจากใบลานแก่ และใหค้วามสาํคญักบัความสัมพนัธ์ท่ีเช่ือมโยงกนัภายในระบบนิเวศโดยไม่มีการทาํลาย
ธรรมชาติเดิมเพ่ือก่อสร้างอาคารแต่ใชก้ารวางผงัอาคารท่ีแทรกตวัไปตามธรรมชาติ ดงัในรูปท่ี 4 พร้อมทั้งไดมี้การ
ฟ้ืนฟธูรรมชาติดว้ยการปลกูป่าเพ่ิมในพื้นท่ีป่าชายเลน  
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รูปที ่3 ภาพมุมสูงของเดอะบลูสกาย รีสอร์ท 
(ท่ีมา : theblueskyresort, 2563) 

รูปที ่4 แผนผงัอาคารท่ีแทรกตวัอยูก่บัธรรมชาติเดิม 
(ท่ีมา : Movearound-journey, 2563) 

 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม และทฤษฎีการออกแบบสถาปัตยกรรม
อยา่งย ัง่ยนื ร่วมกบักรณีศึกษาการอนุรักษพ้ื์นท่ีทางธรรมชาติและการพฒันาเชิงอนุรักษ ์ทาํใหเ้กิดประเดน็ท่ีน่าสนใจวา่ 
หากมีแนวทางหรือเกณฑ์การออกแบบเพ่ือการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลน จะสามารถสร้างความยัง่ยืนและ
ส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงนิเวศไดโ้ดยไม่ทาํลายพ้ืนท่ีนั้น แต่ยงัช่วยใหต้ระหนกัถึงการอนุรักษแ์ละการเห็นคุณค่าของป่า
ชายเลนอนัเป็นมรดกทางธรรมชาติของแผน่ดินได ้
 

2. วตัถุประสงค์ 
1. เพ่ือศึกษาขอ้มูลทางกายภาพและลกัษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีป่าชายเลน 
2. เพ่ือเสนอแนวทางในการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีช่วยอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในพ้ืนท่ีป่าชายเลน 
 

3. วธีิดําเนินการวจิัย 
วิธีการดาํเนินการวิจยัเป็นการวิจยัเชิงคุณภาพ เป็นการวิจยัท่ีหาความจริงในสภาพท่ีเป็นอยูโ่ดยธรรมชาติ ซ่ึง

เป็นการศึกษาดว้ยตวัผูว้จิยัเอง เนน้การวเิคราะห์ขอ้มูล ใหเ้กิดความเขา้ใจจากภาพรวม มีขั้นตอนการดาํเนินการวจิยัดงัน้ี 
3.1 การเก็บและรวบรวมขอ้มูลจากเอกสารท่ีทาํการคน้ควา้ ตลอดจนสาํรวจสภาพแวดลอ้มทางกายภาพของ

พ้ืนท่ีป่าชายเลนจากภาพถ่ายดาวเทียมและการลงสํารวจจริง รวมถึงสังเกตกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนภายในบริเวณพ้ืนท่ี 
สัมภาษณ์คนในชุมชนเก่ียวกบัการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลนและบนัทึกภาพเพื่อนาํมาวิเคราะห์ใหไ้ดข้อ้มูล
ลกัษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีป่าชายเลน กรณีศึกษาป่าชายเลนพระเจดียก์ลางนํ้า จงัหวดัระยอง ดงัในรูปท่ี 5 และ 6 

                   
 รูปที ่5 ภาพถ่ายดาวเทียมป่าชายเลนพระเจดียก์ลางนํ้า จ.ระยอง                         รูปที ่6 ภาพถ่ายจากการลงสาํรวจพื้นท่ีจริง 
                           (ท่ีมา : Google map, 2563) 
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3.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีการออกแบบและกรณีศึกษาท่ีมีลกัษณะพ้ืนท่ีเป็นป่าชายเลน 
3.3 การวิเคราะห์ทฤษฎีการออกแบบท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มและทฤษฎีการออกแบบสถาปัตยกรรมอย่าง

ย ัง่ยนื เปรียบเทียบกบักรณีศึกษาโครงการผงัแม่บทการอนุรักษพ้ื์นท่ีป่าชายเลนและเดอะบลูสกายรีสอร์ท ท่ีไดศึ้กษามา
เพ่ือหาจุดท่ีสัมพนัธ์กนัเพ่ือนาํไปเป็นแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 

3.4 นาํเสนอแนวทางและเกณฑก์ารออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลน 
 

4. ผลการวจิัย 
จากการดาํเนินการวจิยัไดผ้ลการวจิยั ดงัน้ี 
4.1 ลกัษณะทางกายภาพและลกัษณะเฉพาะของพ้ืนท่ีป่าชายเลนมีเอกลกัษณ์ท่ีแตกต่างจากป่าบกอยา่งชดัเจน 

คือ การแพร่กระจายของพนัธ์ุไมท่ี้มีลกัษณะแบ่งออกเป็นแนวเขต โดยข้ึนอยูก่บัลกัษณะทางกายภาพของดินและการ
ท่วมถึงของนํ้ าทะเล แบ่งออกเป็น 2 เขต ไดแ้ก่ เขตดินท่ีมีสภาพเป็นโคลนและดินเหนียว เป็นดินเลนท่ีไม่น่ิมเกินไป
และมีบริเวณชายหาดท่ีมีความลาดชนัตํ่า สามารถทนต่อสภาพดินทรายไดเ้ม่ือบริเวณนั้นมีนํ้ าทะเลท่วมถึง เป็นป่า
ประเภทไม่ผลดัใบสามารถทนต่อความเคม็ของนํ้ าทะเลไดดี้ พรรณไมใ้นบริเวณน้ีประกอบไปดว้ย ไมโ้กงกาง ไมล้าน 
ไมส้ัก ไมแ้สม ในเขตน้ียงัมีสัตวบ์กท่ีอาศยัอยูไ่ดแ้ก่ แมลง แมงมุม สัตวเ์ล้ือยคลาน นก และสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม และ
เขตพื้นนํ้ ามีลกัษณะเป็นนํ้ ากร่อยท่ีเป็นแหล่งอนุบาลสัตวน์ํ้ าเช่น หอย ปู กุง้ หนอนตวักลม หนอนตวัแบน ไส้เดือน
ทะเล และสัตวไ์ม่มีกระดูสันหลงัจาํพวกกุง้ ปู เป็นตน้ และพืชพรรณนานาชนิดท่ีมีลกัษณะเฉพาะของป่าชายเลน  

(กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2562) 
4.2 เสนอแนะให้มีการกาํหนดแบ่งการใชป้ระโยชน์ท่ีดินของพ้ืนท่ีป่าชายเลนเพ่ือดาํรงรักษาสภาพแวดลอ้ม

และความยัง่ยนืของพ้ืนท่ีป่าชายเลนไวด้งัในรูปท่ี 7  
 

 
รูปที ่7 ผลวเิคราะห์การกาํหนดการใชป้ระโยชน์ท่ีดินของพื้นท่ีป่าชายเลน 
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จากรูปท่ี 7 แบ่งพ้ืนท่ีเป็น 4 เขตไดแ้ก่ 1) เขตอนุรักษ ์เป็นพ้ืนท่ีมีสภาพแวดลอ้มป่าท่ีงดงามและสมบูรณ์ เป็นพ้ืนท่ี
รวบรวมพนัธ์ุไมน้านาพรรณและสัตวน์านาชนิด 2) เขตพฒันาเชิงอนุรักษ์ เป็นเขตท่ีมีการพฒันาท่ีมีกรอบจาํกดัให้
พฒันาไดเ้ท่าท่ีไม่ทาํลายบริเวณท่ีควรอนุรักษ ์เท่าท่ีพ้ืนท่ีสามารถรองรับกิจกรรมการพฒันาได ้(ประสงค ์เอ่ียมอนนัต,์ 
2550) 3) เขตแนวกนัชน คือแนวระยะห่างของพ้ืนท่ีระหว่างเขตพฒันาเชิงอนุรักษ์และเขตพฒันาเชิงเศรษฐกิจเพ่ือ
ป้องกนัการรุกลํ้าและลดผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มจากชุมชน 4) เขตพฒันาเชิงเศรษฐกิจ เป็นเขตการพฒันาเศรษฐกิจใน
ทอ้งถ่ิน เพ่ือเพ่ิมรายไดใ้ห้แก่คนในชุมชน ผ่านกิจกรรมการอนุรักษ์ธรรมชาติของพื้นท่ีป่าชายเลน โดยการแบ่งเขต 
การใชพ้ื้นท่ีนั้นจะเป็นแนวทางสาํคญัในการรักษาสภาพแวดลอ้มและความยัง่ยนืไวไ้ด ้

4.3 แนวทางการวางผงัอาคารเพ่ือการพฒันาเชิงอนุรักษ์ในพ้ืนท่ีป่าชายเลน จากการศึกษาพื้นท่ีจริงพบว่า 
การสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหว่างคนและธรรมชาติผ่านงานสถาปัตยกรรมนั้น ไม่ควรจดัวางเป็นอาคารขนาดใหญ่และ
อาคารสูง ดงัในรูปท่ี 8  
 

 
รูปที ่8 รูปแบบการวางผงัอาคารเพ่ือการพฒันาเชิงอนุรักษ ์

 

จากรูปท่ี 8 แสดงถึงการวางผงัอาคารกระจายเป็นอาคารขนาดเล็กให้มีความสอดคลอ้งและแทรกตวัอยู่ตาม
ธรรมชาติ โดยคาํนึงถึงสภาพแวดลอ้มโดยรอบและความลาดชนัของพ้ืนท่ี โดยรูปแบบหลกัท่ีเสนอแนะมีทั้งหมด  
4 รูปแบบท่ีสามารถนาํไปพฒันาเป็นแนวทางการวางผงัอาคารได ้

4.4 แนวทางและเกณฑก์ารออกแบบสถาปัตยกรรมเพื่อการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลน 
4.4.1 ลกัษณะโครงสร้างท่ีสอดคลอ้งกบัพ้ืนท่ีป่าชายเลนอนัเป็นดินโคลนและดินเหนียว ผูว้ิจยัเสนอแนะให้

เป็นโครงสร้างแบบลอยตวั เป็นรูปแบบอาคารท่ีพ้ืนอาคารยกใตถุ้นสูงจากพ้ืนดินและพ้ืนนํ้าดงัในรูปท่ี 9  

 
รูปที ่9 ลกัษณะโครงสร้างท่ีสอดคลอ้งกบัพื้นท่ีป่าชายเลน 

 

จากรูปท่ี 9 แสดงถึงประเภทของโครงสร้างหลกั 3 แบบเป็นโครงสร้างจากวสัดุท่ีมีนํ้ าหนกัเบา คือ โครงสร้าง
ไมเ้หลก็ เป็นการติดตั้งในระบบแหง้ท่ีไม่มีส่วนผสมของสารเคมีเพ่ือป้องกนัไม่ใหส่้งผลกระทบต่อพืชพรรณและสัตว์
นํ้าในระบบนิเวศ 
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4.4.2 รูปทรงและลกัษณะของหลงัคาเนน้ใหมี้รูปทรงคลา้ยธรรมชาติ ดงัในรูปท่ี 10 
 

 
รูปที ่10 รูปแบบทรงหลงัคา 

 

จากรูปท่ี 10 แสดงถึงลกัษณะทรงหลงัคาท่ีสอดคลอ้งกบัธรรมชาติท่ีคาํนึงถึงการถ่ายเทอากาศ การระบาย
ความร้อน มีชายคายืน่ยาวเพ่ือป้องกนัแดดและฝน โดยรวมแลว้ตอ้งสร้างภาวะอยูส่บายใหแ้ก่ผูใ้ชง้าน 

4.4.3 ลกัษณะของช่องเปิดจากการศึกษาทฤษฎีการออกแบบท่ีเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้มและการออกแบบ
สถาปัตยกรรมอย่างย ัง่ยืน ท่ีควรคาํนึงถึงการออกแบบท่ีประหยดัพลงังานดว้ยการดึงเอาพลงังานธรรมชาติเขา้มาใช ้
ควรเป็นช่องเปิดกวา้งช่วยทาํใหเ้กิดการหมุนเวียนอากาศและนาํแสงจากธรรมชาติมาใชภ้ายในอาคารได ้การยืน่ชายคา
ยาวออกจากตวัอาคารจะสามารถบงัแดดบงัฝนไดดี้และป้องกนัความร้อนเขา้สู่ตวัอาคาร ลดการใชพ้ลงังานกลจาก
เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าต่างๆ เช่น โคมไฟ พดัลม หรือเคร่ืองปรับอากาศ เป็นตน้ เนน้การพ่ึงพาสภาวะแวดลอ้มธรรมชาติให้
ไดม้ากท่ีสุดเพ่ือใหเ้กิดภาวะอยูส่บาย 

4.4.4. พ้ืนท่ีวา่งภายนอกอาคารท่ีจะสร้างปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งคนและธรรมชาติ ทาํใหค้นไดเ้รียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม
จากการไดส้ัมผสัและใกลชิ้ดธรรมชาติ ดงัในรูปท่ี 11  
 

 
รูปที ่11 พื้นท่ีภายนอกอาคารท่ีสร้างปฏิสมัพนัธ์ระหวา่งคนกบัธรรมชาติ 

 

จากรูปท่ี 11 แสดงให้เห็นระเบียงและใตถุ้นแบบเปิดโล่งเพ่ือระบายความร้อน และป้องกนัสัตวท่ี์จะเขา้สู่
อาคาร มีพ้ืนท่ีลานกลางแจง้แบบเปิดโล่งท่ีเป็นส่วนหน่ึงของธรรมชาติเพ่ือเป็นจุดเปล่ียนถ่ายหรือจุดเช่ือมต่อไปยงั
กิจกรรมต่างๆ อนัเป็นการส่งเสริมให้คนไดเ้ห็นไดส้ัมผสัและรู้ถึงความสําคญัของธรรมชาติ รู้สึกรักและหวงแหน
ส่ิงแวดลอ้ม และหากอาคารเจอกบัตน้ไมห้รือแหล่งนํ้ากจ็ะก่อสร้างใหห้ลบหลีกหรือโอบลอ้มธรรมชาติ 

4.4.5 เสนอแนะให้ใชว้สัดุพ้ืนถ่ินของพ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีสามารถนาํมาแปรรูปใชก้บังานสถาปัตยกรรมได ้ 
ดงัในตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
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ตารางที ่1 แสดงการแปรรูปวสัดุทอ้งถ่ินมาใชใ้นงานสถาปัตยกรรม 
1.) ไมส้ัก ดงัในรูปท่ี 12 เน้ือของตน้สักมี
ความแข็งแรง ทนทานปานกลางในท่ีร่ม
และ เฉพาะอย่ า งยิ่ ง ในนํ้ า  ใช้สํ าห รับ
ก่อสร้างบา้นเรือน ดงัในรูปท่ี 13 

 
รูปที ่12 ลาํตน้สกั  

(ท่ีมา: Veewood, 2563) 

 
รูปที ่13 ใชไ้มส้กัในโครงสร้างเสาและพื้น 

2 . )  ใบลานแก่  ดังในรูปท่ี  14  สามารถ
นาํมาใชส้าํหรับมุงหลงัคา ทาํเป็นผนงัหรือ
ฝาบา้นได ้ดงัในรูปท่ี 15 

 
รูปที ่14 ใบลานแก่  

(ท่ีมา: อะหน่ึง, 2554) 

 
รูปที ่15 ใชใ้บลานแก่ในการมุงหลงัคา 

3.) ไมโ้กงกาง ดงัในรูปท่ี 16 มีคุณสมบติั
แข็งแรงและทนทาน จึงเหมาะสําหรับการ
นาํมาใชใ้นงานก่อสร้าง เช่น รอด ตง อกไก่
ของบา้น หรือใชท้าํไมเ้สาเขม็ ไมค้ ํ้ายนัต่าง 
ๆ ดงัในรูปท่ี 17 ทาํเสาหลกัในท่ีมีนํ้ าทะเล
ข้ึนถึง ไปจนถึงการทาํผนงั 

 
รูปที ่16 ลาํตน้โกงกาง  
(ท่ีมา: Dmcrth, 2563) 

 
รูปที ่17 ใชไ้มโ้กงกางในโครงสร้างหลงัคา 

 

 

4.4.6 โทนสีท่ีนาํมาใชก้บังานสถาปัตยกรรมในพ้ืนท่ีป่าชายเลนนั้น ดงัในรูปท่ี 18  
 

       
รูปที ่18 โทนสีท่ีนาํมาใชใ้นงานสถาปัตยกรรม 

 

จากรูปท่ี 18 จากการวิเคราะห์กรณีศึกษาการอนุรักษ์พ้ืนท่ีทางธรรมชาติและการพฒันาเชิงอนุรักษ์เห็นถึง 
การใชสี้จากเน้ือจริงของวสัดุธรรมชาติไม่มีการปรุงแต่ง ดงันั้นผูว้จิยัไดเ้สนอแนะใหเ้ป็นโทนสีท่ีใกลเ้คียงกบัธรรมชาติ 
ไม่โดดเด่น เป็นสีท่ีปราศจากส่วนผสมของสารเคมีเล่ียงการก่อให้เกิดผลกระทบต่อธรรมชาติ เป็นสีท่ีกลมกลืนและ
สอดคลอ้งไปกบัธรรมชาติไดอ้ย่างลงตวั เช่น สีเขียว สีนํ้ าตาล สีครีม และสีจากธรรมชาติของวสัดุจริง เช่น ไม ้หิน 
ทราย เป็นตน้ 

4.4.7 การนาํเอาพลงังานบริสุทธ์ิ เช่น แดด ลม และนํ้ า กลบัมาหมุนเวียนใหม่ เพ่ือให้มีการใชพ้ลงังานอยา่ง
ประหยดัและคุม้ค่า ลดปัญหามลพิษและส่ิงแวดลอ้ม ดงัในรูปท่ี 19  

 



งานประชุมวชิาการระดบัชาติ มหาวทิยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๓  
https://rsucon.rsu.ac.th/proceedings ๑ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

430 
 
เอกสารสืบเน่ืองจากการประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี 2563 
เผยแพร่ออนไลน์: ลิขสิทธ์ิ  © 2559-2563 มหาวิทยาลยัรังสิต 

 
รูปที ่19 การใชพ้ลงังานบริสุทธ์ิและทรัพยากรธรรมชาติของป่าชายเลน 

 

จากรูปท่ี 19 มีการนาํพลงังานจากธรรมชาติมาประยกุตใ์ชใ้นรูปแบบต่างๆเช่น การติดตั้งแผงโซล่าเซลลเ์พ่ือ
ผลิตพลงังานไฟฟ้าจากแสงอาทิตย ์หรือการใชพ้ลงังานลมจากกงัหันลมช่วยในการสูบนํ้ ามาใชเ้พ่ือกกัเก็บนํ้ าฝนและ
หมุนเวยีนบาํบดันาํมาใช ้

4.5 แนวทางการออกแบบพ้ืนท่ีวา่งภายนอกงานสถาปัตยกรรม เพ่ือการพฒันาพ้ืนท่ีเชิงอนุรักษข์องพื้นท่ีป่า 
ชายเลนควรเป็นการพฒันาท่ีมีกรอบจาํกดัให้พฒันาไดเ้ท่าท่ีไม่ทาํลายบริเวณท่ีควรอนุรักษ ์เท่าท่ีพ้ืนท่ีสามารถรองรับ
กิจกรรมการพฒันาได ้(ประสงค ์เอ่ียมอนนัต,์ 2550) ผูว้ิจยัจึงจดัสรรพ้ืนท่ีวา่งภายนอกงานสถาปัตยกรรมได ้3 รูปแบบ
โดยส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด ดงัน้ี 

4.5.1 ไม่ส่งเสริมใหมี้ลานแขง็ขนาดใหญ่ในงานภูมิสถาปัตยกรรม (Hardscape) ในพ้ืนท่ีป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ 
เช่น พ้ืนท่ีจอดรถ โดยจะจดัให้มีพ้ืนท่ีจอดรถในเขตของชุมชนและใชก้ารเดินเทา้หรือป่ันจกัรยานเพ่ือเขา้ถึงพ้ืนท่ีป่า
ชายเลน เพ่ือเป็นการส่งเสริมเศรษฐกิจภายในชุมชนและลดผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน  

4.5.2 ส่งเสริมใหมี้การนาํเอาลานอ่อนในงานภูมิสถาปัตยกรรม (Softscape) เขา้มามีส่วนร่วมในการออกแบบ
การวางผงัอาคาร เช่น บ่อนํ้า คลอง แม่นํ้า รวมทั้งพืชพรรณประเภทต่างๆและตน้ไมเ้ดิมยงัคงรักษาไวใ้หม้ากท่ีสุด โดย
คาํนึงถึงการทาํให้สถาปัตยกรรมเป็นเพียงส่วนย่อยของธรรมชาติและสถาปัตยกรรมจะเป็นส่วนท่ีพ่ึงพาธรรมชาติ
มากกวา่เคร่ืองกลของมนุษย ์

4.5.3 พ้ืนท่ีสูญเปล่า พ้ืนท่ีรกร้างและพ้ืนท่ีเส่ือมโทรม เสนอแนะให้นาํมาฟ้ืนฟูดว้ยการปลูกป่า เพ่ือเป็นพ้ืนท่ี
อนุรักษท์างธรรมชาติและเป็นส่วนขยายในการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นอนาคต 
 

5. การอภิปรายผล 
จากการศึกษาไดน้าํผลการวิจัยมาเสนอแนะเป็นแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือการพฒันาเชิง

อนุรักษ์ในพ้ืนท่ีป่าชายเลนนั้น ส่ิงจาํเป็นท่ีตอ้งคาํนึงถึงและขาดไม่ไดคื้อ กฎหมายผงัเมือง กฎหมายควบคุมอาคาร 
กฎหมายส่ิงแวดลอ้ม และกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัพ้ืนท่ีป่าชายเลนทั้งหมด โดยจาํเป็นตอ้งพิจารณากฎหมายน้ีเพ่ือเป็น
การเร่ิมตน้ก่อนการออกแบบ กฎหมายเหล่าน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัการออกแบบในดา้นการใชป้ระโยชน์ท่ีดิน ระยะถอยร่น 
ขนาดอาคาร ความสูงอาคาร และอ่ืนๆ เพ่ือให้ไดแ้นวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัลกัษณะทาง
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กายภาพของพื้นท่ีป่าชายเลน นอกจากเกณฑก์ารออกแบบท่ีตอ้งพิจารณาตามกฎหมายแลว้นั้น ยงัตอ้งไดรั้บการยอมรับ
จากชุมชนในพ้ืนท่ี โดยการให้ชุมชนมีส่วนร่วม ไดรั้บรู้ รับฟัง และเสนอแนะความคิดเห็นต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดความรู้ 
ความเขา้ใจและการยอมรับร่วมกนัอยา่งถูกตอ้งและสมบูรณ์ อนัเป็นการส่งเสริมกนัทางดา้นการอนุรักษแ์ละเศรษฐกิจ
ของชุมชนอย่างย ัง่ยืน และสุดทา้ยส่ิงจาํเป็นท่ีสุดคือการสร้างจิตสํานึกต่อการอนุรักษ์ธรรมชาติ หากการอนุรักษ์
ธรรมชาติทาํใหค้นตระหนกัถึงความสาํคญัของสัตวแ์ละป่าไมใ้นระบบนิเวศได ้กจ็ะทาํใหก้ารพฒันาเชิงอนุรักษน้ี์ย ัง่ยนื
ในท่ีสุด 
 

6. บทสรุป 
ผลจากการศึกษาขอ้มูลมีหลายปัจจยัท่ีทาํให้ปัจจุบนัพ้ืนท่ีป่าชายเลนลดลง ซ่ึงปัจจยัหน่ึงท่ีสาํคญัคือการขาด

ความรู้ความเขา้ใจและขาดการควบคุมดา้นการออกแบบงานสถาปัตยกรรมเพื่อการพฒันาเชิงอนุรักษท่ี์สอดคลอ้งกบั
พ้ืนท่ีป่าชายเลน ส่งผลกระทบต่อธรรมชาติและเศรษฐกิจภายในชุมชน ผลจากการวิเคราะห์ทาํให้ไดแ้นวทางในการ
ออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือการอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลน ไดแ้ก่ 1) แบ่งเขตการใชป้ระโยชน์ท่ีดินเป็นทั้งหมด 4 ส่วน 
ไดแ้ก่ เขตอนุรักษ ์เขตพื้นท่ีพฒันาเชิงอนุรักษ ์เขตแนวกนัชน และเขตการพฒันาเชิงเศรษฐกิจ 2) เสนอแนะรูปแบบการ
วางผงัอาคารท่ีเป็นกลุ่มอาคารขนาดเล็กท่ีโอบลอ้มธรรมชาติและเป็นส่วนหน่ึงของป่าชายเลน 3) การใช้ลกัษณะ
โครงสร้างแบบลอยตวัจากพ้ืนดินและพ้ืนนํ้ าท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อพืชพรรณและสัตวน์ํ้ า 4) นาํหลงัคาท่ีมีลกัษณะคลา้ย
ธรรมชาติมาประยุกต์ใช้ให้กลมกลืมกับสภาพแวดล้อมของป่าชายเลนเพ่ือให้เกิดการถ่ายเทอากาศและเกิดการ
หมุนเวียนพลงังานภายในอาคาร 5) พ้ืนท่ีภายนอกอาคารเนน้ใหค้นไดเ้กิดการปฏิสัมพนัธ์กบัธรรมชาติในพ้ืนท่ีเปิดโล่ง 
6) นาํวสัดุธรรมชาติและเลือกใชโ้ทนสีท่ีกลมกลืนกบัสภาพแวดลอ้ม 7) นาํพลงังานบริสุทธ์ิจากธรรมชาติมาหมุนเวยีน
ใชใ้ห้เกิดความคุม้ค่าและลดผลกระทบต่อธรรมชาติ 8) เสนอแนะให้ฟ้ืนฟูพ้ืนท่ีรกร้าง พ้ืนท่ีเส่ือมโทรม และพื้นท่ีสูญ
เปล่า ดว้ยการปลูกป่าทดแทนเพื่อเกิดระบบนิเวศป่าชายเลนท่ีสมบูรณ์ ดงันั้นแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมดว้ย
แนวคิดการพฒันาเชิงอนุรักษน้ี์ คาดหวงัว่าจะช่วยให้เกิดการพฒันาท่ีสอดคลอ้งกบัป่าชายเลนและเสริมกิจกรรมการ
พ่ึงพาระหวา่งมนุษยแ์ละธรรมชาติใหเ้กิดจิตสาํนึกต่อการอนุรักษป่์าชายอยา่งย ัง่ยนืได ้
 

7. กติตกิรรมประกาศ 
การศึกษาแนวทางการออกแบบสถาปัตยกรรมเพ่ือการพฒันาเชิงอนุรักษใ์นพ้ืนท่ีป่าชายเลนน้ีสาํเร็จลุล่วงได้

ดว้ยดีโดยความอนุเคราะห์จาก ชุมชนเจดียก์ลางนํ้า ตาํบลปากนํ้า อาํเภอเมือง จงัหวดัระยอง และชาวบา้นในชุมชนท่ีได้
ให้ขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์และอาํนวยความสะดวกในการลงสาํรวจพ้ืนท่ี จนการศึกษาโครงน้ีสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
และสุดทา้ยขอขอบพระคุณคณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสิตท่ีให้ความอนุเคราะห์สนบัสนุนการวิจยัใน
คร้ังน้ีเป็นอยา่งดี 
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