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บทคดัย่อ 

 การวิจัยน้ีเป็นวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยการนําวิจัยเชิง

ปฏิบติัการมาใชก้บัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

และ 3) เปรียบเทียบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ืองปฏิกิริยาเคมี กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชเ้ป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 

1 ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 2 หอ้ง รวม 63 คน ท่ีไดม้าจากการเลือกตวัอยา่งแบบเจาะจง โดยใชเ้คร่ืองมือในการวิจยัคือ 

แผนการจดัการเรียนรู้เร่ืองปฏิกิริยาเคมี จาํนวน 3 แผน แบบบนัทึกภาคสนาม แบบสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการ

เรียนรู้ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความสามารถในการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้

ค่าเฉล่ีย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และทดสอบสมมติฐานโดยใช้วิธี t-test แบบ Dependent Samples ซ่ึง

ผลการวิจยัพบวา่  1) การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ทาํใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นใน

การเรียน สามารถเช่ือมโยงความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรม และเทคโนโลยี ผ่านปฏิบติัการเคมี 

นกัเรียนมีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองทาํให้เขา้ใจเน้ือหาวิชาไดดี้ข้ึน 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 และ 3) คะแนนการคิดอย่างมี

วจิารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 

คาํสําคญั: วิจัยเชิงปฏิบัติการ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา การคิดอย่างมวิีจารณญาณ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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Abstract 

The purposes of this action research were 1) to study the learning activities based on the STEM Education 

in chemistry by focusing on the chemical reaction to improve students’ achievement, 2)  to compare learning 

achievement, and 3)  to compare the critical thinking ability of the students before and after learning.  The sample 

group of this research was sampled purposively which contains 63 students in Mattayomsuksa 4th during the first 

semester in academic year 2 0 1 7 . The research instruments composed of 3 lesson plans on the chemical reactions, 

field notes, student questionnaires, learning achievement test, and critical thinking ability test.  The data were 

analyzed by a descriptive statistics including mean score, standard deviation and t-test dependent group. The results 

showed that  The learning management of the STEM Education on this chemical reaction improved the student 

activities and the corporation of science, technology, engineering, and mathematics through chemical experiments. 

Students could participate in activities and practiced by themselves for a better understanding.  The post-test scores 

on learning achievement were significantly higher than the pre-test scores at the P-value of 0.01 l and the critical 

thinking ability after learning were significantly higher than before learning at the P-value of 0.01. 

 

Keywords: action research, STEM education, achievement, critical thinking 

 

1. บทนํา 

วทิยาศาสตร์มีบทบาทสาํคญัยิง่ในสังคมโลกปัจจุบนัและอนาคต วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษยเ์กิดการพฒันาวิธี

คิด มีทกัษะสาํคญัในการคน้ควา้หาความรู้ มีความสามารถในการแกปั้ญหาอยา่งเป็นระบบ วิทยาศาสตร์เป็นวฒันธรรม

ของโลกสมยัใหม่ซ่ึงเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ ดงันั้นทุกคนจึงจาํเป็นตอ้งไดรั้บการพฒันาให้รู้วิทยาศาสตร์ เม่ือผูเ้รียน

ไดเ้รียนรู้วิทยาศาสตร์จะเกิดกระบวนการคิด ไดล้งมือปฏิบติัจริง ทาํให้เขา้ใจและเห็นความเช่ือมโยงของวิทยาศาสตร์

ต่อส่ิงต่าง ๆ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 75) แต่การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันยงัไม่ประสบ

ความสาํเร็จเท่าท่ีควร ดงัจะเห็นไดจ้ากโครงการประเมินผลนกัเรียนนานาชาติหรือ PISA (Programme for International 

Student Assessment) ซ่ึงเป็นโครงการขององค์การเพ่ือความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for 

Economic Cooperation and Development หรือ OECD) ผลการประเมินPISA 2015 พบว่าคะแนนเฉล่ียวิทยาศาสตร์

ของนกัเรียนไทยคือ 421 คะแนน ลดลงจาก PISA 2012 (คะแนนเฉล่ีย 444 คะแนน) อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ และตํ่า

กว่าค่าเฉล่ีย OECD (คะแนนเฉล่ีย 493 คะแนน) ซ่ึงลาํดับการประเมินอยู่ท่ีอนัดับท่ี 54 จาก 72 ประเทศ (สถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556: 18-19) เม่ือพิจารณาผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้น

พ้ืนฐาน (O-Net) ช่วงชั้นท่ี 4 ปีการศึกษา 2557 – 2559 ของวชิาวทิยาศาสตร์ พบวา่ในระดบัประเทศ มีคะแนนเฉล่ียร้อย

ละ 32.54 33.40 และ31.62 ตามลาํดบั จะเห็นไดว้่าผลคะแนนเฉล่ียทั้ง 3 ปีนักเรียนยงัมีคะแนนสอบตํ่ากว่าร้อยละ 50 

โดยภาพรวมยงัตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) 

ช่วงชั้นท่ี 4 ปีการศึกษา 2559 ของโรงเรียนมธัยมศึกษาขนาดใหญ่แห่งหน่ึงในสังกดัสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

มธัยมศึกษาเขต 4 ในวิชาวิทยาศาสตร์พบวา่มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 33.92 ซ่ึงสูงกวา่คะแนนเฉล่ียในระดบัประเทศแต่ก็
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ยงัตํ่ากว่าเกณฑ์มาตรฐาน (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2559) จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติ

ขั้นพ้ืนฐาน แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีผ่านมายงัไม่บรรลุวตัถุประสงค์ท่ีตั้ งไว ้จึง

จาํเป็นตอ้งมีการพฒันาวิธีการสอนให้หลากหลาย เพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพในการสอน การจดัการเรียนการสอนของ

ครูผูส้อนควรเลือกวธีิการสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนมีประสบการณ์ดว้ยตนเองใหม้ากท่ีสุดใหน้กัเรียนคน้ควา้หาความรู้ดว้ย

ตนเองโดยใชก้ระบวนการวิทยาศาสตร์ในรูปแบบต่าง ๆ ในการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง (ภพ เลาหไพบูลย,์ 2542 : 122)  

การเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ครูตอ้งไม่เพียงแต่เอาใจใส่ผูเ้รียนเท่านั้น ยงัตอ้งมีทกัษะในการทาํให้ผูเ้รียนรักการเรียนรู้ 

ใหส้นุกกบัการเรียนรู้ และกระตุน้ใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้ต่อไป (วจิารณ์ พานิช, 2556) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ซ่ึงเป็นการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา (Interdisciplinary Integration) ได้แก่ 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยนําจุดเด่นและวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามา

ผสมผสานกนัอยา่งลงตวั เพ่ือให้ผูเ้รียนนาํความรู้ทุกแขนงมาใชใ้นการแกปั้ญหา การคน้ควา้ และการพฒันาส่ิงต่าง ๆ

ในสถานการณ์โลกปัจจุบนั (พรทิพย ์ศิริภทัราชยั, 2556: 50) จุดเด่นสาํคญัอีกประการหน่ึงของสะเตม็ศึกษากคื็อช่วยให้

ผูเ้รียนเกิดการคิดขั้นสูงไดแ้ก่ การคิดแกปั้ญหา การคิดสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซ่ึงเป็นการคิดท่ี

นาํไปสู่วิธีการแกปั้ญหา ซ่ึงไม่ใช่ความรู้ความจาํหรือความเขา้ใจ และเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 ท่ีตอ้งการให้

เกิดกบัผูเ้รียนเป็นสําคญั (สนธิ พลชยัยา, 2557: 7-10) เน่ืองจากวิชาวิทยาศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีเน้ือหาค่อนขา้งยากและ

ซับซ้อน บางเร่ืองไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปธรรมได้ ต้องอาศัยความเขา้ใจในเน้ือหาของหลกัการและทฤษฎีท่ี

เก่ียวขอ้ง เน้ือหาวทิยาศาสตร์สาขาเคมีในเร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ประกอบไปดว้ยสมการเคมีท่ีแสดงปฏิกิริยาต่าง ๆ มากมาย 

หากใชก้ารอธิบายเป็นตวัอกัษรในหนงัเรียนเพียงอยา่งเดียวอาจทาํใหน้กัเรียนบางคนเกิดความไม่เขา้ใจ เกิดความทอ้แท ้

เบ่ือหน่ายได ้(ภทัรสุดา ภาสศกัด์ิชยั, 2558 : 485) ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาจะทาํใหน้กัเรียนสนใจ มี

ความกระตือรือร้น รู้สึกทา้ทายและเกิดความมัน่ใจในการเรียน ส่งผลใหผู้เ้รียนสนใจท่ีจะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ใน

ระดบัชั้นท่ีสูงข้ึนและประสบความสาํเร็จในการเรียน (พรทิพย ์ศิริภทัราชยั, 2556: 50) 

จากความสําคญัและปัญหาท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัเล็งเห็นถึงขอ้ดีของการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะนาํวิธีการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ในกลุ่มสาระวิชา

วิทยาศาสตร์ วิชาเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวมีความ

เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน จึงคาดว่าจะช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ และเขา้ใจใน

เน้ือหา เร่ือง ปฏิกิริยาเคมีไดดี้ยิง่ข้ึน ทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการเรียนวิชาเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี ของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 สูงข้ึน อีกทั้งยงัเป็นการส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ซ่ึงเป็นทกัษะท่ีจาํเป็นในศตวรรษท่ี 21 

อีกดว้ย 

 

2. วตัถุประสงค์ 

1. เพ่ือศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยการนาํวิจยัเชิงปฏิบติัการมาใชก้บัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา เร่ืองปฏิกิริยาเคมี. 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
งัสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๑ (RSU National Research Conference 2018)  วนัท่ี ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑ 

1014 

3. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาในเร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

 

3. เคร่ืองมือและวธีิการ / วิธีดาํเนินการวจิัย 

3.1 รูปแบบการวจิยั 

งาน วิจัย น้ี เป็ น ก ารวิจัย เชิ งป ฏิ บั ติก าร  (Action Research) ต าม แน วคิ ด ข อ ง Kemmis and McTaggart 

ประกอบด้วยกระบวนการปฏิบัติ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตผล 

(Observing) และขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflecting) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเคมี เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  

3.2 กลุ่มตวัอยา่ง  

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 2 หอ้ง ไดแ้ก่ 4/6 จาํนวน 36 คน 

และ 4/7 จาํนวน 27 คน รวมทั้งหมดจาํนวน 63 คน ซ่ึงเป็นการเลือกกลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง  

3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

3.3.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองปฏิบติั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษาวิชาเคมี เร่ือง

ปฏิกิริยาเคมีชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 3 แผน ใชเ้วลาในการจดัการเรียนรู้ทั้งส้ิน 9 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 

โดยผ่านการแนะนาํแกไ้ขปรับปรุงจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และครูพ่ีเล้ียง และไดท้ดลองใชก้บักลุ่มนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

3.3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการสะทอ้นผลการปฏิบติั ไดแ้ก่ แบบบนัทึกภาคสนาม และแบบสอบถามนักเรียน

เก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา โดยผา่นการแนะนาํแกไ้ขปรับปรุงจากอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์

และครูพี่เล้ียง 

3.3.3 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินผลการวจิยั ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เป็นแบบปรนยั 

4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ และแบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ เป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จาํนวน 20 ขอ้ ตาม

แนวคิดของวตัสันและเกลเซอร์ (Watson & Glaser) ซ่ึงวดัทั้งหมด 5 ดา้นคือ 1) การสรุปอา้งอิง 2) การระบุขอ้ตกลง

เบ้ืองตน้ 3) การนิรนยั 4) การตีความ 5) การประเมินขอ้โตแ้ยง้ ท่ีผา่นการตรวจสอบความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบั

จุดประสงค์ (Index of item objective Congruence: IOC) จากผูเ้ช่ียวชาญจาํนวน 3 ท่านโดยแต่ละขอ้มีค่าดัชนีความ

สอดคลอ้งตั้งแต่ 0.67 – 1.00 มีค่าความความยากง่ายอยูร่ะหวา่ง 0.20 – 0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกมากกวา่ 0.20 

3.4 วธีิดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

1) ทาํการปฐมนิเทศเก่ียวกบับทบาท หน้าท่ี เป้าหมาย ขอ้ตกลง ของนักเรียนและผูว้ิจยั ช้ีแจงวตัถุประสงค์

ของการวจิยัใหน้กัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทราบ  

2) ผูว้ิจยัให้นกัเรียนทาํการทดสอบก่อนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยการทาํแบบทดสอบ

วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ  

3) ดาํเนินการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ืองการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยจดัการเรียนรู้ตามแผนการ

จดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนจาํนวน 3 แผน ใชเ้วลา 9 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที ซ่ึงไดอ้อกแบบกิจกรรมการ
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เรียนรู้ในรูปแบบปฏิบติัการเคมีทั้งหมด 3 ปฏิบติัการ คือการเกิดปฏิกิริยาเคมี อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และปัจจยัท่ีมี

ผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี มีรายละเอียดดงัน้ี 

 

ตารางที ่1 แสดงแผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวทางสะเตม็ศึกษา 

แผนที ่ เร่ือง การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

1 การเกิดปฏิกิริยาเคมี วิทยาศาสตร์: ความรู้เก่ียวกบัการเกิดปฏิกิริยาเคมี และวิธีสังเกตการเกิดปฏิกิริยาเคมีซ่ึงเป็น

ความรู้ท่ีนกัเรียนสามารถสรุปไดจ้ากการทดลอง 

เทคโนโลย:ี การใชเ้ทคโนโลยใีนการสืบคน้ขอ้มูลเพื่ออธิบายปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึน 

การใชเ้ทคโนโลยีในช่วยบนัทึกผลการทดลองเช่น การบนัทึกวิดิโอขณะท่ีทาํการทดลอง การ

ใชเ้ทคโนโลยใีนการนาํเสนอขอ้มูล  

วศิวกรรมศาสตร์:  การออกแบบวธีิการนาํเสนอ การสร้างส่ือนาํเสนอ เพื่อนาํเสนอผลท่ีไดจ้าก

การทดลอง 

คณิตศาสตร์: การคาํนวณจาํนวนอุปกรณ์การทดลองและปริมาณสารเคมีให้เพียงพอต่อการ

ทดลอง 

2 อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี วิทยาศาสตร์: ให้ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัความหมายและวิธีการคาํนวณอตัราการเกิดปฏิกิริยา

เฉล่ีย อตัราการเกิดปฏิกิริยา ณ ขณะใดขณะหน่ึง จากนั้นให้นกัเรียนทาํการทดลองเพื่อท่ีจะนาํ

ความรู้ท่ีไดรั้บมาใชใ้นการดาํเนินการทดลองและคาํนวณผลการทดลอง 

เทคโนโลย:ี  การใชเ้ทคโนโลยใีนการสืบคน้ขอ้มูลเพื่ออธิบายปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึน 

การใชเ้ทคโนโลยใีนการบนัทึกผลขณะทาํการทดลองเช่น การใชแ้อพพลิเคชัน่นาฬิกาในการ

จบัเวลา การบนัทึกวดิิโอขณะท่ีทาํการทดลอง การใชเ้ทคโนโลยใีนการนาํเสนอขอ้มูล  

วิศวกรรมศาสตร์: ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเป็นผูก้าํหนดปริมาณเปลือกไข่ท่ีใช้ในการทดลอง 

นกัเรียนจึงตอ้งระดมความคิด คาํนวณปริมาณเปลือกไข่ท่ีใช ้เพื่อให้ไดผ้ลการทดลองท่ีเป็นไป

ตามเง่ือนไขท่ีครูกาํหนด  

คณิตศาสตร์: การคาํนวณจาํนวนอุปกรณ์การทดลองและปริมาณสารเคมีให้เพียงพอต่อการ

ทดลอง การคาํนวณปริมาณเปลือกไข่ท่ีจะตอ้งใช ้การคาํนวณผลการทดลองเช่น การคาํนวณ

อตัราการเกิดปฏิกิริยา อตัราการเกิดปฏิกิริยาเฉล่ีย การสรุปและการเปรียบเทียบผลการทดลอง 

3 ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการ

เกิดปฏิกิริยาเคมี 

วทิยาศาสตร์: ใหค้วามรู้เก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี และปฏิกิริยาระหวา่ง

แคลเซียมคาร์บอเนตกบักรดซัลฟิวริกแก่นักเรียน จากนั้นให้นักเรียนออกแบบกระบวนการ

ทดลองและทาํการทดลองเพื่อท่ีจะนาํความรู้ท่ีไดรั้บมาประยกุตใ์ช ้

เทคโนโลย:ี การใชเ้ทคโนโลยใีนช่วยบนัทึกผลขณะทาํการทดลอง เกิดกระบวนการแกปั้ญหา

ปรับปรุงโดยการเลือกใชส้ารเคมีและอุปกรณ์ตามความเหมาะสม 

วศิวกรรมศาสตร์: กระบวนการออกแบบการทดลอง และการสร้างอุปกรณ์การทดลองโดยการ

ประยกุตใ์ชจ้ากสารเคมีและอุปกรณ์การทดลองท่ีมีอยู ่

คณิตศาสตร์: การคาํนวณจาํนวนอุปกรณ์การทดลองและปริมาณสารเคมีให้เพียงพอต่อการ

ทดลอง การออกแบบตารางบนัทึกผลการทดลอง การเปรียบเทียบผลการทดลอง 
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4) เก็บรวบรวมขอ้มูลและสะท้อนผลการปฏิบัติ โดยใช้เคร่ืองมือท่ีใช้สะท้อนผลการปฏิบัติ ได้แก่ แบบ

บนัทึกภาคสนาม และแบบสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ทุกคร้ังท่ีการเรียนรู้เสร็จส้ินแลว้ 

5) เม่ือจดักิจกรรมการเรียนรู้ส้ินสุด ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบ

วดัการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ จากนั้นจึงนาํขอ้มูลไปวเิคราะห์ สรุปผล และแปรผลขอ้มูลต่อไป 

3.5 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

การวิจยัคร้ังน้ีดาํเนินการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ จากแบบบนัทึกภาคสนาม แบบสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบั

การจดัการเรียนรู้ ท่ีไดเ้ก็บรวบรวมระหวา่งปฏิบติัการ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ประเมินผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษา และนําเสนอผลในลกัษณะการบรรยาย สําหรับการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณจะใช้สถิติพ้ืนฐานได้แก่ 

ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สถิติท่ีใชต้รวจสอบสมมติฐานไดแ้ก่ การทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตวัอยา่งไม่เป็น

อิสระต่อกนั เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างระหวา่งผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดอยา่งมีวิจารณญาณของนกัเรียน

ก่อนและหลงัเรียน  

 

4. ผลการวจิัย 

4.1 ผลการศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยการนาํวิจยัเชิงปฏิบติัการมาใชก้บัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ือง

ปฏิกิริยาเคมี 

การนาํวจิยัเชิงปฏิบติัการมาใชก้บัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษานั้นเป็นการพฒันาแนวทางการ

จดัการเรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดีโดยมีผลสรุปจุดเด่น ปัญหาท่ีพบ วธีิปรับปรุงแกไ้ขและความคิดเห็นของนกัเรียนในการ

จดัการเรียนรู้ทั้ง 3 แผนการจดัการเรียนรู้ ไดด้งัน้ี 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การเกิดปฏิกิริยาเคมี จะเห็นไดว้า่นกัเรียนมีความกระตือรือร้น ให้ความสนใจ

ในการเรียนและการทาํปฏิบติัการเคมี นกัเรียนส่วนใหญ่ชอบการทดลองเน่ืองจากไดล้งมือปฏิบติัจริง ไดส้ังเกตเห็นการ

เกิดปฏิกิริยาเคมีไดช้ดัเจน และรู้วธีิการสังเกตการเกิดปฏิกิริยาเคมีทาํใหเ้ขา้ใจบทเรียนมากข้ึน แต่ยงัมีนกัเรียนบางส่วน

ท่ียงัไม่เขา้ใจวิธีการทดลอง บนัทึกผลการทดลองไม่ละเอียด เขียนสมการเคมี อภิปรายผลและสรุปผลการทดลองยงัไม่

ถูกตอ้ง ครูยงัไม่สามารถควบคุมชั้นเรียนไดดี้เท่าท่ีควร นักเรียนหยอกลอ้ส่งเสียงดงัในขณะทาํปฏิบติัการเคมี และมี

นักเรียนทาํสารหกและหลอดทดลองแตก ดงันั้นผูว้ิจยัจึงนาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปพฒันาปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 

เร่ืองอตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ดงันั้นในขั้นตอนการนาํเขา้สู่บทเรียน ครูควรกระตุน้ให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมใน

การตอบคาํถาม อธิบายวิธีการทดลองแต่ละขั้นตอนอยา่งละเอียด เพ่ิมเติมความรู้เร่ืองการเขียนสมการเคมี วิธีการเขียน

อภิปรายผลและสรุปผลการทดลอง ให้กบันกัเรียน และใชค้าํถามเพ่ือตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน เพ่ิมรูปภาพ

การทดลองหรือสาธิตวิธีการทดลองให้กบันกัเรียน กาํหนดหนา้ท่ีของทุกคนในกลุ่มกาํชบันกัเรียนให้นกัเรียนช่วยกนั

ดูแลเพ่ือนในกลุ่ม ใหค้ะแนนพิเศษสาํหรับกลุ่มท่ีตั้งใจทาํปฏิบติัการ และทาํโทษนกัเรียนท่ีหยอกลอ้ ส่งเสียงดงัรบกวน

เพ่ือน 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  2 เร่ือง อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี จะเห็นไดว้่านักเรียนให้ความร่วมมือ ตั้ งใจทาํ

ปฏิบติัการเป็นอยา่งดี เน่ืองจากในปฏิบติัการน้ีไดน้าํเอาเปลือกไข่กบันํ้าส้มสายชูท่ีสามารถพบเห็นในชีวิตประจาํวนัมา

ใชใ้นการทดลอง นกัเรียนสามารถสังเกตปฏิกิริยาท่ีเกิดข้ึนไดอ้ยา่งชดัเจนและสามารถนาํผลท่ีบนัทึกไปคาํนวณเพ่ีอหา
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อตัราการเกิดปฏิกิริยาได ้แต่ยงัมีนกัเรียนบางส่วนท่ียงัไม่เขา้ใจวิธีการทดลอง เขียนแสดงวิธีการคาํนวณ การสรุป และ

อภิปรายผลยงัไม่ถูกตอ้ง ซ่ึงเน่ืองมาจากเวลาท่ีจาํกดัทาํใหน้กัเรียนตอ้งรีบทาํความเขา้ใจและปฏิบติัการทนัที ทาํใหย้งัมี

ความเขา้ใจท่ีคลาดเคล่ือน ดงันั้นผูว้ิจยัจึงนาํขอ้มูลท่ีไดไ้ปพฒันาปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองปัจจยัท่ีมีผล

ต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยา โดยในแผนน้ีผูว้ิจัยจะให้นักเรียนไปศึกษาทาํความเขา้ใจเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการ

เกิดปฏิกิริยา มาก่อนท่ีจะทาํเขา้เรียนและในขั้นนําเขา้สู่บทเรียนผูว้ิจัยจะถามคาํถามเพ่ือตรวจเช็คความเขา้ใจของ

นกัเรียนและใหค้ะแนนพิเศษสาํหรับนกัเรียนท่ีมีความเตรียมพร้อม พร้อมทั้งทบทวนความรู้ท่ีไดจ้ากการทาํปฏิบติัการ

เคมีในคร้ังท่ี 1 และ 2 เพ่ือนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการทาํปฏิบติัการเคมี เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาต่อไป 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยา จะเห็นไดว้า่นกัเรียนให้ความสนใจใน

การเรียนและการทาํปฏิบติัการเคมีเป็นอยา่งมาก เน่ืองจากเป็นการทาํปฏิบติัการเคมีท่ีนกัเรียนตอ้งร่วมกนัทาํงานเป็น

กลุ่ม ช่วยกนัวางแผน ระดมความคิดในการออกแบบวิธีการทดลองโดยใชส้ารเคมีและอุปกรณ์การทดลองท่ีมีอยูต่าม

หวัขอ้ท่ีตนไดรั้บ ซ่ึงเป็นการทา้ทายความคิดของผูเ้รียน ทาํใหผู้เ้รียนไดใ้ชค้วามรู้และทกัษะจากปฏิบติัการท่ีผา่นมาได้

อยา่งเต็มท่ี โดยเห็นไดจ้ากความคิดเห็นส่วนใหญ่ของนกัเรียนท่ีบอกว่า การปฏิบติัการเร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการ

เกิดปฏิกิริยา เป็นการฝึกการพฒันาความคิดอยา่งอิสระ มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้กบัเพ่ือน ไดท้าํในส่ิงท่ีไม่เคยทาํมาก่อน 

เรียนรู้ในส่ิงใหม่ๆ ทาํให้การเรียนการสอนมีความน่าสนใจมากข้ึน เน่ืองจากเป็นปฏิบติัการท่ีค่อนขา้งตอ้งใชเ้วลา

ดงันั้นจึงตอ้งมีการบริหารเวลาให้เหมาะสมโดยครูมีการตั้งเวลาในแต่ละขั้นตอนซ่ึงอาจทาํให้นกัเรียนรู้สึกกดดนั แต่

สุดทา้ยแลว้นกัเรียนทุกกลุ่มกส็ามารถทาํปฏิบติัการเคมีไดส้าํเร็จตามเวลาท่ีกาํหนด 

4.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

ผูว้ิจัยได้นําคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนเร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 จาํนวน 36 คน และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 จาํนวน 27 คน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ

เตม็ศึกษามาวเิคราะห์ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 2 
 

ตารางที่ 2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

ห้อง การทดสอบ ค่าเฉลีย่ (X̅) S.D. t Sig.(1-tailed) 

คะแนน % 

4/6 ก่อนเรียน 7.64 38.20 3.24 9.9515 0.0000 

หลงัเรียน 14.11 70.55 2.21 

4/7 ก่อนเรียน 5.15 25.75 1.66 17.3115 0.0000 

หลงัเรียน 11.70 58.50 2.13 
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จากตาราง 2 พบวา่นกัเรียนทั้งสองห้อง ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

จะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึน ทั้งน้ีจากคะแนนเตม็ 20 คะแนน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 มีผลคะแนนเฉล่ีย

หลงัจบการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 6.47 คะแนน (32.35%) ซ่ึงเป็นผลต่างของคะแนนก่อนเรียน 7.64 คะแนน (38.20%) และหลงั

เรียน 14.11 คะแนน  (70.55%) และนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 มีผลคะแนนเฉล่ียหลงัจบการเรียนรู้เพิ่มข้ึน 6.55 

คะแนน (32.75%) ซ่ึงเป็นผลต่างของคะแนนก่อนเรียน 5.15 คะแนน (25.75%) และหลงัเรียน 11.71 คะแนน (58.50%) 

จะเห็นไดว้า่นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 2 ห้อง มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทาง

สถิติท่ีระดบั 0.01 

4.3 ผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดย

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา  

ผูว้ิจยัไดน้าํคะแนนผลการคิดอยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 

จาํนวน 36 คน และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 จาํนวน 27 คน ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษามาวเิคราะห์

ไดผ้ลดงัแสดงในตาราง 3 

 

ตารางที่ 3  เปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดย

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

ห้อง การทดสอบ ค่าเฉลีย่ (X̅) S.D. t Sig.(1-tailed) 

คะแนน % 

4/6 ก่อนเรียน 10.53 52.65 3.02 9.4354 0.0000 

หลงัเรียน 14.14 70.70 2.06 

4/7 ก่อนเรียน 8.96 44.80 2.59 8.2663 0.0000 

หลงัเรียน 12.19 60.95 1.33 

 

จากตาราง 2 พบวา่นกัเรียนทั้งสองห้อง ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เร่ืองปฏิกิริยาเคมี 

จะมีผลการคิดอยา่งมีวิจารณญาณท่ีดีข้ึน ทั้งน้ีจากคะแนนเตม็ 20 คะแนน นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 มีผลคะแนน

เฉล่ียหลงัจบการเรียนรู้เพิ่มข้ึน 3.61 คะแนน (18.05%) ซ่ึงเป็นผลต่างของคะแนนก่อนเรียน 10.53 คะแนน (52.65%) 

และหลงัเรียน 14.14 คะแนน (70.70%) และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 มีผลคะแนนเฉล่ียหลงัจบการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 

3.23 คะแนน (16.15%) ซ่ึงเป็นผลต่างของคะแนนก่อนเรียน 8.96 คะแนน (44.80%) และหลงัเรียน 12.19 คะแนน 

(60.95%) จะเห็นไดว้า่นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 2 หอ้ง มีผลการคิดอยา่งมีวิจารณญาณหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

 

5. การอภิปรายผล 

จากการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

4 ทั้งสองหอ้ง พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 มีคะแนนเฉล่ียจากการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองปฏิกิริยาเคมี

ทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 เม่ือทาํการวิเคราะห์พบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
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4/6 เป็นห้องเรียนส่งเสริมความเป็นเลิศทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ (Gifted) ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่จะมีความถนดั

ทางดา้นวทิยาศาสตร์ และมีทกัษะในดา้นการทาํปฏิบติัการเคมีเน่ืองจากนกัเรียนหอ้งน้ีจะไดเ้รียนวชิา ปฏิบติัการชีวเคมี 

ว 30221 มาก่อน ซ่ึงนกัเรียนทุกคนจะไดฝึ้กการทาํปฏิบติัการเคมี เพ่ือให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาเพ่ิมมากข้ึน จึงทาํให้

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 สามารถเขา้ใจเน้ือหาในเร่ืองปฏิกิริยาเคมีไดดี้กว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 ซ่ึง

เป็นห้องเรียน Mini English Program (MEP) นักเรียนส่วนใหญ่จะมีความถนัดทางด้านภาษาต่างประเทศ นักเรียน

บางส่วนไม่ชอบการเรียนทางดา้นวิทยาศาสตร์ ไม่ไดรั้บการส่งเสริมในดา้นการเรียนปฏิบติัการ เม่ือทาํการวิเคราะห์

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนบทอ่ืน ๆในวชิาเคมี และจากการสอบถามอาจารยผ์ูส้อนในรายวชิาชีววทิยา และฟิสิกส์ กพ็บวา่

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 จะมีคะแนนสอบเฉล่ียนอ้ยกว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6  ผูว้ิจยัจึงตอ้งเอาใจใส่

และสังเกตพฤติกรรมการเรียนสาํหรับการจดัการเรียนรู้ ในรายวชิาเคมีเร่ืองต่อไป 

อยา่งไรกต็ามจะเห็นไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปฏิกิริยาเคมี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 และ 

4/7 โดยจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา มีผลคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนโดยนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ปีท่ี 4/6 และ 4/7 มีผลคะแนนเฉล่ียหลงัจบการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 32.35 % และ 32.75 % ตามลาํดบั จะเห็นไดช้ัดเจนว่า

นักเรียนห้อง 4/7 ซ่ึงเป็นนักเรียนท่ีไม่มีความถนัดทางดา้นวิทยาศาสตร์มีผลต่างของคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงั

เรียนสูงกวา่นกัเรียนห้อง 4/6 เท่ากบั 0.5 % ซ่ึงเป็นประเด็นท่ีน่าสนใจเป็นอยา่งมาก และสามารถบอกไดว้า่การจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถกระตุน้ความสนใจของนักเรียนไดค้่อนขา้งมาก สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไม่มีความถนัดทางดา้นวิทยาศาสตร์ไดเ้ป็นอย่างดี ทั้ งน้ีเพราะการจดักิจกรรมการเรียนรู้

แบบสะเต็มศึกษาของผูว้ิจยัจะเน้นให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วิศวกรรม 

และเทคโนโลยี ผ่านกระบวนการทาํปฏิบติัการเคมีในทั้ง 3 แผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ภพ เลาหไพบูลย ์

(2542 : 171) ท่ีว่าการสอนดว้ยปฏิบติัการวิทยาศาสตร์ทาํให้นักเรียนไดรั้บประสบการณ์ตรงจากการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนรู้ ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ทาํใหเ้กิดความรู้อยา่งแทจ้ริงและจดจาํไดน้าน ตั้งแต่การ

ทดลองท่ี 1 เร่ือง การเกิดปฏิกิริยาเคมี ซ่ึงเป็นการทดลองท่ีนกัเรียนจะตอ้งสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง นาํผลการทดลอง

ท่ีไดม้าวิเคราะห์เพ่ือหาความหมายของการเกิดปฏิกิริยาและวิธีการสังเกตการเกิดปฏิกิริยาเคมี การทดลองท่ี 2 เร่ือง 

อตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี ในการทดลองน้ีนกัเรียนสามารถนาํผลการทดลองท่ีไดม้าคาํนวณหาอตัราการเกิดปฏิกิริยา 

และในการทดลองท่ี 3 เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลต่ออตัราการเกิดปฏิกิริยาเคมี นกัเรียนตอ้งนาํความรู้ ทกัษะกระบวนการเคมีท่ี

ไดใ้นการทดลองท่ี 1 และ 2 มาประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบวิธีการทดลองดว้ยตนเอง ภายใตส้ถานการณ์ท่ีสารเคมีและ

อุปกรณ์มีปริมาณจาํกดั สอดคลอ้งกบั อภิสิทธ์ิ ธงไชย (2556 : 35) ท่ีกล่าววา่สะเตม็ศึกษาเป็นแนวทางการจดัการศึกษา

ท่ีเนน้การนาํความรู้ ทกัษะ และประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริง จึงทาํให้นกัเรียนท่ีไดรั้บการ

จดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ พลศกัด์ิ แสงพรมศรี (2558) ท่ีพบว่านักเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้สะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการ และเจตคติต่อการเรียนวิชาเคมี หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

สําหรับการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ ของนักเรียนกลุ่มตวัอยา่งชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา ในเร่ืองปฏิกิริยาเคมีพบวา่นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 จะมีคะแนนเฉล่ียจากการวดัผลการ
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คิดอยา่งมีวิจารณญาณเร่ืองปฏิกิริยาเคมีทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนสูงกว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 เม่ือทาํการ

วิเคราะห์พบว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 เป็นห้องเรียนส่งเสริมความเป็นเลิศทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 

(Gifted) ซ่ึงนักเรียนส่วนใหญ่จะมีความถนัดทางดา้นวิทยาศาสตร์ และทางโรงเรียนไดมี้กิจกรรมพิเศษท่ีช่วยพฒันา

ทกัษะกระบวนการคิดและการกระบวนการแกปั้ญหาทางวิทยาศาสตร์ เช่นกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 

กิจกรรมการทัศนศึกษาดูงานเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นโครงการท่ีจะให้นักเรียนไดเ้รียนรู้และฝึก

ปฏิบติัการในรายวิชา เคมี ฟิสิกส์ และชีววิทยาร่วมกบัมหาวิทยาลยัต่าง ๆ ซ่ึงการจดัการเรียนรู้และกิจกรรมพิเศษ

ดงักล่าวจะช่วยให้นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 ไดมี้การพฒันาทกัษะกระบวนการคิดซ่ึงรวมไปถึงการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ จึงทาํให้นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6  มีคะแนนเฉล่ียจากวดัผลการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเร่ืองปฏิกิริยา

เคมีทั้งก่อนเรียนและหลงัเรียนสูงกว่านักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 ซ่ึงเป็นห้องเรียน Mini English Program (MEP) 

ซ่ึงนกัเรียนส่วนใหญ่จะมีความถนดัทางดา้นภาษาต่างประเทศ ซ่ึงทางโรงเรียนจะมุ่งเนน้ในการพฒันาทกัษะทางดา้น

ภาษาต่างประเทศ นกัเรียนไม่มีโอกาสเขา้ร่วมกิจกรรมท่ีจะช่วยพฒันากระบวนการคิดและกระบวนการแกปั้ญหาทาง

วิทยาศาสตร์ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงตอ้งจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยพฒันาและฝึกฝนกระบวนการคิดและกระบวนการ

แกปั้ญหาทางวทิยาศาสตร์สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/7 ในรายวชิาเคมีเร่ืองต่อไป 

เม่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและผลการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/6 

และ 4/7 โดยจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา พบวา่นกัเรียนห้อง 4/6 และ 4/7 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

เฉล่ียหลงัจบการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 32.35 % และ 32.75 % ตามลาํดบั และมีคะแนนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณเฉล่ียหลงัจบ

การเรียนรู้เพ่ิมข้ึน 18.05 % และ 16.15 % ตามลาํดบั จะเห็นไดว้่าผลต่างของคะแนนการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉล่ีย

ก่อนเรียนและหลงัเรียนมีค่าน้อยกว่าผลต่างของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียน ทั้งน้ี

เน่ืองมาจากการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเป็นทกัษะท่ีตอ้งอาศยัระยะเวลาและประสบการณ์ในการหล่อหลอมใหบุ้คคลใด

บุคคลหน่ึงเกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้ นด้วยระยะเวลาในการวิจัยค่อนขา้งสั้ นเพียง 9 คาบเรียน จึงทาํให้

นักเรียนพฒันาการคิดอยา่งมีวิจารณญาณไดน้้อยกว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดงันั้นผลต่างของคะแนนเฉล่ียการคิด

อยา่งมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลงัเรียนจึงมีค่านอ้ยกวา่ ผลต่างของคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน

และหลงัเรียน อย่างไรก็ตามจะเห็นไดว้่านักเรียนทั้ ง 2 ห้องเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัการจดัการเรียนรู้

เพิ่มข้ึน เน่ืองจากผูว้ิจยัไดจ้ดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาท่ีเช่ือมโยงความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

วิศวกรรม และเทคโนโลยี ผา่นการทาํปฏิบติัการเคมีท่ีนกัเรียนจะไดฝึ้กทกัษะการกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ไดแ้ก่ 

การสังเกตผลการทดลอง การวดั การคาํนวณปริมาณสารเคมีท่ีใช้ การแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห์ สรุป และ

อภิปรายผลการทดลอง อีกทั้ งนักเรียนยงัได้ฝึกการแก้ไขปัญหาอุปสรรคท่ีอาจเกิดข้ึนขณะทาํการทดลองในทั้ ง 3 

ปฏิบติัการ สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ สนธิ พลชยัยา (2557: 10) ท่ีกล่าวไวว้่าการส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

นอกจากการฝึกฝนผ่านการแกไ้ขปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนัแลว้ การเรียนรู้ในห้องเรียนยงัเป็น

วิธีการหน่ึงท่ีทาํให้ผูเ้รียนไดฝึ้กฝนการคิดอยา่งมีวิจารณญาณ โดยครูตอ้งจดักิจกรรมให้เหมาะสมกบัระดบัความรู้และ

บริบทของผูเ้รียน ซ่ึงการจดัการเรียนรู้ผา่นสะเตม็ศึกษาเป็นวธีิการหน่ึงท่ีช่วยยกระดบัการคิดขั้นสูงของผูเ้รียน และจาก

การท่ีนกัเรียนไดอ้อกมาอภิปรายผลหนา้หอ้งเรียน ผูว้ิจยัสามารถสงัเกตไดว้า่นกัเรียนสามารถสรุป และอภิปรายผลการ

ทดลองไดดี้ข้ึนตามลาํดบั สอดคลอ้งกบั พรทิพย ์ศิริภทัราชยั (2556: 50) ท่ีวา่สะเตม็ศึกษาเป็นการสอนท่ีทาํให้ผูเ้รียน
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เกิดการพฒันาทักษะการคิดขั้นสูงเช่น การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดงันั้ น

นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจึงมีผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัเรียนเพ่ิมข้ึน ซ่ึง

สอดคล้องกับงานวิจัยของ วิชชาวุธ อุ่นสิม (2560) ท่ีพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาทําให้นักเรียนมี

พฒันาการดา้นการคิดอยา่งมีวจิารณญาณเฉล่ียเพิ่มข้ึน 

 

6. บทสรุป 

การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้โดยการนาํวิจยัเชิงปฏิบติัการมาใชก้บัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

เร่ืองปฏิกิริยาเคมี เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน และส่งเสริมการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ ประกอบด้วยการปฏิบัติ  4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นการปฏิบัติ (Action)  ขั้นสังเกต 

(Observing) และขั้นการสะทอ้นผลการปฏิบติั (Reflecting) พบวา่ในขั้นวางแผน เป็นขั้นเร่ิมตน้วิเคราะห์ปัญหาในการ

จัดการเรียนรู้วิชาเคมีพ้ืนฐาน เพ่ือท่ีจะวางแผนในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับสภาพปัญหาและบริบทของ

โรงเรียน และจะนาํมาใชต่้อในขั้นการปฏิบติั ในขั้นน้ีผูว้ิจยัจะลงมือปฏิบติัทาํกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาท่ีไดส้ร้างข้ึน โดยในขั้นสังเกตผูว้ิจัยจะสังเกตการณ์จัดการเรียนรู้ของตนเอง พฤติกรรมของ

นักเรียนระหว่างการจดัการเรียนรู้โดยใชแ้บบบนัทึกภาคสนามและให้นักเรียนทาํแบบสอบถามเก่ียวกบัการจดัการ

เรียนรู้ เพ่ือช่วยให้เก็บขอ้มูลไดค้รอบคลุมมากยิ่งข้ึน ในขั้นสะทอ้นผลการปฏิบติัการจะนาํแบบบนัทึกภาคสนามท่ี

บนัทึกโดยผูว้ิจยั และแบบสอบถามเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ท่ีบนัทึกโดยนกัเรียน มาวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดข้ึนระหวา่ง

จดักิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือหาวิธีการปรับปรุงแกไ้ข แลว้นาํไปใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป โดยผลการวิจยั

พบวา่การนาํวจิยัเชิงปฏิบติัการมาใชก้บัการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษานั้นเป็นการพฒันาแนวทางการจดัการ

เรียนรู้ไดเ้ป็นอยา่งดี ทาํใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มข้ึนภายหลงัการจดัการเรียนรู้วชิาเคมี เร่ือง ปฏิกิริยาเคมี อีกทั้งยงั

เป็นการส่งเสริมการคิดอยา่งมีวิจารณญาณให้สูงข้ึน ในการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาให้มีประสิทธิภาพ 

ผูส้อนจาํเป็นตอ้งประเมินเวลาให้เหมาะสม กาํหนดเวลาในแต่ละขั้นตอนของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ตรวจสอบ

ความพร้อมของอุปกรณ์การทดลอง เพ่ือใหก้ารทดลองมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด และใชแ้บบสอบถามนกัเรียนเก่ียวกบั

การจดัการเรียนรู้ในทุกแผนการเรียนรู้เพ่ือท่ีจะไดน้าํความคิดเห็น ขอ้ดี ขอ้เสีย และขอ้เสนอแนะของกิจกรรมการ

เรียนรู้ไปปรับใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ต่อไป 

 

7. กติตกิรรมประกาศ 

การวิจยัคร้ังน้ีขอขอบพระคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ดวงฤทยั ศรีแดง และผูช่้วยศาสตราจารย ์อรพรรณ 

ทองประสงค์ อาจารยท่ี์ปรึกษาทั้งสองท่านท่ีคอยให้กาํลงัใจ คาํปรึกษา คาํแนะนาํ ตลอดจนแนวทางปรับปรุงแกไ้ข

ขอ้บกพร่องต่าง ๆ 

ขอขอบพระคุณโครงการส่งเสริมการผลิตผูส้อนท่ีมีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

(สควค.) จากสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ท่ีให้การสนบัสนุนทุนการศึกษาและการ

ทาํวจิยัในคร้ังน้ี  
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