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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) จดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นหลกัการทางการศึกษานํามา

ประยกุตใ์ชใ้นงานส่ิงแวดลอ้ม เพ่ือทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในการดูแล ปกปัก รักษา ส่ิงแวดลอ้ม 

2) ศึกษาประสิทธิภาพของการจัดประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Learning Experience : 

ELE) เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้า สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดาวเรือง ประชากรในการศึกษา 

คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดาวเรือง ตาํบลบางพดู อาํเภอเมือง จงัหวดัปทุมธานี สุ่มตวัอยา่งแบบง่าย 

(Simple sampling method) โดยการจบัฉลาก การศึกษาคร้ังน้ีใชแ้ผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลงั (One 

Group Pre-test Post-test Design) เคร่ืองมือในการศึกษาคร้ังน้ี คือ ตารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม 

4 เน้ือหาความรู้ ไดแ้ก่ 1) การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า 2) การตรวจวดัออกซิเจนในนํ้ า 3) การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้ า และ 

4) การตรวจวดัคุณภาพนํ้ าดว้ยชนิดปลาและหอย ทาํการกาํหนดวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมไว ้ทาํการวิเคราะห์ขอ้มูล

ทางสถิติ โดยใชค้่า เฉล่ีย (x)̅, ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และค่า t-test ผลการศึกษาพบวา่ การจดัประสบการณ์เพ่ือการ

เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชต้ารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า 

สามารถทาํใหผู้เ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีผูส้อนกาํหนด ไดแ้ก่ ดา้นเจตคติ ดา้น

ความรู้ และดา้นทกัษะ เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถทาํคะแนนเฉล่ียหลงัการเรียนรู้ไดสู้งกวา่ก่อนการเรียนรู้อยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ี 0.05 
 

คาํสําคญั: ประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้  ส่ิงแวดล้อมศึกษา การตรวจวดัคุณภาพนํา้ 
 

Abstract 

This study aimed to explore about learning experiences which is an educational principle, this teaching 

method was applied in environmental education, to make students change their behavior to save environment. The 
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specific objectives in this study was to study the effectiveness of Environmental Learning Experience (ELE) in water 

quality measuring for the 4th elementary education at Watdaowrueng school. Groups of the population in this study 

was the 4th elementary education at Watdaowrueng School, they were recruited by simple sampling method. Pre- test 

and Post-test design was applied in this study used a single group experimental plan.ELE table tools comprised 4 

environmental knowledge including 1) Water quality measurement, 2) Dissolved Oxygen measurement, 3) Water 

temperature measurement, and 4) Water quality monitoring by behavior of fish and shellfish.  Data were analyzed 

using mean ( x)̅ , standard deviation ( S. D. ) , and the t-test.  The results showed that students’ behavior related to 

concerning environment was changed by Learning Experience, Using the Learning Experience table in water quality 

monitoring. The student's behavioral goals, such as affective, cognitive and reflective skill as a learner achieved 

higher scores after learning, more than before learning at 0.05. with statistical significance. 
 

Keywords: Learning Experience, Environmental Education, water quality 

1. บทนํา 

วิกฤตส่ิงแวดลอ้มท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนัไดส่้งผลกระทบโดยตรงต่อมนุษย ์และมีความรุนแรงเพ่ิมมากข้ึน ซ่ึง

เป็นผลมาจากการใชป้ระโยชน์จากธรรมชาติของมนุษยจ์นเกิดขีดความสามารถในการทดแทนตามธรรมชาติ ทาํให้

ระบบนิเวศเสียสมดุลจนโครงสร้างส่ิงแวดลอ้มในระบบไม่สามารถแสดงบทบาทหนา้ท่ีไดอ้ยา่งปกติ ทาํใหเ้กิดการขาด

แคลนทรัพยากรธรรมชาติ และปัญหามลพิษส่ิงแวดลอ้มท่ีส่งผลเสียต่อการดาํเนินชีวิตของมนุษย ์ดงันั้นการทาํให้

บุคคลหรือกลุ่มบุคคลเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เพ่ือดูแล ปกปักรักษาส่ิงแวดลอ้ม จึงเป็นส่ิงสําคญั ซ่ึง “ส่ิงแวดลอ้ม

ศึกษา” เป็นเคร่ืองมือหน่ึงท่ีสหประชาชาติใชเ้ป็นแนวทางเพ่ือดูแล ปกปักรักษาส่ิงแวดลอ้ม(UNESCO, 1978; กรม

ส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม, ม.ป.ป.) ซ่ึงประเทศไทยไดน้าํส่ิงแวดลอ้มศึกษามาใชเ้พ่ือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในเกิด

จิตสาํนึกเพ่ือปกปักรักษาส่ิงแวดลอ้มในระบบโรงเรียนมาตั้งแต่ปี พ.ศ.2520 (ค.ศ. 1977) จนถึงปัจจุบนั แต่ผลจากศึกษา

กลบัพบว่า กระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีผ่านมานั้นยงัไม่สามารถนาํไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเพ่ือการดูแล 

ปก ปักรักษาส่ิงแวดลอ้มได ้ดงัผลการวิจยัเร่ือง การศึกษาเพ่ือพฒันากระบวนการส่ิงแวดลอ้มศึกษาท่ีเหมาะสมกบั

บริบทของโรงเรียนไทย ของ ประสาน ตงัสิกบุตร และคณะ( 2549) ซ่ึงทาํการศึกษากับโรงเรียนกลุ่มตวัอย่างใน

ระดบัประถมและมธัยม ในพ้ืนท่ีจงัหวดัทางภาคเหนือ 23 โรงเรียน (เชียงใหม่ ลาํพูน ลาํปาง ) พบวา่ ผูส้อนส่ิงแวดลอ้ม

ศึกษาไม่มีความรู้ความเขา้ใจทกัษะในการจดัการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้มอยา่งแทจ้ริง ทาํใหก้ารจดักิจกรรมการเรียน

การสอนส่ิงแวดล้อมศึกษาไม่สัมฤทธ์ิผล   สอดคล้องกับผลสรุปปัญหาอุปสรรค์ในการจัดการเรียนการสอน

ส่ิงแวดลอ้มศึกษาในโรงเรียน เอกสารวิชาการเร่ือง “ถอดรหัสส่ิงแวดลอ้มศึกษาในระบบโรงเรียนจากงานวิจยั” (กรม

ส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม , 2549 ) พบว่า ร้อยละ 87.5 ของกลุ่มตวัอย่างจาํนวน 11,524 โรงเรียน เกิดจากครูขาด

ความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะในการจดักิจกรรมส่ิงแวดลอ้มศึกษา ซ่ึงทาํให้ส่ิงแวดลอ้มศึกษาไม่สัมฤทธ์ิผล  ขณะท่ี

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคลในทางการศึกษาตามทศันะของศาสตราจารย ์Ralph W. Tyler ไดอ้ธิบายไวว้่า 

จะตอ้งจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ (Learning Experience) จึงจะทาํให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมได ้(สมสุดา 

ผูพ้ฒัน์ และโสภณ ธนมยั, 2534; ลาวณัย ์วจิารณ์, 2559) 

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
งัสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๑ (RSU National Research Conference 2018)  วนัท่ี ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑ 

969 

การศึกษาคร้ังน้ีจึงได้นําองค์ความรู้ข้างต้นมาประยุกต์เพ่ือจัดประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้  (Learning 

Experience) โดยใชก้รณีตวัอย่างจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า กบักลุ่ม

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดาวเรือง จากนั้นจึงศึกษาประสิทธิภาพของการจดัประสบการณ์เพ่ือการ

เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มดงักล่าว เพ่ือใชเ้ป็นแนวทางสําหรับสร้างเคร่ืองมือในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้บุคคลหันมา

ดูแล ปกปักรักษาส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเองในเร่ืองอ่ืนๆ เพ่ือเป็นตวัอยา่งในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนส่ิงแวดลอ้ม

ศึกษาต่อไป 

นิยามศัพท์ 

ประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ (Learning Experience : LE) หมายถึง การแสดงออกอย่างกระตือรือร้นของ

ผูเ้รียนต่อสถานการณ์ท่ีผูส้อนสร้างข้ึน ซ่ึงส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงค์ท่ีผูส้อน

กาํหนด 
 

2. วตัถุประสงค์ 

เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม (ELE: Environmental Learning 

Experience) เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดาวเรือง โดยการ

เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม 

 

3. อุปกรณ์และวิธีการ / วิธีดาํเนินการวจิัย 

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ประชากร คือ นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดาวเรือง ตาํบลบางพูด อาํเภอเมืองปทุมธานี 

จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน 20 คน 

กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดาวเรือง ตาํบลบางพูด อาํเภอเมืองปทุมธานี 

จงัหวดัปทุมธานี โดยทาํการสุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple random sampling) ดว้ยวิธีการจบัฉลาก กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น

งานวจิยัเท่ากบั 16 คน 

3.2 เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือ 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือ ตารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดั

คุณภาพนํ้ า ซ่ึงเป็นตาราง 5 ช่อง ประกอบด้วย 1) เน้ือหาความรู้ส่ิงแวดล้อมท่ีต้องการให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้ 2) 

วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ และวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 3) สถานการณ์การเรียนรู้ (L.S.) ซ่ึงประกอบไปดว้ย กิจกรรม

ท่ีผูส้อนกระทาํ และกิจกรรมท่ีให้ผูเ้รียนกระทาํ 4) ส่ือช่วยสอน และ 5) การประเมินผล แสดงตวัอย่างหัวตาราง ดงั

ตารางท่ี 1 
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ตารางที ่1 ตวัอยา่งหวัตารางประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม 

เน้ือหาความรู้

ส่ิงแวดลอ้มท่ี

ตอ้งการใหผู้เ้รียน

ไดเ้รียนรู้ 

วตัถุประสงคก์าร

เรียนรู้ 

สถานการณ์การเรียนรู้ (L.S.) ส่ือช่วยสอน การประเมินผล 

วตัถุประสงคเ์ชิง

พฤติกรรม 

กิจกรรมท่ีผูส้อน

กระทาํ 

กิจกรรมท่ีให้

ผูเ้รียนกระทาํ 

 

การสร้างตารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม ดาํเนินการโดย 

3.2.1 สืบเสาะหาเน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า โดย ตรวจเอกสารงานวิจยั และทาํ

การสัมภาษณ์ผูรู้้ โดยใช้ Snowball Technique ผลจากการสืบเสาะหาเน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดั

คุณภาพนํ้ า ได้เน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้ม จาํนวน 4 เน้ือหาความรู้ คือ 1) การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า 2) การตรวจวดั

ออกซิเจนในนํ้า 3) การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้า และ 4) การตรวจวดัคุณภาพนํ้าดว้ยชนิดปลาและหอย 

3.2.2 เรียบเรียงเน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้มท่ีสอดคลอ้งกับวตัถุประสงค์การเรียนรู้ และวตัถุประสงค์เชิง

พฤติกรรมท่ีกาํหนดข้ึน 

3.2.3 ออกแบบสถานการณ์การเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับวตัถุประสงค์เชิงพฤติกรรม เพ่ือให้ผูเ้รียนบรรลุ

วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมตามท่ีกาํหนดไว ้

3.2.4 กาํหนดส่ือช่วยสอนใชส้อดคลอ้งกบักิจกรรมท่ีผูส้อนกระทาํ 

3.2.5 กาํหนดการประเมินใหส้ัมพนัธ์กบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

3.2.6 ตรวจสอบตารางการจัดประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มโดยผูเ้ช่ียวชาญ 2 ด้าน คือ 1) ดา้น

เน้ือความรู้ส่ิงแวดลอ้ม จาํนวน 2 ท่าน ทาํการปรับปรุงความถูกตอ้งของภาษาท่ีเขียนในเน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้ม 

เพ่ือให้ถูกตอ้งตามหลกัการ และ 2) ดา้นการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม จาํนวน 3 ท่าน โดยทาํการ

ปรับปรุงความสอดคลอ้งของสถานการณ์เพ่ือการเรียนรู้ในตารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม ให้

เหมาะสมกบัผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4, กิจกรรมท่ีผูเ้รียนกระทาํไม่สอดคลอ้งกบักิจกรรมท่ีผูส้อนกระทาํ, กาํหนด

วตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรมใหช้ดัเจนข้ึน, การประเมินไม่ชดัเจน  

3.2.7 การทดสอบเคร่ืองมือ โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัดาวเรือง ตาํบล

บางพูด อาํเภอเมืองปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี จาํนวน 30 คน ซ่ึงมีคุณลกัษณะท่ีใกลเ้คียงกบัประชากรท่ีผูว้ิจยัเลือก

ทาํการศึกษา พบว่า มีการปรับปรุงเร่ืองเวลาในการจดัสถานการณ์เพ่ือการเรียนรู้ในแต่ละเน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้ม, 

รูปแบบการใชส่ื้อช่วยสอน, และการประเมิน, จาํนวนพ่ีเล้ียงระหวา่งทาํกิจกรรม ทั้งน้ีผูว้ิจยัไดน้าํมาแกไ้ขเพ่ือใหต้าราง

การจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้า ใหดี้ยิง่ข้ึน 

3.3 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

การศึกษาคร้ังน้ี ใชแ้บบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและหลงั (One Group Pre-test Post-test 

Design) และ เกบ็รวบรวมขอ้มูลจากผลการทดสอบ Pre-test, Post-test ดงัตารางท่ี 2 
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ตารางที ่2 แบบแผนการทดลอง One Group Pre-test Post-test Design 

กลุ่มทดลอง Pre-test Treatment Post-test 

 T1 X T2 

 

เน้ือหาท่ี 1 การตรวจวดัคุณภาพนํ้า ใชก้ารเกบ็รวบรวมขอ้มูล pre-post test ใชรู้ปแบบ Check List (ปรนยั) ซ่ึง

มีวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ คือ เห็นประโยชน์ โดยมีคะแนนเตม็ 1 ซ่ึงหมายความวา่ ผูเ้รียนถา้เห็นประโยชน์ของการ

ตรวจวดัคุณภาพนํ้า 

เน้ือหาท่ี 2 การตรวจวดัออกซิเจนในนํ้า ในเน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้ม เรียงลาํดบัขั้นตอนการตรวจวดั

ออกซิเจนในนํ้า ใชก้ารเกบ็รวบรวมขอ้มูล pre-post test ใชรู้ปแบบ Check List (ปรนยั) ซ่ึงมีวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ คือ 

จดจาํ โดยมีคะแนนเตม็ 1 ซ่ึงหมายถึงวา่ กรณีท่ีผูเ้รียนสามารถใส่หมายเลขเรียงลาํดบัขั้นตอนการตรวจวดัออกซิเจนใน

นํ้าไดถู้กตอ้งตามขั้นตอน เน่ืองจากถา้ผูเ้รียนทาํการเรียงลาํดบัผิดไปเพียง 1 หมายเลข หมายความวา่การเรียงลาํดบั

ขั้นตอนการตรวจวดัออกซิเจนในนํ้านั้นผดิทั้งหมด และ ในเน้ือหาการตรวจวดัออกซิเจนในนํ้า ซ่ึงมีวตัถุประสงค ์

ปฏิบติัไดต้ามคาํแนะนาํ โดยการทาํการปฏิบติัจริง เม่ือผูเ้รียนสามารถจดจาํขั้นตอนได ้จึงนาํไปสู่การปฏิบติั โดยมี

คะแนนเตม็ 1 หมายถึงผูเ้รียนสามารถตรวจวดัออกซิเจนในนํ้าไดต้ามคาํแนะนาํ 

เน้ือหาท่ี 3 การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้า ในเน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้ม เรียงลาํดบัขั้นตอนการตรวจวดัอุณหภูมิ

ของนํ้า ใชก้ารเกบ็รวบรวมขอ้มูล pre-post test ใชรู้ปแบบ Check List (ปรนยั) ซ่ึงมีวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ คือ จดจาํ 

โดยมีคะแนนเตม็ 1 ซ่ึงหมายถึงวา่ กรณีท่ีผูเ้รียนสามารถใส่หมายเลขเรียงลาํดบัขั้นตอนการตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้าได้

ถูกตอ้งตามขั้นตอน เน่ืองจากถา้ผูเ้รียนทาํการเรียงลาํดบัผดิไปเพียง 1 หมายเลข หมายความวา่การเรียงลาํดบัขั้นตอน

การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้านั้นผดิทั้งหมด และ ในเน้ือหาการตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้า ซ่ึงมีวตัถุประสงค ์ปฏิบติัไดต้าม

คาํแนะนาํ โดยการทาํการปฏิบติัจริง เม่ือผูเ้รียนสามารถจดจาํขั้นตอนได ้จึงนาํไปสู่การปฏิบติั โดยมีคะแนนเตม็ 1 

หมายถึงผูเ้รียนสามารถตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้าไดต้ามคาํแนะนาํ 

เน้ือหาท่ี 4 การตรวจวดัคุณภาพนํ้าดว้ยชนิดปลา และหอย ใชก้ารเกบ็รวบรวมขอ้มูล pre-post test ใชรู้ปแบบ 

Check List (ปรนยั) 

3.4 การวิเคราะห์ขอ้มูล 

วเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชค้่า เฉล่ีย (x)̅, ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และค่า t-test 
 

4. ผลการวจิัย 

ผลจากการใชต้ารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า นาํผลท่ี

ไดม้าวเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชค้่า เฉล่ีย (x)̅, ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (SD) และค่า t-test ดงัตารางท่ี 3 
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ตารางที ่3 ตารางวเิคราะห์ขอ้มูล ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์เพื่อการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม 

เน้ือหาความรู้ส่ิงแวดล้อม วตัถุประสงค์การเรียนรู้ 
คะแนน

เต็ม 

ก่อนเรียนรู้ หลงัเรียนรู้ t 

x ̅ S.D. x ̅ S.D.  

เน้ือหาท่ี 1 การตรวจวดัคุณภาพนํ้า 

   - ลกัษณะของนํ้าเสีย 

   - แหล่งกาํเนิดนํ้าเสีย 

   - สาเหตุของนํ้าเสีย 

เห็นประโยชน์ (ดา้นเจตคติ) 

จดจาํ (ดา้นความรู้) 

จดจาํ (ดา้นความรู้) 

จดจาํ (ดา้นความรู้) 

1 

8 

8 

8 

0.94 

6.75 

5.81 

6.56 

0.25 

0.68 

2.04 

1.36 

1.00 

7.63 

7.88 

7.81 

0.00 

1.09 

0.50 

0.54 

* 

* 

* 

* 

เน้ือหาท่ี 2 การตรวจวดัออกซิเจนในนํ้า        

1. เรียงลาํดบัขั้นตอนการตรวจวดั

ออกซิเจนในนํ้า 

จดจาํ (ดา้นความรู้) 1 0.13 0.34 1.00 0.00 * 

2. การตรวจวดัออกซิเจนในนํ้า ปฏิบติัไดต้ามคาํแนะนาํ 

(ดา้นทกัษะ) 

1 - - 1.00 0.00 - 

เน้ือหาท่ี 3 การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้า        

1. เรียงลาํดบัขั้นตอนการตรวจวดั

อุณหภูมิของนํ้า 

จดจาํ (ดา้นความรู้) 1 0.94 0.25 1.00 0.00 * 

2. การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้า ปฏิบติัไดต้ามคาํแนะนาํ 

(ดา้นทกัษะ) 

1 - - 1.00 0.00 - 

เน้ือหาท่ี 4 การตรวจวดัคุณภาพนํ้าดว้ยชนิดปลา 

และหอย 

จดจาํ 13 1.44 2.61 9.06 1.91 * 

 

ผลจากการวจิยัจากตารางท่ี 3 พบวา่ 

เน้ือหาท่ี 1 เร่ืองการตรวจวดัคุณภาพนํ้ า โดยมีวตัถุประสงค์การเรียนรู้ คือ เห็นประโยชน์ของการตรวจวดั

คุณภาพนํ้ า หลงัจากผูเ้รียนสามารถจดจาํ เน้ือหา เร่ือง ลกัษณะของนํ้ าเสีย แหล่งกาํเนิดนํ้ าเสีย และสาเหตุของนํ้ าเสีย

แลว้ โดยผูเ้รียนสามารถทาํคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนรู้เท่ากบั 6.75, 5.81 และ 6.56 ตามลาํดบั ซ่ึงเม่ือผา่นการเรียนรู้ ผูเ้รียน

สามารถทาํคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนรู้เท่ากบั 7.63, 7.88 และ 7.81 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลงัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการเรียนรู้

อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี 0.05 ทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเห็นประโยชน์ของการตรวจวดัคุณภาพนํ้ า จากคะแนนเฉล่ียก่อน

การจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 0.94 คะแนน จากคะแนนเต็ม 1 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 

0.25 หมายถึงผูเ้รียนมีระดบัความรู้พ้ืนฐานเกาะกลุ่มกนั และมีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้

ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 1.00 คะแนน จากคะแนนเต็ม 1 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.00 หมายถึง ผูเ้รียนทุกคนเห็น

ประโยชน์ของตรวจวดัคุณภาพนํ้า  เพราะไม่มีความแตกต่างของคะแนน 

เน้ือหาท่ี 2 การตรวจวดัออกซิเจนในนํ้ า ประกอบดว้ย 2 สถานการณ์การเรียนรู้ คือ 1)เรียงลาํดบัขั้นตอนการ

ตรวจวดัออกซิเจนในนํ้ า วตัถุประสงค์การเรียนรู้ คือ จดจาํ คะแนนเฉล่ียก่อนการจัดประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้

ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 0.13 คะแนน จากคะแนนเต็ม 1 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.34 และมีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดั

ประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 1.00 คะแนน จากคะแนนเตม็ 1 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.00 ค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนการเรียนรู้มีค่าท่ีสูงกวา่หลงัการเรียนรู้ ซ่ึงหมายถึง ผูเ้รียนมีระดบัความรู้พ้ืนฐานเกาะกลุ่ม แต่

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
งัสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๑ (RSU National Research Conference 2018)  วนัท่ี ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑ 

973 

เม่ือผ่านการเรียนรู้แลว้ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคะแนนเป็นศูนย ์ซ่ึงหมายถึง ผูเ้รียนทุกคนไดค้ะแนนเต็ม ไม่มีความ

แตกต่างของคะแนน แต่เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย (x)̅ กลุ่มผูเ้รียนมีการเปล่ียนแปลงท่ีสูงข้ึนจากคะแนน 0.13 เป็น 1 

ซ่ึงหมายความว่า ผูเ้รียนทั้งหมดมีการเปล่ียนแปลงความรู้หลงัการเรียนรู้สูงกว่าคะแนนก่อนการเรียนรู้ และ 2) การ

ตรวจวดัออกซิเจนในนํ้า วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ คือ ปฏิบติัไดต้ามคาํแนะนาํ ซ่ึงเม่ือผา่นวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ จดจาํ 

แลว้ ทาํใหผู้เ้รียนสามารถทาํการตรวจวดัออกซิเจนในนํ้าได ้คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนรู้ เท่ากบั 1.00 จากคะแนนเตม็ 1 ค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.00 หมายถึง ผูเ้รียนตรวจวดัออกซิเจนในนํ้าไดทุ้กคน 

เน้ือหาท่ี 3 การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้ า ประกอบดว้ย 2 สถานการณ์การเรียนรู้ คือ 1) เรียงลาํดบัขั้นตอนการ

ตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้ า วตัถุประสงค์การเรียนรู้ คือ จดจาํ คะแนนเฉล่ียก่อนการจัดประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้

ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 0.94 คะแนน จากคะแนนเต็ม 1 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.25 และมีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดั

ประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 1.00 คะแนน จากคะแนนเตม็ 1 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.00 ซ่ึง

ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนการเรียนรู้มีค่าท่ีสูงกวา่หลงัการเรียนรู้ ซ่ึงหมายถึง ผูเ้รียนมีระดบัความรู้พ้ืนฐานเกาะกลุ่มกนั 

แต่เม่ือผา่นการเรียนรู้แลว้ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคะแนนเป็นศูนย ์ ซ่ึงหมายถึง ผูเ้รียนทุกคนไดค้ะแนนเตม็ ไม่มีความ

แตกต่างของคะแนน แต่เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย (x)̅ กลุ่มผูเ้รียนมีการเปล่ียนแปลงท่ีสูงข้ึนจากคะแนน 0.94 เป็น 1 

ซ่ึงหมายความว่า ผูเ้รียนทั้งหมดมีการเปล่ียนแปลงความรู้หลงัการเรียนรู้สูงกว่าคะแนนก่อนการเรียนรู้ และ 2) การ

ตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้า วตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ คือ ปฏิบติัไดต้ามคาํแนะนาํ ซ่ึงเม่ือผา่นวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ จดจาํ 

แลว้ ทาํให้ผูเ้รียนสามารถทาํการตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้าได ้คะแนนเฉล่ียหลงัเรียนรู้ เท่ากบั 1.00 จากคะแนนเตม็ 1 ค่า

เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.00 หมายถึง ผูเ้รียนตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้าไดทุ้กคน 

เน้ือหาท่ี 4 การตรวจวดัคุณภาพนํ้ าดว้ยชนิดปลาและหอย มีคะแนนเฉล่ียก่อนการจดัประสบการณ์เพ่ือการ

เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 1.44 คะแนน จากคะแนนเตม็ 13 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 2.61 และมีคะแนนเฉล่ียหลงั

การจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เท่ากบั 9.06 คะแนน จากคะแนนเตม็ 13 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 

1.91 ซ่ึงค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานก่อนการเรียนรู้มีค่าท่ีนอ้ยกวา่หลงัการเรียนรู้ ซ่ึงหมายถึง ผูเ้รียนมีระดบัความรู้พ้ืนฐาน

เกาะกลุ่มกัน แต่เม่ือผ่านการเรียนรู้แลว้ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานมีคะแนนน้อยลงแต่ยงัมีการกระจายของขอ้มูล  ซ่ึง

หมายถึง ผูเ้รียนแต่ละคนไดค้ะแนนสูงข้ึนกว่าก่อนการเรียนรู้ แต่เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ีย (x)̅ กลุ่มผูเ้รียนมีการ

เปล่ียนแปลงท่ีสูงข้ึนจากคะแนน 1.44 เป็น 9.06 ซ่ึงหมายความว่า ผูเ้รียนทั้งหมดมีการเปล่ียนแปลงความรู้หลงัการ

เรียนรู้สูงกวา่คะแนนก่อนการเรียนรู้ 
 

5. การอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาจะเห็นไดว้่า ภายหลงัการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดั

คุณภาพนํ้ า  ผูเ้รียนมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงคท่ี์ผูส้อนกาํหนดไวใ้นทุกเน้ือหาความรู้  โดยเฉพาะ

เน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้มท่ีเป็นภาคปฏิบติั มีผูเ้รียนทาํคะแนนเฉล่ียไดเ้ต็มหลงัจากผ่านการจดัประสบการณ์เพ่ือการ

เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มแลว้ คือ เร่ืองการตรวจวดัออกซิเจนในนํ้ า และการตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้ า  ซ่ึงผลท่ีทาํให้เน้ือหา

ภาคปฏิบติัสัมฤทธ์ิผลนั้น เป็นผลมาจาก ผูเ้รียนทุกคนเห็นประโยชน์ของการเฝ้าระวงัคุณภาพนํ้ า ซ่ึงเป็นวตัถุประสงค์

การเรียนรู้ด้าน เจตคติ ในเน้ือหาความรู้ท่ี 1 ทาํให้ผูเ้รียนปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคลอ้งกับแนวคิดใน
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การศึกษาตามทศันะของ ศ.ดร.สาโรช บวัศรี ซ่ึงกล่าวไวว้า่ “...การเรียนดว้ยการกระทาํ (Learning by Doing) จะเกิดข้ึน

ไดอ้ยา่งดี ตอ้งมีทศันคติเป็นแรงผลกัดนั” (ลาวณัย ์วิจารณ์, 2559, น. 38) ซ่ึง “ทศันคติ” ดงักล่าวจดัอยูใ่นวตัถุประสงค์

การศึกษาดา้น เจตคติ 

ส่วนเน้ือหาภาคความรู้ ท่ีมีวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ จดจาํ ผูเ้รียนสามารถทาํคะแนนหลงัการจดัประสบการณ์

เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มไดสู้งกวา่ ก่อนการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม 

ในทุกเน้ือหาความรู้  เน่ืองจากเน้ือหาเหล่านั้นเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนเคยเห็นหรือประสบมาก่อนจึงทาํให้คะแนน

ดงักล่าวอยูใ่นเกณฑท่ี์สูง ส่วนเน้ือหาการตรวจวดัคุณภาพนํ้ าดว้ยชนิดปลา และหอย แมผู้เ้รียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัจาก

การจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้สูงกวา่ ก่อนการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ ซ่ึงผลท่ีเกิดข้ึนยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ 

เน่ืองจากชนิดปลา และหอยบางชนิดผูเ้รียนยงัไม่เคยเห็นหรือประสบมาก่อน สอดคลอ้งกบั สมสุดา ผูพ้ฒัน์ และโสภณ 

ธนะมยั (2534) ท่ีวา่การจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ ผูเ้รียนตอ้งเคยเห็นหรือประสบมาก่อน 
 

6. บทสรุป 

การศึกษาคร้ังน้ี วีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม 

(ELE: Environmental Learning Experience) เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้ า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 

โรงเรียนวดัดาวเรือง โดยการเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม โดย

ใชต้ารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้า เป็นเคร่ืองมือในการศึกษา พบวา่ 

ผูเ้รียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้า สูงกวา่ก่อนการ

จดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มดงักล่าว สอดคลอ้งกบั Rakthai (2015) ซ่ึงออกแบบการจดัประสบการณ์

เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง Phytoremediation Process สาํหรับนกัเรียนมธัยม และ Changjan (2015) ออกแบบการ

จัดประสบการณ์ เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดล้อม เร่ือง Environment Psysics สําหรับนักเรียนมัธยม พบว่า การจัด

ประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ (Learning Experience) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนรู้ จากการ

วิเคราะห์ผลคะแนนฉล่ียก่อนและหลงัเรียนรู้ ของตารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การ

ตรวจวดัคุณภาพนํ้ า ทั้ง 4 เน้ือหาความรู้ ไดแ้ก่ 1)ประโยชน์ของการตรวจวดัคุณภาพนํ้ า 2)การตรวจวดัออกซิเจนในนํ้ า 

3)การตรวจวดัอุณหภูมิของนํ้ า และ 4)การตรวจวดัคุณภาพนํ้ าดว้ยชนิดปลา พบวา่ ผูเ้รียนสามารถทาํคะแนนเฉล่ียหลงั

เรียนรู้ไดสู้งกวา่คะแนนก่อนเรียนรู้ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.05 จึง สรุปไดว้า่ การจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้

ส่ิงแวดลอ้ม โดยการใชต้ารางการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การตรวจวดัคุณภาพนํ้า สามารถทาํ

ให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามวตัถุประสงค์การเรียนรู้ท่ีผูส้อนกาํหนด ไดแ้ก่ ดา้นเจตคติ ดา้นความรู้ 

และดา้นทกัษะ สังเกตไดจ้ากคะแนนเฉล่ียหลงัการเรียนรู้ ซ่ึงสูงกว่าคะแนนเฉล่ียก่อนการเรียนรู้ ในทุกวตัถุประสงค์

การเรียนรู้ท่ีผูส้อนกาํหนด เห็นได้ว่าการจัดประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดล้อมท่ีจัดข้ึนนั้ นมีประสิทธิภาพ 

เน่ืองจากสามารถทาํให้ผูเ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีผูส้อนกาํหนด โดยการใชก้ารจดัประสบการณ์เพ่ือ

การเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เป็นเคร่ืองมือท่ีสามารถนาํมาใชเ้พ่ือเปล่ียนแปลงพฤติกรรมให้บุคคลหันมาดูแล ปกปักรักษา

ส่ิงแวดลอ้มดว้ยตนเองในเร่ืองอ่ืน ๆ ต่อไปได ้
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ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัย เร่ือง การศึกษาประสิทธิภาพของการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม เร่ือง การ

ตรวจวดัคุณภาพนํ้า สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวดัดาวเรือง มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

 1) ขอ้เสนอแนะการนาํผลการวิจยัไปใช ้การนาํการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ไปใช ้ตอ้งคาํนึงถึงเน้ือหา

ความรู้ท่ีนาํมาใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ ตอ้งเหมาะสมกบัพ้ืนท่ีของผูเ้รียน กล่าวคือ โรงเรียนวดัดาวเรือง ตาํบลบางพูด อาํเภอ

เมืองปทุมธานี จงัหวดัปทุมธานี อยูติ่ดริมคลองออ้ม ดงันั้นเน้ือหาความรู้ตอ้งอยูใ่กลต้วัผูเ้รียน นาํไปสู่การเรียนรู้ท่ีมี

ประสิทธิภาพ 

2) ขอ้เสนอแนะในการทาํวิจยัคร้ังต่อไป ควรนาํการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ส่ิงแวดลอ้มไปใช้ใน

เน้ือหาความรู้ส่ิงแวดลอ้มอ่ืนต่อไป รวมถึงการจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้ในเร่ืองอ่ืน ไม่ควรยติุแค่การวดัผลการ

เรียนรู้ภายหลงักระบวนการ แต่ควรทาํการวิจยัติดตามพฤติกรรมของผูเ้รียนต่อไปเป็นระยะ (Follow up) กับกลุ่ม

ตวัอย่างเดิมเพ่ือติดตามความคงทนของพฤติกรรมการเรียนรู้ของผูเ้รียน และศึกษากับกลุ่มวิจัยกลุ่มอ่ืน เช่น กลุ่ม

นกัเรียนมธัยม กลุ่มนิสิตมหาลยั หรือ กลุ่มชาวบา้น เป็นตน้ เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพของการจดัประสบการณ์เพ่ือการ

เรียนรู้ส่ิงแวดลอ้ม วา่มีประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใดต่อไป 

 

7. กติตกิรรมประกาศ 

งานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลงไดด้้วยดี เน่ืองจากได้รับความกรุณาอย่างสูงจาก คณาจารยท่ี์ปรึกษา ท่ีกรุณาให้

คาํแนะนาํ ปรึกษา ตลอดจนปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ ดว้ยความเอาใจใส่อย่างดียิ่ง จึงขอกราบขอบพระคุณ

คณาจารยท่ี์ปรึกษาอยา่งสูงไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 

ขอบพระคุณ นายพรชยั ภทัรโกมล ผูอ้าํนวยการโรงเรียนวดัดาวเรือง ท่ีอนุเคราะห์สถานท่ีจดักิจกรรม กลุ่ม

ตวัอยา่งในงานวิจยัคร้ังน้ี และ คุณครู ท่ีใหข้อ้มูลในพ้ืนท่ีท่ีจาํเป็นต่อการสร้างองคค์วามรู้ ขอบพระคุณผูรู้้ในชุมชนรอบ

คลองออ้ม 

ขอบคุณเพ่ือน ๆ นอ้ง ๆ และเยาวชนจิตอาสา ท่ีเป็นทีมงานในการช่วยใชก้ารจดัประสบการณ์เพ่ือการเรียนรู้

ส่ิงแวดลอ้ม จนลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 

ผูว้ิจยัหวงัว่า งานวิจยัฉบบัน้ีจะมีประโยชน์ในการนาํไปประยุกต์ใชใ้นเน้ือหาความรู้ และพ้ืนท่ีอ่ืนๆต่อไป 

และยนิดีรับฟังคาํแนะนาํจากทุกท่านท่ีไดศึ้กษางานวจิยัช้ินน้ี เพ่ือใหเ้กิดประโยชน์สังคมต่อไป 
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