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บทคดัย่อ 

การวิจัยน้ี เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ มีวตัถุประสงค์  1) เพ่ือศึกษาการรับรู้และการแปลความหมายใน

ประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี 

ส่ือดี สังคมดี”: การรู้เท่าทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์ 2)  เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของส่ือจากการจดจาํส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนเร่ือง การรู้เท่าทันส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี”: การรู้เท่าทันส่ือวิทยุ

โทรทศัน์  3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมจากประสิทธิภาพส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ 

“RSU NEWS TALK  ตอน คนดี ส่ือดี สงัคมดี”: การรู้เท่าทนัส่ือวทิยโุทรทศัน์ 

 ประชากรของการวิจยั  คือ นักศึกษาวิทยาลยันิเทศศาสตร์ดิจิทลั มหาวิทยาลยัรังสิตท่ีลงทะเบียนวิชาเรียน 

การโฆษณาเพ่ือสังคม (ADS459) และ กฎหมายการส่ือสารมวลชน (COM211) ใชเ้ทคนิคการสุ่มตวัอยา่งโดยการใช้

ทฤษฎีความน่าจะเป็นแบบการสุ่มตวัอยา่งอยา่งง่าย ดว้ยการใชต้ารางเลขสุ่มจากบญัชีรายช่ือนกัศึกษา กลุ่มตวัอยา่งของ

การวิจยัจาํนวน  100 ตวัอยา่ง เคร่ืองมือในการวิจยัใชแ้บบสอบถามจาํนวน 1 ชุด ใชส้ถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ความถ่ี 

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ผลการวิจยัมีดงัน้ี นกัศึกษามีการรับรู้และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการ

สอนเร่ือง การรู้เท่าทันส่ือ โดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( X = 4.04, S.D. = 0.696) นักศึกษามีการจดจํา

ประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือโดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 3.90, 

S.D. = 0.892) ส่วนดา้นอารมณ์ โดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.05, S.D. = 0.823) นกัศึกษามีพฤติกรรมจาก
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ประสิทธิภาพ เร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือโดยรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.16, S.D. = 0.765) ส่วนดา้นพฤติกรรม

โดยรวมอยูใ่นระดบัมีการกระทาํมาก ( X = 4.10, S.D. = 0.749)  
 

คาํสําคญั: สาํนักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.), รู้เท่าทันส่ือ, 

รายการอาร์เอสยนิูวทอล์ก. 

 

Abstract 

The Research was Quantitative Research. The objectives of this research were 1) to study the perception 

and interpretion of the media literacy's effectiveness in teaching and learning from “RSU NEWS TALK : Good 

People Good Media Good Social: Media Literacy by Television Program 2) to study the effectiveness in retention of 

media literacy from teaching and learning from “RSU NEWS TALK : Good people Good Media Good Social: 

Media Literacy by Television Program  3) to study the efficiency of behavioral in media literacy from teaching and 

learning from “RSU NEWS TALK : Good people Good Media Good Social: Media Literacy by Television Program  

The populations of the research were students in Digital Communication Arts College 

at Rangsit University who registered for  Social Advertising (ADS459) and Law of Mass Communication  courses 

(COM211). The sampling methodswere simple random sampling by using random number table from lists 

of students. The total size of sampling was 100. The research tool was a set of questionnaires. The statistic was used 

to analyze were descriptive statistics, frequency, percentage, mean and standard deviation.  

The results were as follows; The overall  score of students perception and interpretion of media 

literacy's effectiveness in teaching and learning  had the high level ( X = 4.04, S.D. = 0.696) and the overall score 

of students' effectiveness in retention of media literacy in teaching and learning had the high level ( X = 3.90, S.D. 

= 0.892). While the overall  score of emotional in the efficiency of teaching and learning had  the high level ( X = 

4.05, SD = 0.823). The overall score of students efficiency of behavioral had the high level ( X = 4.16, S.D. = 

0.765) which related to the overall score of behavioral.( X = 4.10, S.D. = 0.749).  
 

Keywords: National Broadcasting and Telecommunication Commission (NBTC), Media Literacy, RSU NEWS TALK 

1. บทนํา 

สิทธิของผูบ้ริโภคท่ีไดรั้บความคุม้ครองตามพระราชบญัญติัคุม้ครองผูบ้ริโภค พ.ศ. 2522 มี 5 ประการ คือ 

สิทธิท่ีจะไดรั้บข่าวสารรวมทั้งคาํพรรณนาคุณภาพท่ีถูกตอ้งและเพียงพอเก่ียวกบัสินคา้หรือบริการ  สิทธิท่ีจะมีอิสระ

ในการเลือกหาสินคา้หรือบริการ  สิทธิท่ีจะไดรั้บความปลอดภยัจากการใชสิ้นคา้หรือบริการ  สิทธิท่ีจะไดรั้บความเป็น

ธรรมในการทาํสัญญา และสิทธิท่ีจะไดรั้บการพิจารณาและชดเชยความเสียหาย (สํานักงานคณะกรรมการคุม้ครอง

ผูบ้ริโภค, 2543) 
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ทิศทางของผูบ้ริโภคในศตวรรษท่ี 21 ก็คือ ทิศทางท่ีกา้วไปสู่ “พลงัผูบ้ริโภคสีเขียว” นัน่คือ ผูบ้ริโภคจะตอ้ง

ใชว้ิจารณญาณมากข้ึนในการบริโภค การเลือกบริโภคจะตอ้งคาํนึงถึงวา่ผูผ้ลิตมีจริยธรรมหรือไม่และมีผลกระทบต่อ

ระบบนิเวศน์โดยรวมหรือไม่ รวมทั้ง การใชพ้ลงัต่อตา้นโดยการไม่บริโภคผลิตภณัฑห์รือบริการใดๆ ท่ีไม่รับผิดชอบ

ต่อผูบ้ริโภคและต่อส่ิงแวดลอ้ม (ทัศนีย ์แน่นอุดร, 2542) วนัคุม้ครองผูบ้ริโภคของไทยถูกกาํหนดข้ึนในวนัท่ี 30 

เมษายน โดยผูบ้ริโภคจะได้รับสิทธิต่างๆ ตามท่ีกล่าวมาเบ้ืองตน้ และการท่ีผูบ้ริโภคจะได้รับความเป็นธรรมนั้ น

ผูบ้ริโภคจะตอ้งรักษาสิทธิของตนเองดว้ย สังคมนบัเป็นแหล่งของกลุ่มคนท่ีอยูร่่วมกนัตั้งแต่สองคนข้ึนไปจนถึงกลุ่ม

ชนขนาดใหญ่ ซ่ึงประกอบกนัเป็นประเทศชาติ มีขอบเขตอาศยัอยูใ่นบริเวณใดบริเวณหน่ึง เม่ือกลุ่มชนมารวมตวักนั มี

การกาํหนดระเบียบแบบแผนและกฎเกณฑ์ต่าง ๆ ข้ึนเพ่ือเป็นแนวทางปฏิบติัร่วมกนั ไดแ้ก่ บรรทดัฐาน กฎหมาย ใน

สังคมจะมีการติดต่อและการแลกเปล่ียนความรู้ขอ้คิดเห็นกนัอยูต่ลอดเวลา กลุ่มชนจึงมีวฒันธรรมท่ีคลา้ยคลึงกนั คือ 

ยอมรับนบัถือขนบธรรมเนียมประเพณีเดียวกนั และมีความเช่ือ ความยดึมัน่ในค่านิยมเพ่ือการดาํรงชีวิตอยา่งเดียวกนั 

สังคมมีโครงสร้างซ่ึงประกอบดว้ยกลุ่มย่อยต่าง ๆ มีชนชั้นของบุคคลและมีการกาํหนดบทบาทและสถานภาพของ

บุคคล ซ่ึงแต่ละองคป์ระกอบมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งมัน่คง สังคมดั้งเดิมของผูบ้ริโภคเป็นสังคมท่ีมีโครงสร้างระบบ

เดียว คือ สังคมหน่ึงทาํหน้าท่ีหรือมีภาระหลาย ๆ อย่าง เช่น ในครอบครัวจะทาํหน้าท่ีทั้งการประกอบอาชีพ การให้

การศึกษาแก่บุตร การให้การอบรมสั่งสอนรวมทั้งการถ่ายทอดวิชาชีพแก่บุตรหลาน เป็นตน้ ต่อมาเม่ือสังคมเจริญข้ึน 

โครงสร้างของสังคมไดเ้ปล่ียนแปลงไปจากเดิมท่ีมีโครงสร้างระบบเดียวทาํหนา้ท่ีหลายอยา่งเปล่ียนเป็นสังคมระบบ

ใหม่ท่ีมีโครงสร้างและระบบยอ่ยแยกมาทาํหน้าท่ีเฉพาะอยา่งโดยมีนโยบายร่วมและผลประโยชน์ร่วมกนัซ่ึงเรียกว่า 

สถาบนั ซ่ึงหมายถึง การรวมกลุ่มกนัอย่างมีระบบระเบียบในสังคมและมีการกาํหนดบทบาทหน้าท่ีของกลุ่มอย่าง

ชดัเจน (สุมน อยูสิ่น, 2539)  

การโฆษณา ทาํให้เกิดความประทบัใจในรูปแบบและวิธีการโฆษณาเกิดความรู้สึกคลอ้ยตามสารโฆษณานั้น 

ทาํให้ ช่ือ ยี่ห้อ ตราสัญลกัษณ์ของสินคา้อยูใ่นความทรงจาํรวมทั้งช่วยให้ผูบ้ริโภคเกิดความคุน้เคยกบัสินคา้นั้นดว้ย 

ดงันั้น งานโฆษณาจึงช่วยเพ่ิม ประสิทธิภาพ การแข่งขนัภายในตลาดระหวา่งสินคา้หลากหลายยี่ห้อ การโฆษณาช่วย

ชกัจูงใจให้  ผูบ้ริโภคเกิดความช่ืนชอบ นิยมยินดี เชิญชวนผูบ้ริโภคให้ตดัสินใจซ้ือสินคา้ดว้ยความมัน่ใจและไม่เกิด

ความลงัเลใจในการตดัสินใจซ้ือสินคา้ไปใช ้สินคา้ท่ีผูบ้ริโภคจดจาํไดแ้ม่นยาํกวา่ยอ่มจะมีโอกาสจาํหน่ายไดม้ากกว่า

ยีห่อ้อ่ืน ๆ  (พิมพณ์ฐัชยา สัจจาศิลป์, 2560) 

จากสภาพท่ีผูบ้ริโภคอาศัยอยู่ในสังคมแบบต่างคนต่างอยู่โดยเฉพาะในสังคมเมือง รวมทั้ ง การได้รับ

ผลกระทบจากภาคธุรกิจในการประกอบธุรกิจโดยวธีิการจูงใจผูบ้ริโภคจากการโฆษณาท่ีไม่เป็นธรรม ในขณะท่ีภาครัฐ

มีขอ้จาํกดัหลายประการท่ีทาํใหไ้ม่สามารถคุม้ครองผูบ้ริโภคไดอ้ยา่งสมบูรณ์ การท่ีจะทาํให้สังคมผูบ้ริโภคแขง็แกร่ง

ข้ึนตอ้งอาศยัเครือข่ายองค์กรคุม้ครองผูบ้ริโภคต่างๆ ช่วยกนัพร้อมกบัตวัของผูบ้ริโภคเองตอ้งรักษาสิทธิมนุษยชน 

(human rights) ซ่ึงหมายถึง สิทธิขั้นพ้ืนฐานของความเป็นมนุษย ์นัน่เอง 

การรู้เท่าทนัส่ือ (Media Literacy) เป็นแนวคิดท่ีสําคญัอย่างยิ่งของการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ซ่ึงจะช่วยให้

คนเราสามารถรับรู้ เขา้ใจ ประเมินและสร้างสรรคเ์น้ือหาส่ือโดยไม่ถูกครอบงาํจากส่ือ รู้จกัใชส่ื้อให้เกิดประโยชน์ต่อ

การดาํเนินชีวิตของตนเองและสังคมจึงเป็นสภาวะท่ีเกิดจากความสามารถของบุคคลในการวิเคราะห์ความหมายของ

เน้ือความและประเมินคุณค่าและเจตนาท่ีส่ือนาํเสนอผ่านเทคนิควิธีการต่าง ๆ  และเป็นการพฒันาความคิดอ่านและ
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ปัญญาท่ีมีเป้าหมายสูงสุดคือ การสร้างการรับรู้ส่ืออยา่งมีวิจารณญาณ สามารถแยกแยะความเห็นออกจากความจริง 

สามารถตดัสินใจในส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอไดอ้ย่างเท่ียงตรง เป็นผูรั้บส่ือท่ีมีพลงัอาํนาจและกระตือรือร้น คือ ไม่ยอมรับ

อิทธิพลส่ือโดยดุษฎีและไม่ตดัสินวา่ส่ือเป็นอนัตราย แต่เป็นผูรั้บส่ือและใชส่ื้อท่ีมีจุดยืนทางสังคม เขา้ใจตนเอง เขา้ใจ

สังคม เขา้ใจส่ิงท่ีส่ือนาํเสนอ สามารถมีส่วนร่วมตอบโตห้รือแสดงความคิดเห็นต่อส่ือดว้ยวิธีการต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมได ้

(โตมร อภิวนัทนากร, 2552) 

ดังนั้ น สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ 

(กสทช.) เป็นอีกองค์กรหน่ึงท่ีให้ความสําคญัต่อการส่งเสริมการเรียนรู้เท่าทนัส่ือของเยาวชนผ่านการกาํหนดตวับท

กฎหมายในการปกป้องคุม้ครองผูบ้ริโภคเพ่ือมิให้ถูกเอาเปรียบจากผูป้ระกอบการ ซ่ึงเห็นไดจ้าก พระราชบญัญติัการ

ประกอบกิจการกระจายเสียงและกิจการโทรทศัน์ พ.ศ. 2551 มาตรา 31 ไดก้าํหนดวา่ “เพ่ือประโยชน์ในการคุม้ครอง

ผูบ้ริโภคมิให้ถูกเอาเปรียบจากผูป้ระกอบการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการโทรคมนาคม ให้

คณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน์ และกิจการโทรคมนาคม มีหน้าท่ีตรวจสอบการดาํเนินการของ

ผูป้ระกอบการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน์ และกิจการโทรคมนาคม มิให้ดาํเนินการใด ๆ ในประการท่ีน่าจะ

เป็นการเอาเปรียบผูบ้ริโภค…” รวมถึงการจดัทาํส่ือเพ่ือส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือผา่นส่ือต่าง ๆ 

เช่น เว็บไซต์ กสทช. เพ่ือผู ้บริโภคส่ือวิทยุ-โทรทัศน์ http://bcp.nbtc.go.th/ knowledge/list/110 วารสารสําหรับ

ผูบ้ริโภคส่ือวิทย-ุโทรทศัน์ การจดัทาํแฟนเพจในเวบ็ไซตเ์ฟซบุ๊ค https://www.facebook.com/con.rights เป็นตน้ อีกทั้ง

ยงัส่งเสริมใหส้ถาบนัการศึกษาซ่ึงเป็นแหล่งเรียนรู้ทางสังคมในการจดัทาํตาํรา คู่มือ เอกสารต่าง  ๆ  เพ่ือเผยแพร่ความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ืออีกดว้ย 

นอกจากน้ี มหาวิทยาลยัสวนดุสิตซ่ึงเป็นสถาบนัการศึกษาระดบัอุดมศึกษาแห่งหน่ึงท่ีไดรั้บมอบหมายจาก 

สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทศัน์และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.)  ให้เป็นท่ี

ปรึกษาในการจดัทาํประสิทธิภาพและประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจาก

ความสําคญัขา้งตน้จึงเป็นท่ีมาของการจดัทาํ การวิจยัเร่ือง ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการ

เรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ โดยผูว้ิจยัเป็นอาจารยป์ระจาํในวิทยาลยันิเทศศาสตร์ดิจิทลั มหาวิทยาลยัรังสิต

รับผิดชอบการเรียนการสอนวิชา การโฆษณาเพ่ือสังคม (ADS459)  และ กฎหมายการส่ือสารมวลชน (COM211) ทั้งน้ี

ผูว้ิจัยไดน้ําเน้ือหาด้านการรู้เท่าทันส่ือตามท่ีได้เขียนตาํราร่วมกับ กสทช. และได้เป็นผูว้ิจัยร่วมในหัวขอ้การวิจัย 

ประโยชน์และการนําการรู้เท่าทันส่ือไปใช้จากการเรียน ชุดการสอนรู้เท่าทันส่ือ (Media Literacy) กสทช. โดย มี

เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัภารกิจดา้นการรู้เท่าทนัส่ือ (พิมพณ์ฐัชยา สัจจาศิลป์, 2559)  

สาํหรับการวิจยัน้ี  ผูว้ิจยัไดพ้ฒันาการเรียนการสอนโดยขยายวิชาไปยงัวชิาอ่ืน ๆ เพ่ือใหก้ารรู้เท่าทนัส่ือมีการ

สอดแทรกเข้าไปในส่วนหน่ึงของวิชาตามภารกิจท่ีได้รับมอบหมายจาก กสทช. และมหาวิทยาลัยสวนดุสิต จึง

ดาํเนินการจดัทาํโครงการวจิยั ดงักล่าวข้ึน 

 

2.วตัถุประสงค์ 

1) เพ่ือศึกษาการรับรู้และการแปลความหมายในประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง 

การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวทิยโุทรทศัน์  
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2)  เพ่ือศึกษาประสิทธิผลของส่ือจากการจดจาํส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจาก

รายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวทิยโุทรทศัน์  

3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมจากประสิทธิภาพส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ 

“RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวทิยโุทรทศัน์ 

 

3.วธีิดาํเนินการวจิัย 

3.1 การดาํเนินการวจิยั 

ผูว้จิยัดาํเนินงานวจิยัโดยใช ้การวจิยัเชิงปริมาณ 

3.2 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

1) ประชากรของการวิจยั คือ นกัศึกษาวิทยาลยันิเทศศาสตร์ดิจิทลั มหาวิทยาลยัรังสิตท่ีไดเ้รียนเก่ียวกบั “การ

โฆษณาเพ่ือสังคม และกฎหมายการส่ือสารมวลชน” จากอาจารยผ์ูรั้บผดิชอบการเรียนการสอน จาํนวน 150 คน 

2) กลุ่มตวัอย่างของการวิจยั  ในการกาํหนดขนาดของกลุ่มตวัอย่าง ไดใ้ชต้ารางสําเร็จรูปของ Krejcie and 

Morgan ท่ีระดบันยัสาํคญั 0.05 ค่าความคลาดเคล่ือน ร้อยละ +- 5 ไดจ้าํนวนตวัอยา่งทั้งส้ิน 100 ตวัอยา่ง และใชเ้ทคนิค

การสุ่มตวัอย่างโดยการใช้ทฤษฎีความน่าจะเป็น แบบการสุ่มตวัอย่างง่าย ดว้ยการใชต้ารางเลขสุ่มจากบญัชีรายช่ือ

นกัศึกษาท่ีลงทะเบียนเรียนในวชิา การโฆษณาเพ่ือสังคม (ADS459)และ กฎหมายการส่ือสารมวลชน (COM211) 

3.3 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

การดาํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลใชว้ิธีแจกแบบสอบถามกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนักศึกษาตาม ท่ีกาํหนดไว้

โดยตรง และรับแบบสอบถามกลบัคืนทนัทีหลงัจากกลุ่มตวัอยา่งตอบแบบสอบถามเสร็จเรียบร้อย เพ่ือตรวจสอบความ

สมบูรณ์ครบถว้น โดยไดรั้บแบบสอบถามท่ีตอบครบถว้น จาํนวน 100 ฉบับ คิดเป็นร้อยละ100  จากนั้นจึงนําไป

วเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

3.4 เคร่ืองมือในการวจิยัและการตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสอบถาม 1 ชุด ท่ีสร้างและพฒันาข้ึนตามกรอบแนวคิดของการวิจยัเพ่ือให้

ไดข้อ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งตามวตัถุประสงคท่ี์กาํหนดไว ้โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1) ศึกษารวบรวมแนวคิด ทฤษฎีและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

2) สร้างแบบสอบถามใหค้รอบคลุมตวัแปรท่ีตอ้งการศึกษา ตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั 

3) นําแบบสอบถามไปให้ผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content 

Validity) และดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวฒิุ ไดค้่า IOC = 0.85  

4) นาํแบบสอบถามไปทดลองใช ้(Try-out) กบันกัศึกษาท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 30 คน เพ่ือหาค่าความ

เช่ือมัน่ (Reliability) โดยใชค้่าสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ไดค้่าความเช่ือมัน่ = 

0.961 แสดงวา่แบบสอบถามมีความเช่ือมัน่ค่อนขา้งสูง  

5) นาํแบบสอบถามท่ีผา่นการตรวจสอบความเท่ียงตรงและหาค่าความเช่ือมัน่ ไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งของการ

วจิยัคร้ังน้ี 
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ลกัษณะของแบบสอบถามเป็นแบบสอบถามชนิดปลายปิด ประกอบดว้ยขอ้คาํถาม แบบสอบถาม  มี 5 ตอน 

ประกอบดว้ย 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลส่วนตวั จาํนวน 3 ขอ้ 

ตอนท่ี 2 ดา้นการรับรู้และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การ

รู้เท่าทันส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี”: การรู้เท่าทันส่ือวิทยุ

โทรทศัน์ จาํนวน 24 ขอ้ โดยใชม้าตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เพ่ือวดัระดบัความคิดเห็น 

และกาํหนดค่าเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด (5) มาก (4) ปานกลาง (3) นอ้ย (2) และนอ้ยท่ีสุด (1) 

ตอนท่ี 3 ดา้นการจดจาํประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ 

“RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” การรู้เท่าทนัส่ือวทิยโุทรทศัน์ จาํนวน  10 ขอ้โดยใช้

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เพ่ือวดัระดบัความคิดเห็น และกาํหนดค่าเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ 

มากท่ีสุด (5) มาก (4) ปานกลาง (3) นอ้ย (2) และนอ้ยท่ีสุด (1) 

ตอนท่ี 4 ดา้นพฤติกรรมในประสิทธิภาพเม่ือชมรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” การ

รู้เท่าทันส่ือวิทยุโทรทัศน์ จาํนวน 12 ขอ้ โดยใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) เพ่ือวดั

ระดบัความคิดเห็น และการกระทาํ กาํหนดค่าเป็น 5 ระดบั ไดแ้ก่ มากท่ีสุด (5) มาก (4) ปานกลาง 

(3) นอ้ย (2) และนอ้ยท่ีสุด (1) 

ตอนท่ี 5 ความคิดเห็นอ่ืนๆของนักศึกษาต่อประสิทธิภาพของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การ

รู้เท่าทนัส่ือ  

 

สาํหรับตอนท่ี 2 และ 3 เป็นคาํถามดา้นประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การรู้เท่าทนั

ส่ือ ส่วนตอนท่ี 4 และ 5  เป็นคาํถามดา้นประสิทธิภาพของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ  

3.5 การวิเคราะห์ขอ้มูล 

1) การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ ดาํเนินการโดยใชโ้ปรแกรมสําเร็จรูป และใชส้ถิติพรรณนา (Descriptive 

Statistics) ไดแ้ก่ ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ดงัน้ี 

1. ขอ้มูลส่วนตวัของผูต้อบแบบสอบถาม วเิคราะห์โดยการแจกแจงความถ่ีและหาค่าร้อยละ 

2. ดา้นการรับรู้และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การ

รู้เท่าทนัส่ือ จากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” การรู้เท่าทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์ วิเคราะห์ขอ้มูล

โดยการแจกแจงความถ่ี หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

3. ดา้นการจดจาํประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ จากรายการ 

“RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” การรู้เท่าทนัส่ือวิทยุโทรทศัน์วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี 

หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

4. ดา้นพฤติกรรมจากประสิทธิภาพส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ 

“RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยการแจกแจงความถ่ี 

หาค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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5. ความคิดเห็นอ่ืนๆของนักศึกษาในประสิทธิภาพของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การ

รู้เท่าทนัส่ือ  

2) การแปลความหมายของขอ้มูล มีดงัน้ีประโยชน์ในเร่ืองการรู้เท่าทนัส่ือและการนาํไปใชใ้นเร่ืองการรู้เท่า

ทนัส่ือ ใชเ้กณฑค์่าเฉล่ีย ดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย  4.21 – 5.00   หมายถึง  เห็นดว้ย /กระทาํมากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย  3.41 – 4.20   หมายถึง  เห็นดว้ย/กระทาํมาก 

ค่าเฉล่ีย  2.61 – 3.40   หมายถึง  เห็นดว้ย/กระทาํปานกลาง 

ค่าเฉล่ีย  1.81 – 2.60   หมายถึง  เห็นดว้ย/กระทาํนอ้ย 

ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.80   หมายถึง  เห็นดว้ย/กระทาํนอ้ยท่ีสุด 

และนาํเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยใชต้ารางและการพรรณนา 

 

4. ผลการวจิัย 

นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จาํนวน 54 คน คิดเป็นร้อยละ 54  และเป็นเพศหญิง จาํนวน 41 คน คิดเป็น

ร้อยละ 41 น้อยท่ีสุดเป็นเพศทางเลือก จาํนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 5 ส่วนใหญ่เป็นนักศึกษาชั้นปีท่ี 3 จาํนวน 59 คน 

คิดเป็นร้อยละ 59  รองลงมาเป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 2 จาํนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 20 และนกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 จาํนวน 13 

คน คิดเป็นร้อยละ 13 และนกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 จาํนวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 7 และชั้นปีอ่ืน ๆ จาํนวน 1 คน คิดเป็นร้อย

ละ 1 ส่วนใหญ่เรียนรายวิชา การโฆษณาเพ่ือสังคม จาํนวน 55 คน คิดเป็นร้อยละ 55 รองลงมาเรียนรายวิชา กฎหมาย

การส่ือสารมวลชนจาํนวน 45 คน คิดเป็นร้อยละ 45 ตามลาํดบั 

ดา้นการรับรู้และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนั

ส่ือ พบว่า นักศึกษามีการรับรู้และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การ

รู้เท่าทนัส่ือ โดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.04, S.D. = 0.696) เม่ือพิจารณาแต่ละขอ้พบว่า เม่ือนักศึกษาชม

รายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี”  : การรู้เท่าทนัส่ือวิทยุโทรทศัน์แลว้รายการน้ีทาํให้ทราบถึง

การรับรู้เน้ือหาส่ือของแต่ละคนนั้นต่างกนัเพราะอะไร และอยา่งไร อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ( X = 4.23, S.D.= 

0.636) รองลงมา คือ เม่ือรับชมรายการแลว้ นกัศึกษาเห็นวา่เป็นรายการท่ีมีประโยชน์ อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด      (

X = 4.21, S.D. = 0.686) และน้อยท่ีสุด คือ นักศึกษาคิดว่ารายการน้ีทาํให้ทราบถึงการสร้างเน้ือหารายการมีท่ีมา

อยา่งไรอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 3.86, S.D. = 0.779) 

ดา้นการจดจาํประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ พบวา่ นกัศึกษามีการ

จดจาํประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือโดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 

3.91, S.D. = 0.892) เม่ือพิจารณาแต่ละข้อพบว่า เม่ือนักศึกษาชมรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี  

สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์ แลว้รายการน้ีทาํให้ในกรณีท่ีนกัศึกษาโดนส่ือละเมิดสิทธิผูบ้ริโภค จะนึกถึง

รายการน้ี หรือไม่อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ( X = 3.99, S.D.= 0.859) รองลงมา คือ ในขณะท่ีท่านดูข่าวจากส่ือ
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โทรทศัน์ ท่านนึกถึงรายการน้ี หรือไม่ อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 3.95, S.D. = 0.925) และนอ้ยท่ีสุด คือ ในขณะท่ี

ท่านดูละครจากส่ือโทรทศัน์ ท่านนึกถึงรายการน้ี หรือไม่ อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 3.77, S.D. = 0.973) 

ส่วนดา้นอารมณ์ โดยรวมอยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.05, S.D. =0.823) เม่ือพิจารณาแต่ละขอ้พบว่า 

หลังจากนักศึกษารับชมรายการน้ีเกิดความรู้สึกต้องการร้องเรียน กสทช. เม่ือสินค้าและบริการ ยา เคร่ืองสําอาง 

โฆษณาเป็นเท็จหรือเกินความจริง อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.16, S.D.= 0.825) รองลงมา คือ หลงัจากรับชม

รายการน้ีแลว้รู้สึกตอ้งการร้องเรียน กสทช. เม่ือข่าวหม่ินประมาท ละเมิด ดูหม่ิน ประชาชน อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก(

X = 4.06, S.D. = 0.814) และนอ้ยท่ีสุด คือ หลงัจากรับชมรายการน้ี มีความรู้สึกสนุกสนาน อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก  (

X = 3.96, S.D. = 0.832) 

ระดบัพฤติกรรมจากประสิทธิภาพส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ “RSU 

NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์ พบวา่ นกัศึกษามีพฤติกรรมจากประสิทธิภาพ

ส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : 

การรู้เท่าทนัส่ือวิทยุโทรทศัน์ดา้นอารมณ์โดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.16, S.D. = 0.765)     เม่ือพิจารณา

แต่ละขอ้พบว่า หลงัจากท่านรับชมรายการน้ี ท่านรู้สึกอยากบอกต่อคนใกลชิ้ด อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด ( X = 

4.21, S.D.= 0.756) รองลงมา คือ หลงัจากท่านรับชมรายการน้ีท่านตระหนักถึงปัญหาการเอาเปรียบผูบ้ริโภค อยู่ใน

ระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.18, S.D. = 0.702)    และนอ้ยท่ีสุด คือ หลงัจากท่านรับชมรายการน้ีท่านตระหนกัถึงปัญหา

การเอาเปรียบผูบ้ริโภค อยู่ในระดบัเห็นดว้ยมาก ( X = 4.08, S.D. = 0.837) ส่วนดา้นพฤติกรรมโดยรวมอยู่ในระดบั

กระทาํมาก ( X = 4.10, S.D. = 0.749) เม่ือพิจารณาแต่ละขอ้พบวา่  หลงัจากรับชมรายการน้ีแลว้ นกัศึกษามีพฤติกรรม

เตือนคนใกลชิ้ดใหเ้สพส่ืออยา่งรู้เท่าทนั อยูใ่นระดบักระทาํมาก ( X = 4.17, S.D.= 0.739) รองลงมา คือ หลงัจากรับชม

รายการน้ีแลว้มีการประเมินวา่ เน้ือหาส่ือลว้นเน้ือหาส่ือลว้นถูกประกอบสร้างข้ึนมา ใครสร้างเน้ือหาส่ือน้ีข้ึนมา อยูใ่น

ระดบักระทาํมาก ( X = 4.16, S.D. = 0.748) และนอ้ยท่ีสุด คือ ก่อนรับชมรายการน้ีท่านเคยมีพฤติกรรมการรู้เท่าทนัส่ือ 

อยูใ่นระดบักระทาํมาก ( X = 4.04, S.D. = 0.764)  
 

5. การอภิปรายผล  

การรับรู้และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ

จากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี”: การรู้เท่าทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์ นั้น  นกัศึกษามีการรับรู้และ

การแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ โดยรวมอยูใ่นระดบัเห็น

ดว้ยมาก  เม่ือพิจารณาแต่ละขอ้พบวา่เม่ือนกัศึกษาชมรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี”: การรู้เท่า

ทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์แลว้รายการน้ีทาํให้ทราบถึงการรับรู้เน้ือหาส่ือของแต่ละคนนั้นต่างกนั อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก

ท่ีสุด รองลงมา คือ  เม่ือรับชมรายการแลว้ นกัศึกษาเห็นวา่เป็นรายการท่ีมีประโยชน์ อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก และนอ้ย

ท่ีสุด คือ นักศึกษาคิดว่ารายการน้ีทําให้ทราบถึงการสร้างเน้ือหารายการมีท่ีมาอย่างไรอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

สอดคลอ้งกบั เพ็ญพกัตร์ เตียวสมบูรณ์กิจ  และณรงค์ ขาํวิจิตร์ (2559) พบว่า ความรู้เท่าทันส่ือ การเขา้ถึงและใช้

ประโยชน์จากเทคโนโลยี ส่ือโทรทศัน์มีอิทธิพลและมีความสัมพนัธ์กบัระดบั ความรู้เท่าทนัส่ือ รูปแบบการใชส่ื้อ
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โทรทัศน์มีผลต่อ ความรู้เท่าทันส่ือ  ผูใ้ช้ส่ือโทรทศัน์ในภูมิทัศน์ส่ือใหม่ มีระดับความรู้เท่าทันส่ือสูงกว่าผูใ้ช้ส่ือ

โทรทศัน์ในภูมิทศัน์ส่ือเก่า ผูใ้ชส่ื้อโทรทศัน์แบบกระตือรือร้นมีระดบัความรู้เท่าทนัส่ือสูงกวา่ผูใ้ชส่ื้อโทรทศัน์แบบ

เฉ่ือยชา และผูใ้ชส่ื้อโทรทศัน์มากมีระดบัความรู้เท่าทนัส่ือสูงกวา่ ผูใ้ชส่ื้อโทรทศัน์นอ้ย  

ระดบัพฤติกรรมจากประสิทธิภาพส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ “RSU 

NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี”: การรู้เท่าทันส่ือวิทยุโทรทัศน์ด้านอารมณ์โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือ

พิจารณาแต่ละขอ้พบว่า นักศึกษารู้สึกอยากบอกต่อคนใกลชิ้ด อยู่ในระดบัมากท่ีสุด รองลงมา คือ หลงัจากรับชม

รายการน้ีไดต้ระหนกัถึงปัญหาการเอาเปรียบผูบ้ริโภค อยูใ่นระดบัมาก ส่วนนอ้ยท่ีสุด คือ หลงัจากท่านรับชมรายการน้ี

ท่านตระหนกัถึงปัญหาการเอาเปรียบผูบ้ริโภค อยูใ่นระดบัมาก ส่วนดา้นพฤติกรรมโดยรวมอยูใ่นระดบัมีการเกิดการ

กระทาํมาก เม่ือพิจารณาแต่ละขอ้พบว่า ในการรับชมรายการน้ีแลว้ นักศึกษามีพฤติกรรมเตือนคนใกลชิ้ดให้เสพส่ือ

อยา่งรู้เท่าทนั อยู่ในระดบัมีการกระทาํมาก รองลงมา ในการรับชมรายการน้ีแลว้มีการประเมินว่า เน้ือหาส่ือลว้นถูก

ประกอบสร้างข้ึนมา และมีการฉุกคิดเกิดพฤติกรรมในการตีความใครสร้างเน้ือหาส่ือน้ีข้ึนมา อยูใ่นระดบักระทาํมาก 

ส่วนน้อยท่ีสุด คือ ก่อนรับชมรายการน้ีนักศึกษาเคยมีพฤติกรรมการรู้เท่าทนัส่ือ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของขจรจิต 

บุนนาค (2555)  พบวา่ วยัรุ่นท่ีมีเพศ อาย ุลกัษณะการอยูอ่าศยั ความบ่อยคร้ังของการเปิดรับส่ือ และช่วงเวลาท่ีเปิดรับ

ส่ือของวยัรุ่นตอนตน้ท่ีต่างกนั ทาํให้มีความคิดเห็นต่อการรู้เท่าทนัส่ือแตกต่างกนั ดงันั้น ในการจะส่งเสริมให้วยัรุ่น

ตอนตน้ มีความคิดเห็นเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือ จึงควรพิจารณาถึงเพศ อาย ุลกัษณะการอยูอ่าศยั ความบ่อยคร้ังของการ

เปิดรับส่ือและช่วงเวลาท่ีเปิดรับส่ือ นอกจากน้ี ผูท่ี้อยูอ่าศยัร่วมกบัวยัรุ่นตอนตน้ไม่วา่จะเป็นพ่อ แม่ ญาติ มิตร สามารถ

ช่วยส่งเสริมความคิดเห็นเก่ียวกบัการรู้เท่าทนัส่ือใหก้บัวยัรุ่นตอนตน้ไดด้ว้ย อยา่งไรกต็าม งานวิจยั ปิตุภูมิ นิตยานนัทะ 

(2553)  ไดศึ้กษาประเดน็เก่ียวกบัอาํนาจหนา้ท่ีของหน่วยงาน กาํกบัดูแล พบวา่มีความจาํเป็นท่ีจะตอ้งทาํความเขา้ใจใน

เร่ืองเก่ียวกบับทบาทหน้าท่ีระหว่าง หน่วยงานผูมี้อาํนาจกาํกบัดูแลท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือป้องกนัการสับสนและให้การ

คุม้ครองกบัผูบ้ริโภค ไดอ้ยา่งรวดเร็วและเป็นธรรมอีกดว้ย 
 

6.บทสรุป 

การรับรู้และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอน เร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ

จากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี”  : การรู้เท่าทนัส่ือวิทยุโทรทศัน์ นั้น  นักศึกษามีการรับรู้

และการแปลความหมายประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ เม่ือนักศึกษาชม

รายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวิทยุโทรทศัน์แลว้  รายการน้ีทาํให้ทราบถึง

การรับรู้เน้ือหาส่ือของแต่ละคนนั้นต่างกนัโดยรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก ประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนเร่ือง การรู้เท่าทันส่ือ โดยรวมอยู่ในระดับจดจาํมาก ส่วนด้านอารมณ์ โดยรวมอยู่ในระดับช่ืนชอบมาก 

หลังจากนักศึกษารับชมรายการน้ีเกิดความรู้สึกต้องการร้องเรียน กสทช. เม่ือสินค้าและบริการ ยา เคร่ืองสําอาง 

โฆษณาเป็นเท็จหรือเกินความจริง อยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก รองลงมา คือ หลงัจากรับชมรายการน้ีแลว้รู้สึกตอ้งการ

ร้องเรียน กสทช. เม่ือข่าวหม่ินประมาท ละเมิด ดูหม่ิน ประชาชน อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก ระดับพฤติกรรมจาก

ประสิทธิภาพส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือ

ดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวทิยโุทรทศัน์ดา้นอารมณ์โดยรวมอยูใ่นระดบัมีความตอ้งการมาก นกัศึกษารู้สึกอยากบอก
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ต่อคนใกลชิ้ดในการรับชมรายการน้ีไดต้ระหนักถึงปัญหาการเอาเปรียบผูบ้ริโภค ส่วนดา้นพฤติกรรมโดยรวมอยูใ่น

ระดับกระทาํมาก นักศึกษามีพฤติกรรมเตือนคนใกลชิ้ดให้เสพส่ืออย่างรู้เท่าทันในการรับชมรายการน้ีแลว้มีการ

ประเมินว่า เน้ือหาส่ือลว้นถูกประกอบสร้างข้ึนมา และมีการฉุกคิดเกิดพฤติกรรมในการตีความใครสร้างเน้ือหาส่ือน้ี

ข้ึนมา  

ดงันั้น  งานวิจยัน้ีจึงมีผลดา้นการรับรู้และการแปลความหมายในประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียน

การสอนเร่ือง การรู้เท่าทันส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทันส่ือวิทยุ

โทรทศัน์ มีผลในระดบัเห็นดว้ยมาก ส่วนการศึกษาประสิทธิผลของส่ือจากการจดจาํส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการ

สอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือจากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวิทยโุทรทศัน์ มี

ผลในระดบัเห็นดว้ยมาก ทั้งน้ีพฤติกรรมจากประสิทธิภาพส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ

จากรายการ “RSU NEWS TALK ตอน คนดี ส่ือดี สังคมดี” : การรู้เท่าทนัส่ือวทิยโุทรทศัน์มีผลในระดบักระทาํมาก  

 

7. กติตกิรรมประกาศ 

งานวิจยัเล่มน้ีสําเร็จลุล่วงได ้ผูว้ิจยัใคร่ขอขอบพระคุณ ดร.รมิดา  จรินทิพยพิ์ทกัษ์  รักษาการผูอ้าํนวยการ

สาํนกัคุม้ครองผูบ้ริโภคในกิจการกระจายเสียงและโทรทศัน์ และดร.ตรี บุญเจือ ผูอ้าํนวยการส่วนไกล่เกล่ีย ขอ้พิพาท

และเลขานุการคณะอนุกรรมการ สํานักงานคณะกรรมการกิจการกระจายเสียง กิจการโทรทัศน์ และกิจการ

โทรคมนาคมแห่งชาติ ไดน้าํองค์ความรู้ดา้นรู้เท่าทนัส่ือมาสร้างความเขา้ใจแก่ผูว้ิจยั รวมทั้งสนับสนุนงบประมาณ

ใหแ้ก่ผูว้จิยั  

ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณโดยเฉพาะอย่างยิ่ง ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. ฐานะวฒันา สุขวงศ์ ท่ีปรึกษาการวิจัย  

เร่ืองประสิทธิภาพและประสิทธิผลของส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเร่ือง การรู้เท่าทนัส่ือ ซ่ึงเป็นงานวิจยัตาม

โครงการ “การส่งเสริมการนาํเร่ืองการรู้เท่าทนัส่ือวิทย-ุโทรทศัน์ ไปใชใ้นระดบัอุดมศึกษา” ท่ีเห็นความเหมาะสมใน

การเลือกผูว้จิยัมาเป็นส่วนร่วมในโครงการน้ี  

ทั้งน้ี ผูว้ิจยัใคร่ขอขอบพระคุณ ดร.อาทิตย ์อุไรรัตน์ อธิการบดี และอาจารยอ์นุสรณ์  ศรีแกว้ คณบดีวิทยาลยั

นิเทศศาสตร์ดิจิทลั มหาวิทยาลยัรังสิต ท่ีอนุมติัการเขา้ร่วมโครงการวิจยั สนบัสนุนให้โอกาสและเวลาในการทาํงาน

วิจยั จึงทาํให้ผูว้ิจยัสามารถทาํวิจยัเล่มน้ีให้ลุล่วงไดด้ว้ยดี และขอบคุณ ดร.ทอแสงรัศมี ถีถะแกว้ รองผูอ้าํนวยการ

สถานีโทรทศัน์แห่งมหาวิทยาลยัรังสิต  ท่ีอนุเคราะห์การผลิตส่ือสร้างสรรค์ในรายการ “คนดี ส่ือดี สังคมดี” รวมทั้ง 

ขอขอบพระคุณบิดามารดา  และขอบใจบุตรีนางสาวภาวิตา สุนทรพงษ์ ท่ีเป็นกาํลงัใจในระหวา่งผลิตส่ือและทาํวิจยั

ดว้ยดีเสมอมา  

ทา้ยน้ี ขอขอบคุณ เพ่ือนร่วมงาน ภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน และขอบใจลูกศิษยท่ี์ร่วมมือในการทาํกิจกรรม

ต่าง ๆ เพ่ือใหง้านวจิยัเล่มน้ีสาํเร็จลุล่วงไดเ้ป็นอยา่งดี  
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