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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 

“ชุมพร – ระนองเกมส์” โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอย่าง คือ นักกีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ จาํนวน

ทั้งหมด 387 คน โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล และมีการประเมินผล โดยใชโ้ปรแกรม

คอมพิวเตอร์  

ผลการวิจยัพบวา่ ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ จาํนวน 

387 คน เป็นเพศชายมากกว่าเพศหญิง ซ่ึงส่วนใหญ่มีอายุ 16 - 18 ปี มากท่ีสุด มีระดบัการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 

มากท่ีสุด ประเภทท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั คือ กีฬาบาสเกตบอล มากท่ีสุด ภูมิลาํเนาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัมากท่ีสุด คือ 

จงัหวดักรุงเทพมหานคร จาํนวนคร้ังท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั 1 คร้ัง มากท่ีสุด ตามลาํดบั 

ก าร ป ร ะ เมิ น โ ค ร งก ารจัด ก าร แ ข่ งขัน กี ฬ าเยาวช น แ ห่ งช าติ  ค ร้ั ง ท่ี  33  “ ชุ ม พ ร -ระ น อ งเก ม ส์ ”                           

ผูต้อบแบบประเมินมีความคิดเห็นต่อโครงการในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า                 

ดา้นบริบท มากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นผลผลิต ดา้นกระบวนการ และดา้นปัจจยันําเขา้ ตามลาํดบั  ดา้นบริบท ใน

ภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.45 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ วตัถุประสงคข์องโครงการเพ่ือส่งเสริมกีฬา

ของชาติไทยให้ขยายไปทั่วประเทศ และเน้นถึงสุขภาพพลานามัยของนักกีฬา ท่ีค่าเฉล่ีย 4.50 รองลงมา คือ 

วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของโครงการ เพ่ือให้นกักีฬามีศกัยภาพ และพฒันาทกัษะจึงทาํใหเ้กิดนกักีฬาทีมชาติต่อไป

และวตัถุประสงค์ของโครงการเพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนมีนํ้ าใจเป็นนักกีฬา มีระเบียบวินัย มีการออกกาํลงักายมากข้ึน 

และมีส่วนร่วมในการกิจกรรม ท่ีเท่ากนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.48 และเป้าหมายของโครงการ เพ่ือพฒันาศกัยภาพเยาวชนให้มี

ทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะชีวิตและประสบการณ์ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.45 ตามลาํดบั ปัจจยันาํเขา้ ในในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก           

ท่ีค่าเฉล่ีย 4.17 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ป้ายประชาสัมพนัธ์มีความชดัเจน เช่น บอกตาํแหน่งสนามแข่งขนั 

บอกท่ีพกันักกีฬา วนั – เวลาในการแข่งขนั ฯลฯ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.34 รองลงมา คือ อุปกรณ์กีฬามีเพียงพอต่อนักกีฬาและ
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พร้อมสาํหรับการแข่งขนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.31 และเจา้หนา้ท่ีมีความสุภาพ และให้คาํปรึกษาเก่ียวกบัเกมส์การแข่งขนัได ้ท่ี

ค่าเฉล่ีย 4.29 ตามลาํดบั ดา้นกระบวนการ ในภาพรวมอยู่ในระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.33 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 

พบว่า พิธีเปิดการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติทางเจา้ภาพจดัไดอ้ย่างสมศกัด์ิศรี ท่ีค่าเฉล่ีย 4.46 รองลงมา คือ การ

ติดตามและประเมินผลโครงการอยา่งเป็นระบบ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.39 และการประมวลผลการแข่งขนัมีความถูกตอ้งและตรง

ตามตารางแข่งขนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.34 ตามลาํดบั ดา้นผลผลิต ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ี

ค่าเฉล่ีย 4.44 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ไดป้ระสบการณ์ในการแข่งขนัและนาํไปพฒันาทีมใหมี้การพฒันามาก

ข้ึนไป ท่ีค่าเฉล่ีย 4.54 รองลงมา คือ นกักีฬาไดมี้การพฒันาความสามารถ เขา้ใจบทบาทและหนา้ท่ีของตนเอง และไดมี้

ส่วนเขา้ร่วมการแข่งขนัมากข้ึน ท่ีค่าเฉล่ีย 4.51 และการสร้างความสัมพนัธ์ไมตรีอนัดี ระหวา่งนกักีฬา แต่ละสถาบนั ท่ี

ค่าเฉล่ีย 4.47 ตามลาํดบั 
 

คาํสําคญั: การประเมินโครงการ การแข่งขนักีฬา เยาวชน 
 

Abstract 

 The research aimed at studying the evaluation of the 33rd National Youth Games Chumphon – Ranong 

games project. The research population consisted of 387 athletes who participated in the 33th National Youth Games. 

The CIPP model questionnaire was used to collect the data and a computer program was used for data analysis.  

 The respondents were male more than female aged between 16 to 18 years. The highest level of education of 

participants was in the fifth grade and was the most attended. Most of th e  competitive category was basketball. The 

most visited place for a competition was Bangkok. The number of participation was once and it was the most.  

 The respondents rated the overall of project organization with a high level. When considering each aspect, 

the context had the highest score followed by the productivity, the process, and the factors of import respectively. 

The overall context was at the high level (mean 4.45). When considering each aspect, the objectives of the program 

to promote Thai national sport to expand throughout the country and emphasis on the athlete's health followed by the 

objectives and goals of the project which giving athletes the potential and develop skills for the next national team 

had the highest score (mean  4.50).  The objective of the project related to developing skills and competencies for 

preparing to be the next generation of national athlete team, and the objective related to participation in activities that 

had equal average score (4.48). The mean score of the project objective related to developing youths’ learning and 

life-experience skills was 4.45. The overall input process had a high level of average 4.17. When considering each 

aspect, the publicity signs were clear (such as the direction to the stadium, athlete's name, date and time of the 

competition) with an average score of 4.29 followed by sufficiency and readiness of sports equipment for a 

competition (mean 4.31),  and the politeness of staffs and being informative on the game matches (mean 4.29). The 

overall process was had a high level of average 4.33. When considering each aspect, a good arrangement for 
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National Youth Open Ceremony was rated as the highest (mean 4.46) followed by systematic evaluation of the 

project (mean 4.39) and lastly was the accuracy of the game scoring match schedule (mean  4.34). 

 The overall product had a high level of average 4.44. When considering each aspect, gaining experiences 

from the competition and applying for self/team-development was found as the highest score (mean 4.54). Followed 

by development of sport skills and awareness of one own responsibility and chances for participation (mean 4.51), 

and harmony among individual athletes and organizations (mean 4.47). 

 

Keywords: evaluation project, national youth games, youth games 

1. บทนํา 

แผนพฒันาการกีฬาแห่งชาติฉบบัท่ี 6 (พ.ศ. 2560 - 2564) แผนพฒันาการกีฬาแห่งชาติเป็นกรอบแนวทางการ

พฒันากีฬาของชาติให้บรรลุเป้าหมายของแผนพฒันา เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ และนโยบายรัฐบาล ซ่ึงไดก้าํหนด

ยุทธศาสตร์การพฒันาการกีฬาไว ้6 ยุทธศาสตร์ ไดแ้ก่ 1. การส่งเสริมให้เกิดความรู้และความตระหนักดา้นการออก

กาํลงักายและการกีฬาขั้นพ้ืนฐาน 2. การส่งเสริมให้มวลชนมีการออกกาํลงักายและมีส่วนร่วมในกิจกรรมการกีฬา 3. 

การพฒันาการกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและต่อยอดเพ่ือความสาํเร็จในระดบัอาชีพ 4. การขบัเคล่ือนอุตสาหกรรมกีฬาเพ่ือ

เป็นส่วนสาํคญัในการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ 5. การพฒันาองคค์วามรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการกีฬา 6. การส่งเสริมการ

บริหารจดัการดา้นการกีฬาให้มีประสิทธิภาพ ซ่ึงทั้ง 6 ยทุธศาสตร์เป็นยทุธศาสตร์ท่ีสนบัสนุนการพฒันากีฬาของชาติ

ให้บรรลุเป้าหมายตามวิสัยทศัน์ พ.ศ. 2579 ท่ีว่า การกีฬาเป็นส่วนสําคญัของวิถีชีวิตประชาชนทุกภาคส่วน และเป็น

กลไกสาํคญัในการสร้าง คุณค่าทางสังคมและส่งเสริมเศรษฐกิจของประเทศ ซ่ึง กกท. มีส่วนสาํคญัในการดาํเนินการ 4 

ยทุธศาสตร์ จาก 6 ยทุธศาสตร์ คือ 1. ยุทธศาสตร์การพฒันาการกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและต่อยอดเพ่ือความสําเร็จใน

ระดบัอาชีพ 2. ยุทธศาสตร์การขบัเคล่ือนอุตสาหกรรมกีฬาเพ่ือเป็นส่วนสําคญัในการพฒันาเศรษฐกิจของประเทศ 

(เฉพาะในส่วนของการกีฬาเพ่ือการท่องเท่ียวและนนัทนาการ Sport Tourism) 3. ยุทธศาสตร์การพฒันาองคค์วามรู้ท่ี

เก่ียวข้องกับการกีฬา (เฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนา  กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ และกีฬาเพ่ือการอาชีพ)                    

4. ยทุธศาสตร์การส่งเสริมการบริหารจดัการดา้นการกีฬาให้มีประสิทธิภาพ (เฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง กบัการพฒันา

กีฬาเพ่ือความเป็นเลิศและกีฬาเพ่ือการอาชีพ) (การกีฬาแห่งประเทศไทย, 2560) 

โครงการจดัการแข ่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ค ร้ังที ่ 33 เร่ิมตน้จากการที ่รัฐบาลไดต้ระหนกัถึง

ความสําคญัของเยาวชนซ่ึงเป็นทรัพยากรมนุษยแ์ละเป็นกาํลงัสําคญัในการพฒันาประเทศชาติ เยาวชนจึงควรไดรั้บ

การศึกษา อบรม และฝึกฝนให้เจริญงอกงามทั้งในทางร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ สังคมและจิตใจ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย 

โดยใหป้ระเทศไทยประสบความสาํเร็จ และโดดเด่นทางการกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศในระดบัเอเชีย ทั้งยงัเปิดโอกาสใหมี้

การส่งเสริม และผลกัดนัให้นกักีฬาและบุคลากรทางการกีฬาทุกระดบั ไดมี้การพฒันาศกัยภาพตนเอง ในการเขา้ร่วม

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ เพ่ือกา้วไปสู่มาตรฐานสากล เป้าหมาย เพ่ือพฒันาคุณภาพของเยาวชนไทยให้มีความ

เพียบพร้อมทุกดา้นเพ่ือให้บุคคลากรทางกีฬาจงัหวดัเจา้ภาพ และบุคลากรทางกีฬามีความตอ้งการโอกาสเพ่ิมความรู้

ความสามารถและประสบการณ์ในเกมการแข่งขนั เพ่ือให้นกักีฬาไดมี้โอกาสในการพฒันาทกัษะความสามารถในการ
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แข่งขนัไดอ้ยา่งเตม็ท่ี วตัถุประสงค ์เพ่ือยกระดบัการจดัแข่งขนักีฬา เพ่ือความเป็นเลิศทั้งระดบัชาติและนานาชาติใหไ้ด้

มาตรฐานระดบัสากล เพ่ือส่งเสริมการกีฬาของชาติไทยให้ขยายไปทัว่ประเทศ เพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนมีนํ้ าใจเป็น

นกักีฬา มีระเบียบวนิยั งบประมาณท่ีใชใ้นการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ เพ่ือรองรับการจดัแข่งขนัฯ ปรับปรุง

สถานท่ีและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการแข่งขนัท่ีไดม้าตรฐาน การแจกจ่ายเบ้ียเล้ียงให้นักกีฬา และกรรมการผูต้ดัสิน จงัหวดั

ชุมพร และจงัหวดัระนองเป็น เจา้ภาพร่วม และพร้อมจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนอง

เกมส์” พร้อมงบประมาณรวม 90 ลา้นบาท ประเภทกีฬา 41 ชนิดกีฬา แบ่งเป็นชุมพร 29 กีฬา และระนอง 12 กีฬา 

เตรียมอาํนวยความสะดวกใหน้กักีฬา – เจา้หนา้ท่ีทุกจงัหวดัพกัโรงแรมทุกคนและบางส่วนพกัท่ีเจา้หนา้ท่ีไดจ้ดัเตรียม

ไว ้ก็คือ โรงเรียนต่าง ๆ ในจงัหวดัระนอง และจงัหวดัชุมพรวสัดุอุปกรณ์ทางดา้นเจา้หน้าท่ีจดัการแข่งขนั ไดมี้ความ

พร้อมในการเตรียมอุปกรณ์กีฬา สําหรับไวใ้ห้นกักีฬาไดฝึ้กซ้อม และความพร้อมของสนามแข่งขนัจริง และมีสนาม

ซอ้มสาํรองใหก้บันกักีฬาท่ีตอ้งทาํการฝึกซอ้ม 

การจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ สนามแข่งขนัแบ่งเป็น 2 สนาม จดัแข่งขนัท่ีจงัหวดัชุมพร 1 สนาม 

โดยมี 29 ชนิดกีฬา และจงัหวดัระนอง 1 สนาม โดยมี 12 ชนิดกีฬา ทางเจา้ภาพจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ 

ตอ้งการยกระดบัในการจดัแข่งขนัดีข้ึน จงัหวดัท่ีเป็นเจา้ภาพจดัการแข่งขนัมีความตอ้งการศกัยภาพในการจดัแข่งขนั

กีฬาระดับต่าง ๆ จากการท่ีรัฐบาลได้กาํหนดนโยบายในเร่ืองน้ีอย่างแน่ชัด คณะรัฐมนตรีจึงได้มีมติเม่ือวนัท่ี 25 

กนัยายน 2527 เห็นชอบและอนุมติัให้มีการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติเป็นประจาํทุกปี องคก์ารส่งเสริมกีฬาแห่ง

ประเทศไทย (อ.ส.ก.ท.) ในขณะนั้น หรือการกีฬาแห่งประเทศไทย (กกท.) ในปัจจุบนัไดน้าํนโยบายและวตัถุประสงค์

ดงักล่าวไปสู่การดาํเนินงาน จึงไดมี้การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติข้ึนคร้ังแรกท่ีจงัหวดันครราชสีมา ระหวา่งวนัท่ี 26 

เมษายน ถึงวนัท่ี 2 พฤษภาคม 2528 และไดจ้ดัแข่งขนัติดต่อเร่ือยมาตามจงัหวดัต่าง ๆ เป็นประจาํทุกปี และปีน้ีร่วม

สร้างประวติัศาสตร์การเป็นเจา้ภาพร่วมฯ คร้ังแรกของการจดัแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนอง

เกมส์” ในวนัท่ี 16 – 26 มีนาคม 2560 รักษโ์ลก สร้างมิตรภาพ และไมตรีจิตเหนือชยัชนะ (เกียรติกร สุภากรณ์, 2560)  

โครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” อยู่ภายใตค้วามรับผิดชอบ

ของการกีฬาแห่งประเทศไทย โดยมีฝ่ายแข่งขนัและทะเบียนกีฬาในประเทศ ฝ่ายกองแข่งขนักีฬาเป็นเลิศ และฝ่าย

พฒันากีฬาเป็นเลิศ จดัข้ึนเพ่ือยกระดบัการจดัแข่งกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศทั้งระดบัชาติและนานาชาติให้ไดม้าตรฐาน

ระดบัสากล บุคลากรทางกีฬาของจงัหวดัเจา้ภาพและการกีฬาแห่งประเทศไทย ผูต้ดัสิน ผูฝึ้กสอน ผูบ้ริหารสมาคมกีฬา 

และบุคลากรการกีฬาแห่งประเทศไทยมีความตอ้งการโอกาสเพ่ิมความรู้ความสามารถ และประสบการณ์ในเกมการ

แข่งขนั และสร้างนักกีฬาเพ่ือความเป็นเลิศ นักกีฬามีความตอ้งการโอกาสในการพฒันาทกัษะความสามารถในการ

แข่งขนัไดอ้ยา่งเตม็ท่ี ฝ่ายเจา้ภาพจดัการแข่งขนัยกระดบัในการจดัการแข่งขนัดีข้ึน จงัหวดัท่ีเป็นเจา้ภาพในการจดัการ

แข่งขนัมีความตอ้งการพฒันาศกัยภาพในการจดัแข่งขนักีฬาระดบัต่าง ๆ และไดรั้บความรู้เก่ียวกบัเร่ืองกฎ กติกา 

ระเบียบ และขอ้บงัคบัในการแข่งขนั รวมทั้งไดรั้บสถานกีฬา และอุปกรณ์กีฬาเพ่ือใชป้ระโยชน์ในการพฒันากีฬาของ

จงัหวดัต่อไป และการจดัแข่งขนักีฬาเยาวชน คร้ังท่ี 33 ไดจ้ดัแข่งขนัข้ึนท่ีจงัหวดัชุมพร และระนอง ในวนัท่ี 16 – 26 

มีนาคม 2560 นกักีฬาเยาวชนอายรุะหวา่ง 14 ถึง 18 ปี และนบัเป็นคร้ังแรกในประวติัศาสตร์ท่ีมีเจา้ภาพร่วม คือ ชุมพร 

และระนองโดยจะเป็นการส่งผลให้ประชาชนต่ืนตวั รวมถึงกระตุน้เศรษฐกิจ การท่องเท่ียว และกระจายรายได้สู่
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ท้องถ่ิน บุคคลากรในจังหวดัได้ใช้ความสามารถท่ีมีอยู่ปฏิบัติหน้าท่ีได้อย่างมีประสิทธิภาพ และได้มีการพฒันา

ความสามารถบุคลากรในจงัหวดัใหมี้ความรู้ความสามารถท่ีหลากหลายข้ึน 

 เน่ืองจากผูว้ิจยัมีความสนใจท่ีจะศึกษาการประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 

“ชุมพร - ระนองเกมส์” ประกอบกบัยงัไม่มีการศึกษาวิจยัเพ่ือการประเมินโครงการในเร่ืองดงักล่าว จึงเห็นความสาํคญั

ของการประเมินโครงการน้ีโดยอาศยัแบบจาํลองการปะเมินแบบซิปป์ (CIIP Model) เป็นแนวทางในการประเมิน ทั้งน้ี

เพ่ือตอ้งการทราบถึงปัญหา อุปสรรค และความตอ้ง การของนักกีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัท่ีมีผลต่อโครงการจดัการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ ตลอดจนปัญหาในการดาํเนินงานตามโครงการ และไดน้าํผลในการศึกษาไปเป็นแนวทาง

ปรับปรุงแกไ้ขการดาํเนินงาน และเสนอต่อหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือท่ีจะนาํไปพฒันาโครงการจดัการแข่งขนักีฬา

เยาวชนแห่งชาติในคร้ังต่อไป 

 

2. วตัถุประสงค์ 

เพ่ือประเมินดา้นบริบท (Context Evaluation) ดา้นปัจจยันาํเขา้ (Input Evaluation) ดา้นกระบวนการ (Process 

Evaluation) ดา้นผลผลิต (Product Evaluation) ของโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร - 

ระนองเกมส์” 

 

3. วธีิดําเนินการวจิัย 

การประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร - ระนองเกมส์” คร้ังน้ี ประชากร

ในการประเมิน คือ นักกีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั จาํนวน 12,237 คน (การกีฬาแห่งประเทศไทย, 2560) ใชว้ิธีการสุ่ม

ตวัอยา่งแบบง่าย  (Simple Random Sampling) โดยการใชสู้ตรคาํนวณของ  Taro Yamane  (1973) กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้น

การวิจยัคร้ังน้ี จาํนวน 387 คน โดยเกบ็กบันกักีฬาทุกประเภทกีฬา โดยใชรู้ปแบบการประเมินดว้ยรูปแบบซิปป์ (CIPP 

Model) ของสตฟัเฟิลบีม (Daniel L. Stufflebeam) ซ่ึงแบ่งการประเมินออกเป็น 4 ดา้น ดงัน้ี 

1. ด้านบริบท (Context Evaluation) เป็นการประเมินสภาพการดาํเนินงานต่าง ๆ ท่ีมีอิทธิพลต่อการดาํเนิน

โครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” ไดแ้ก่หลกัการ วตัถุประสงค ์และเป้าหมาย

ของโครงการ 

2. ดา้นปัจจยันาํเขา้ (Input Evaluation) เป็นการประเมินปัจจยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโครงการจดัการแข่งขนั

กีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” ท่ีจะทาํให้โครงการนั้นบรรลุผลสัมฤทธ์ิตามจุดมุ่งหมายท่ี

กาํหนดไว ้ซ่ึงสําหรับการประเมินโครงการในคร้ังน้ี ได้แก่ เจ้าหน้าท่ี คณะกรรมการผูต้ดัสิน ฝ่ายจัดการแข่งขัน 

งบประมาณ การประชาสัมพนัธ์ ท่ีพกั เคร่ืองด่ืม วสัดุอุปกรณ์ สถานท่ีแข่งขนั และวนั - เวลา   

3. ด้านกระบวนการ (Process Evaluation) เป็นการประเมินกระบวนการดาํเนินงานของโครงการจัดการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” ในดา้นของขั้นตอนการรับสมคัร พิธีเปิด – ปิด การ

ประชาสัมพนัธ์ การแบ่งประเภทการแข่งขนักีฬา มี 41 ชนิดกีฬา จังหวดัชุมพรมีการแข่งขนั 29 ชนิดกีฬา จังหวดั

ระนองมีการแข่งขนั 12 ชนิดกีฬา การรายงานผลการประมวลผล การปฏิบติัหนา้ท่ีของคณะกรรมการ ระยะเวลาในการ

จดัแข่งขนั ภาพรวมในการจดั การติดตาม และประเมินผล  
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4. ดา้นผลผลิต (Product Evaluation) เป็นการประเมินในส่วนท่ีเป็นผลของการดาํเนินงานโครงการจดัการ

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” การพฒันาศกัยภาพ การพฒันาความสามารถ การพฒันา

ด้านทักษะ สุขภาพ และพลานามัย การสร้างความสัมพันธ์ไมตรีอันดี ประสบการณ์ในการแข่งขัน การสร้าง

ความคุน้เคย ความสนิทสนม และพฒันาบุคลากรภายในจงัหวดั 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมินโครงการคร้ังน้ี คือ แบบประเมินโครงการสาํหรับนกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั 

ประกอบดว้ยคาํถามโดยแบ่งเน้ือหาของคาํถามเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบประเมิน 

 ตอนท่ี 2 การประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” มี 4 ดา้น 

ดงัน้ี ดา้นบริบท ดา้นปัจจยันาํเขา้ ดา้นกระบวนการ และดา้นผลผลิต 

 ผูป้ระเมินโครงการเป็นผูเ้กบ็รวมรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยผูป้ระเมินไดน้าํแบบประเมินไปดาํเนินการเกบ็ใน

ระหวา่งการดาํเนิน โครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” ดาํเนินการเกบ็แบบ

ประเมินระหว่างวนัท่ี 18 - 21 มีนาคม พ.ศ. 2560 ท่ีจงัหวดัระนอง และทาํการเดินทางมาเก็บแบบประเมินท่ีจงัหวดั

ชุมพร วนัท่ี 21 – 25 มีนาคม พ.ศ. 2560 ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ดินทางไปตามสถานท่ีแข่งขนักีฬาต่าง ๆ ท่ีทาํการแข่งขนั และแจก

แบบประเมินให้กบันักกีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัในแต่ละชนิดกีฬา โดยใชเ้วลาเก็บแบบประเมินท่ีจงัหวดัระนองเป็น

เวลา 2 วนั และเดินทางมาเก็บแบบประเมินท่ีจงัหวดัชุมพรจนจบการแข่งขนั ผูว้ิจยัไดว้างแผนในการเดินทาง และ

วางแผนในการไปเกบ็แบบประเมิน เน่ืองจากสนามการแข่งขนักีฬาต่าง ๆ อยูน่อกเมืองเป็นส่วนใหญ่เลยตอ้งใชเ้วลาใน

การเกบ็แบบประเมิน  

 การวเิคราะห์ขอ้มูล  

 ขอ้มูลท่ีไดจ้ากผูต้อบแบบประเมินไดน้าํมาประมวลผลและวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช ้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

สาํเร็จรูปทางสถิติผูป้ระเมินไดใ้ชส้ถิติในการวิเคราะห์ คือ สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) จะใชก้ารบรรยาย

ขอ้มูล และนาํเสนอในแบบความเรียง 

 

4. ผลการวจิัย 

4.1 ขอ้มูลทั่วไปของผูต้อบแบบประเมิน พบว่า ผูต้อบแบบประเมินโครงการจัดการแข่งขนักีฬาเยาวชน

แห่งชาติ จาํนวน 387 คน เป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิง ซ่ึงส่วนใหญ่มีอาย ุ16 – 18 ปี มากท่ีสุด รองลงมา คือ อาย ุ14 – 

15 ปี และมีอายตุ ํ่ากวา่ 14 ปี มีระดบัการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มากท่ีสุด รองลงมา คือ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 

และระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  ประเภทท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัมากท่ีสุด คือกีฬาบาสเกตบอล รองลงมา คือ กีฬาฟุตบอล 

และฟุตซอล ภูมิลาํเนาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัมากท่ีสุด คือ จงัหวดักรุงเทพมหานคร จงัหวดันครศรีธรรมราช และจงัหวดั

ขอนแก่นท่ีเท่ากนั และจงัหวดัชลบุรี จาํนวนคร้ังท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั 1 คร้ัง มากท่ีสุด รองลงมา คือ 2 คร้ังท่ีเขา้ร่วม

แข่งขนั และจาํนวน 3 คร้ังท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั  

4.2 การประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติคร้ังท่ี 33 “ชุมพร – ระนองเกมส์” พบวา่ ผูต้อบ

แบบประเมินมีความคิดเห็นต่อโครงการในภาพรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีการ
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ประเมินว่าดา้นบริบท มากท่ีสุด รองลงมา คือ ดา้นผลผลิต ดา้นกระบวนการ และดา้นปัจจยันําเขา้ ดงัรายละเอียด

ต่อไปน้ีคือ 

4.2.1 ดา้นบริบท ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.45 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ วตัถุประสงค์

ของโครงการเพ่ือส่งเสริมกีฬาของชาติไทยให้ขยายไปทัว่ประเทศ และเนน้ถึงสุขภาพพลานามยัของนกักีฬา ท่ีค่าเฉล่ีย 

4.50 รองลงมา คือ วตัถุประสงค์และเป้าหมายของโครงการ เพ่ือให้นักกีฬามีศกัยภาพ และพฒันาทกัษะจึงทาํให้เกิด

นกักีฬาทีมชาติต่อไปและวตัถุประสงคข์องโครงการเพ่ือปลูกฝังใหเ้ยาวชนมีนํ้าใจเป็นนกักีฬา มีระเบียบวนิยั มีการออก

กาํลงักายมากข้ึน และมีส่วนร่วมในการกิจกรรม ท่ีเท่ากัน ท่ีค่าเฉล่ีย 4.48 และเป้าหมายของโครงการ เพ่ือพฒันา

ศกัยภาพเยาวชนใหมี้ทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะชีวติและประสบการณ์ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.45 ตามลาํดบั  

4.2.2 ดา้นปัจจยันาํเขา้ ในในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.17 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ป้าย

ประชาสัมพนัธ์มีความชดัเจน เช่น บอกตาํแหน่งสนามแข่งขนั บอกท่ีพกันักกีฬา วนั – เวลาในการแข่งขนั ฯลฯ ท่ี

ค่าเฉล่ีย 4.34 รองลงมา คือ อุปกรณ์กีฬามีเพียงพอต่อนักกีฬาและพร้อมสําหรับการแข่งขัน ท่ีค่าเฉล่ีย 4.31 และ

เจา้หนา้ท่ีมีความสุภาพ และใหค้าํปรึกษาเก่ียวกบัเกมส์การแข่งขนัได ้ท่ีค่าเฉล่ีย 4.29 ตามลาํดบั  

4.2.3 ดา้นกระบวนการ ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.33 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ พิธีเปิด

การแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติทางเจ้าภาพจัดได้อย่างสมศกัด์ิศรี ท่ีค่าเฉล่ีย 4.46 รองลงมา คือ การติดตามและ

ประเมินผลโครงการอยา่งเป็นระบบ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.39 และการประมวลผลการแข่งขนัมีความถูกตอ้งและตรงตามตาราง

แข่งขนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.34 ตามลาํดบั  

4.24 ดา้นผลผลิต ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.44 โดยเม่ือพิจารณา

เป็นรายข้อ พบว่า ได้ประสบการณ์ในการแข่งขันและนําไปพฒันาทีมให้มีการพฒันามากข้ึนไป ท่ีค่าเฉล่ีย 4.54 

รองลงมา คือ นักกีฬาไดมี้การพฒันาความสามารถ เขา้ใจบทบาทและหน้าท่ีของตนเอง และไดมี้ส่วนเขา้ร่วมการ

แข่งขนัมากข้ึน ท่ีค่าเฉล่ีย 4.51 และการสร้างความสัมพนัธ์ไมตรีอนัดี ระหว่างนักกีฬา แต่ละสถาบนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.47 

ตามลาํดบั 

 

5. การอภิปรายผล 

จากการประเมินโครงการในภาพรวมทุกดา้นอยู่ในระดบัมาก โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า มีการ

ประเมินว่าด้านบริบท มากท่ีสุด รองลงมา คือ ด้านผลผลิต ด้านกระบวนการ และดา้นปัจจัยนําเขา้ ตามลาํดับ ดัง

รายละเอียดดงัต่อไปน้ี คือ 

ดา้นบริบทในภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ วตัถุประสงคข์องโครงการ

เพ่ือปลูกฝังใหเ้ยาวชนมีนํ้าใจเป็นนกักีฬา มีระเบียบวินยั มีการออกกาํลงักายมากข้ึน และมีส่วนร่วมในการกิจกรรม ซ่ึง

ผูว้ิจยัเห็นวา่โครงการน้ีไดป้ลูกฝังให้เยาวชนหันมาออกกาํลงักาย ไดพ้บปะเพ่ือนใหม่ ไดท้าํความรู้จกั มีนํ้ าใจต่อเพ่ือน

นกักีฬา และคนอ่ืน ๆ ยงัสอนให้นักกีฬามีระเบียบวินยั ตั้งใจทาํในส่ิงท่ีตนเองไดรั้บมอบหมาย และไดมี้ส่วนร่วมใน

การแข่งขนัมากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของจารุวรรณ สิทธิโชค (2555) กล่าววา่ โครงการมีเป้าหมายเพ่ือการผลิต

หรือการใหบ้ริการเพ่ือเพ่ิมพูนสมรรถภาพของแผนงาน ดงันั้นโครงการ จึงเป็นส่วนสาํคญัส่วนหน่ึงของการวางแผนท่ี

จะทาํให้องคก์รบรรลุวตัถุประสงคต์ามเป้าหมาย และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของนุกูลกิจ ศรวีชยั และสุวรัฐ แลสัน

มห
าวทิ

ยาล
ัยร
งัสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี ๒๕๖๑ (RSU National Research Conference 2018)  วนัท่ี ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑ 

580 

กลาง (2558) ศึกษาวิจยัเร่ือง การประเมินโครงการแข่งขนักีฬาศูนยเ์ยาวชนเทศบาลนครลาํปาง โดยผลการวิจยั พบว่า 

ดา้นบริบทหรือสภาพแวดลอ้ม ผลการประเมิน พบว่า มีความจาํเป็นในการพฒันานักกีฬา และความสามารถของ

นักกีฬามีประโยชน์ และช่วยส่งเสริมการพัฒนาการแข่งขันกีฬาให้ก้าวไปสู่ระดับสากลต่อไป นักกีฬามีความ

รับผิดชอบในหนา้ท่ีของตนเองท่ีไดรั้บมอบหมาย และช่วยส่งเสริมการพฒันาการแข่งขนักีฬาใหก้า้วไปสู่ระดบัสากล

ต่อไป เยาวชนเกิดใหค้วามสนใจเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาฯ มากข้ึน 

ดา้นปัจจยันาํเขา้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ ในดา้นของเจา้หนา้ท่ีมีความ

สุภาพ และใหค้าํปรึกษาเก่ียวกบัเกมการแข่งขนั ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่ การท่ีเจา้หนา้ท่ีมีความสุภาพ กเ็ป็นส่วนหน่ึงท่ีจะทาํให้

นกักีฬาเกิดความเคารพ และสามารถท่ีจะเขา้มาถามรายละเอียดต่าง ๆ ในเร่ืองของการแข่งขนักีฬานั้น ๆ ซ่ึงสอดคลอ้ง

กบัแนวคิด Thaischool (2556) ในการจดัแข่งขนัเจา้หน้าท่ีมีมนุษยส์ัมพนัธ์ท่ีดี และให้คาํแนะนาํต่าง ๆ ในเกมแข่งขนั 

การจัดการแข่งขันในแต่ละคร้ังจึงจาํเป็นต้องวางแนวทางการแข่งขันให้ถูกต้องเหมาะสม และยงัสอดคล้องกับ

ผลการวิจยัของนุกูลกิจ ศรวีชยั และสุวรัฐ แลสันกลาง (2558) ศึกษาวิจยัเร่ือง การประเมินโครงการแข่งขนักีฬาศูนย์

เยาวชนเทศบาลนครลาํปาง โดยผลวิจยั พบว่า ผูเ้ขา้แข่งขนัยอมรับคาํตดัสินของกรรมการผูต้ดัสิน และดา้นเล่นกีฬา

เป็นผูเ้ล่นแสดงความเคารพ และคณะกรรมการผูต้ดัสินแสดงกิริยาวาจาสุภาพ นักกีฬามีความสุภาพต่อกรรมการผู ้

ตดัสินกองเชียร์และผูช้ม ซ่ึงทุกรายการอยูใ่นระดบัมาก 

ดา้นกระบวนการในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ การติดตามและประเมินผล

โครงการอย่างเป็นระบบ ซ่ึงผูว้ิจยัเห็นว่าการติดตามและประเมินผลเป็นส่ิงท่ีมีความสําคญัเป็นอย่างยิ่งท่ีจะช่วยให้

ทราบวา่ โครงการท่ีดาํเนินการบรรลุวตัถุประสงค ์เป้าหมายท่ีตอ้งการมากนอ้ยเพียงใด มีประสิทธิภาพหรือไม่ ผลจาก

การติดตามและประเมินผลจะให้ขอ้มูลท่ีแสดงให้เห็นถึงความสําเร็จ จุดแข็ง จุดอ่อน และแนวทางในการปรับปรุง

แกไ้ขการดาํเนินงาน ช่วยให้การบริหารแผนงานและโครงการมีประสิทธิภาพสูงยิ่งข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ

อรุณี เวียงแสง และคณะ (2548) กล่าววา่ การติดตามและการประเมนผลเป็นหัวใจของการทาํงานให้ประสบผลสําเร็จ

งานท่ีมีความซับซอ้นและตอ้งการความคิดริเร่ิมสร้างสรรคสู์งยิ่งตอ้งมีการติดตามและประเมินผลท่ีจริงจงั การติดตาม

ผลและประเมินผลท่ีทรงพลงัท่ีสุดคือการติดตามและประเมินผลแบบมีส่วนร่วม และยงัสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ

ประเสริฐไชย สุขสะอาด และคณะ (2547) ศึกษาวิจยัเร่ืองการติดตามและประเมินผลการจดัการโครงการมหกรรมการ

แข่งกีฬาทางนํ้ าจงัหวดันครปฐม พ.ศ. 2547 โดยผลวิจยัพบว่า ดา้นกระบวนการ ผลการประเมิน พบว่า ทาํงานอยา่งมี

ระบบทั้ ง การวางแผน การจดัองค์การ การจดัคนเขา้ทาํงาน การสั่งการ และการควบคุม จึงทาํให้แต่ละฝ่ายประสบ

ความสาํเร็จในการดาํเนินงาน การประเมินผลและผลลพัธ์ แผนงานและกิจกรรมจะตอ้งมีความชดัเจนเม่ือนาํไปปฏิบติั

สามารถปฏิบติัไดท้นัทีควรมีการประชาสัมพนัธ์โครงการมากกวา่น้ี ควรจดัให้มีฝ่ายประสานงานท่ีสามารถตดัสินใจ

เองไดโ้ดยเฉพาะการประสานงานระหวา่งองคก์รซ่ึงเป็นผูด้าํเนินงาน และสอดคลอ้งกบัผลวิจยัของภทัริน วงศบ์างโพ 

และจุฑา ติงศภทิัย ์(2558) ศึกษาวิจยัเร่ือง แนวทางพฒันาการจดัการแข่งขนักีฬานกัเรียน นกัศึกษาแห่งชาติจุฬาลงกรณ์

มหาวทิยาลยั พบวา่ ทั้งหมดมีการดาํเนินการความเหมาะสมอยูใ่นระดบัดี สรุปผลการวิจยัการดาํเนินการจดัการแข่งขนั

ดาํเนินการอยา่งมีมาตรฐาน และเป็นไปตามแผนงานท่ีวางไวส้นามท่ีใชมี้ความพร้อมมีการจดัแบ่งบทบาทหน้าท่ีได้

อยา่งครอบคลุมงานท่ีตอ้งรับผิดชอบในแต่ละฝ่าย และบุคลากรผูป้ฏิบติังานทาํหน้าท่ีไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ และมี

แนวทางการจดัการกีฬาเพ่ือการพฒันาการแข่งขนักีฬานกัเรียน 
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ด้านผลผลิตในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า นักกีฬาได้มีการพัฒนา

ความสามารถ เข้าใจบทบาท และหน้าท่ีของตนเอง และได้มีส่วนเข้าร่วมการแข่งขันมากข้ึน และการสร้าง

ความสัมพนัธ์ไมตรีอนัดี ระหวา่งนกักีฬา แต่ละสถาบนั ซ่ึงผูว้จิยัเห็นวา่ ผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนัในคร้ังน้ี ไดป้ระสบการณ์

ในการแข่งขนัเพ่ิมข้ึน และนาํขอ้บกพร่องไปพฒันาตนเองให้ดีข้ึน และเกิดความตระหนัก ต่ืนตวัตลอดเวลา เขา้ใจ

หนา้ท่ีของตนเอง รวมถึงการเรียนรู้เกมการแข่งขนั และการฝึกทกัษะ การมีความสัมพนัธ์ไมตรีท่ีดีต่อเพ่ือนต่างสถาบนั 

และคณะกรรมการผูต้ดัสินซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ thaischool (2556) ไดส้รุปถึง การจดัการแข่งขนักีฬาทุกชนิด 

เป็นการสร้างความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคลทั้งคนจดัและผูเ้ขา้ร่วมการแข่งขนั เพ่ือให้ทั้งคนเล่นและคนชมมีความสุข 

สนุกสนาน คนจดัก็ประสบความสาํเร็จ สอดคลอ้งกบัผลวิจยัของสาํนกัวิทยาศาสตร์การกีฬา กรมพลศึกษา กระทรวง

การท่องเท่ียวและกีฬา (2557) ศึกษาวิจยัเร่ือง การพฒันาและตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างของแบบสอบถาม

ทกัษะการจดัการความเครียดทางการกีฬา โดยผลวิจยั พบว่า นักกีฬาเยาวชนไทยมีประสบการณ์ในการเขา้ร่วมการ

แข่งขนั มีสมาธิ ความเช่ือมัน่ในตนเอง และแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ การตั้งเป้าหมาย และเตรียมความพร้อมทางดา้นจิตใจ 

การแสดงความสามารถตนเองในการแข่งขนั 

 

6. บทสรุป 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์การประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร – 

ระนองเกมส์” โดยศึกษาจากกลุ่มตวัอยา่ง คือ นกักีฬาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ จาํนวนทั้งหมด 387 คน 

โดยใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลและมีการประเมินผล โดยใช้โปรแกรม

คอมพิวเตอร์ ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่เป็นเพศชายมากกวา่เพศหญิง ซ่ึงส่วนใหญ่มีอาย ุ16 – 18 ปี มาก

ท่ีสุด รองลงมา คือ อาย ุ14 – 15 ปี และมีอายตุ ํ่ากวา่ 14 ปี มีระดบัการศึกษาชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 มากท่ีสุด รองลงมา คือ 

ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ประเภทท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัมากท่ีสุด คือกีฬาบาสเกตบอล 

รองลงมา คือ กีฬาฟุตบอล และฟุตซอล ภูมิลาํเนาท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนัมากท่ีสุด คือ จงัหวดักรุงเทพมหานคร จงัหวดั

นครศรีธรรมราช และจงัหวดัขอนแก่นท่ีเท่ากนั และจงัหวดัชลบุรี จาํนวนคร้ังท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั 1 คร้ัง มากท่ีสุด 

รองลงมา คือ 2 คร้ังท่ีเขา้ร่วมแข่งขนั และจาํนวน 3 คร้ังท่ีเขา้ร่วมการแข่งขนั 

ผูต้อบแบบประเมินมีความคิดเห็นต่อโครงการในภาพรวมทุกดา้นอยูใ่นระดบัมาก โดยเม่ือพิจารณาเป็นราย

ดา้น พบวา่ ดา้นบริบท ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.45 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ วตัถุประสงคข์อง

โครงการเพ่ือส่งเสริมกีฬาของชาติไทยใหข้ยายไปทัว่ประเทศ และเนน้ถึงสุขภาพพลานามยัของนกักีฬา ท่ีค่าเฉล่ีย 4.50 

รองลงมา คือ วตัถุประสงคแ์ละเป้าหมายของโครงการ เพ่ือให้นกักีฬามีศกัยภาพ และพฒันาทกัษะจึงทาํใหเ้กิดนกักีฬา

ทีมชาติต่อไปและวตัถุประสงคข์องโครงการเพ่ือปลูกฝังให้เยาวชนมีนํ้ าใจเป็นนกักีฬา มีระเบียบวินยั มีการออกกาํลงั

กายมากข้ึน และมีส่วนร่วมในการกิจกรรม ท่ีเท่ากนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.48 และเป้าหมายของโครงการ เพ่ือพฒันาศกัยภาพ

เยาวชนใหมี้ทกัษะการเรียนรู้ ทกัษะชีวิตและประสบการณ์ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.45 ตามลาํดบั ปัจจยันาํเขา้ ในในภาพรวมอยูใ่น

ระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.17 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ป้ายประชาสัมพนัธ์มีความชดัเจน เช่น บอกตาํแหน่ง

สนามแข่งขนั บอกท่ีพกันกักีฬา วนั – เวลาในการแข่งขนั ฯลฯ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.34 รองลงมา คือ อุปกรณ์กีฬามีเพียงพอต่อ

นกักีฬาและพร้อมสําหรับการแข่งขนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.31 และเจา้หนา้ท่ีมีความสุภาพ และให้คาํปรึกษาเก่ียวกบัเกมส์การ
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แข่งขนัได ้ท่ีค่าเฉล่ีย 4.29 ตามลาํดบั ดา้นกระบวนการ ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.33 โดยเม่ือพิจารณา

เป็นรายขอ้ พบวา่ พิธีเปิดการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติทางเจา้ภาพจดัไดอ้ยา่งสมศกัด์ิศรี ท่ีค่าเฉล่ีย 4.46 รองลงมา 

คือ การติดตามและประเมินผลโครงการอยา่งเป็นระบบ ท่ีค่าเฉล่ีย 4.39 และการประมวลผลการแข่งขนัมีความถูกตอ้ง

และตรงตามตารางแข่งขนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.34 ตามลาํดบั ดา้นผลผลิต ในภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก ในภาพรวมอยูใ่นระดบั

มาก ท่ีค่าเฉล่ีย 4.44 โดยเม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบว่า ไดป้ระสบการณ์ในการแข่งขนัและนาํไปพฒันาทีมให้มีการ

พฒันามากข้ึนไป ท่ีค่าเฉล่ีย 4.54 รองลงมา คือ นักกีฬาไดมี้การพฒันาความสามารถ เขา้ใจบทบาทและหน้าท่ีของ

ตนเอง และไดมี้ส่วนเขา้ร่วมการแข่งขนัมากข้ึน ท่ีค่าเฉล่ีย 4.51 และการสร้างความสัมพนัธ์ไมตรีอนัดี ระหวา่งนกักีฬา 

แต่ละสถาบนั ท่ีค่าเฉล่ีย 4.47 ตามลาํดบั 

ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 

1. ดา้นบริบท พบวา่ วตัถุประสงคข์องโครงการเพ่ือส่งเสริมกีฬาของชาติไทยใหข้ยายไปทัว่ประเทศ และเนน้

ถึงสุขภาพ พลานามยัของนกักีฬา ซ่ึงขอ้น้ีเป็นขอ้ท่ีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด ดงันั้นจึงควรท่ีจะส่งเสริมกีฬาของชาติไทยให้มี

การพฒันาต่อไป ในวนัขา้งหนา้หรือในรายการอ่ืน ๆ ท่ีกาํลงัจะจดัแข่งขนัข้ึน เพ่ือท่ีจะทาํใหกี้ฬาของชาติไทยเป็นท่ีรู้จกั

ในทุก ๆ จงัหวดั และทัว่ประเทศ ในส่วนของวตัถุประสงค์ของโครงการสอดคลอ้งกบัความตอ้งการในการเขา้ร่วม

แข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ  เท่ากบัวา่การประชาสัมพนัธ์ของโครงการยงัไม่มีความพึงพอใจเท่าท่ีควร ขาดช่องทางใน

การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร ควรเพ่ิมช่องทางในการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารของโครงการให้เป็นท่ีรู้จกัแก่กลุ่มเป้าหมาย 

เช่น ทาํการประชาสัมพนัธ์ผา่นส่ือออนไลน์ โดยเฉพาะ Facebook เพราะเขา้ถึงผูค้นไดเ้ร็วกวา่ มีความทนัสมยักวา่   

2. ดา้นปัจจยันาํเขา้ พบวา่ ความเหมาะสมของงบประมาณ และเบ้ียเล้ียงท่ีไดรั้บในการแข่งขนัมีงบประมาณ

น้อย เน่ืองจากว่าเป็นหน่วยงานของรัฐ ทาํให้การเงินอาจจะมีไม่มากเท่าเอกชน ทาํให้มีงบประมาณจาํกดั ควรทาํให้

โครงการเป็นท่ีน่าสนใจมากกวา่น้ีเพ่ือท่ีจะไดดึ้งดูดสปอนเซอร์มาสนบัสนุนโครงการให้ดีข้ึน และทาํให้มีรายรับจาก

สปอนเซอร์มากข้ึน เช่น ควรนําบุคคลท่ีมีช่ือเสียงมาเป็นคนประชาสัมพนัธ์ เพ่ือท่ีจะไดดึ้งดูดผูค้นให้หันมาสนใจ

โครงการ ทาํให้โครงการเป็นท่ีรู้จกัมากข้ึน เม่ือมีคนรู้จกัมากข้ึน จะส่งผลให้มีสปอนเซอร์เขา้มาสนบัสนุนมากยิ่งข้ึน 

และในส่วนของงบประมาณ เบ้ียเล้ียง ค่อนขา้งท่ีจะนอ้ยมาก และไม่เพียงพอต่อนกักีฬา ดงันั้น อยากจะให้ทางจงัหวดั

และทางองคก์รไดใ้ห้สนับสนุนงบประมาณ หรือเบ้ียเล้ียงให้กบันักกีฬาเพ่ิมข้ึน เพ่ือเป็นขวญันํ้ าใจเล็ก ๆน้อยให้กบั

นกักีฬาหลาย ๆ ทีม ท่ีไดเ้ขา้ร่วมการแข่งขนักีฬา และยงัเป็นตวัแทนของจงัหวดั ยงัสร้างช่ือเสียงใหก้บัจงัหวดัของท่าน

อีกดว้ย 

3. ดา้นผลผลิต พบว่า การสร้างความคุน้เคย หรือความสนิทสนมของผูต้ดัสิน และนักกีฬา ค่อนขา้งน้อย 

เน่ืองจากกวา่การตดัสินของกรรมการไม่ค่อยเป็นธรรม และคา้นสายตาของผูช้มเป็นบางจงัหวะ ทาํให้เกิดความไม่พึง

พอใจต่อทางดา้นนักกีฬาและผูรั้บชม ควรมีบทลงโทษผูต้ดัสิน และควรอบรมผูต้ดัสินใหม่ทั้ งหมดให้มีคุณในการ

ตดัสินเกมการแข่งขนัมากยิง่ข้ึน  

4. ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ พบวา่ ไม่ควรจดัสองจงัหวดัร่วมกนั ควรใชร้ะยะเวลาในการแข่งขนัเพ่ิมข้ึน เพราะการ

เดินทางค่อนขา้งท่ีจะลาํบาก และท่ีพกัก็จะอยูไ่กลจากสนามแข่งขนัมาก การบริการของแต่ละจงัหวดัควรดีมากกว่าน้ี 

และสนบัสนุนในดา้นต่าง ๆ เพ่ิมข้ึน เช่น เคร่ืองเสียงในการเปิดเพลงคัน่เวลาพกัคร่ึง เพ่ือท่ีจะเป็นจุดกระตุน้ใหน้กักีฬา

ไม่เบ่ือ ในระหวา่งรอทาํการแข่งขนั 
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ขอ้เสนอแนะในการทาํวจิยัคร้ังต่อไป 

1. ในการทาํวิจยัคร้ังน้ี ศึกษาเร่ือง การประเมินโครงการจดัการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ คร้ังท่ี 33 “ชุมพร 

- ระนองเกมส์” ซ่ึงการวิจยัในคร้ังต่อไปควรทาํวิจยัในเร่ืองเดียวกนัแต่เปล่ียนการแข่งขนัในจงัหวดั และภูมิภาคอ่ืน ๆ 

เพราะจะไดท้ราบถึงความคิดเห็น ของกลุ่มเป้าหมายอ่ืน ๆ และนาํผลท่ีไดจ้ากการวจิยัไปพฒันา ต่อไปในภายภาคหนา้ 

2. ในการทาํวิจยัคร้ังต่อไป ควรทาํวิจยัในเร่ืองของฝ่ายจดัการการแข่งขนักีฬาเยาวชนแห่งชาติ เพ่ือทราบถึง

ปัญหาท่ีเกิดข้ึน หรือความคิดเห็นของฝ่ายจดัการการแข่งขนัวา่มีการวางแผนในการทาํงานยงัไง และนาํขอ้มูลท่ีไดม้า

ปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ยิง่ข้ึน  

 

7. กติตกิรรมประกาศ 

ปริญญานิพนธ์ฉบบัน้ี สาํเร็จลุล่วงไปดว้ยดี ผูว้ิจยัของขอบพระคุณอาจารยอ์รรถญา พิกุลพารุ่งโรจน์ ท่ีปรึกษา

อาจารยน์ฤนาถ ไกรนรา และผูช่้วยศาสตราจารยธิ์ราภรณ์ กล่ินสุคนธ์ ท่ีกรุณาสละเวลาใหค้าํปรึกษา คาํแนะนาํพร้อมกบั

แนวคิดให้เป็นแนวทางในการพฒันา และแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ของปริญญานิพนธ์ฉบบัน้ีให้แลว้เสร็จ ขอขอบคุณ 

คุณพลโท เฉลิมเกียรติ โพธ์ิทองนาค นายกสมาคมกีฬาบาสเกตบอลแห่งประเทศไทย ขอขอบคุณคุณเกียรติกร สุภากรณ์ 

ผูอ้าํนวยการกองแข่งขันกีฬาเป็นเลิศ และคณะทุกท่านท่ีได้กรุณาช่วยให้ขอ้มูล และเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับ

โครงการรวมถึงขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ และขอขอบคุณผูต้อบแบบประเมินทุกท่านท่ีไดก้รุณาช่วยทาํแบบสอบถาม เพ่ือนาํมา

วิเคราะห์ในคร้ังน้ี และผูว้ิจยัใคร่ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา รวมถึงญาติพ่ีนอ้ง ซ่ึงไดค้อยให้ความรัก กาํลงัใจ จน

ทาํใหง้านวจิยัฉบบัน้ีสาํเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี 
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