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บทคดัย่อ 

งานวิจยัคร้ังน้ีทาํการศึกษาฤทธ์ิของตาํรับยาทาแกพิ้ษฝีและพฒันาฟิลม์ไคโตซานรักษาสิวจากตาํรับยาทาแก้

พิษฝีของหม่ืนสิทธิแพทย ์(จากพระคมัภีร์ไพจิตร์มหาวงศ)์  เตรียมจากสมุนไพร   6 ชนิดคือ กระทุงหมาบา้ เถามวก ตน้

มะเฟือง รากมะนาว รากมะกรูด และใบหม่อนในอัตราส่วนเท่ากันต่อการเจริญเติบโตของเช้ือ Staphylococcus 

epidermidis  ATCC 35984 จากการวิจัยการทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือของสารสกัดจากตาํรับยาทาแก้พิษฝีพบว่าความ

เขม้ขน้ท่ีตํ่าท่ีสุดของสารสกดัท่ีสามารถฆ่าเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ไดคื้อ 2.5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร การตั้งตาํรับ

ฟิลม์ไคโตซานใชไ้คโตซานจากกระดองปลาหมึก และซอร์บิทอลในอตัราส่วนต่าง ๆ เพ่ือศึกษาสูตรตาํรับท่ีดีท่ีสุดใน

การเตรียมแผน่แปะไคโตซานรักษาสิว ประเมินคุณสมบติัทางกายภาพ ไดแ้ก่ สี กล่ิน ความสมํ่าเสมอของ    เน้ือฟิลม์ 

ค่า pH นํ้ าหนกั และการยดึเกาะของฟิลม์ไคโตซาน การยบัย ั้งเช้ือเปรียบเทียบกบัแผน่แปะไฮโดรคอลลอยดพ์บวา่ฟิลม์

ไคโตซานรักษาสิวจากตาํรับยาทาแกพิ้ษฝีท่ีประกอบดว้ยไคโตซาน 1.25 เปอร์เซ็นต ์นํ้ าหนกั/ปริมาตร โดยใชซ้อร์บิ

ทอล 10 เปอร์เซ็นต ์ปริมาตร/ปริมาตร เป็นพลาสติไซเซอร์ และใส่สารสกดัจากตาํรับยาทาแกพิ้ษฝีปริมาณเป็น 2 เท่า

ของความเขม้ขน้ตํ่าสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือได ้มีฤทธ์ิตา้นเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ดีท่ีสุด โดยเกิดวงใสเส้นผ่าน

ศูนยก์ลางขนาด 15.33 ± 0.58 มิลลิเมตร ขณะท่ีแผ่นแปะไฮโดรคอลลอยด์เกิดวงใสต่อเช้ือ S. epidermidis ATCC 

35984 ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 16.00 ± 0.00 มิลลิเมตร อยา่งไรกต็ามควรมีการทดสอบศึกษาฤทธ์ิตา้นการอกัเสบและ

ศึกษาทางคลินิกต่อไป 
 

คาํสําคญั: ไคโตซาน แผ่นแปะสิว ฤทธ์ิต้านเชือ้แบคทีเรีย  
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Abstract 

The ethanolic extract and chitosan films from Thai traditional abscess formula that contain Dregea 

volubilis, Xylinbaria minutiflora, Averrhoa carambola, Citus aurantifolia, Citrus hystrix and Morus alba were 

studied to investigate their the antibacterial activity on Staphylococcus epidermidis ATCC 3 5 9 8 4 .  The first 

experiment was a screening test for the antibacterial activity of abscess formula crude extract against S. epidermidis 

by agar diffusion assay.  The crude extract had demonstrated a remarkable antimicrobial activity against S. 

epidermidis. Then the crude extract in the concentration range from 3.125-200 mg/ml was investigated for bacterial 

growth inhibition by using broth micro-dilution method.  The study showed that crude extract could inhibit the 

growth of S.  epidermidis at the concentration of 1 .2 5  mg/ ml.  The final experiment, MBC of crude extract was 

determined from broth micro-dilution MIC tests by subculturing to agar media without crude extract.  The study 

showed that the crude extract could kill S.  epidermidis at the concentration of 2 . 5  mg/ ml.  In the chitosan film 

formulation development, chitosan from Cuttlefish bone and sorbitol was used to obtain the best formula for 

chitosan films.  Each chitosan film was assessed in color, odor, uniformity of the films, pH, weight variation and 

adhesive property. When compared with hydrocolloid patch, the results indicated that the best chitosan films from 

Thai traditional abscess formula including chitosan 1 .2 5 %  w/ v, sorbitol 1 0 %  v/v and Thai traditional abscess 

formula extract at 2  times the minimum concentration had the clear zone against S. epidermidis ATCC 3 5 9 8 4  of 

15.33 ± 0.58 mm in diameter, whereas the clear zone of hydrocolloid patch against S. epidermidis ATCC 35984 was 

16.00 ± 0.00 mm in diameter. Nevertheless, this chitosan films of Thai traditional abscess formula should be tested 

for anti-inflammatory property and clinical studies. 
 

Keywords: Chitosan, Acne patch, Antibacteria 

1. บทนํา 

ปัจจุบนั “สิว” เป็นปัญหาผวิหนงัท่ีสร้างความกงัวลใหก้บัคนทุกเพศทุกวยั ซ่ึงสิวเกิดจากการเปล่ียนแปลงของ

ระดบัฮอร์โมนในร่างกายท่ีสร้างฮอร์โมนแอนโดรเจนมากกวา่ปกติ โดยมีการสร้างไขมนัเพิ่มข้ึนทาํให้เกิดการอุดตนั

จนเกิดเป็นสิวอุดตนั นอกจากน้ีสิวยงัเกิดไดจ้ากหลายสาเหตุ เช่น กรรมพนัธ์ุ การใช้เคร่ืองสําอาง การรับประทาน

อาหารหรือยา อารมณ์ และอากาศ เป็นตน้ เม่ือมีการอกัเสบของสิวเกิดข้ึนจะทาํให้ปวด มีลกัษณะแดง นูนออกมา 

กลายเป็นสิวอักเสบ แต่มีอยู่สาเหตุหน่ึงท่ีเกิดจากเช้ือแบคทีเรียท่ีมีช่ือว่า Staphylococcus epidermidis ซ่ึงพบได้ท่ี

ผิวหนังและเยื่อเมือกของมนุษย์ (Widerström, Wiström, Sjöstedt, & Monsen, 2012) โดยจะไปทําให้ไขมันใต้ชั้ น

ผิวหนังรวมตวักนัเกิดเป็นสิวอุดตนั ซ่ึงทาํให้เกิดการอกัเสบของสิวเป็นเม็ดบวมแดงหรือเป็นหนองบนผิวหนังได ้

ในทางการแพทยแ์ผนปัจจุบนัการรักษาสิวอกัเสบมีหลายวิธีดว้ยกนั ทั้งการลดปริมาณของเช้ือท่ีก่อให้เกิดการอกัเสบ

ของสิว การลดการสร้างไขมนัหรือการใชเ้ทคโนโลยีต่าง ๆ เขา้มาช่วยในการรักษา เช่น เลเซอร์ ซ่ึงวิธีการรักษาจะ

แตกต่างกันข้ึนอยู่กับผูป่้วย และอาการของโรค อีกวิธีหน่ึงท่ีนิยมใช้คือ การใช้ยา antibiotics, topical retinoid, oral 

isotretinoin, benzoyl peroxide และ salicylic acid เป็นต้น (Chen, Lin, & Chen, 2016) ซ่ึงการใช้ยาเหล่าน้ีมักพบว่า
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ก่อให้เกิดปัญหาการด้ือยา และการแพต่้อผูใ้ช ้อีกทั้งเภสัชภณัฑใ์นรูปข้ีผึ้ง ครีมหรือเจลในการรักษา ซ่ึงไม่ค่อยสะดวก

ในการใช ้และติดอยูท่ี่แผลไดไ้ม่นาน ทาํให้ตอ้งทายาบ่อย ๆ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงมีแนวคิดท่ีจะพฒันาตาํรับยาดงักล่าวให้อยู่

ในรูปของแผน่แปะสิวเพ่ือสะดวกต่อการใชง้าน และเป็นรูปแบบเภสัชภณัฑท่ี์สามารถปลดปล่อยตวัยาไดต่้อเน่ือง และ

นานข้ึน สามารถปกป้องผิวจากการสัมผสัส่ิงสกปรกจากส่ิงแวดลอ้มโดยเลือกใช้ไคโตซานท่ีเป็นพอริเมอร์จาก

ธรรมชาติให้คุณสมบติัเม่ือละละลายนํ้ าจะมีความหนืดสามารถก่อตวัเป็นเจลหรือแผน่ฟิลม์ได ้นอกจากน้ีพบวา่ยงัเป็น

สารไม่มีพิษ และมีคุณสมบติัคลา้ยคลึงกบัคาร์บอกซีเมทธิลเซลลูโลส (carboxy methyl cellulose: CMC) (สุธิดา คง

ทอง, 2552) นอกจากน้ีหากตอ้งการให้แผน่แปะมีความยืดหยุน่และยึดเกาะกบัผิวหนงัไดดี้ข้ึนจะมีการผสมสารละลาย

ไคโตซานกบัสารเพ่ิมความยืดหยุน่ ท่ีนิยมใชใ้นการเตรียมฟิล์มจากพอลิเมอร์ธรรมชาติ เช่น กลีเซอรอล และซอร์บิ

ทอล เป็นตน้ (Laohakunjit & Noomhorm, 2004) ในการวิจยัคร้ังน้ีเลือกตาํรับยาแกพิ้ษฝีของหม่ืนสิทธิแพทย ์จากพระ

คมัภีร์ไพจิตร์มหาวงศ ์ซ่ึงเตรียมไดจ้ากสมุนไพร 6 ชนิดคือ กระทุงหมาบา้ เถามวก รากมะเฟือง รากมะนาว รากมะกรูด 

และใบหม่อน อยา่งละเสมอภาคกนั ซ่ึงในตาํราแพทยศ์าสตร์สงเคราะห์ ทางการแพทยแ์ผนไทย ฝี คือ ช่ือโรคชนิดหน่ึง 

มีอาการบวมนูนกลดัหนองขา้งในทาํใหป้วดและร้อนบริเวณหวัฝี หากมองในเชิงการแพทยแ์ผนปัจจุบนัอาการดงักล่าว

เกิดจากการอกัเสบและ และมกัมีการติดเช้ือโดยเฉพาะแบคทีเรียร่วมดว้ย สาํหรับสิวนั้นทางการแพทยแ์ผนไทย สิวเกิด

จากปิตตะพิการ ทาํใหมี้ความร้อนในร่างกายสูงข้ึน ทาํพิษให้โลหิตพิการ เกิดการอกัเสบ ส่งผลใหเ้กิดฝีหนอง หรือสิว

หนองชนิดต่าง ๆ ได ้ซ่ึงจะเห็นไดว้า่ ฝี กบั สิว มีความสัมพนัธ์กนั จึงทาํให้ผูว้ิจยัคิดวา่ยาตาํรับน้ีมีประสิทธิภาพในการ

ใชย้บัย ั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียท่ีก่อสิวได ้อีกทั้งผูว้ิจยัทาํการทดสอบฤทธ์ิเบ้ืองตน้แลว้จึงมีแนวโนม้วา่ยาตาํรับ

น้ีน่าจะมีฤทธ์ิทางชีวภาพในการรักษาสิวได ้นอกจากน้ีหากพิจารณาจากสมุนไพรใชใ้นตาํรับ เช่น ใบหม่อนท่ีมีงานวจิยั

ก่อนหน้าน้ีพบฤทธ์ิในการยบัย ั้งการเจริญเติบโตของ Staphylococcus aureus ซ่ึงเป็นเช้ือในกลุ่ม Staphylococci เช่น 

เดียวกับ S. epidermidis  (Wang, Zu, Fu, & Efferth, 2012) อย่างไรก็ตามในทางการการแพทยแ์ผนไทยคาํว่า ฝี อาจ

หมายถึง กอ้นเน้ือ หรือมะเร็งซ่ึงแตกต่างจากสิว (กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 2542)  

 

2. วตัถุประสงค์ 

1 เพ่ือพฒันาตาํรับยาทาแกพิ้ษฝีในรูปแบบแผน่แปะไคโตซาน 

2 เพ่ือทดสอบฤทธ์ิตา้นเช้ือแบคทีเรีย S. epidermidis ATCC 35984 ของสารสกดัและแผน่แปะรักษาสิว 
 

3. วธีิดําเนินการวจิัย 

3.1 การเตรียมสารสกดัสมุนไพร 

นาํสมุนไพรตน้กระทุงหมาบา้ เถามวก รากมะเฟือง รากมะนาว รากมะกรูด และใบหม่อน จากร้านเจริญสุข

โอสถ ซ่ึงผ่านการยืนยนัจากผูเ้ช่ียวชาญดา้นพฤกษศาสตร์ นิรันดร์ วิพนัธ์ุเงิน  คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลยัรังสิต 

อยา่งละ 300 กรัมทาํความสะอาด อบให้แห้งแลว้บดหยาบ จากนั้นนาํไปสกดัดว้ย 95 เปอร์เซ็นต์เอทานอล ปริมาตร 

5,000 มิลลิลิตร ทาํการหมกัท้ิงไว ้7 วนั โดยทาํการคนทุกวนัจากนั้นนํามากรองดว้ยกระดาษกรอง Whatman No.1 

นาํไประเหยเอทานอลออกดว้ยเคร่ือง rotary evaporator และระเหยต่อดว้ยชามระเหยบน water bath จนแหง้คาํนวณหา

ร้อยละของสารสกดัแลว้นาํไปเกบ็ไวใ้น desiccators 
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3.2 การทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเบ้ืองตน้ต่อเช้ือ S. epidermidis ของสารสกดัดว้ยวธีิ agar diffusion 

ใชไ้มพ้นัสาํลีปลอดเช้ือ swab เช้ือ S. epidermidis ไดรั้บความอนุเคราะห์เช้ือจาก ดร.สุกลัญา หลีแจ ้วิทยาลยั

การแพทยแ์ผนตะวนัออก มหาวิทยาลยัรังสิต ลงบนอาหาร trypticase soy agar (TSA) ดว้ยวิธี 3-way swab technique 

เจาะหลุม TSA ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 6 มิลลิเมตร หยดสารสกัดความเข้มข้น 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ใช้ 20 

เปอร์เซ็นต์ DMSO เป็น negative control และ ampicillin ความเขม้ขน้ 5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (ปิยนุช พรมภมร และน

ภสัสร ราชรินทร์, 2559) เป็น positive control ลงไปหลุมละ 200 ไมโครลิตร โดยแต่ละตวัอยา่งทดสอบ 3 ซํ้ า บ่มใน 

incubator 37 องศาเซลเซียส 24 ชัว่โมง วดั inhibition zone ท่ีเกิดข้ึน สาํหรับการทดสอบแผน่แปะไคโตซานจะตดัเป็น

วงกลมขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 12 มิลลิเมตร 

 

3.3 การทดสอบฤทธ์ิยงัย ั้งเช้ือ S. epidermidis ดว้ยวธีิ broth microdilution  

3.3.1 การเตรียม stock solution ของสารสกดั ทาํโดยเจือจางสารสกดัจาก (200 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร) ดว้ยนํ้ า

กลัน่ (DW) ปราศจากเช้ือแบบ serial two-fold dilution ให้มีความเขม้ขน้เท่ากบั 200-3.125 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (มีความ

เขม้ขน้เป็น 10 เท่าของความเขม้ขน้ท่ีตอ้งการ) โดยใหมี้ปริมาตรท่ีเหลือสุดทา้ยในหลอดเท่ากบั 400 ไมโครลิตร 

3.3.2 การเตรียม stock solution ของ positive control ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีทาํโดย เจือจางยา ampicillin ความ

เขม้ขน้เร่ิมตน้ท่ี 50 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ดว้ย DW ปราศจากเช้ือแบบ serial two-fold dilution ให้มีความเขม้ขน้เท่ากบั 

50-0.39 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (มีความเขม้ขน้เป็น 10 เท่าของความเขม้ขน้ท่ีตอ้งการ) โดยใหมี้ปริมาตรท่ีเหลือสุดทา้ยใน

หลอดเท่ากบั 400ไมโครลิตร  

3.3.3 ชุดทดสอบใชส้ารสกดัแต่ละความเขม้ขน้ปริมาตร 20 ไมโครลิตร และ อาหาร Mueller-Hinton broth 

(MHB) ปริมาตร 80 ไมโครลิตร ใส่ใน 96 well plate  

3.3.4 การเตรียม inoculum เตรียมโดยเล้ียงเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ในอาหาร MHB บ่มท่ีอุณหภูมิ 

37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 3-5 ชัว่โมง นาํมา suspend ในหลอดนํ้ าเกลือ (NSS) ให้มีความขุ่นเท่ากบั 0.5 McFarland 

standard (มีเช้ือประมาณ 1.5x108 CFU/มิลลิลิตร) โดยนาํแผ่นกระดาษสีขาวมาขีดเส้นดาํ 2-3 เส้น แลว้นาํหลอด 0.5 

McFarland standard และหลอดเช้ือมาเทียบความขุ่น โดยดูความเขม้ของเส้นให้ใกลเ้คียงกนั ถา้เช้ือท่ีเตรียมไดขุ้่นมาก

เกินไปใหเ้ติม NSS ลงไปเพ่ือเจือจาง หากเช้ือมีความขุ่นนอ้ยเกินไปกเ็ข่ียเช้ือมาใส่เพ่ิมแลว้เทียบความขุ่นอีกคร้ัง 

3.3.5 นาํเช้ือ 0.5 McFarland standard ท่ีเตรียมไดม้าเจือจางในอตัราส่วน 1:200 โดยดูดเช้ือ 60 ไมโครลิตร  

ใส่ในหลอด MHB 8,940 ไมโครลิตรท่ีเตรียมไว ้(มีเช้ือประมาณ 1x106 CFU/มิลลิลิตร) โดยมีปริมาตรสุดทา้ยเท่ากบั 9 

มิลลิลิตร 

3.3.6 ใช ้micropipette ดูดเช้ือ 100 ไมโครลิตร ใส่ลงในทุกหลุมของชุดทดสอบหลุมละ 100 ไมโครลิตร ส่วน

ชุดควบคุมดูด MHB แทนเช้ือหลุมละ 100 ไมโครลิตร 

3.3.7 นาํ 96-well plate บ่มใน incubator ท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 16-18 ชัว่โมง 

3.3.8 การหาค่า minimum inhibitory concentration (MIC) หรือความเขม้ขน้ตํ่าสุดของสารสกดัท่ีสามารถ

ยบัย ั้งเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 โดยเติมสี resazurin หลุมละ 10 ไมโครลิตร ในทุกหลุมแบบ aseptic technique 

แลว้นาํ plate ไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 1-2 ชัว่โมง อ่านหลุมท่ีเป็นสีม่วงเป็นค่า MIC  
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3.3.9 การหาค่า minimum bactericidal concentration (MBC) หรือความเขม้ขน้ตํ่าสุดของสารสกดัท่ีสามารถ

ฆ่าเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 โดยใช ้loop แตะสารในหลุมทุกหลุมท่ีไม่มีเช้ือเจริญ (มีสีม่วง) มา streak ถ่ี ๆ บน

อาหาร TSA นาํ plate บ่มใน incubator ท่ีอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 16-18 ชัว่โมง ตรวจดูการเจริญของเช้ือ 

โดยสังเกตจากการเจริญเป็นโคโลนีบนรอย streak หลุมท่ีไม่มีเช้ือเจริญคือค่า MBC 

3.4 ขั้นตอนการเตรียมแผน่แปะไคโตซาน 

3.4.1 ขั้นการการเตรียมไคโตซาน 

นําผงไคโตซานขนาดอนุภาค 30 mesh มาทําการทดลองสูตรท่ี 1, 1.5, 2, 2.5 และ 3 กรัม ละลายใน  

1 เปอร์เซ็นต ์กรดอะซิติก และ 1 เปอร์เซ็นต ์กรดแลคติก นาํไปป่ันโดยใชเ้คร่ืองกวนสารละลาย (magnetic stirrer) จน

ไคโตซานละลายหมดไดส้ารละลายใส นาํสารละลายไคโตซานท่ีไดท้าํการทดลองผสมกบัซอร์บิทอลท่ีเป็นพลาสติไซ

เซอร์ (plasticizer) ดงัแสดงในตารางท่ี 1 จากนั้นเทสารละลายท่ีไดล้งในพิมพ ์จากนั้นนาํไปเขา้ตูอ้บอุณหภูมิ 50 องศา

เซลเซียส จนไคโตซานแหง้ และทดสอบคุณสมบติัต่อไป 

3.4.2 ขั้นตอนการเตรียมฟิลม์ไคโตซานท่ีผสมสารสกดัจากตาํรับยาทาแกพิ้ษฝี 

นาํสารละลายไคโตซานท่ีไดท้าํการทดลองผสมกบัพลาสติไซเซอร์ (plasticizer) ไดแ้ก่ ซอร์บิทอล และเติม

สารสกดัในความเขม้ขน้ท่ีสามารถฆ่าเช้ือไดล้งไป 1 มิลลิลิตร เทสารละลายท่ีไดล้งในพิมพ์ จากนั้นนาํไปเขา้ตูอ้บ

อุณหภูมิ 50 องศาเซลเซียส จนไคโตซานแหง้ แลว้ทดสอบการยบัย ั้งต่อเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 

3.5 การทดสอบคุณสมบติัทางกายภาพของแผน่แปะไคโตซาน 

ศึกษาลกัษณะภายนอกของฟิลม์ท่ีได ้สี กล่ิน ความเหนียว ความเป็นกรด-ด่าง ความสมํ่าเสมอของเน้ือฟิล์ม 

จากนั้นศึกษาความแปรปรวนของนํ้าหนกั (S.D.) โดยตดัเป็นส่ีเหล่ียมขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 10 มิลลิเมตร จาํนวน 10 

แผน่ ชัง่นํ้ าหนกัแลว้วิเคราะห์ค่าความแปรปรวนของนํ้าหนกั และศึกษาการยึดติดของแผน่แปะไคโตซาน โดยนาํฟิลม์

ท่ีเตรียมไดต้ดัเป็นส่ีเหล่ียมขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 10 มิลลิเมตร จาํนวน 5 แผน่ แปะไวด้า้นในของบีกเกอร์ท่ีบรรจุนํ้ า

ไว ้นาํไปป่ันโดยใชเ้คร่ือง magnetic stirrer จบัเวลาท่ีฟิลม์เกาะอยูจ่นหลุดออกจากบีกเกอร์ 
 

ตารางที ่1 สูตรตาํรับแผน่แปะไคโตซาน 

ตํารับที ่
ปริมาณของไคโตซานทีล่ายอยู่ใน 1 เปอร์เซ็น

กรดอะซิตกิและกรดแลคติก 

ปริมาณสารละลาย 

ไคโตซานทีใ่ช้ตั้งตํารับ 
ปริมาณซอร์บทิอล 

1 1.00 กรัม 5.00 กรัม 10.00 กรัม 

2   20.00 กรัม 

3  10.00 กรัม 10.00 กรัม 

4   20.00 กรัม 

5 1.50 กรัม 5.00 กรัม 10.00 กรัม 

6   20.00 กรัม 

7  10.00 กรัม 10.00 กรัม 

8   20.00 กรัม 

9 2.00 กรัม 5.00 กรัม 10.00 กรัม 

10   20.00 กรัม 
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ตํารับที ่
ปริมาณของไคโตซานทีล่ายอยู่ใน 1 เปอร์เซ็น

กรดอะซิตกิและกรดแลคติก 

ปริมาณสารละลาย 

ไคโตซานทีใ่ช้ตั้งตํารับ 
ปริมาณซอร์บทิอล 

11  10.00 กรัม 10.00 กรัม 

12   20.00 กรัม 

13 2.50 กรัม 5.00 กรัม 10.00 กรัม 

14   20.00 กรัม 

15  10.00 กรัม 10.00 กรัม 

16   20.00 กรัม 

    

    

17 3.00 กรัม 5.00 กรัม 10.00 กรัม 

18   20.00 กรัม 

19  10.00 กรัม 10.00 กรัม 

20   20.00 กรัม 

 

4. ผลการวจิัย 

4.1 ผลการทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเบ้ืองตน้ต่อเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ของสารสกดั 

การทดสอบความสามารถในการยบัย ั้งแบคทีเรียของตาํรับยาท่ีสกดัดว้ย 95 เปอร์เซ็นต ์เอทานอลดว้ยวิธี agar 

diffusion พบว่าสารสกดัหยาบท่ีความเขม้ขน้ 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร สามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย S. 

epidermidis ATCC 35984 ได้ เน่ืองจากเกิดบริเวณการยบัย ั้งการเจริญ (inhibition zone) (รูปท่ี 1A และตารางท่ี 2)  

เช่นเดียวกบัยาปฏิชีวนะ ampicillin (รูปท่ี 1Bและตารางท่ี 2) ท่ีความเขม้ขน้ 5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ในขณะท่ีสารละลาย 

20 เปอร์เซ็นต ์DMSO (รูปท่ี 1 และตารางท่ี 2) ไม่ทาํใหเ้กิดบริเวณการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ 
 

 
รูปที ่1 แสดงลกัษณะ inhibition zone ของเช้ือแบคทีเรีย S. epidermidis ATCC 35984  เม่ือทดสอบดว้ย (A) สารสกดัตาํรับยาทาแกพ้ิษฝี

ความเขม้ขน้ 100 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (B) ampicillin ความเขม้ขน้ 5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (C) 20 เปอร์เซ็นต ์DMSO 
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ตารางที ่2 ผลการคดักรองฤทธ์ิการตา้นเช้ือแบคทีเรีย S. epidermidis ATCC 35984 ของสารสกดัหยาบจากตาํรับยาทาแกพ้ิษฝี 

ตัวอย่าง Inhibition zone (มิลลเิมตร) 

(ค่าเฉลีย่ ± ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน) 

สารสกดัตาํรับยาทาแกพ้ิษฝี 7.33 ± 6.35 

Ampicillin (positive control) 18.67 ± 1.15 

DMSO (negative control) ไม่เกิด clear zone 

 

4.2 ผลการทดสอบฤทธ์ิยงัย ั้งเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ดว้ยวธีิ broth microdilution 

เม่ือทดสอบด้วยวิธี broth microdilution ในการหาค่า MIC และนํามา steak บน TSA ในการหาค่า MBC 

พบว่าสารสกดัจากตาํรับยาทาแกพิ้ษฝีท่ีความเขม้ขน้ 200-3.125 มิลลิกรัม/มิลลิลิตรสามารถหาค่า MIC และ MBC ได้

เช่นเดียวกบัยาปฏิชีวนะ ampicillin ท่ีความเขม้ขน้ 50-0.39 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (ตารางท่ี 3) 
 

ตารางที ่3 แสดงค่า MIC และ MBC ของสารสกดัตาํรับยาทาแกพ้ิษฝี และยา ampicillin ต่อเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 

ตัวอย่าง MIC (มลิลกิรัม/มลิลลิติร) MBC (มลิลกิรัม/มลิลลิติร) 

สารสกดัตาํรับยาทาแกพ้ิษฝี 1.250 2.500 

Ampicillin (positive control) 0.078 0.156 

DMSO (negative control) - - 

 

4.3 ผลการทดสอบคุณสมบติัทางกายภาพของแผน่แปะไคโตซาน 

4.3.1 จากการดูลกัษณะภายนอกและเน้ือสัมผสัของแผน่แปะพ้ืนท่ียงัไม่ใส่สารสกดัพบวา่ในทุกตาํรับให้แผน่

แปะสีขาวใส เน้ือฟิลม์มีความสมํ่าเสมอ ไม่มีกล่ินกรด แสดงดงัรูปท่ี 2A แต่แตกต่างกนัท่ีความเหนียวและการยืดหยุน่ 

ซ่ึงพบว่าตาํรับท่ีมีไคโตซาน 1.25 % ปริมาณ 10 กรัมในตาํรับผสมกับซอร์บิทอล 20 กรัม มีความเหนียวและการ

ยดืหยุน่ท่ีดีท่ีสุด ส่วนของแผน่แปะเม่ือใส่สารสกดัลงไปพบวา่มีสีเหลืองใสแสดงดงัรูปท่ี 2B 
 

 
รูปที ่2 แสดงลกัษณะของแผน่แปะพื้นท่ีไม่ใส่สารสกดั (A) และท่ีใส่สารสกดั (B) 

 

4.3.2 จากการตรวจสอบการยึดติดของแผ่นแปะพ้ืนพบว่าท่ีความเขม้ขน้สุดท้ายของไคโตซานเป็น 1.25 

เปอร์เซ็นต ์ผสมกบัซอร์บิทอล 20 % ให้ค่าเฉล่ียการยึดตึดสูงท่ีสุดคือ 3.5 ชัว่โมง จึงเลือกตาํรับน้ีมาพฒันาใส่สารสกดั

สมุนไพรโดยใชค้วามเขม้ขน้ของสารสกดัอา้งอิงจากค่า MIC และ MBC พบวา่แผน่แปะมีค่าการยดึติดท่ีตํ่าลงเฉล่ียอยูท่ี่ 

2.5 ชัว่โมง 

A B 
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4.3.3 จากการทดสอบความสามารถในการยบัย ั้งแบคทีเรียของแผน่แปะไคโตซานท่ีมีสารสกดัจากตาํรับยาทา

แกพิ้ษฝี เทียบกบัแผน่แปะสิวไฮโดรคอลลอยดใ์นทอ้งตลาดดว้ยวธีิ disc diffusion พบวา่แผน่แปะไคโตซานท่ีสารสกดั

มีความเข้มข้น 5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตรสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย S. epidermidis ATCC 35984 ได ้ 

(ตารางท่ี 4) 
 

ตารางที ่4 แสดงผดการทดสอบความสามารถในการยบัย ั้งแบคทีเรียของแผน่แปะไคโตซานท่ีมีสารสกดัจากตาํรับยาทาแกพ้ิษฝี 

ตัวอย่าง ความเข้มข้น 

(มลิลกิรัม/มลิลลิติร) 

inhibition zone  

(ค่าเฉลีย่ ±ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน; มลิลเิมตร) 

แผน่แปะผสมสารสกดัตาํรับยาทาแกพ้ิษฝี 5.0 15.33±0.58 

 2.5 - 

แผน่แปะไฮโดรคอลลอยด ์ - 16.00 ± 0.00 

 

5. การอภิปรายผล 

ผลการทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งเบ้ืองตน้ต่อเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ของสารสกดัหยาบตาํรับยาดว้ย 95% 

เอทานอลพบวา่สามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียไดแ้ต่ในการวิจยัคร้ังน้ีไม่สามารถระบุไดว้า่มาจากสารใน

กลุ่มใดเน่ืองจากเป็นการสกดัยาทั้งตาํรับ และในการทดสอบเบ้ืองตน้เลือกใชว้ิธี agar diffusion มาดดัแปลงใชใ้นการ

ทดสอบคดักรองฤทธ์ิการตา้นเช้ือแบคทีเรีย นั้นเน่ืองจากยงัไม่มีรายงานการวจิยัใดท่ีศึกษาฤทธ์ิการตา้นเช้ือแบคทีเรีย S. 

epidermidis ของสารสกดัหยาบจากตาํรับยามาก่อน ซ่ึงวิธีน้ีสามารถแทนการวาง disc ยามาตรฐานไดโ้ดยตรง อยา่งไรก็

ตามวิธีดงักล่าวเป็นวิธีการทดสอบหาฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกดัหยาบเบ้ืองตน้เท่านั้น และในการวิจยัคร้ังน้ีใชเ้อทา

นอลเป็นตวัทาํละลาย ซ่ึงเหมาะกบัสารกลุ่มท่ีมีความเป็นขั้วสูง ละลายนํ้ าไดดี้ และมีขนาดโมเลกุลเล็ก จึงจะสามารถ

แพร่ซึมผ่านอาหารเล้ียงเช้ือได ้จนทาํให้เกิดการยบัย ั้งท่ีชดัเจน เห็นเป็นโซน แต่สําหรับสารชีวภาพบางชนิดท่ีมีความ

เป็นขั้วตํ่าหรือมีโมเลกลุขนาดใหญ่ ซ่ึงไม่สามารถแพร่ซึมผา่นอาหารเล้ียงเช้ือได ้อาจทาํใหไ้ม่มีการเกิดโซนกไ็ด ้ 

จากการทดสอบความสามารถในการยบัย ั้งแบคทีเรียของแผน่แปะไคโตซานท่ีมีสารสกดัจากตาํรับยาทาแก้

พิษฝี เทียบกบัแผน่แปะสิวไฮโดรคอลลอยด์ในทอ้งตลาดดว้ยวิธี disc diffusion พบวา่แผน่แปะไคโตซานท่ีสารสกดัมี

ความเขม้ขน้ 5 มิลลิกรัม/มิลลิลิตรสามารถยบัย ั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรีย S. epidermidis ATCC 35984 ได ้พบว่า

ความเขม้ขน้ท่ีออกฤทธ์ิมีค่าน้อยซ่ึงเหมาะแก่การนาํไปพฒันาต่อยอดเพ่ือใชป้ระโยชน์ต่อไป ซ่ึงความรู้ท่ีไดน้ี้จะเป็น

ประโยชน์ในการนาํสารสกดัหยาบจากตาํรับยามาทดสอบฤทธ์ิอ่ืนๆ เช่น ตา้นการอกัเสบ ร่วมทั้งวิจยัทางคลินิก และ

เพ่ือพฒันาเป็นยาตาํรับใหม่ท่ีใชใ้นการรักษาสิวต่อไป 
 

6. บทสรุป 

จากการศึกษาฤทธ์ิการยบัย ั้งต่อเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ของสารสกดัจากตาํรับยาทาแกพิ้ษฝีพบว่า

สารสกดัจากตาํรับยาทาแกพิ้ษฝีมีคุณสมบติัในการยบัย ั้งการเจริญของเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ได ้โดยมีค่า

MIC เท่ากบั 1.25 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร และ MBC เท่ากบั 2.50 มิลลิกรัม/มิลลิลิตร ในส่วนของฟิลม์ไคโตจากตาํรับยาทา
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แก้พิษฝีสามารถยบัย ั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ S. epidermidis ATCC 35984 ท่ีความเข้มข้นของสารสกัดเท่ากับ 5 

มิลลิกรัม/มิลลิลิตร (2 เท่าของค่า MBC) 

 

7. กติตกิรรมประกาศ 

ขอขอบคุณวิทยาลยัการแพทยแ์ผนตะวนัออกท่ีให้การสนับสนุนอุปกรณ์และสถานท่ีในการทาํวิจยัและ

ขอขอบคุณ ดร.สุกลัญา หลีแจ ้ท่ีใหค้วามอนุเคราะห์เช้ือแบคทีเรียท่ีใชใ้นการทาํวจิยัพร้อมทั้งขอ้คิดท่ีเป็นประโยชน์ใน

การวจิยัคร้ังน้ี 
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