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บทคดัย่อ 

บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจยัเร่ือง การสร้างอตัลกัษณ์นักเรียนนักคิดผ่านการจดัการเรียนรู้วิชาเคมี 
บนกระบวนทศัน์สร้างสรรคส์ังคม มีวตัถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์เง่ือนไขท่ีมีผลต่อการสร้างอตัลกัษณ์นักเรียนนักคิด 
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชก้ารวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมบนกระบวนทศัน์สร้างสรรคส์ังคม ผา่น
การวิพากษอ์ยา่งสร้างสรรคต์่อการจดัการเรียนรู้ในโรงเรียนภายใตก้ระบวนทศัน์ปฏิฐานนิยมท่ีขดัขวาง ลดทอน แยก
ส่วน และไม่สามารถส่งเสริมการคิดของนักเรียนได ้เป็นเหตุท่ีตอ้งปรับเปล่ียนการเรียนการสอนบนกระบวนทศัน์
สร้างสรรคส์งัคม โดยครูไม่ใช่ผูใ้ชอ้  านาจในการกดข่ี ยดัเยียดความรู้แก่นกัเรียน ครูไม่วางตวัเป็นผูรู้้โดยไม่รับฟังความ
คิดเห็นของนกัเรียน แต่จะเป็นการท่ีครูและนกัเรียนสามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกนัไดอ้ยา่งอิสระ ผูใ้หข้อ้มูลหลกัคือ
นักเรียน 10 คน และครูวิทยาศาสตร์ 2 คน เคร่ืองมือวิจยั คือ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบสัมภาษณ์ และแบบสังเกต
พฤติกรรม การจดักลุ่มสนทนาของนกัเรียนและครูวทิยาศาสตร์ จะมีการบนัทึกเทปและถอดความแบบค าต่อค า จากนั้น
ด าเนินการพิมพบ์ทสมัภาษณ์เพื่อน ามาวเิคราะห์ ผลการวิจยัพบวา่การจะสร้างใหเ้กิดนกัเรียนนกัคิดได ้มีหลายเง่ือนไข
ท่ีเขา้มามีบทบาท เช่น เง่ือนไขดา้นตวัครูผูส้อน ดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดา้นความเป็นห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 
และดา้นความคาดหวงัจากผูป้กครอง ดงันั้นทุกปัจจยัยอ่มส่งผลทางตรงต่อผูเ้รียน ดว้ยเหตุผลดงักล่าวจึงมีความจ าเป็น
ท่ีจะตอ้งมีการจดัการเรียนรู้ท่ีเกิดจากความร่วมมือของทุกฝ่ายภายใตแ้นวคิดสร้างสรรคส์งัคม (Social Constructivism) 

 
ค ำส ำคญั:  เง่ือนไขในการสร้างอัตลักษณ์ นักเรียนนักคิด กระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม 
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Abstract 
This research article is a part of a thesis on building the identity of students to become thinkers through 

chemistry learning arrangement based on social constructivism. The objective of this article was to analyze the 
conditions affecting in building the identity of students as thinkers among Mathayom Suksa 4 students(Grade 10). 
This process  used a participatory action research based on social constructivism by making a critique of creativity 
on the learning system in the school under a positive paradigm that was prevented, reduced and separated. Moreover, 
it could not encourage the thinking process of students that was a reason for the exchange on the learning process to 
be social constructivism, teachers are not the person who has the power for overbearing with students but rather have 
to learn together with them. The key informants were 10 students and 2 scientific teachers. Research instruments 
used were lesson plan, interview and observed behavior. Interview of students and scientific teachers was recorded 
and paraphrased word by word for data analysis. The collecting of data of this project was done by observing the 
behavior between learning management and interviewing from teachers and students. It was found that there were 
many factors related to making students as thinkers such as teachers, students’ learning behavior, special science 
classes, parents’ expectations. Therefore, every condition affects the students directly. Thus, the cooperation from all 
parties concerned is needed for learning management under social constructivism. 

 
Keywords: Factors, Students being Thinkers, Social Constructivism 

1.  บทน า 
ปัญหาการศึกษาไทยภาพใหญ่พบวา่การศึกษาไม่สามารถเตรียมคนไทยให้เผชิญกบัยคุสมยัแห่งการเปล่ียนแปลง 

ท าให้สังคมไทยอ่อนแอ ขดัแยง้ ท าลายตวัเอง วิกฤตยิ่งไปกว่านั้นความทุกข์ 3 ประการของการศึกษาไทย คือ 1. ความ
เดือดร้อนแสนสาหัสในการแสวงหาเขา้โรงเรียนดี ๆ 2. การเรียนยาก ไม่สนุก น่าเบ่ือ เป็นความทุกข ์และ  3. การศึกษาผลิต
คนท่ีขาดคุณภาพ (ประเวศ  วะสี, 2541) ความทุกขท์างการศึกษาน้ีมีท่าทีโหมกระหน ่าหนกัข้ึนจนกลายเป็นปัญหาสะสมมา
อยา่งยาวนาน บ่มเพาะให้อนาคตของชาติเบ่ือหน่ายโรงเรียน จนปัจจุบนัค่อนขา้งเขา้ขั้นวิกฤตโดยมีแนวโนม้ตกต ่าลงกวา่
ในอดีต เห็นไดจ้ากผลการทดสอบระดบัชาติต่าง ๆ เช่น ผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2558 พบว่า ในรายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉล่ีย ร้อยละ 26.59 รายวิชาวิทยาศาสตร์มี
คะแนนเฉล่ียร้อยละ 33.40 โดยสรุปนักเรียนได้คะแนนเฉล่ียไม่ถึงคร่ึง (สถาบนัทางการทดสอบแห่งชาติ, 2558) ซ่ึงวิชา
คณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์เป็นวชิาส าคญัในการเป็นรากฐานท าใหป้ระเทศเกิดการพฒันา 

อีกหน่ึงปัญหาส าคญัคือความสามารถในการคิดของนักเรียนไทย รวมถึงการไม่สามารถประยุกตใ์ชค้วามรู้เพื่อ
ความอยู่รอดได ้เห็นได้จากผลการประเมินนักเรียนระดับนานาชาติ (Programme for International Student Assessment : 
PISA) ของประเทศสมาชิกองคก์รเพ่ือความร่วมมือและพฒันาเศรษฐกิจ ซ่ึงด าเนินการโดยองค์การเพ่ือความร่วมมือทาง
เศรษฐกิจและการพัฒนา (Organization for Economic Co-operation and Development : OECD) มีสมาชิกเข้าร่วมจากทั่ว
โลก 65 ประเทศ โดยมีประเทศเขตเศรษฐกิจเอเชียเขา้ร่วมไดแ้ก่ ฮ่องกง ไทเป เซ่ียงไฮ ้ญ่ีปุ่น สิงคโปร์ อินโดนีเซีย ไทย 
มาเลเซีย และเวียดนาม จุดมุ่งหมายหลกัของ PISA คือเน้นการประเมินสมรรถนะในการใชค้วามรู้และทกัษะเพื่อเผชิญกบั
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โลกในชีวิตจริง เรียกสมรรถนะนั้นวา่ “การรู้เร่ือง” โดยประเมินศกัยภาพนกัเรียนอาย ุ15 ปี (ม.3 และ ม.4) ในการใชค้วามรู้ 
ทกัษะจ าเป็นเพ่ือเผชิญกบัโลกในชีวติจริง ซ่ึงทกัษะส าคญั 3 ดา้น ไดแ้ก่ ทกัษะทางคณิตศาสตร์ การอ่าน และวิทยาศาสตร์ 
ผลคือไทยอยูใ่นอนัดบัท่ี 50 มีคะแนนดา้นคณิตศาสตร์ 427 คะแนน จากค่าเฉล่ีย 494 คะแนน ดา้นการอ่าน 441 คะแนน 
จากค่าเฉล่ีย 496 คะแนน ด้านวิทยาศาสตร์ 444 คะแนน จากค่าเฉล่ีย 501 คะแนน (การศึกษาประเทศไทย : Eduzones 
Thailand, 2556) จะเห็นไดว้่านักเรียนไทยยงัไม่สามารถใชค้วามรู้และทกัษะเพ่ือเผชิญกบัโลกในชีวิตจริงได ้ซ่ึงเป็นโลก
แห่งการแข่งขนัและมีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว 

จากการท่ีผูว้ิจยัเขา้มาฝึกประสบการณ์การสอนวิชาเคมี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัและมี
ประสบการณ์ตรงกบันักเรียน พบวา่ ส่วนใหญ่นกัเรียนจะมองวิชาเคมีเป็นเพียงทางผ่านเพ่ือการท าขอ้สอบในการแข่งขนั 
เพื่อได้เกรด คะแนน และต่อยอดความรู้สู่การสอบเขา้มหาวิทยาลยัเท่านั้น โดยไม่มองว่าวิชาน้ีมีความเช่ือมโยงหรือมี
ประโยชน์อยา่งไรในแง่การใชชี้วิตประจ าวนั ท าให้ส่งผลต่อเน่ืองถึงพฤติกรรมการเรียนคือ เม่ือนกัเรียนมองไม่เห็นภาพวา่
เคมีเช่ือมโยง หรือส าคญัในการด าเนินชีวิตอยา่งไร นกัเรียนจะเห็นเพียงมุมเดียวคือการสอบ นกัเรียนคิดเพียงวา่จะมีวธีิการ
อยา่งไรเพ่ือให้ไดค้ะแนนมา ค าตอบสุดทา้ยคือเรียนพิเศษหรือเขา้ติวเตอร์ นกัเรียนจะท าตวัเป็นผูร้อคอยความรู้จากครู จน
บางคร้ังก็ไม่ตั้งใจเรียนในห้องเพราะคิดวา่ค่อยไปหาความรู้จากติวเตอร์ เม่ือสอบเสร็จความรู้นั้นก็ลืมหายไปเพราะไม่ไดมี้
ความส าคญัใดกับชีวิตจริง พฤติกรรมกับความคิดของนักเรียนก็จะสอดรับกนั ดังนั้นครูตอ้งปรับเปล่ียนความคิดของ
นักเรียนให้เห็นต่างมุมมากข้ึนมิใช่เพียงมุมมองของคะแนนสอบและการแข่งขนัเพียงอย่างเดียว หากการศึกษาท าให้คน
หวงัผลไปท่ีคะแนนโดยมองไม่เห็นการเรียนรู้ท่ีสัมพนัธ์กบัการด ารงชีวิตแลว้ อาจกล่าวไดว้า่ การศึกษาไทยลม้เหลวทั้ง
ระบบ สอดคลอ้งกับค าพูดของกฤษณมูรติท่ีว่า (กฤษณมูรติ, 2548, อา้งถึงใน มณฑนา พิพฒัน์เพ็ญ, 2556) แมชี้วิตจะมี
ความหมายท่ียิ่งใหญ่และสูงส่ง หากการศึกษาไม่ช่วยให้คน้พบสาระเหล่านั้นไดเ้ลย การศึกษานั้นยอ่มไร้ค่า หากเราไดรั้บ
การศึกษาระดบัสูงแต่ไม่สามารถประสานความคิดและความรู้สึกให้กลมกลืนกนั ชีวิตก็นับวา่ยงัไม่สมบูรณ์ ถา้การศึกษา
ไม่อาจกล่อมเกลาใหเ้ราด ารงชีวติอยูอ่ยา่งกลมกลืนกบัโลก อาจกล่าวไดว้า่การศึกษาดงักล่าวไม่มีประโยชน์อนัใดต่อเราเลย 
เพราะการศึกษาไม่ใช่เพียงการสะสมความรู้ รวบรวมและเช่ือมโยงขอ้เท็จจริงเท่านั้น แต่การศึกษาตอ้งท าให้มนุษยมี์ชีวติท่ี
เป็นเอกภาพไม่แบ่งแยกและมีสติปัญญา ซ่ึงการมองเห็นสาระของชีวติท่ีเป็นเอกภาพ ไม่ไดเ้กิดจากการเขา้ไปหาปัญหาเป็น
ส่วน ๆ แลว้ปะติดปะต่อส่วนยอ่ยอยา่งท่ีรัฐบาล สถาบนัศาสนา และกลุ่มศูนยอ์  านาจต่าง ๆ ก าลงัพยายามท าอยู ่ 

การวิจยัน้ีจึงมุ่งเน้นการเรียนรู้แบบบูรการเขา้ดว้ยกนัของทุกฝ่าย มิไดเ้ป็นการแยกออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ ซ่ึงเป็น
ท่ีมาของการท างานวิจยัภายใตก้ระบวนทัศน์สร้างสรรค์สังคม ซ่ึงหัวใจส าคญัของกระบวนทัศน์น้ีคือ บุคคลท่ีมีส่วน
เก่ียวขอ้งตอ้งเรียนรู้ไปพร้อมกนั เม่ืออยู่ในชั้นเรียนคนท่ีมีบทบาทมากท่ีสุดคือครูและนักเรียนตอ้งเรียนรู้ไปพร้อมกัน 
นกัเรียนเป็นคนสร้างความรู้นั้นดว้ยตนเอง ครู เพ่ือนครู ผูป้กครอง และโรงเรียนมีส่วนเก่ียวขอ้งในการสร้างสงัคมแห่งการ
เรียนรู้ (วจิารณ์  พานิช, 2555) นอกจากรายวชิาเคมีกระบวนทศัน์น้ียงัไดมี้การใชก้บัวิชาชีววทิยาซ่ึงไดผ้ลดีท าใหทุ้กฝ่ายได้
มีการร่วมมือซ่ึงกนัและกนั (ณัฐชริกา  ขวญัเดือน, 2558) ผูว้ิจยัจึงเกิดค าถามเชิงวิพากษว์่ามีเง่ือนไขใดบา้งท่ีส่งผลต่อการ
สร้างอตัลกัษณ์นกัเรียนนกัคิดผ่านการจดัการเรียนรู้วิชาเคมี เพราะหากผูว้ิจยัตอ้งการสลายตวัตนเดิมของนักเรียนท่ีมุ่งให้
ความส าคญักบัเคมีเพียงแค่ทางผ่านในการไดค้ะแนนเพียงอย่างเดียว แลว้บ่มเพาะอตัลกัษณ์ใหม่ให้เห็นความส าคญัของ
วชิาเคมีมากกวา่ใชใ้นการสอบแข่งขนั เนน้ใหเ้ห็นเช่ือมโยงกบัชีวติ เห็นประโยชน์และแก่นแทข้องศาสตร์เคมีอยา่งแทจ้ริง 
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การทราบเง่ือนไขท่ีส่งผลต่อนกัเรียนจึงเป็นส่ิงส าคญั ทุกฝ่ายจะไดร่้วมมือแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งตรงจุด และเป็นการปัญหา
ท่ีย ัง่ยนื  

 
2.  วตัถุประสงค์  

เพื่อวเิคราะห์เง่ือนไขท่ีมีผลต่อการสร้างอตัลกัษณ์นกัเรียนนกัคิด ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภายใตก้าร
ด าเนินงานวจิยัโดยใชก้ารวจิยัเชิงปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมบนกระบวนทศัน์สร้างสรรคส์งัคม 

 
3.  วธีิด าเนินการวจิยั  
ผู้ให้ข้อมูลหลกั 
 การคดัเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลหลกั ผูว้ิจยัใชว้ิธีการเลือกตวัอยา่งเชิงทฤษฎี (Theoretical Sampling) เป็นวิธีของการ
วจิยัเชิงคุณภาพ เร่ิมจากการเขา้ถึงปรากฏการณ์จริงดว้ยการสัมภาษณ์เชิงลึกของนกัเรียน 10 คน เป็นนกัเรียนโครงการ
หอ้งเรียนพิเศษทุน พสวท. ร่วมกบั สพฐ. และครูวทิยาศาสตร์ 2 คน เป็นผูมี้ประสบการณ์สอนโครงการหอ้งเรียนพิเศษ
มากกวา่ 8 ปี การสัมภาษณ์ด าเนินการไปพร้อม ๆ กบัการสงัเกตบริบทอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือหาขอ้สรุปเก่ียวกบัเง่ือนไข
ท่ีส่งผลต่อการสร้างอตัลกัษณ์นกัเรียนนกัคิดผา่นการจดัการเรียนรู้วชิาเคมี กล่าวไดว้า่การเลือกตวัอยา่งเชิงทฤษฎีอาศยั
หลกัการหาปรากฏการณ์ทางการศึกษาเก่ียวกบัเง่ือนไขของการสร้างอตัลกัษณ์นกัเรียนนกัคิด เพื่อสะทอ้นใหเ้ห็นท่ีมา
และความจ าเป็นในการปรับเปล่ียนการจดัการเรียนรู้บนฐานกระบวนทศัน์สร้างสรรคส์ังคม กระบวนการน้ีจะด าเนิน
ไปเร่ือย ๆ จนกว่าจะไดข้อ้เสนอท่ีถึงจุดอ่ิมตวั การเก็บขอ้มูลจึงส้ินสุด นอกจากการสัมภาษณ์เชิงลึกและการสังเกต
พฤติกรรมนกัเรียนแลว้ ยงัตอ้งรวบรวมขอ้มูลในรูปเอกสารนโยบายทางการศึกษา รายงานวจิยัต่าง ๆ ท่ีสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงเง่ือนไขของการจดัการเรียนรู้ในระบบโรงเรียน 
เคร่ืองมือวจิยั 
 เคร่ืองมือการวจิยัเป็นแบบสมัภาษณ์ระดบัลึกซ่ึงเป็นแนวค าถามปลายเปิด การสร้างแนวค าถามอา้งอิงจากการ
ท่ีผูว้จิยัเป็นผูมี้ประสบการณ์ตรง อยูก่บัขอ้มูลอนัเป็นขอ้เท็จจริง จะน าเอาฐานขอ้มูลจริงมาท าเป็นแนวค าถาม ระหวา่ง
การน าไปใชก็้มีการปรับเป็นระยะโดยมีการพูดคุยกบัอาจารยท่ี์ปรึกษาทุกคร้ัง เพื่อเป็นแนวทางในการพูดคุยกบัผูใ้ห้
ขอ้มูลอยา่งไม่เป็นทางการ มีการเปิดประเด็นสนทนาเพื่อเขา้ถึงประเด็นเป้าหมายท่ีผูว้ิจยัตอ้งการเป็นการสัมภาษณ์เชิง
ลึก (Indepth Interview) จุดเด่นคือเป็นการสัมภาษณ์รายคน เพื่อผูใ้ห้สัมภาษณ์สามารถให้ขอ้เท็จจริงไดอ้ยา่งไม่กงัวล 
ผูใ้หข้อ้มูลสามารถบอกเล่าขอ้มูลท่ีละเอียดอ่อนได ้และการจดักลุ่มสนทนา (Focus Group) การสมัภาษณ์ลกัษณะน้ีเป็น
การสัมภาษณ์เป็นกลุ่ม 4-5 คน จุดเด่นคือสมาชิกท่ีเข้ารับการสัมภาษณ์สามารถออกความคิดได้อย่างครอบคลุม 
ครบถว้น เพราะหากมีสมาชิกคนใดท่ีฟังเพ่ือนร่วมวงสนทนาแลว้อยากเพ่ิมเติมประเด็นใดสามารถเพ่ิมเติมใหค้รบถว้น
ได ้โดยการสมัภาษณ์แต่ละคร้ังจะใชเ้วลา 30-90 นาที ข้ึนกบัประสบการณ์ของผูใ้ห้ขอ้มูล ในการสมัภาษณ์ทุกคร้ังจะมี
การบนัทึกเสียงระหวา่งการสัมภาษณ์ เพ่ือน ามาถอดความแบบค าต่อค า และพิมพบ์ทสัมภาษณ์ทั้งหมดเพ่ือใชใ้นการ
วเิคราะห์และตีความอยา่งละเอียด (มณฑนา, 2555 : 71-83)  
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลใชห้ลกัการวิเคราะห์และตีความขอ้มูล จากสองส่วนหลกั คือ 1. การสัมภาษณ์ครูผูส้อน

ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 2 คน คนแรกมีประสบการณ์สอนกว่า 8 ปี คนท่ีสองมีประสบการณ์สอนกว่า 10 ปี และ
นกัเรียนหอ้งเรียนพิเศษทุน พสวท. ร่วมกบั สพฐ. 10 คน ซ่ึงเป็นผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียโดยตรง 2. วเิคราะห์จากพฤติกรรม
ท่ีเกิดข้ึนจริงในห้องเรียนจากกระบวนการเรียนการสอน โดยไม่มีการคาดการณ์พฤติกรรมนักเรียนล่วงหน้า แต่จะ
เป็นไปตามสภาพจริง ตั้งแต่เร่ิมจนจบกระบวนการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง เพื่อใชเ้ป็นขอ้มูลในการวเิคราะห์พฤติกรรม
ของนกัเรียน ขอ้มูลทั้งหมดจะถูกน ามาสรุปเป็นแนวคิดหลกัเพื่อเช่ือมโยงไปถึงการวเิคราะห์เง่ือนไขต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อ
การสร้างอตัลกัษณ์นักเรียนนักคิด จากนั้นเรียนรู้และแกไ้ข จุดบกพร่องร่วมกนั และเช่ือมโยงไปสู่จุดเปล่ียนของการ
จดัการเรียนรู้มิติใหม่บนกระบวนทศัน์สร้างสรรคส์งัคมจนไดอ้อกมาเป็นผลสรุปของการวเิคราะห์ 

 
4. ผลการวจิยั 

ผลของงานวิจยัน้ีพบวา่ภายใตบ้ริบทของโรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยั เง่ือนไขท่ีส่งผลต่อการสร้างอตัลกัษณ์
นกัเรียนนกัคิด ประกอบดว้ย 4 เง่ือนไข คือ เง่ือนไขดา้นครูผูส้อน เง่ือนไขดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน เง่ือนไขดา้นความ
เป็นหอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ และเง่ือนไขดา้นความคาดหวงัจากผูป้กครอง 
4.1  เง่ือนไขดา้นครูผูส้อน 

จากการท่ีผูว้ิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลในประเด็นต่าง ๆ พบว่าเง่ือนไขหลกัส าคญัท่ีส่งผลต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียน คือครูผูส้อน เพราะหากครูมีวธีิสอนท่ีหลากหลายและดีมากเพ่ือบ่มเพาะนกัเรียนให้เป็นนกัคิด แต่เม่ือนกัเรียน
คิดเป็น แสดงความคิดเห็นออกมา หากครูไม่เปิดใจรับการแสดงความคิดของนักเรียน ต่อไปนักเรียนจะมีพฤติกรรม
เปล่ียนไป คือนักเรียนจะไม่แสดงความคิดหรือความสามารถในการท าส่ิงนั้ น ๆ ออกมาอีก สอดคลอ้งกับการให้
สัมภาษณ์ของ นักเรียน S1 และนักเรียน S2 ท่ีว่า “บางเร่ืองพวกเราคิดได้นะครู แต่เวลาแสดงความคิดเห็นออกไป
มุมมองของเราขดักบัมุมมองของครู เราพยายามอธิบายเหตุผลให้ครูเขา้ใจ แต่ครูกลบัมองวา่เราเป็นเด็กมาเถียงผูใ้หญ่
ไดย้งัไง ไม่เหมือนกบัครู T1 ท่ีพวกเราสามารถพูด อธิบายได ้แต่กบัครูท่ีอายคุ่อนขา้งมากไม่เหมือนกนั เขาไม่ค่อยเปิด
ใจรับฟัง สุดทา้ยครูก็มองเราในแง่ลบวา่เป็นเด็กไม่มีมารยาท แลว้พวกเราจะพูดท าไม อยูเ่งียบ ๆ เฉย ๆ ดีกวา่” ค  าพูดท่ี
สะทอ้นจากนักเรียนท าให้เห็นว่าวฒันธรรมอนัดีงามของสังคมไทยท่ีคิดวา่การแสดงความคิดเห็นขดัแยง้กบัผูมี้อายุ
มากกวา่เป็นการโตเ้ถียง ไม่เคารพ หรือไม่ให้เกียรติผูใ้หญ่นั้นส่งผลให้นกัเรียนไม่กลา้แสดงศกัยภาพท่ีแทจ้ริงออกมา 
ท าใหน้กัเรียนไทยมีลกัษณะแบบเดียวกนัท่ีตอ้งนัง่เรียนโดยการหา้มส่งเสียง ตอ้งนัง่เงียบ ๆ เรียบร้อย และไม่กลา้แสดง
ความคิดความเห็น แต่มนัใชไ้ม่ไดผ้ลกับยุคปัจจุบันท่ีตอ้งส่งเสริมให้นักเรียนกลา้คิด กลา้แสดงศักยภาพในตวัเอง
ออกมา ดงันั้นการท่ีครูปิดกั้นศกัยภาพนกัเรียนโดยการแสดงพฤติกรรมดงักล่าวออกไปจะท าให้นกัเรียนไม่กลา้ท่ีจะแสดง
ความคิดเห็นอีก ดงัเช่นค าสมัภาษณ์ของครูสอนวิชาชีววทิยาท่านหน่ึง ซ่ึงมีประสบการณ์สอน 8 ปี กล่าววา่  

“นกัเรียนรุ่นใหม่กลา้คิดมากข้ึนเน่ืองจากเราพฒันาให้เขาคิดเป็น ดงันั้นเด็กรุ่นใหม่จะถูกมองวา่เป็นเด็กไม่มี
มารยาทเพราะเม่ือกลา้พูดกลา้คิดกลบัถูกมองวา่กา้วร้าว แต่จริง ๆ พ่ีมองวา่ เม่ือเราสอนใหเ้ขาคิดเป็น พอเขาแสดงออก 
กลา้ท่ีจะคิดกลา้ท่ีจะพูด กลา้ท า กลา้แสดงความคิด เรากลบัต าหนิวา่ท าอยา่งน้ีไม่ดีนะ ซ่ึงพ่ีวา่มนัก็เป็นผลจากการท่ีเรา
พฒันาเขานั่นแหละ เราเองก็ตอ้งยอมรับจุดน้ี เพราะคนรุ่นก่อน ๆ จะรับไม่ค่อยได้เม่ือนักเรียนกลา้แสดงออกข้ึน 
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นกัเรียนก็สบัสนนะพ่ีวา่ วา่เขาควรแสดงออกอยา่งไร บางทีเราสอนใหเ้ขาพูดใหเ้ขาแสดงออก แต่พอเขากลา้ข้ึนมา เรา
กลบัเอย้ !! มนัไม่เหมือนเดิม ก็เกิดการรับไม่ไดข้ึ้นมาของครูท่ียงัไม่ไดเ้ขา้ไปนัง่ในใจเด็ก” 

จากค ากล่าวน้ีสะทอ้นชดัเจนมากวา่ครูมีอิทธิพลส่งผลต่อพฤติกรรมของนกัเรียนอยา่งมาก เพราะหากจะใชว้ิธี
สร้างอตัลกัษณ์นกัเรียนนกัคิดใหดี้เพียงใด แต่สุดทา้ยครูเองเป็นผูปิ้ดใจ ไม่ยอมรับการแสดงออกของนกัเรียน นกัเรียน
ก็จะมีวธีิการเรียนแบบเดิม ๆ คือนัง่ฟัง นัง่จด เม่ือครูตอ้งการให้ตอบค าถามนกัเรียนก็กม้หนา้กม้ตาไม่อยากมีส่วนร่วม 
ท าหนา้ท่ีรอคอยความรู้จากครูเพียงอยา่งเดียว การศึกษาไทยก็จะยิง่แยล่ง นอกจากนั้นพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียน
เป็นอีกส่วนท่ีเห็นชดัเจนมาก คือ เม่ือผูว้ิจยัสอนอยา่งอิสระโดยปราศจากครูพ่ีเล้ียงอยูใ่นห้องพบวา่ นกัเรียนจะพูดคุย
ตามธรรมชาติ เม่ือมีขอ้สงสยัจะยกมือถาม หากฟังไม่ทนัหรือไม่กระจ่างตรงส่วนไหนนกัเรียนจะถามทนัที ซ่ึงแตกต่าง
จากบรรยากาศท่ีครูพ่ีเล้ียงเขา้สอนหรือมีครูพ่ีเล้ียงก ากบัอยูด่ว้ยนกัเรียนจะนัง่เรียนอยา่งสงบเงียบ ไม่พูด ไม่ค่อยยกมือ
ถามทั้ง ๆ ท่ียงัไม่เขา้ใจ นกัเรียนมกัจะมาถามผูว้ิจยัยอ้นหลงัเสมอหรือไม่ก็ทกัมาถามทางขอ้ความ เม่ือถามกลบัไปว่า
ท าไมไม่ถามให้เสร็จในห้อง ผู ้วิจัยมักได้ค  าตอบว่ากลัว ไม่กล้าถาม เพราะครูพ่ี เล้ียงของผู ้วิจัยนั่งอยู่ เป็นต้น  
 เหตุท่ีครูเป็นเช่นน้ีสืบเน่ืองมาจากระบบการศึกษาของประเทศไทยเป็นนโยบายจากภาครัฐท่ีสั่งการจากเบ้ือง
บนสู่เบ้ืองล่าง ไล่ระดบัลงมาเป็นทอด ๆ ลงสู่โรงเรียน สุดทา้ยครูตอ้งเป็นผูน้อ้มรับนโยบายและปฏิบติัตามค าสั่ง การ
ท างานในลกัษณะน้ีส่งผลให้ครูถูกบีบบงัคบัให้อยูภ่ายใตน้โยบายและอ านาจรัฐมาอยา่งยาวนาน ท าให้มีความคิดติด
กรอบ และซึมซับความเป็นระบบสั่งการไปโดยไม่รู้ตวั จนท าให้นักเรียนติดภาพลกัษณะครูไทยท่ีนักเรียนคุน้เคยว่า
ตอ้งดุ น่ากลวั เม่ือนกัเรียนคิดต่างครูจะรู้สึกไม่ยนิดีและไม่ยินยอมใหน้กัเรียนคิดต่างไปจากครู ทั้งน้ีสืบเน่ืองมาจากการ
ท่ีครูถูกกดทบัทางความคิดมาเป็นเวลานาน จนครูซึมซบักระบวนการต่าง ๆ ท่ีครูถูกกระท าจากอ านาจรัฐ จนกลายมา
เป็นผูส้ั่งการเสียเองและเป็นผูมี้อ  านาจสูงสุดในห้องเรียน ครูก็จะจ าลองเหตุการณ์ท่ีครูถูกกดทบัจากนโยบายมากดทบั
นักเรียนต่ออีกทอด ดังนั้นเง่ือนไขของครูผูส้อนจึงมีความส าคญัมากเป็นอนัดับตน้ ๆ หากครูปิดใจยึดตวัเองเป็น
ศูนย์กลางโดยไม่ฟังความต้องการท่ีแท้จริงของนักเรียน เส้นทางของการศึกษาก็คงมืดมัวเช่นเดิม ห้องเรียน
เปรียบเสมือนคุกเพราะครูแสดงกิริยาคลา้ยผูคุ้ม นักเรียนเรียนรู้ดว้ยความหวาดกลวั บรรยากาศของการเรียนก็จะไม่
สนุกและไม่มีความสุข ดงันั้นครูจึงเป็นเง่ือนไขท่ีส าคญัต่อการสร้างอตัลกัษณ์นกัเรียนนกัคิด 
4.2 เง่ือนไขดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

จากการท่ีผูว้ิจยัสังเกตพฤติกรรมและปฏิกิริยาโตต้อบของนักเรียนในห้องพบวา่นักเรียนจะมีความชอบและ
กระตือรือร้นมากเม่ือผูส้อนน าเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวิตประจ าวนัมาสอน เช่น คร้ังหน่ึงไดส้อนเก่ียวกบัเร่ืองอุณหภูมิ
ของสารละลายจะมีจุดเยือกแข็งลดลงหากเทียบกบัตวัท าละลายบริสุทธ์ิ และไดน้ าประเด็นของการน ากลีเซอรอลมา
ผสมในหมอ้น ้ ารถยนตท์ าให้รถยนตส์ามารถขบัต่อไปไดท่ี้อุณหภูมิติดลบมากกวา่ 10oCโดยน ้ าในหมอ้น ้ าไม่กลายเป็น
น ้ าแข็งก็ใชห้ลกัการขา้งตน้มาอธิบาย นกัเรียน S3 โตก้ลบัมาวา่ “เห้ย!! มนัเจ๋งมากครู เขาฉลาดมากท่ีเขาน าหลกัการน้ี
มาใช ้หลกัการน้ีมนัใชก้บัชีวติจริงไดด้ว้ยเป็นหลกัการพ้ืนฐานง่าย ๆ น่ีถา้ครูไม่เอาเร่ืองน้ีมาสอนผมก็ยงันึกภาพไม่ออก
วา่หลกัการท่ีสารละลายจะมีจุดเยอืกแขง็ลดลงมนัจะเอามาใชป้ระโยชน์อะไรไดน้อกจากการสอบ” นอกจากนั้นผูว้ิจยั
พบวา่เม่ือมีการทดลองนักเรียนจะมีความกระตือรือร้นมากเป็นพิเศษ หากบอกวา่คาบหนา้จะทดลอง นกัเรียนจะถาม
ทันทีว่าท าเร่ืองอะไรหรือครู ท าวนัน้ีเลยได้ไหม ผูว้ิจัยจึงถามเหตุผลว่าท าไมเม่ือพูดถึงการทดลอง นักเรียนจะ
กระตือรือร้นเป็นพิเศษ นกัเรียนจะให้เหตุผลวา่ “เวลาทดลองเราไดล้งมือท าจริง ท าให้เห็นภาพและจ าติดตาติดสมอง
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ไปโดยท่ีไม่ตอ้งพยายามท่องจ า ผิดกบัตอนนัง่เรียนบรรยาย การฟังและจดเฉย ๆ มนัเบ่ือนะครู ไม่ไดข้ยบัตวัเลย ฮ่าๆ 
(หัวเราะ)” จากตวัอยา่งขา้งตน้ท าให้ผูว้ิจยัทราบวา่บางคร้ังนกัเรียนไม่ไดต้อ้งการเนน้เน้ือหาเชิงลึกมาก เพียงแค่ท าให้
นกัเรียนเห็นวา่ส่ิงท่ีเรียนไปเก่ียวขอ้งอย่างไรกบัชีวิตประจ าวนั และจะน าหลกัการนั้นไปใชป้ระโยชน์อย่างไร เพียง
เท่าน้ีก็ถือวา่เป็นการเรียนท่ีไดป้ระโยชน์อยา่งแทจ้ริง ต่างกบัการท่ีนกัเรียนแกโ้จทยปั์ญหายาก ๆ ไดห้มด แต่เม่ือเผชิญ
สถานการณ์จริงนักเรียนไม่สามารถแกปั้ญหาไดเ้ลย เช่น การทดลองหน่ึงตอ้งตวงน ้ าปริมาตร 100 มิลลิลิตร แต่ผูว้ิจยั
ให้กระบอกตวงขนาด 50 มิลลิลิตร มีนักเรียนสามส่ีคนเดินมาถามผูว้ิจยัวา่ “คุณครูคะ ครูให้หนูตวงน ้ า 100 มิลลิลิตร 
แต่ครูให้กระบอกตวงมาแค่ 50 มิลลิลิตรแลว้พวกหนูจะตวงอย่างไรคะ” ผูว้ิจยัเกิดค าถามทนัทีว่านักเรียนเหล่าน้ีแก้
โจทยปั์ญหาไดดี้มากแต่เม่ือใหป้ฏิบติัจริงนกัเรียนไม่สามารถแกส้ถานการณ์ได ้จึงถามกลบัไปวา่ “ถา้หนูตวงมากกวา่ 1 
คร้ังไดไ้หมคะ” นกัเรียนยิม้เขิน ๆ แลว้ร้องวา่ “อ๋อ !! โอเคค่ะคุณครู” น่ีเป็นส่ิงท่ีครูและผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งดา้นการศึกษา
ตอ้งตระหนกัอยา่งเร่งด่วนวา่หากการศึกษาสร้างคนใหเ้ก่งแต่การท าโจทยใ์นกระดาษแต่ไม่สามารถสร้างคนใหมี้ทกัษะ
ในการด ารงชีวติเอาตวัรอดไดจ้ริงอนาคตของประเทศไทยจะเป็นอยา่งไร หากเราตอ้งเผชิญหนา้กบัโลกโลกาภิวตัน์ซ่ึง
เป็นโลกแห่งการแข่งขนัและมีการเปล่ียนแปลงอยา่งรวดเร็ว ดงันั้นเง่ือนไขดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียนก็ส าคญัไปไม่แพ้
เง่ือนไขของครูผูส้อน  

จากการวจิยัน้ีท าให้ทราบวา่แทจ้ริงวธีิการเรียนรู้ของนกัเรียนจุดส าคญัอยูท่ี่การท าใหน้กัเรียนไดล้งมือปฏิบติั
จริง มิใช่เพียงบรรยายหรือพูดให้ฟังแลว้ให้นกัเรียนจดตาม ดงัจะเห็นไดจ้ากตวัอยา่งขา้งตน้ นกัเรียนท่ีเป็นนกัคิดจะมี
พฤติกรรมอยากเรียนรู้จากส่ิงรอบตวัท่ีเกิดข้ึนจริง การเรียนเคมีจากของจริงเป็นส่ิงท่ีสนุก ทา้ทาย สุดทา้ยเม่ือเรียนจาก
การปฏิบัติจริง นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยประสบการณ์ท่ีเคยผ่านมา หากแต่นักเรียนท่ีเรียนแบบท่องจ า 
แกปั้ญหาจากโจทยบ์นกระดาษ นกัเรียนเหล่าน้ีจะไม่สามารถแกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดเ้ลย ดงันั้นการศึกษาท่ีดีควรท าให้
ผูเ้รียนมีความรู้เพียงพอท่ีจะแข่งขนัในโลกปัจจุบนัได ้และสามารถแกปั้ญหาและเรียนรู้ท่ีจะอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
4.3 เง่ือนไขดา้นความเป็นหอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ 

โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยัเป็นโรงเรียนท่ีมีช่ือเสียงมาอยา่งยาวนานในเร่ืองความโดดเด่นเชิงวชิาการ ท่ีสงัคม
ภายนอกให้คุณค่าวา่เป็นโรงเรียนท่ีดี มีคุณภาพ คู่ควรกบัการส่งบุตรหลานให้เขา้มาเรียนแห่งหน่ึงในภาคใตแ้ละเป็น
โรงเรียนท่ีติด 1 ใน 10 ในระดับประเทศ ความโดดเด่นด้านวิชาการท าให้โรงเรียนตอ้งพฒันาคุณภาพนักเรียนดว้ย
หลกัสูตรพิเศษโครงการต่าง ๆ ท าให้มีหลกัสูตรเฉพาะหลายโครงการ เช่น โครงการพสวท. ร่วมกบั สพฐ. โครงการ 
SMA โครงการ SMT (โรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยั, 2556) รวมถึงโรงเรียนเช่ือมัน่ในศกัยภาพของนักเรียน ท าให้การ
จดัการเรียนการสอนของห้องเรียนพิเศษท่ีน่ีต่างจากโรงเรียนอ่ืน คือ การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีน่ีจะเป็นแบบ 3 คาบ 
หรือ 4 คาบติดกนั ในขณะท่ีโรงเรียนอ่ืนจะแบ่งเป็น 2 คาบ 1 คาบ หรือ 2 คาบ 2 คาบ เป็นตน้ การเนน้ดา้นวิชาการท า
ให้นกัเรียนมีตารางเรียน 10 คาบต่อวนั เร่ิมคาบแรกเวลา 8.30 น. ถึงคาบสุดทา้ยเวลา 16.50 น. นอกจากนั้นยงัมีตาราง
เรียนวนัเสาร์เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถทางดา้นวิชาการมากข้ึนอีก ทั้ งน้ีก็เพ่ือท่ีจะส่งเสริมและพฒันา
นกัเรียนให้เป็นผูมี้ความสามารถโดดเด่นเพ่ือแข่งขนัในระดบัประเทศหรือระดบันานาชาติได ้จนบางคร้ังผูว้ิจยัไดย้ิน
เสียงสะทอ้นจากนกัเรียนบ่อยคร้ัง เช่น นกัเรียน S4 เล่าวา่ “ผมวา่เร่ืองน้ีมนัอยูท่ี่การจดัสรรเวลานะครู ถา้เป็นแบบน้ีมนั
ก็ไร้ประโยชน์เพราะเอาจริง ๆ การรับรู้ของคนในแต่ละวิชามนัไดแ้ค่ 1 - 2 ชัว่โมง ถา้พดูตามหลกัความเป็นจริง 4 ชม. 
5 ชม. แบบน้ีรับรองครูจะอดัไปแคไ่หนนกัเรียนก็ไดไ้ม่เตม็ท่ีแน่นอน” ส่วนนกัเรียน S5 เล่าวา่ “บางทีหนูก็เครียดนะคะ
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ครู เหมือนเรียนค่ายโอเลม็ปิกคือทุกคนตอ้งเรียนเพราะมนัเป็นโครงการของห้องเรียนพิเศษซ่ึงหนูไม่อยากเรียนเพราะ
หนูอยากพกับา้ง แต่มนัก็แลว้แต่คนนะคะบางคนเขาก็ชอบเพราะเขาไดค้วามรู้และเขาอยากสอบ แต่บางคนก็ไม่ชอบแต่
ก็ตอ้งเรียนไม่อยา่งนั้นก็โดนรายงานผูป้กครอง” นอกจากขอ้มูลจากการสมัภาษณ์นกัเรียน พฤติกรรมก็เป็นหลกัฐานเชิง
ประจกัษ์ว่าการอดัเน้ือหาจ านวนมากในระยะเวลาท่ียาวนานเกินไป (3 คาบติดกนั) ท าให้นักเรียนไม่มีความสุขและ
เหน่ือยลา้เกินไป ดงัจะเห็นนกัเรียนหลายคนนัง่หลบั บางคนนัง่เรียนตาลอยไร้ชีวติชีวา หรือบางคนแอบเล่นเกมในหอ้ง 
จนผูว้จิยัตอ้งพยายามหาเร่ืองตลกมาเล่า หรือใหพ้กัเขา้หอ้งน ้ า ลา้งหนา้ เป็นระยะ ๆ อยูบ่่อยคร้ัง 

ส่ิงเหล่าน้ีเป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นวา่เม่ือโรงเรียนมีความหวงัดีเพ่ือใหน้กัเรียนมีความรู้เพียงพอกบัการแข่งขนั
กบัโลกภายนอกจึงจดัออกมาในรูปของหลกัสูตรโครงการพิเศษต่าง ๆ หรือเวลาเรียนท่ีมากกวา่ปกตินั้น โรงเรียนคง
ตอ้งตระหนกัและให้ความส าคญักบัพฤติกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนซ่ึงเป็นผูมี้ประสบการณ์ตรงในการเป็นผูมี้ส่วน
ไดส่้วนเสียของการจดัการเรียนรู้ดว้ย ดงันั้นการศึกษาท่ีดีตอ้งไม่ใช่การศึกษาแบบยดัเยยีด คือ อดัเน้ือหา อดัความรู้ โดย
ลืมคิดถึงธรรมชาติของนกัเรียน จิตใจ และความสามารถในการรับรู้ท่ีแทจ้ริงของนกัเรียนดว้ย 
4.4 เง่ือนไขดา้นความคาดหวงัจากผูป้กครอง 

ผูป้กครองเป็นผูท่ี้มีอิทธิพลอยา่งมากส าหรับนกัเรียน เพราะผูป้กครองเป็นผูท่ี้สนบัสนุนทุนการศึกษาโดยตรง
ของนักเรียน เม่ือผูว้ิจยัไดพู้ดคุยกบันักเรียนก็พบว่าหลายคนท่ีมีความฝันอีกอย่างแต่ก็โดนบีบบงัคบัให้เลือกในส่ิงท่ี
ผูป้กครองคิดวา่ดีท่ีสุดส าหรับบุตรหลานของตวัเอง ดงัเช่น นกัเรียน S6 เล่าให้ผูว้จิยัฟังวา่ “ผมคิดวา่ผูป้กครองมีผลต่อ
การศึกษาของเด็กสูงมาก มากกวา่ปัจจยัในหอ้ง ครู โรงเรียน เพราะผูป้กครองสามารถเฝ้าดู ก าหนดควบคุมนกัเรียนได้
หลายเร่ือง เท่าท่ีผมสังเกตเพ่ือน ๆ หลายคน พฤติกรรมของแต่ละคนเกิดจากการเล้ียงดูของผูป้กครอง บางคนท่ีบา้น
เขม้งวด ลูกจะเครียดและจริงจงัไปกบัทุกเร่ือง บางบา้นปล่อย ลูกก็เล่นเกมทั้งวนัทั้งคืนไม่อยูใ่นขอบเขต” น่ีเป็นส่วน
หน่ึงท่ีบ่งบอกไดว้่าลกัษณะบางอย่างท่ีติดตวัผูเ้รียนนั้นถูกปลูกฝังมาจากท่ีบา้นดังนั้นการท่ีครูจะสลายตวัตนเดิมท่ี
นกัเรียนเป็นอยูไ่ม่ใช่เร่ืองง่ายและไม่สามารถท าไดเ้พียงระยะเวลาสั้น ๆ นอกจากนั้นนกัเรียน S7 ยงัมีประเด็นน่าสนใจ
ท่ีวา่ “ผมเคยทะเลาะกบัพอ่เพราะเกรดตก พ่อโกรธมากถึงขั้นไม่คุยกบัผม หลงัจากนั้นก็บงัคบัให้เรียนพิเศษมัว่ไปหมด 
แรก ๆ ก็เรียนแต่หลงั ๆ ผมเบ่ือเลยโดดเรียน เราจึงทะเลาะกนั หลงัจากนั้นผมมาอยูห่อผมก็ไม่เรียนพิเศษอีกเลยซ่ึงเกรด
ดีข้ึนกวา่เดิม ผมเร่ิมเห็นวา่การเรียนพิเศษเพ่ือคะแนนสอบไม่จ าเป็นเพราะการศึกษามีอยูทุ่กท่ีเตม็ไปหมดทั้งในหนงัสือ 
อินเตอร์เน็ต นอกจากพ่อแม่ก็ยงัมีญาติ ๆ  ผมโดนกรอกหูทุกวนัวา่โตข้ึนเป็นหมอนะ แต่พอยิ่งโตผมเร่ิมรู้วา่โลกน้ีมนั
กวา้ง พ่อแม่ไม่สามารถควบคุมผมไดใ้นหลายเร่ือง แต่ถึงอยา่งไรตอนน้ีแม่ก็ยงัอยากให้ผมเป็นหมอ ทั้ง ๆ ท่ีรู้ว่าผม
สอบติดทุน พสวท. ซ่ึงเป็นทุนวิทย ์ส่วนพ่อเร่ิมเขา้ใจและรู้วา่พ่อควรท าอะไร พ่อจะซ้ือหนังสือแนวท่ีผมชอบมาให้
บ่อย ๆ พอ่เร่ิมปล่อยผมแลว้ เพราะรู้วา่ยงัไงผมก็ไม่ฟัง แต่ก็มีเพ่ือนในหอ้งอีกหลายคนนะครับครูท่ีเขาไม่กลา้พดูกบัพ่อ
แม่หรือพดูแลว้แต่พอ่แม่ไม่ยอม ก็เลยตอ้งจ าใจเรียนไปทั้ง ๆ ท่ีตวัเองก็ไม่ไดช้อบหรือถนดั” 

ตวัอยา่งขา้งตน้ช้ีใหเ้ห็นวา่หากพอ่แม่ไม่เขา้ใจลูกคิดวา่ส่ิงท่ีพอ่แม่เลือกเป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับลูก โดยท่ีไม่ได้
ถามความตอ้งการท่ีแทจ้ริงของลูกมนัก็อาจเป็นการท าร้ายลูกทางออ้มได ้เพราะการท่ีนักเรียนตอ้งทนเรียนกบัส่ิงท่ี
ตวัเองไม่ชอบ ไม่ถนดั หรือไม่ไดส้นใจส่ิงนั้นอยา่งแทจ้ริง จะท าให้นกัเรียนมาเรียนดว้ยความทุกขท์รมาน เห็นไดจ้าก
พฤติกรรมชดัเจนในห้องเรียน นกัเรียนท่ีโดนผูป้กครองบงัคบัจะมาเรียนเพ่ือให้ผ่านไปในแต่ละวนั หรือไม่ระหวา่ง
เรียนนักเรียนจะนั่งท าส่ิงท่ีชอบแทน เช่น วาดรูป ระบายสี หรือนั่งอ่านขอ้มูลท่ีตนเองชอบผ่านโทรศัพท์ และจะมี
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นกัเรียนอีกประเภทคือแมว้า่โดนบงัคบัให้เรียนในส่ิงท่ีไม่ชอบแต่ก็พยายามและตั้งใจเรียน นัง่ฟังและจดทุกอยา่งท่ีครู
พดู ยกมือถามเม่ือสงสัย แต่เม่ือถึงเวลาสอบจะท าขอ้สอบไม่ไดแ้ละไดค้ะแนนตกต ่า เม่ือไดค้ะแนนไม่ดีก็จะเกิดความ
ทอ้แท ้พอ่แม่ก็จะโทษลูกวา่ท าไมท าไดแ้ค่น้ี ท าไมไม่ตั้งใจเรียน จากนั้นก็จะส่งลูกไปเรียนพิเศษเพ่ือตอ้งการใหลู้กมีผล
การเรียนท่ีดีข้ึน นกัเรียนก็จะยิ่งมีความทุกขห์นกัยิง่ข้ึนไปอีก เพราะตอ้งทนท าในส่ิงท่ีเขาไม่ตอ้งการ แต่หากผูป้กครอง
พดูคุยกบัลูกสักนิดวา่ส่ิงท่ีท าลูกชอบจริง ๆ หรือเปล่า ให้ลูกเป็นคนเลือกเองก็จะส่งผลดีกบัตวันกัเรียนมากกวา่ เพราะ
เม่ือนกัเรียนเลือกเรียนในส่ิงท่ีชอบเขาก็จะตั้งใจท ามนัอยา่งดี เรียนรู้อยา่งสนุกและมีความสุข ดงันั้นผูป้กครองก็เป็นอีก
หน่ึงเง่ือนไขส าคญั ท่ีส่งผลต่อความคิดและการแสดงออกของนกัเรียน 

 
5. การอภิปรายผล 

จากผลการวจิยัน้ีอธิบายไดว้า่การสร้างนกัเรียน 1 คนใหมี้อตัลกัษณ์นกัเรียนนกัคิดมีเง่ือนไขหลายดา้นท่ีส่งผล 
ไม่วา่จะเป็นดา้นครูผูส้อน ดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน ดา้นความเป็นหอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ และดา้นความคาดหวงั
จากผูป้กครอง เง่ือนไขเหล่าน้ีลว้นส่งผลไม่ทางตรงก็ทางออ้มกบักระบวนการสร้างการคิดของนกัเรียนทั้งส้ิน ซ่ึงผลท่ี
ผูว้จิยัคน้พบก็สอดคลอ้งและมีผลคลา้ยคลึงกบังานวจิยัของณฐัชริกา  ขวญัเดือน ท่ีท าเร่ืองการศึกษาเง่ือนไขการจดัการ
เรียนรู้บนกระบวนทศัน์สร้างสรรค์สังคมของโรงเรียนวิทยาศาสตร์ ดงันั้นกระบวนการเรียนการสอนเป็นเพียงส่วน
หน่ึง หากจะส่งเสริมนักเรียนนักคิดอย่างแทจ้ริง ขอ้เสนอแนะคือควรท าวิจยัอย่างต่อเน่ืองโดยครู โรงเรียน นักเรียน 
ผูป้กครอง ตอ้งเขา้มาร่วมมืออย่างจริงจงั เพราะทุกเง่ือนไขลว้นส าคญั ไม่วา่จะเป็นดา้นครูผูส้อนท่ีใกลชิ้ดและเป็น
ผูจ้ดัการเรียนการสอนให้นกัเรียนโดยตรง ดา้นการเรียนรู้ของนกัเรียนวา่จะตระหนกัและเล็งเห็นความส าคญัของวิชา
มากเพียงใด มีรูปแบบการเรียนท่ีถนดัอยา่งไร เพราะนกัเรียนเป็นผูมี้ประสบการณ์ตรง และความเป็นห้องเรียนพิเศษ
วทิยาศาสตร์ท่ีมีผลในการจดัหลกัสูตรต่าง ๆ ให้นกัเรียนและความคาดหวงัจากผูป้กครอง เพราะผูป้กครองใกลชิ้ดกบั
นกัเรียนมาตั้งแต่เกิด และมีผลต่อการสนบัสนุนดา้นการศึกษาอยา่งมาก ดงันั้นทุกปัจจยัยอ่มส่งผลทางตรงต่อนกัเรียน 

 
6. บทสรุป 

บทความวิจยัเร่ือง การศึกษาเง่ือนไขในการสร้างอตัลกัษณ์นักเรียนนักคิดผ่านการจดัการเรียนรู้วิชาเคมีบน
กระบวนทศัน์สร้างสรรคส์งัคมน้ี สรุปไดว้า่เง่ือนไขท่ีส่งผลต่อการสลายตวัตนเดิมเพ่ือสร้างตวัตนใหม่ใหเ้กิดอตัลกัษณ์
นกัคิดนั้นมี 4 เง่ือนไขท่ีเก่ียวขอ้ง คือ 1. เง่ือนไขดา้นครูผูส้อน 2. เง่ือนไขดา้นการเรียนรู้ของนักเรียน 3. เง่ือนไขดา้น
ความเป็นห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 4. เง่ือนไขดา้นความคาดหวงัจากผูป้กครอง โดยทั้ง 4 เง่ือนไขหากวิเคราะห์ใน
เชิงลึกจะมีความเก่ียวเน่ืองกบันโยบายของภาครัฐท่ีมีอ านาจสั่งการมาท่ีโรงเรียนทั้งส้ิน ท าให้ครูซ่ึงเป็นผูป้ฏิบติังานมี
ความคุน้ชินกับการเป็นผูป้ฏิบัติตามค าสั่ง ท้ายสุดก็ใช้อ านาจสั่งการท่ีครูถูกกระท ามาใช้กับนักเรียน นักเรียนไม่
สามารถโตเ้ถียงไม่วา่กรณีใด ๆแมแ้ต่นกัเรียนเองก็คุน้ชินกบัการเรียนการสอนแบบเดิม ๆ จนกายสภาพเป็นหุ่นยนต ์รอ
รับค าสัง่จากครูและปฏิบติัตามอยา่งเช่ือง รวมทั้งผูป้กครองท่ีอยูก่บัระบบดงักล่าวมายาวนานจนคร ่ าเครียดในเร่ืองความ
คาดหวงัใหบุ้ตรหลานเป็นผูมี้ความสามารถเยีย่มยอดเพียงเน้ือหาเชิงวชิาเท่านั้น จนกระทัง่บีบบงัคบัให้คลอ้ยตามส่ิงท่ี
ผูป้กครองคิดวา่เป็นส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับบุตรหลานจนมองขา้มความชอบและความถนัดของนกัเรียน ดงันั้นงานวิจยัน้ี
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สามารถสะทอ้นไดอ้ยา่งชดัเจนวา่การสร้างนกัเรียนใหคิ้ดเป็นนั้นไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัครูและนกัเรียนเพียงอยา่งเดียว แต่ยงัมี
บริบทอ่ืนท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย เหตุน้ีจึงจ าเป็นตอ้งด าเนินงานภายใตก้ระบวนทศัน์สร้างสรรค์สังคมซ่ึงเป็นฐานคิดท่ีตอ้ง
อาศยัความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกนัเพ่ือจะน าพาการศึกษาใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีข้ึน 

 
7.  กติตกิรรมประกาศ 

บทความวิจัยน้ีจะส าเร็จไม่ได้เลยหากข้าพเจ้าขาดความช่วยเหลือจากบุคคลต่อไปน้ี อนัดับแรกข้าพเจ้า        
ขอกราบขอพระคุณอาจารยท่ี์ปรึกษาทั้งสองท่าน คือ รองศาสตราจารย ์ดร. พูนสุข  อุดม และผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.
มณฑนา  พิพฒัน์เพ็ญ ท่ีให้ค  าปรึกษาและค าแนะน าอนัเป็นประโยชน์ในการวิจยั ทั้ งยงัช่วยแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ 
ด้วยความเมตตาเสมอมา รวมถึงเงินทุนสนับสนุน การท าวิทยานิพนธ์จากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยทักษิณ  
ปีงบประมาณ 2560 

ขอขอบคุณคุณครูในโครงการพิเศษและนกัเรียนโรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยัท่ีใหค้วามอนุเคราะห์และใหค้วาม
ร่วมมือในการเก็บขอ้มูลของงานวิจัยในคร้ังน้ีเป็นอย่างดี รวมถึงโรงเรียนหาดใหญ่วิทยาลยัท่ีให้โอกาสในการฝึก
ประสบการณ์และเปิดโอกาสใหผู้ว้จิยัไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการเรียนรู้ในคร้ังน้ีดว้ย 

ขอขอบคุณพ่อแม่ และครอบครัว ท่ีให้การสนับสนุนในทุก ๆ ดา้น ตั้งแต่ดา้นเงินสนบัสนุนในการเล่าเรียน 
อีกทั้งคอยให้ก าลงัใจในยามท่ีผูว้ิจยัทอ้แท ้รวมถึงคนใกลชิ้ดและเพื่อนทุกคนท่ีคอยเป็นแรงผลกัดนัให้ขา้พเจา้ท างาน
ช้ินน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี 
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