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บทคดัย่อ 

 งานวิจยัน้ีมีจุดประสงค ์2 ประการ คือ 1) เพื่อศึกษาขอ้เท็จจริงในปัจจุบนัเก่ียวกบัการท าบญัชีครัวเรือนของ
ประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บ้านใหม่ไทยทรงด า ต าบลรางหวาย อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรี  และ 2) เพื่อศึกษา
ทศันคติ แรงจูงใจและอุปสรรคต่อการท าบญัชีครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บา้นใหม่ไทยทรงด า งานวจิยัน้ีใชว้ธีิ
วิจยัเชิงส ารวจ ใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลและการสัมภาษณ์ผูแ้ทนครัวเรือน การวิเคราะห์ขอ้มูล 
และทดสอบสมมติฐานใชว้ิธีการทดสอบทางสถิติเชิงพรรณนา และใชว้ิธีการทดสอบความแตกต่างโดยใชส้ถิติไคส
แควร์  (Chi-Square Test: 2- test) กลุ่มตวัอยา่งคือหัวหน้าครอบครัว 110 คน การวิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าแจกแจง
ความถ่ี ค่าร้อยละ  ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 1) ครัวเรือนส่วนใหญ่มีรายไดต้่อเดือนและรายจ่ายต่อเดือนอยูใ่นช่วงของ
จ านวนเงินเดียวกนั  รายไดข้องครัวเรือนจะมาจากอาชีพหลกัคือ เกษตรกรรม และการรับจา้ง จ านวนรายไดต้่อเดือนมี
ความไม่แน่นอนเพราะข้ึนอยู่กับสภาพแวดลอ้มและฤดูกาล  ส่วนรายจ่ายของครัวเรือนจะเป็นการใช้จ่ายในการ
ด ารงชีวิตประจ าวนั  และรายจ่ายในการประกอบอาชีพ มีการออมนอ้ย 2) ทศันคติของครัวเรือนท่ีมีต่อการจดัท าบญัชี
ครัวเรือนโดยรวมเป็นไปในทางเดียวกนัคือทศันคติทางบวก โดยความเห็นแต่ละระดบัมีความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญั  
ส่วนปัจจยัจูงใจ และปัจจยัอุปสรรคของการจดัท าบญัชีครัวเรือนมีความแตกต่างกนัในแต่ละระดบัอยา่งมีนยัส าคญั ซ่ึง
ส่วนใหญ่พบวา่ความคิดเห็นของครัวเรือนส่วนใหญ่ มากกวา่ร้อยละ 70  ท่ีมีต่อปัจจยัจูงใจและปัจจยัอุปสรรคในการ
จดัท าบญัชีครัวเรือนในประเด็นต่าง ๆ  อยูใ่นระดบัปานกลางถึงมากท่ีสุด 
 
ค ำส ำคญั: บัญชีครัวเรือน , สภาพปัญหาปัจจุบัน, กาญจนบรีุ 
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Abstract 
The objectives of this research are twofold: 1) to study the facts about the current condition of household 

accounting of the residents in a village of Mai Thai Songdom, Rangwai Sub-district, Phanom-Thawn District,  
Kanchanaburi Province and 2)  to study attitudes, motives and barriers to household accounting of people in the 
village of Mai Thai Songdom. Questionnaires and interviews were used in this survey research to collect data from 
household samples.  Data analysis and hypothesis testing were conducted using descriptive statistical tests (i.e. 
frequency and percentage) and chi-square difference tests (Chi-Square Test: 2- test). The participants of this study 
were 110 breadwinners living in Mai Thai Songdom Village. The results were as follows: 1) most households have a 
similar amount of monthly income and monthly expenses.  Agriculture and employment are two main sources of 
household income. The amount of the monthly income varies and is uncertain depending on the environment and the 
season.  Household expenditure is spent for daily life and occupation rather than saving.  
2)  The overall attitude of household accounting preparation was positive.  However, statistical significance was 
observed at all individual levels.  The results also demonstrated statistically significant differences in motivating 
factors and barrier factors in  preparing the household accounts.  In addition, it was found that more than 70%  of 
households’ opinions, mainly on motives and barriers to preparation of household accounting on various issues, are 
at a moderate to very much level. 
 
Keywords: household accounting, the current condition, Kanchanaburi 

1. บทน า 
การพฒันาประเทศตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง คือ การพฒันาท่ีตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานของทางสายกลางและความ

ไม่ประมาท   เป็นแนวการด ารงอยูแ่ละปฏิบติัตนของประชาชนในทุกระดบั ตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน จนถึง
ระดบัรัฐ แนวทางการพฒันาประเทศท่ีผ่านมาในช่วงระยะเวลา 20 ปี ส่งผลให้สภาวะสังคมปัจจุบนัเตม็ไปดว้ยกระแส
วตัถุนิยม เกิดปัญหาภาระหน้ีสินท่ีไม่สามารถช าระไดใ้นเวลาท่ีก าหนด    การท่ีจะด ารงชีวติให้อยูร่อดภายใตส้ังคมใน
ปัจจุบัน ประชาชนจะตอ้งรู้จักพึ่ งตนเอง ตามแนวปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง”   โดยค านึงถึงหลกัเหตุผลและการ
ประมาณตนเอง บญัชีครัวเรือนเป็นแนวคิดหน่ึงของรัฐบาลในการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจของประเทศท่ีมุ่งเนน้การสร้าง
ความเขม้แข็งให้กบัชุมชนระดับรากหญา้  และเป็นจุดเร่ิมตน้ในการผลกัดนัให้ครัวเรือนเรียนรู้การท าบญัชีรายรับ
รายจ่าย และการน าขอ้มูลจากบญัชีครัวเรือนไปใชป้ระโยชน์ในการสร้างสมดุลการใชจ่้ายในครอบครัว ประกอบกบั
รัฐบาลไดมี้นโยบายส่งเสริม สนบัสนุนและช่วยเหลือชุมชนให้สามารถสร้างรายไดจ้ากการเพ่ิมมูลค่าให้กบัทรัพยากร
และผลผลิตในชุมชน ทอ้งถ่ิน เพ่ือสร้างความเขม้แขง็และมัน่คงใหก้บัครอบครัวและชุมชน  ตามหลกัการพึ่งพาตนเอง 
และเป็นรากฐานส าคญัของการพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีย ัง่ยนื อีกทั้งกระทรวงมหาดไทย ร่วมมือกบักรมการปกครอง กรม
พฒันาชุมชน และกรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน โดยความร่วมมือเชิงวิชาการของส านกังานกองทุนสนบัสนุนการ
วจิยั ไดด้ าเนินโครงการ “บ าบดัทุกข ์บ ารุงสุข แบบ ABC (Area-Based Collaborative Research) ในพ้ืนท่ีเป้าหมาย 76 จงัหวดัทัว่
ประเทศ เพื่อแก้ไขปัญหาความยากจนและการพฒันาความเป็นอยู่ของประชาชนในพ้ืนท่ี โดยใช้การจัดท าบัญชี
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ครัวเรือนและแผนชุมชนเป็นเคร่ืองมือในการเขา้ถึงปัญหา ค้นหาความตอ้งการท่ีแท้จริงของชุมชน  เพื่อให้การ
ด าเนินการแกไ้ขปัญหาต่างๆของชุมชนเป็นไปอย่างถูกตอ้งตรงประเด็น ควบคู่ไปกับการพฒันาหมู่บ้าน โดยความ
ร่วมมือกนัของชุมชน  และไดมี้การน าแนวคิดดงักล่าวไปสู่การปฏิบติัโดยใชก้ระบวนการการให้ความรู้และการสร้าง
พลังกลุ่มของประชาชนในจังหวดัต่างๆ ยกตัวอย่างเช่น จังหวดัพระนครศรีอยุธยา จังหวดัเชียงใหม่ และจังหวดั
กาญจนบุรี ไดน้ าการบญัชีครัวเรือนไปปฏิบติัแต่ก็ไม่เป็นผลส าเร็จ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ        สุนีย ์ ตฤณขจี และ 
นิยะดา วิเศษบริสุทธ์ิ (2552)  สุกัญญา ชัยวิชู (2554)  พรรณนุช ชัยปินชนะ (2557) ท่ีได้ศึกษาถึงปัจจัยท่ีส่งผลต่อ
พฤติกรรมการจัดท าบัญชีครัวเรือน ในชุมชนต่างๆ เช่น อ าเภอบางไทร อ าเภอพระนครศรีอยุธยา  จังหวัด
พระนครศรีอยธุยา  อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่   พบวา่การจดัท าบญัชีครัวเรือนมกัมีปัญหาอุปสรรค ท่ีท าใหก้ารจดัท า
นั้นไม่ประสบผลส าเร็จ นัน่คือ  ไม่มีการจดัท าอยา่งสม ่าเสมอและต่อเน่ือง   ขาดแรงจูงใจในการจดบนัทึก ไม่มีความ
เขา้ใจในการจดับนัทึกบญัชีครัวเรือนอยา่งถูกตอ้ง  รวมทั้งไม่เห็นถึงประโยชน์ท่ีจะเกิดข้ึนจากการท าบญัชีครัวเรือน 

สภาพปัญหาการจัดท าบัญชีครัวเรือนในปัจจุบันของประชาชนในพ้ืนท่ี  หมู่บ้านใหม่ไทยทรงด า  
ต าบลรางหวาย  อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรี เป็นประเด็นท่ีน่าศึกษาเน่ืองจากเดิมประชาชนในพ้ืนท่ีดงักล่าวเคย
มีการจดัท าบญัชีครัวเรือนมาในระยะหน่ึงภายหลงัท่ีไดรั้บการอบรมให้ความรู้   และการสนบัสนุนจากหน่วยงานฝ่าย
ปกครองทอ้งถ่ิน  รวมถึง ธนาคารออมสิน และธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์ในการจดัท าบญัชีครัวเรือน แต่ใน
ปัจจุบนัพบวา่มีเพียงบางครัวเรือนเท่านั้นท่ียงัคงจดัท าบญัชีอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง  ทั้งท่ีมีความรู้และเขา้ใจถึงประโยชน์ท่ีจะ
เกิดข้ึน   ดว้ยเหตุน้ีผลการศึกษาถึงสภาพปัญหาปัจจุบนัของการท าบญัชีครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีดงักล่าว จะท า
ให้ทราบถึงขอ้เท็จจริงเก่ียวกบัปัจจยัต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการละเลยการจดัท าบัญชีครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ี  
ไดแ้ก่  ทศันคติของประชาชน   แรงจูงใจและอุปสรรคต่างๆ เก่ียวกบัการจดัท าบญัชีครัวเรือน  ซ่ึงผลการวิจยัท่ีไดจ้ะ
เป็นขอ้มูลท่ีสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ต่อการส่งเสริมและสนับสนุนให้ชุมชนดงักล่าวกลบัมาจดัท าบญัชีครัวเรือน
ต่อไป 
 
2. วตัถุประสงค์ 

1. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบนัเก่ียวกบัการท าบญัชีครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บา้นใหม่ไทยทรงด า ต าบล
รางหวาย อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรี   

2. เพื่อศึกษาทศันคติ แรงจูงใจและอุปสรรคต่อการท าบญัชีครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บา้นใหม่ไทย
ทรงด า ต าบลรางหวาย อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรี   

 
3. อุปกรณ์และวธีิการ / วธีิด าเนินการวจิยั 

การศึกษาใชว้ธีิวจิยัเชิงส ารวจโดยพฒันาแบบสอบถามจากการทบทวนผลงานวจิยัในอดีต และทดสอบความ
เช่ือถือได้ของค าถามทั้ งหมดด้วยค่าสถิติ Cronbach’s alpha ได้เท่ากับ  .901   แบบสอบถามแบ่งเป็น 4 ตอน ได้แก่ 
สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน ทัศนคติของประชาชน  แรงจูงใจ และอุปสรรคต่อการท าบัญชีครัวเรือน 
แหล่งท่ีมาของขอ้มูลส่วนใหญ่เป็นขอ้มูลปฐมภูมิโดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลและการสมัภาษณ์
ผูแ้ทนครัวเรือน  

มห
าว
ทิย
าล
ยัรั
งสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจ าปี ๒๕๖๐ (RSU National Research Conference 2017)  วนัท่ี ๒๘ เมษายน ๒๕๖๐ 

1179 

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มประชากร หมายถึง หวัหนา้ครอบครัวจากครัวเรือนในหมู่บา้นใหม่ไทยทรงด า  มีทั้งหมด 135 ครัวเรือน 

รวม 135 คน การคดัเลือกหน่วยตวัอย่างใชว้ิธีเฉพาะเจาะจง  ประกอบดว้ยหัวหน้าครอบครัวทั้งหมด 110 คน โดยมี
คุณสมบติัตามก าหนดดงัน้ี 

3.1.1 เป็นหวัหนา้ครอบครัว หมายถึง ผูท้  ารายไดห้ลกัใหก้บัครัวเรือน 
3.1.2 มีอายรุะหวา่ง 30 – 60 ปี 
3.1.3 มีความยนิดีท่ีจะใหข้อ้มูล 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นแบบสอบถาม 1 ฉบบั แบ่งเป็น 4 ตอนดงัน้ี  
3.2.1 ตอนท่ี 1 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัลกัษณะส่วนบุคคลและสถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน 

ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลายปิดโดยใหเ้ลือกตอบ ตามขอ้ความท่ีก าหนดไว ้
3.2.2 ตอนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัทศันคติของการจดัท าบญัชีครัวเรือน ลกัษณะค าถามเป็นแบบปลาย

ปิดแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัทศันคติของการจดัท าบญัชีครัวเรือน โดยแบ่งระดบั
ความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั 

3.2.3 ตอนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัจูงใจต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน ลกัษณะค าถามเป็นแบบ
ปลายปิดแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัจูงใจต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน โดยแบ่ง
ระดบัความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั 

3.2.4 ตอนท่ี 4 เป็นแบบสอบถามเก่ียวกบัปัจจยัอุปสรรคต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน ลกัษณะค าถามเป็นแบบ
ปลายปิดแบบมาตราส่วนประมาณค่าตามระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัอุปสรรคต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน โดย
แบ่งระดบัความคิดเห็นเป็น 5 ระดบั 
3.3 วธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

เม่ือผูว้ิจยัไดร้วบรวมขอ้มูลความเห็นทฤษฎีและผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการสร้าง
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษากรอบแนวคิดในการวจิยั โดยผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลการศึกษาคร้ังน้ีอยา่งเป็น
ขั้นตอน ดงัน้ี 

3.3.1 เตรียมแบบสอบถามฉบบัสมบูรณ์ใหเ้พียงพอกบัจ านวนประชากรท่ีตอ้งการวจิยั 
3.3.2 ผูว้จิยัท าการแจกแบบสอบถามไปยงักลุ่มตวัอยา่ง 110 ชุด โดยผูต้อบแบบสอบถามดว้ยตนเอง 
3.3.3 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของค าถามในแบบสอบถาม 
3.3.4 จดัหมวดหมู่ของขอ้มูลในแบบสอบถาม เพื่อน าขอ้มูลไปวเิคราะห์ทางสถิติ 

3.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล (ระบุสถิติ) 
การวเิคราะห์ขอ้มูล และทดสอบสมมติฐาน โดยมีขั้นตอนต่าง ๆ ดงัน้ี 
3.4.1 ลกัษณะส่วนบุคคลและสถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือนใชว้ธีิการทดสอบทางสถิติเชิงพรรณนา   

ไดแ้ก่ เพศ อาย ุสถานภาพ ระดบัการศึกษา อาชีพหลกั ท่ีดินท ากิน จ านวนสมาชิกในครัวเรือน รายไดต้่อเดือน รายจ่าย
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ต่อเดือน จ านวนหน้ีสินปัจจุบนั จ านวนเงินออมต่อเดือน โดยมีลกัษณะเป็นค าถามปลายเปิด ซ่ึงผูว้จิยัวเิคราะห์โดยหา
ค่าแจกแจงความถ่ี และหาค่าร้อยละ 

3.4.2 การวดัทศันคติของการจดัท าบญัชีครัวเรือน ปัจจยัจูงใจต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน และปัจจยัอุปสรรค
ต่อการจัดท าบัญชีครัวเรือน ใช้วิธีการทดสอบความแตกต่างโดยใช้สถิติไคสแควร์ (Chi-Square Test: 2- test) เพื่อ
ทดสอบความแตกต่างในระดับความคิดเห็นระหว่างปัจจัยท่ีศึกษา โดยก าหนดระดับนัยส าคัญเพ่ือการทดสอบ
สมมติฐานเท่ากบั 0.05 รวมทั้งหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
4. ผลการวจิยั 
 จากข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมจากครัวเรือนจ านวน 110 ครัวเรือนในหมู่บ้านใหม่ไทยทรงด า ต.รางหวาย              
อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี ไดน้ ามาวเิคราะห์และประมวล ดงัน้ี 
4.1 ลกัษณะส่วนบุคคลและสถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน  สรุปไดว้า่ครัวเรือนส่วนใหญ่(ร้อยละ 59) มีรายได้
ต่อเดือนและรายจ่ายต่อเดือนอยูใ่นระดบัเดียวกนั  ซ่ึงจะมีรายไดแ้ละรายจ่ายต่อเดือนอยู่ระหว่าง 5,000-10,000 บาท   
และมีจ านวนครัวเรือนท่ีรายได้ต่อเดือนน้อยกว่ารายจ่ายต่อเดือน ประมาณร้อยละ 26   ส่วนท่ีเหลือร้อยละ 15 เป็น
จ านวนครัวเรือนท่ีมีรายไดต้่อเดือนมากกวา่รายจ่ายต่อเดือน ซ่ึงแหล่งท่ีมาของรายไดข้องครัวเรือนจะมาจากอาชีพหลกั
คือเกษตรกรรม และการรับจา้ง  

จากการสัมภาษณ์ พบวา่ จ านวนรายไดต้่อเดือนมีความไม่แน่นอนเพราะข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและตลาด
สินคา้  ส่วนรายจ่ายของครัวเรือนโดยทัว่ไปจะเป็นการใชจ่้ายในการด ารงชีวิตไดแ้ก่ ค่าอาหารเป็นอนัดบัหน่ึง  และ
รองลงมาค่าของใชใ้นชีวิตประจ าวนั  ส่วนรายจ่ายท่ีเป็นหลกัในการประกอบอาชีพหรือท ามาหากิน  จะเป็นค่าปุ๋ย  ค่า
ยาฆ่าแมลงและสารเคมี   รวมถึงค่าพลงังานดว้ย  อยา่งไรก็ตามการควบคุมค่าใชจ่้ายเป็นไดย้ากเพราะพฤติกรรมการใช้
จ่ายของครัวเรือนท่ีมกัจะใชจ่้ายตามความพอใจ เช่น การซ้ือรถและไม่สามารถท่ีจะผ่อนช าระค่างวดต่อไป หรือการใช้
จ่ายตามตลาดนดัซ้ือของฟุ่ มเฟือย การเล่นการพนนั และการเส่ียงโชคนอกระบบ  จ่ายค่าอินเตอร์เน็ต เป็นตน้ ครัวเรือน
ส่วนใหญ่ไม่มีท่ีดินท ากินเป็นของตนเอง  ดงันั้นครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรมจะมีรายจ่ายค่าเช่าท่ีดินท ากิน  
จากท่ีกล่าวขา้งตน้มีผลกระทบต่อภาระหน้ีสินของครัวเรือนซ่ึงพบวา่ทุกครัวเรือนท่ีส ารวจมาโดยส่วนใหญ่(ร้อยละ 29)
มีภาระหน้ีสินมากกวา่ 100,000 บาทต่อเดือน รองลงมามีภาระหน้ีสินประมาณ  10,000-20,000 ต่อเดือน(ร้อยละ 26) 

 จากการสัมภาษณ์พบวา่ส่วนใหญ่หน้ีกอ้นใหญ่เป็นการกูย้ืมจากธนาคารเพ่ือน ามาใชใ้นการประกอบอาชีพ
หรือความจ าเป็นบางอยา่งของครัวเรือน   ส่วนหน้ีกอ้นเล็กเป็นการกูจ้ากแหล่งเงินกูภ้ายในชุมชนหรือนอกระบบ เพื่อ
น ามาใชจ่้ายในครัวเรือนและเป็นหน้ีค่าผอ่นรถ   ดว้ยเหตุน้ีความสามารถในการออมจึงมีนอ้ย  การออมในท่ีน้ีหมายถึง
การท่ีครัวเรือนมีรายได้เหลือพอท่ีจะออม พบว่ามีจ านวนประมาณ 1,000 ต่อเดือนเป็นส่วนใหญ่ การออมจะมีใน
รูปแบบต่างๆ  เช่น ฝากเขา้กองทุนหมู่บา้น  กองทุนฌาปนกิจสงเคราะห์  เป็นตน้ 
4.2 สถานการณ์การท าบัญชีครัวเรือนของครัวเรือน   โดยจากการสอบถามและข้อมูลท่ี เก็บรวบรวมได้จาก
แบบสอบถาม  น ามาวเิคราะห์และสรุปผลไดด้งัน้ี 
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ตารางที่ 1. การเขา้อบรมการจดัท าบญัชีครัวเรือน และ การปฏิบติัภายหลงัจากการอบรม 

การเข้าอบรมการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

ไม่เคย เคย 
ร้อยละ 60 (66 ครัวเรือน) ร้อยละ 40  (44 ครัวเรือน) 
เคยเข้ารับการอบรมจากหน่วยงาน  
     ธ.ก.ส ร้อยละ 21.8 (24 ครัวเรือน) 
     ผูน้  าชุมชน เช่น ผูใ้หญ่บา้น ก านนั ร้อยละ 20 (22 ครัวเรือน) 
     เอกสารต่าง   ร้อยละ 11.8 (13 ครัวเรือน) 
     เจา้หนา้ท่ีของรัฐ ร้อยละ 17.3 (19 ครัวเรือน) 

การปฏิบัติภายหลังการอบรมการจัดท าบัญชีครัวเรือน 

ไม่สามารถน าไปปฏิบัติได้ สามารถน าไปปฏิบัติได้ 

ร้อยละ 13.6 (15 ครัวเรือน) ร้อยละ 26.4 (29 ครัวเรือน) 
บุคคลที่เป็นผู้บันทึกบัญชีครัวเรือน  
     ตนเอง  ร้อยละ 31.8 (35 ครัวเรือน) 
     บุตร  ร้อยละ 5.5 (6 ครัวเรือน) 
     คู่สมรส  ร้อยละ 2.7 (3 ครัวเรือน) 

 หน่วยงานภายนอกท่ีเขา้มาให้ความรู้แก่ชุมชนในพ้ืนท่ีต าบลรางหวาย  ซ่ึงครัวเรือนในกลุ่มตวัอย่างไดใ้ห้
ขอ้มูลว่าเคยเข้าอบรมกับหน่วยงานต่างๆ ได้แก่  ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์  และ เจ้าหน้าท่ีของรัฐจาก
กรมบัญชีกลางซ่ึงเขา้มาพร้อมกบัธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์   นอกจากน้ีครัวเรือนเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
เอกสารท่ีไดรั้บแจกจากผูใ้หญ่บา้นหรือก านัน   ส่วนใหญ่เป็นการเขา้อบรมเพ่ือรับความรู้จากธนาคาร(ร้อยละ 21.8)  
โดยมีจ านวนครัวเรือนท่ีได้ส่งตวัแทนเขา้รับฟังการอบรมให้ความรู้ดังกล่าวเพียง 44 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 40 
เท่านั้น   ในจ านวนน้ีเม่ือไดรั้บการการอบรมแลว้ มีเพียง 29 ครัวเรือนท่ีสามารถน าความรู้ไปใชใ้นการปฏิบติั (ตารางท่ี 
1)  ซ่ึงผูท่ี้เขา้อบรมส่วนใหญ่เป็นผูรั้บผิดชอบในการบนัทึกขอ้มูลในบญัชีครัวเรือน 
4.3 ทศันคติท่ีมีต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน พบวา่ทศันคติของครัวเรือนท่ีมีต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือนโดยรวมเป็นไป
ในทางเดียวกนัคือทศันคติทางบวก  กล่าวคือ  ครัวเรือนมีความเห็นดว้ยกบัการจดัท าบญัชีครัวเรือนทั้ง 3 ประเด็นใน
ระดบัปานกลางถึงมากท่ีสุด   โดยความเห็นแต่ละระดบัมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคญั   ดงัน้ี 1) ครัวเรือนมีความรู้
เก่ียวกับการท าบัญชีรายรับ รายจ่ายของครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียในระดับมาก  3.38 (ร้อยละ 45.5)                
2) ครัวเรือนท าบญัชีรายรับ รายจ่ายของครอบครัวได ้โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ียในระดบัมาก 3.32 (ร้อยละ 46.4)           
3) ครัวเรือนสามารถวิเคราะห์รายรับ รายจ่ายของครัวเรือนได ้โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.45 (ร้อยละ 42.7) 4) 
ครัวเรือนเล็งเห็นประโยชน์ของการท าบญัชีรายรับ รายจ่ายของครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.48 (ร้อยละ
40.9) 5) ครัวเรือนเห็นวา่การท าบญัชีรายรับ รายจ่ายจะช่วยบริหารเงินของครอบครัวไดดี้ข้ึน โดยมีระดบัความคิดเห็น
เฉล่ีย 3.58 (ร้อยละ 46.4)  6) ครัวเรือนส่วนใหญ่มีความเช่ือมัน่ในตนเองว่าจะสามารถท าบัญชีรายรับ รายจ่าย ของ
ครอบครัวได ้โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.29 (ร้อยละ 47.3) 7) ครัวเรือนไดเ้ขา้อบรมความรู้เก่ียวกบัการท าบญัชี
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รายรับ รายจ่าย หรือ บญัชีครัวเรือน ซ่ึงจะสามารถน าความรู้ไปปฏิบติัได ้โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.30 คิดเป็น 
ร้อยละ 49.1 
 จากการสัมภาษณ์พบวา่  ครัวเรือนส่วนใหญ่มีความรู้และไดรั้บการอบรมจากหน่วยงานต่าง ๆ เช่น ธนาคาร
เพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ รวมทั้ งได้รับการฝึกอบรมและให้ความรู้จากหน่วยงานราชการ ซ่ึงผูน้ าชุมชน ก านัน 
ผูใ้หญ่บ้านให้การสนับสนุนให้ครัวเรือนเข้ารับการฝึกอบรมการจัดท าบัญชีครัวเรือน   และครัวเรือนเล็งเห็น
ความส าคญัของการจดัท าบญัชีครัวเรือน   รู้วา่การท าบญัชีครัวเรือนท าไปเพ่ืออะไร และมีประโยชน์อยา่งไร    ภายหลงั
จากการฝึกอบรม ครัวเรือนไดน้ าความรู้ท่ีไดไ้ปปฏิบติัจริง และสามารถจดัท าบญัชีครัวเรือนได ้ ส าหรับครัวเรือนท่ี
ไดรั้บการฝึกอบรมแลว้ แต่ไม่น าไปปฏิบติั ส่วนใหญ่มีสาเหตุจากความไม่เขา้ใจถึงวธีิการจดัท า    ไม่มีคนในครอบครัว
ท่ีจะท า   และประการสุดทา้ยคือไม่มีเวลาเพียงพอท่ีจะบนัทึกรายการทั้งหมดลงในบัญชีครัวเรือนไดอ้ย่างครบถว้น 
ถูกตอ้ง 
4.4 ปัจจยัจูงใจและปัจจยัอุปสรรคของการจดัท าบญัชีครัวเรือน 

 ปัจจัยจูงใจของการจัดท าบัญชีครัวเรือนของครัวเรือนมีความแตกต่างกันในแต่ละระดับอย่างมีนัยส าคญั  
(Sig. = 0.000) ซ่ึงส่วนใหญ่พบวา่ความคิดเห็นของครัวเรือนส่วนใหญ่ มากกว่าร้อยละ 70  ท่ีมีต่อปัจจยัจูงใจในการ
จดัท าบญัชีครัวเรือนในประเด็นต่าง ๆ  อยู่ในระดบัปานกลางถึงมากท่ีสุด  ดงัน้ี  1) จดัท าบญัชีการครัวเรือนช่วยให้
ทราบสาเหตุของปัญหารายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.66  (ร้อยละ 40) 2) การจดัท า
บญัชีครัวเรือนช่วยให้ครอบครัว ลดรายจ่ายฟุ่ มเฟือย เช่น การพนัน บุหร่ี ฯลฯ โดยมีระดับความคิดเห็นเฉล่ีย 3.61   
(ร้อยละ 36.4)  3) การจดัท าบญัชีครัวเรือนช่วยให้มีการออมเพ่ิมข้ึน สามารถช าระหน้ีสินไดต้ามก าหนดระยะเวลาได ้
โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.45 (ร้อยละ 42.7)  4) การจดัท าบญัชีครัวเรือนจะใชเ้ป็นหลกัฐานในการกูย้ืมเงินจาก
ธนาคารได ้ โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.37 (ร้อยละ 43.6) 5) การจดัท าบญัชีครัวเรือนช่วยวางแผนลดรายจ่ายและ
เพ่ิมรายไดแ้ก่ครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.41 (ร้อยละ 43.6) 6) การจดัท าบญัชีครัวเรือนช่วยใหส้มาชิกใน
ครัวเรือนสามารถวางแผนการใชจ่้ายในครัวเรือนไดอ้ยา่งเหมาะสม โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.39 (ร้อยละ 39.1) 
7) การให้ท าบัญชีครัวเรือนแบบง่าย ๆ ไม่ตอ้งใช้เวลามาก  (แบบอัตโนมัติ) โดยมีระดับความคิดเห็นเฉล่ีย  3.33       
(ร้อยละ53.6) 8) การมีระบบใหร้างวลัหรือยกยอ่งชมเชยแก่ผูท่ี้ท าไดส้ าเร็จ โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.26  (ร้อยละ 
50.9) 

ปัจจยัอุปสรรคของการจดัท าบญัชีครัวเรือนของครัวเรือนมีความแตกต่างกนัในแต่ละระดบัอยา่งมีนยัส าคญั
(Sig. =0.000) ซ่ึงส่วนใหญ่พบวา่ความคิดเห็นของครัวเรือนส่วนใหญ่ มากกวา่ร้อยละ 70  ท่ีมีต่อปัจจยัอุปสรรคของการ
จดัท าท าบญัชีครัวเรือนในประเด็นต่าง ๆ   อยูใ่นระดบัปานกลางถึงมากท่ีสุด  ดงัน้ี 1) ขาดความรู้ ความเขา้ใจของตนเอง
ในการท าบญัชีครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 2.98  (ร้อยละ 43.6) 2) สับสนในการจดบันทึกรายได้ และ
รายจ่ายต่าง ๆโดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 2.92  (ร้อยละ 50)  3) ไม่กลา้เปิดเผยขอ้มูลเก่ียวกบัรายรับ รายจ่าย  โดยมี
ระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 2.75 (ร้อยละ 53.6)  4)ไม่แน่ใจวา่จะท าไดถู้กตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ โดยมีระดบัความคิดเห็น
เฉล่ีย 3.02  (ร้อยละ 56.4)  5) ไม่สามารถจดบันทึกได้ทุกรายการ โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.33 (ร้อยละ 32.7)              
6) ใชเ้วลานานในการจดบนัทึกบญัชีครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 2.94  (ร้อยละ 43.6)  7)ไม่เห็นความส าคญั
และประโยชน์ของบญัชีครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 2.95  (ร้อยละ 46.4)  8) การท าบญัชีครัวเรือนเป็นส่ิง
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ยุง่ยากและเป็นภาระ โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.08  (ร้อยละ 42.7)  9) สมาชิกในครัวเรือนไม่มีส่วนร่วมในการจด
บนัทึกบญัชีครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.04  (ร้อยละ 40.9) 10) ไม่มีผูต้รวจสอบความถูกตอ้งในการจดัท า
บญัชีครัวเรือน โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.01  (ร้อยละ 35.5)  11) ขาดการช่วยเหลือและค าแนะน าจากเจา้หนา้ท่ี
ภาครัฐอยา่งต่อเน่ือง โดยมีระดบัความคิดเห็นเฉล่ีย 3.02  (ร้อยละ 41.8) 

ผลการสอบถามจากครัวเรือนทั้งหมด 110 ครัวเรือน เก่ียวกบัทศันคติในการจดัท าบญัชีครัว เรือน ปัจจยัจูงใจ
ในการจดัท าบญัชีครัวเรือน และปัจจยัอุปสรรคในการจดัท าบญัชีครัวเรือน พบวา่ ครัวเรือนส่วนใหญ่เห็นความส าคญั
และเห็นประโยชน์ของการจดัท าบญัชีครัวเรือน  สามารถช่วยให้ทราบสาเหตุของปัญหารายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย  
ช่วยให้ครอบครัว ลดรายจ่ายฟุ่ มเฟือย เช่น การพนัน บุหร่ี ฯลฯ ช่วยให้มีการออมเพ่ิมข้ึน สามารถช าระหน้ีสินไดต้าม
ก าหนดระยะเวลาได ้ส่วนปัจจยัจูงใจประเด็นอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ การจดัท าบญัชีครัวเรือนจะใชเ้ป็นหลกัฐานในการกูย้ืมเงิน
จากธนาคารได ้การจดัท าบญัชีครัวเรือนจะช่วยวางแผนลดรายจ่ายและเพ่ิมรายไดแ้ก่ครัวเรือน  อีกทั้งยงัสามารถวาง
แผนการใชจ่้ายในครัวเรือนไดอ้ยา่งเหมาะสม การท าบญัชีครัวเรือนแบบง่าย ๆ ไม่ตอ้งใชเ้วลามาก  ครัวเรือนส่วนใหญ่
ไดส่้งตวัแทนเขา้รับการอบรมจากหน่วยงานต่าง ๆ ซ่ึงจดัโดยผูน้ าชุมชน และสามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บการอบรมมา
จดัท าบญัชีครัวเรือนของตนเองได ้ซ่ึงจะเห็นวา่ทศันคติในการจดัท าบญัชีครัวเรือน และปัจจยัจูงใจในการจดัท าบญัชี
ครัวเรือนมีความสัมพนัธ์ในทางเดียวกนั แต่ก็พบวา่ยงัมีครัวเรือนเพียงบางส่วนเท่านั้นท่ีสามารถจดัท าบญัชีครัวเรือน
ได ้จากการส ารวจ และจากการสัมภาษณ์พบวา่ มีปัจจยัอุปสรรคในการจดัท าบญัชีครัวเรือน ไดแ้ก่ ครัวเรือนส่วนใหญ่
เห็นวา่การท่ีไม่สามามารถจดบนัทึกไดทุ้กรายการ การท าบญัชีครัวเรือนเป็นส่ิงยุง่ยากและเป็นภาระ และมีความคิดเห็น
วา่ไม่มีผูต้รวจสอบความถูกตอ้งในการจดัท าบญัชีครัวเรือน ส่วนปัจจยัอ่ืน ๆ ท่ีเป็นอุปสรรคในการจดัท าบญัชีครัวเรือน 
ไดแ้ก่  ขาดความรู้ ความเขา้ใจในการท าบญัชีครัวเรือน มีความสบัสนในการบนัทึกรายไดแ้ละรายจ่ายต่าง ๆ  ไม่กลา้ท่ี
จะเปิดเผยขอ้มูลรายรับ รายจ่าย ไม่มัน่ใจวา่จะท าไดถู้กตอ้งและครบถว้นสมบูรณ์ ใชเ้วลานานในการจดบนัทึก ไม่เห็น
ความส าคญัและประโยชน์ของการจดัท าบัญชีครัวเรือน อีกทั้งสมาชิกในครัวเรือนไม่มีส่วนร่วมในการจัดท าบัญชี
ครัวเรือน และ ขาดการช่วยเหลือ แนะน าจากเจ้าหน้าท่ีภาครัฐอย่างต่อเน่ือง อีกทั้ งบางครัวเรือนอาจจะไม่เห็น
ความส าคญัของการจดัท าบญัชีครัวเรือน เพราะคิดวา่มีวิธีการบริหารการใชเ้งินของครัวเรือนของตนเองได ้ซ่ึงปัจจยั
ดงักล่าวอาจส่งผลใหค้รัวเรือนไม่สามารถจดัท าบญัชีครัวเรือนได ้
 
5. การอภิปรายผล 

จากผลการศึกษาสภาพปัจจุบนัของการท าบญัชีครัวเรือน ของหมู่บา้นใหม่ไทยทรงด า ต.รางหวาย  อ.พนม
ทวน จ.กาญจนบุรี สามารถอภิปรายผลไดน้ี้ 
5.1 สถานภาพทางเศรษฐกิจของครัวเรือน  พบวา่ไดว้า่ครัวเรือนส่วนใหญ่ มีรายไดต้่อเดือนและรายจ่ายต่อเดือนอยูใ่น
ระดบัเดียวกนั  ซ่ึงแหล่งท่ีมาของรายไดข้องครัวเรือนจะมาจากอาชีพหลกัคือเกษตรกรรม และการรับจา้ง และพบว่า 
จ านวนรายไดต้่อเดือนมีความไม่แน่นอนเพราะข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มและตลาดสินคา้และข้ึนอยูก่บัฤดูกาลต่าง ๆ  
ส่วนรายจ่ายของครัวเรือนโดยทั่วไปจะเป็นการใชจ่้ายในการด ารงชีวิตประจ าวนั  และมีรายจ่ายท่ีเป็นหลกัในการ
ประกอบอาชีพหรือท ามาหากิน  อย่างไรก็ตามการควบคุมค่าใชจ่้ายเป็นไปได้ยากเพราะพฤติกรรมการใช้จ่ายของ
ครัวเรือนท่ีมกัจะใชจ่้ายตามความพอใจ จึงส่งผลให้ครัวเรือนมีการออมน้อย ไม่ให้ความส าคญักบัการออม และส่วน
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ใหญ่มีเงินใชจ่้ายเพียงพอส าหรับค่าใชจ่้ายประจ าวนัเท่านั้น  ถึงแมว้่าครัวเรือนจะมีรายไดเ้สริมเพ่ือเพ่ิมรายไดก็้ตาม 
ครัวเรือนส่วนใหญ่ก็ยงัคงไม่ไดใ้ส่ใจในการออมมากนกั  
5.2 ทศันคติท่ีมีต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน พบวา่ทศันคติของครัวเรือนท่ีมีต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือนโดยรวมเป็นไป
ในทางเดียวกนัคือทศันคติทางบวก และพบวา่ความคิดเห็นของครัวเรือนส่วนใหญ่ท่ีมีต่อปัจจยัจูงใจในการจดัท าบญัชี
ครัวเรือนในประเด็นต่าง ๆ  อยู่ในระดับปานกลางถึงมากท่ีสุด  และเห็นความส าคญัของการจดัท าบัญชีครัวเรือน 
ครัวเรือนส่วนใหญ่มีความรู้และไดรั้บการอบรมจากหน่วยงานต่าง ๆ  แต่ไม่น าไปปฏิบติั อาจเป็นเพราะไม่เขา้ใจถึง
วิธีการจดัท า    ไม่มีคนในครอบครัวท่ีจะท า   และไม่มีเวลาเพียงพอท่ีจะบนัทึกรายการทั้งหมดลงในบญัชีครัวเรือน 
และใช้เวลาส่วนใหญ่ในการประกอบอาชีพหารายได้ให้กับครอบครัว และ ขาดการสนับสนุนอย่างต่อเน่ืองจาก
หน่วยงานต่าง ๆ และผูน้ าชุมชน 
5.3 ปัจจยัอุปสรรคของการจดัท าบญัชีครัวเรือนท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่เกิดจากขาดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองในการท า
บญัชีครัวเรือน สบัสนในการจดบนัทึกรายได ้และรายจ่ายต่าง ๆ ไม่กลา้เปิดเผยขอ้มูลรายรับ รายจ่าย ไม่แน่ใจวา่จะท า
ไดถู้กตอ้งครบถว้นสมบูรณ์ ไม่สามารถจดบนัทึกไดทุ้กรายการ คิดวา่การท าบญัชีครัวเรือนเป็นส่ิงยุง่ยากและเป็นภาระ 
ขาดการช่วยเหลือและค าแนะน าจากเจ้าหน้าท่ีภาครัฐอย่างต่อเน่ือง หากผูน้ าชุมชนและหน่วยงานภาครัฐให้การ
สนับสนุนอย่างต่อเน่ืองและส่งเสริมให้ครัวเรือนจดัท าบญัชีครัวเรือนอย่างต่อเน่ือง หรือ สนับสนุนให้ครัวเรือนท่ี
ประสบความส าเร็จในการจดัท าบญัชีครัวเรือนมาถ่ายทอดจากประสบการณ์ของตนเองให้กบัครัวเรือนในชุมชน อาจ
เป็นแรงจูงใจใหค้รัวเรือนอ่ืน ๆ ในชุมชนกลบัมาเห็นความส าคญัและอยากน าไปปฏิบติัเช่นเดียวกบัครัวเรือนท่ีประสบ
ความส าเร็จ 
 
6. บทสรุป 

การศึกษาสภาพปัจจุบนัของการท าบญัชีครัวเรือน : กรณีศึกษาหมู่บา้นใหม่ไทยทรงด า ต.รางหวาย อ.พนม
ทวน จ.กาญจนบุรี มีวตัถุประสงคก์ารวิจยัเพื่อ 1)ให้รู้ถึงสภาพในปัจจุบนัเก่ียวกบัการท าบญัชีครัวเรือนของประชาชน
ในพ้ืนท่ีหมู่บา้นใหม่ไทยทรงด า ต าบลรางหวาย อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรี  2) เพื่อให้รู้ถึงทศันคติ แรงจูงใจ
และอุปสรรคต่อการท าบญัชีครัวเรือนของประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บา้นใหม่ไทยทรงด า ต าบลรางหวาย อ าเภอพนมทวน 
จงัหวดักาญจนบุรี  งานวิจยัน้ีใช้วิธีวิจยัเชิงส ารวจโดยพฒันาแบบสอบถามจากการทบทวนผลงานวิจยัในอดีตและ
ทดสอบความเช่ือถือไดข้องค าถามทั้งหมดดว้ย ค่าสถิติ Cronbach’s alpha โดยใชแ้บบสอบถามเป็นเคร่ืองมือในการเก็บ
ขอ้มูลและการสัมภาษณ์ผูแ้ทนครัวเรือน การวิเคราะห์ขอ้มูล และทดสอบสมมติฐาน ใชว้ิธีการทดสอบทางสถิติเชิง
พรรณนา และ ใชว้ิธีการทดสอบความแตกต่างโดยใชส้ถิติไคสแควร์   ผลการศึกษาสภาพปัจจุบนัของการท าบัญชี
ครัวเรือนของประชาชนในหมู่บ้านใหม่ไทยทรงด า  ต.รางหวาย อ.พนมทวน จ.กาญจนบุรี พบว่าครัวเรือนได้รับ
ค าแนะน าจากผูน้ าชุมชน และ มีหน่วยงานต่าง ๆ มาให้ความรู้และค าแนะน าวิธีการจดัท าบญัชีครัวเรือน  ซ่ึงไดแ้ก่ 
เจา้หนา้ท่ีจากธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ครัวเรือนส่วนใหญ่เห็นความส าคญัและเห็นประโยชน์ของ
การจดัท าบญัชีครัวเรือน  สามารถช่วยให้ทราบสาเหตุของปัญหารายไดไ้ม่เพียงพอกบัรายจ่าย  ช่วยให้ครอบครัว ลด
รายจ่ายฟุ่ มเฟือย ช่วยใหมี้การออมเพ่ิมข้ึน สามารถช าระหน้ีสินไดต้ามก าหนดระยะเวลาได ้จากการส ารวจ และจากการ
สมัภาษณ์พบวา่ มีปัจจยัอุปสรรคในการจดัท าบญัชีครัวเรือน ไดแ้ก่ ครัวเรือนส่วนใหญ่เห็นวา่ไม่สามารถจดบนัทึกได้
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ทุกรายการ การท าบัญชีครัวเรือนเป็นส่ิงยุ่งยาก เป็นภาระ และไม่มีผูต้รวจสอบความถูกตอ้ง ส่วนปัจจัยอ่ืนท่ีเป็น
อุปสรรคในการจดัท าบญัชีครัวเรือนอ่ืน  ไดแ้ก่  ขาดความรู้ ความเขา้ใจในการท าบญัชีครัวเรือน มีความสบัสนในการ
บนัทึกรายไดแ้ละรายจ่ายต่าง ๆ  ไม่กลา้ท่ีจะเปิดเผยรายรับ รายจ่ายให้ใคร ๆ ไดรู้้ ไม่มัน่ใจว่าจะท าได้ถูกตอ้งและ
ครบถว้นสมบูรณ์ ใชเ้วลานานในการจดบนัทึก ไม่เห็นความส าคญัและประโยชน์ของการจดัท าบญัชีครัวเรือน อีกทั้ง
สมาชิกในครัวเรือนไม่มีส่วนร่วมในการจดัท าบัญชีครัวเรือน และ ขาดการช่วยเหลือและค าแนะน าจากเจา้หน้าท่ี
ภาครัฐอยา่งต่อเน่ือง อีกทั้งบางครัวเรือนอาจจะไม่เห็นความส าคญัของการจดัท าบญัชีครัวเรือน เพราะคิดวา่มีวิธีการ
บริหารการใชเ้งินของครัวเรือนของตนเองได ้ซ่ึงปัจจยัดงักล่าวอาจส่งผลให้ครัวเรือนไม่สามารถจดัท าบญัชีครัวเรือน
ซ่ึงมีความสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของสุนีย ์ตฤณขจี และ นิยะดา       วเิศษบริสุทธ์ิ(2551) ไดศึ้กษาการรับรู้และปัจจยัท่ี
มีผลต่อการตดัสินใจจดัท าบญัชีครัวเรือน ของประชนในอ าเภอพระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา พบวา่การ
รับรู้และช่องทางการเปิดรับข่าวสารเก่ียวกบัการท าบัญชีครัวเรือน ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เคยไดรั้บข่าวสาร
เก่ียวกบัการรณรงคใ์หจ้ดัท าบญัชีครัวเรือน โดยมีช่องทางการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกบัการรณรงคใ์หจ้ดัท าบญัชีครัวเรือน 3 
ล าดบัแรก คือ โทรทศัน์ การแนะน าของผูน้ าชุมชน และการประชุมช้ีแจงของบุคลากรเจา้หนา้ท่ีธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์ และ การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน พบวา่ ปัจจยัท่ีมีผลต่อการจดัท าบญัชีครัวเรือน
ของประชาชนในอ าเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวดัพระนครศรีอยุธยา คือ ปัจจยัด้านการจดัการทางการเงินโดยให้
ความส าคญักบัปัจจยัยอ่ย คือ การไดเ้รียนรู้การบริหารและวางแผนการใชเ้งินมากท่ีสุด และปัจจยัดา้นครอบครัวโดยให้
ความส าคญักบัปัจจยัยอ่ย คือ การเห็นคุณค่าของเงินมากข้ึน รองลงมาเป็นปัจจยัดา้นชุมชนโดยใหค้วามส าคญักบัปัจจยั
ยอ่ย คือ ความภาคภูมิใจท่ีไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของการพฒันาชุมชน ส่วนสาเหตุท่ีท าให้ไม่จดัท าบญัชีครัวเรือนในปัจจุบนั 
พบวา่ ประชาชนในอ าเภอพระนครศรีอยธุยา จงัหวดัพระนครศรีอยธุยา มีความคิดเห็นว่า เสียเวลาในการจดัท า และ
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ มุทิตา ซิงห์ (2554) ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีผลต่อเกษตรกรอ าเภอสันทราย จงัหวดั
เชียงใหม่ ในการท าบญัชีครัวเรือน ผลการศึกษาพบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ตอ้งการให้หน่วยงานของรัฐควรเขา้มาช่วย
สนบัสนุนการจดัท าบญัชีครัวเรือนและตอ้งการความรู้วา่บญัชีครัวเรือนจะช่วยใหเ้กษตรกรลดหน้ีไดอ้ยา่งไร   
 จากผลการวิจยัน้ี สามารถพฒันางานวิจัยในอนาคตได้ คือ การทดสอบว่าครัวเรือนท่ียงัท าบญัชีครัวเรือน
ต่อเน่ืองและท่ีเลิกท าบญัชีครัวเรือนแลว้ มีความแตกต่างในปัจจยัใดบา้ง   และควรมีการท าวิจยัเชิงปฏิบติัการแบบมี
ส่วนร่วม โดยมีอาสาสมคัรครัวเรือนเพ่ือท าการวจิยัร่วมกนั โดยการสนบัสนุนให้มีการฝึกปฏิบติัการท าบญัชีครัวเรือน 
และมีการติดตามประเมินผล เพ่ือสร้างใหเ้กิดกลุ่มตน้แบบ ท่ีจะเป็นตวัอยา่งเพ่ือขยายผลใหก้บัชุมชนอ่ืน ๆ ต่อไป 
 
7. กติตกิรรมประกาศ 

งานวิจัยฉบับน้ีส าเร็จลงได้ดว้ยดี เน่ืองจากไดรั้บความกรุณาอย่างสูงจาก ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.น่ิมนวล 
วเิศษสรรพ ์ท่ีกรุณาให้ค  าแนะน าปรึกษาตลอดจนปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องต่าง ๆ ผูว้ิจยัตระหนกัถึงความกรุณาและ
ความตั้งใจจริงของท่าน ขอกราบขอบพระคุณเป็นอยา่งสูง  และขอขอบพระคุณประชาชนในพ้ืนท่ีหมู่บา้นใหม่ไทย
ทรงด า ต าบลรางหวาย อ าเภอพนมทวน จงัหวดักาญจนบุรี  ท่ีให้ความร่วมมือตอบแบบสอบถามและให้ขอ้มูลในการ
สมัภาษณ์อยา่งดียิง่ และการวจิยัน้ีไดรั้บทุนสนบัสนุนการวจิยัจากมหาวทิยาลยัรังสิต  
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