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บทคดัย่อ 
บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์เร่ือง การศึกษาแนวทางการปริวรรตวิถีชีวิตกสิกรชานเมือง 

หลกัสูตรศิลปศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวฒันธรรมศึกษา มหาวทิยาลยัมหิดล งานวจิยัดงักล่าวมีวตัถุประสงค ์ เพ่ือศึกษา
ทรรศนียมิติทางประวติัศาสตร์ของการกดข่ีในโลกแห่งชีวติชีวติของชาวนา  ผูว้จิยัใชก้ารวจิยัเชิงคุณภาพภาคสนาม เขา้
ไปสังเกตในฐานะผูมี้ส่วนร่วมกบัชุมชนชาวนาในพ้ืนท่ีภาคกลาง พ้ืนท่ีก่ึงเมืองก่ึงชนบทต าบลคลองโยง อ าเภอพุทธ
มณฑล จงัหวดันครปฐม รายงานผลในลกัษณะกรณีศึกษาจ านวน 5 ราย แลว้สร้างขอ้สรุปดว้ยการวเิคราะห์เชิงอุปนัย 
(Analytic induction) ผูว้ิจัยเสนอผลการวิจยัว่า ชีวิตชาวนาในสังคมร่วมสมยัถูกลดทอนความเป็นมนุษยล์งไปด้วย
ระบบทุนนิยมและวตัถุนิยมท่ีถาโถมมากบันโยบายการพฒันา โดยแทรกซึมและแฝงปรากฏในวถีิการผลิตของชาวนา
และในชีวติประจ าวนั ภายใตร้ะบบการผลิตบนระบบทุนนิยมความเป็นมนุษยข์องชาวนาถูกลดทอนไปเป็นเคร่ืองจกัร
รับใชว้ตัถุผ่านพ่ึงพาวตัถุสมยัใหม่ในการผลิตอย่างเขม้ขน้ และมูลค่าส่วนเกินได้ตกไปเป็นของนายทุนมากกว่าตวั
ชาวนาเอง ชาวนาตอ้งทนทุกขโ์ดยท่ีชาวนานั้นไม่ไดต้ระหนกัถึงภาวะแห่งความกดข่ีน้ีมากเท่าใดนกั ขอ้สรุปดงักล่าว
ช่วยยืนยนัไดว้า่ การพฒันาวิถีชีวิตชาวนาตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงน่าจะช่วยให้ชาวนาไดคื้นกลบัสู่ความเป็น
มนุษยท่ี์ไม่ตอ้งทนทุกข ์มีความพอประมาณ มีเหตุผล และภูมิคุม้กนัการกดข่ียิง่ข้ึน 
 

ค ำส ำคญั: ชาวนา, ระบบทุนนิยม, การถกูลดทอนความเป็นมนุษย์, ส านึกการกดขี่, เศรษฐกิจพอเพียง 
 

Abstract 
This article is a part of a thesis entitled “A study of Transformative Approach of Suburb Peasants’ Way of 

Life”. The objective of the study is to investigate a historical perspective on the oppression from which agriculturists 
suffered. The researcher emphasized a qualitative field study in a suburb area of Klongyong Sub-district, 
Phutthamonthon District, Nakhon Phathom Province in central Thailand,. The research was conducted with 5 
farmers who were the participants of this research. The data were gained from observation and in-depth interviews 
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with the participants, and the conclusion was provided through an analytic induction. The result showed that the 
agriculturists in contemporary society were dehumanized by capitalism and materialism caused by the development 
of policies and practices seen in their daily life dependent upon production. They become machines working to 
survive in the money-oriented capitalism cycle where surplus value is taken by capitalists.  Farmers were found to be 
unconsciously suffered from the oppression. The results of the study confirmed that the philosophy of sufficiency 
economy would be able to help them live sustainably with immunity from oppression. 
 

Keywords: agriculturist, capitalism, dehumanization, conscientiousness, Philosophy of Sufficiency Economy 
1. บทน า 

ชาวนาเป็นหน่ึงในอาชีพดา้นเกษตรกรรมของคนไทย ท่ีมีจ านวนชาวนาผูเ้พาะปลูกขา้วกวา่ 37 ลา้นครัวเรือน 
(ไทยรัฐออนไลน์, 4 ส.ค. 2557) อีกทั้งยงัเป็นอาชีพท่ียดึถือกนัมาเป็นเวลาชา้นาน ในเวบ็ไซตไ์ทยรัฐออนไลน์ ในหวัขอ้
ข่าว "ยทุธศาสตร์ขา้ว" ฉบบัหอการคา้ ยกระดบั "ชาวนาไทย" ข้ึนชั้นเกษตรกรยคุใหม่ ประจ าวนัท่ี 4 สิงหาคม 2557  
ไดเ้ขียนไวว้่า ไม่วา่ “กระแสโลกาภิวตัน์” จะพฒันาเศรษฐกิจโลกไปไกลสักแค่ไหน  ส าหรับประเทศไทย ภาคท่ียงั
ครองความส าคญัและมีจ านวนประชากรมากท่ีสุดของประเทศ ยงัคงเป็น “ภาคการเกษตร” โดยมีขา้วเป็นเสน้เลือดหล่อ
เล้ียงวิถีชีวติท่ีส าคญัท่ีสุด เช่นเดียวกบั “ชาวนา” ท่ีไดช่ื้อวา่เป็น “กระดูกสันหลงั” ของประเทศ แต่วิถีชีวติของ “ชาวนา
ไทย” กลบัเผชิญกบัความยากจน มีคุณภาพชีวิตท่ีอยูใ่นระดบัล่างสุดของสังคม แมต้อ้งตรากตร าท านาอยา่งหามรุ่งหาม
ค ่า “หลงัสูฟ้้า หนา้สูดิ้น” แต่กลบัตอ้งแบกหน้ีสินลน้พน้ตวั รายไดจ้ากการท านาไม่สามารถเล้ียงชีพได ้และดูเหมือนยิ่ง
ปลูกยิง่ท านาก็ยิง่ท าใหว้ถีิชีวติความเป็นอยูถ่ดถอย ไม่ไดดี้ข้ึนแมแ้ต่นอ้ย จากอดีตผืนนาท่ีเคยกวา้งใหญ่ไพศาล แต่เขา้สู่
ยคุปัจจุบนั ชาวนาโดยส่วนใหญ่ของประเทศกลบัตอ้งเช่าท่ีนาตนเองท ากิน ผลผลิตท่ีไดจ้ากหยาดเหง่ือท านาชนิดหลงั
สู้ฟ้า หน้าสู้ดิน ถูกกดข่ีราคา ถูกโขกสับ เอารัดเอาเปรียบจากบุคคลทุกกลุ่มทุกฝ่าย ไม่สมกบัเป็น “กระดูกสันหลงั” 
ของชาติแมแ้ต่นอ้ย  

จากหัวขอ้ข่าวขา้งตน้ ไดแ้สดงให้เห็นถึงสภาพความเปล่ียนแปลงของวิถีชีวติของชาวนาในยคุปัจจุบนัท่ีรู้จกั
กนัในนามยคุโลกาภิวตัน์หรือยคุสมยัใหม่ ซ่ึงเป็นยคุท่ีน าความเปล่ียนแปลงในเชิงถอยหลงัใหแ้ก่ชาวนามากกวา่กา้วไป
ขา้งหนา้ ถา้หากมองในเชิงคุณค่าและความหมายในตวัอาชีพแลว้ ถือไดว้า่เป็นอาชีพท่ีมีความส าคญัต่อประชาชนและ
ประเทศชาติเป็นอย่างยิ่ง ในฐานะของการเป็นผูผ้ลิตคนส าคญัและเป็นท่ีมาของสินคา้เศรษฐกิจล าดบัตน้ๆ แต่ทว่า
ชาวนานั้นถูกลดทอนคุณค่าและความหมายลงไปมาก ทั้งดา้นวถีิชีวิต ความเช่ือ ประเพณีวฒันธรรม และการอยูร่่วมกนั
อยา่งสมดุลกบัธรรมชาติ ชาวนาท่ีเดิมด าเนินชีวติอยา่งสมดุลกบัธรรมชาติ เคารพธรรมชาติ ซ่ึงแสดงออกผา่นประเพณี
พิธีกรรมและความเช่ือท่ีเก่ียวกบัการท านา และวิถีชีวติท่ีเป็นไปตามวฏัจกัรของธรรมชาติ หากแต่ปัจจุบนัวถีิเหล่าน้ีได้
เปล่ียนแปลงไปดว้ยการถูกก าหนดให้เป็นไปตามความตอ้งการของสังคม โดยเฉพาะสังคมทุนนิยมท่ีมุ่งตอบสนอง
ความตอ้งการในวตัถุและตลาดธุรกิจเป็นส าคญั การผลิตผลิตผลทางการเกษตรจึงตอ้งใชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม่เขา้มาช่วย 
ทั้งเคร่ืองจกัรและสารเคมี เพ่ือให้ทนัต่อความตอ้งการของตลาด ผลท่ีตามมาคือวิธีการผลิตมีความกา้วหนา้ตามยคุสมยั 
แตชี่วติชาวนากลบัยิง่เดินถอยหลงั 
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ตวัอยา่งของการมุ่งสู่ระบบทุนนิยมจนก่อให้เกิดวกิฤตในชีวติของชาวนา ปรากฏใหเ้ห็นชดัเจนผา่นกรณีของ
ปรากฏการณ์โครงการรับจ าน าขา้วเปลือกของภาครัฐในช่วงท่ีผา่นมา (พ.ศ. 2554-2556) ความลม้เหลวท่ีส่งผลต่อชีวิต
ชาวนาไทยไม่เพียงน าความเดือดร้อนมาให้แต่ยงัพรากชีวติกระดูกสันหลงัของชาติไปอยา่งไม่มีวนักลบั ทั้งในขณะท่ี
เขียนความเรียงน้ี (เมษายน 2557) ปัญหาก็ยงัไม่ไดรั้บการแกไ้ขอยา่งจริงจงัใหห้มดไปแต่อยา่งใด  

ชีวิตของ เฉลิม สระทองอว้น ชาวนาบา้นบึงหล่ม ต.คลองน ้ าไหล อ.คลองลาน จ.ก าแพงเพชร ถือเป็นกรณี
ตวัอยา่งอนัหน่ึงของชาวนาผูป้ระสบกบัผลกระทบจากโครงการรับจ าน าขา้ว ในนิตยสาร ฅ.คน (สุชาติ สุขประสิทธ์ิ 
และสุทธิโชค จรรยาองักูร, 2557) เฉลิม ให้สัมภาษณ์ว่า “ยอ้นไปเม่ือประมาณสองปีท่ีแลว้ รัฐบาลได้ให้นโยบาย
ช่วยเหลือชาวนาท่ีเรียกวา่ โครงการรับจ าน าขา้ว เพ่ือช่วยเหลือเร่ืองรายไดใ้ห้แก่ชาวนา ดว้ยการเปิดโครงการน้ีข้ึนมา
เพ่ือซ้ือขา้วจากชาวนาในราคาตนัละ 15,000 บาท ซ่ึงเป็นมูลค่าท่ีสูงกวา่การซ้ือขายในตลาดปกติ ท่ีไดเ้พียงตนัละ 7,000 
– 8,000 บาท เม่ือเห็นราคาท่ีต่างกนัคร่ึงต่อคร่ึงเช่นน้ี ก็เกิดความหวงัและก าลงัใจในการลงทุนลงแรงท านาอยา่งไม่รู้จกั
เหน็ดเหน่ือย ชาวนาคนใดท่ีไม่เขา้ร่วมโครงการก็นบัวา่ปล่อยโอกาสท่ีจะร ่ ารวยมีชีวติสุขสบายไปเปล่าๆ”  

เม่ือเวลาผ่านไปการณ์กลบัเกิดการพลิกผนัอยา่งกระทนัหัน เม่ือวนัหน่ึงเม็ดเงินจ านวนมากไดห้ายวบัไปต่อ
หนา้ต่อตา เน่ืองจากเกิดปัญหาคอรัปชัน่ในโครงการ การจ่ายเงินจึงหยดุชะงกั และไม่รู้อนาคตท่ีแน่นอนเลยวา่เงินจาก
การขายขา้วตนัละหม่ืนกวา่บาทจะไดใ้นวนัไหน ดว้ยเหตุน้ีชาวนาผูซ่ึ้งตอ้งมีค่าใชจ่้ายในชีวติประจ าวนัเช่นเดียวกนักบั
มนุษยเ์งินเดือนคนอ่ืนๆ ท่ีไดรั้บเงินเดือนเป็นประจ าทุกเดือน แต่ตวัชาวนาเองไม่ไดมี้เงินเดือนประจ าท่ีจะไดรั้บใน
ทุกๆ เดือน รอรับเพียงเงินกอ้นใหญ่จากการขายขา้วในแต่ละฤดูกาลซ่ึงใชเ้วลาหลายเดือนกวา่จะไดเ้งินมา ท าให้ตอ้ง
เผชิญกบัวิกฤตท่ีสัมพนัธ์กบัรายไดอ้นัสัมพนัธ์กบัการคา้ขา้ว การมุ่งท าการผลิตท่ีลงทุนและลงแรงมหาศาลเพ่ือน าขา้ว
ไปขายในโครงการรัฐบาลนั้น ท าให้ชาวนาแทนท่ีจะไดรั้บผลตอบแทนเป็นเงินกอ้นใหญ่แต่กลบักลายเป็นผูป้ระสบ
ปัญหาการเงินในชัว่พริบตา เงินท่ีหวงัจะเอาไปหกัลบกลบหน้ีในส่วนตน้ทุนและส่วนท่ีเหลือน าไปใชจ่้ายกลายเป็นเงิน
ช่ีชาวนาไม่ได้จบัตอ้ง ไม่มีเงินมาหมุนใชจ่้ายในชีวิตประจ าวนั ชาวนาบางรายเกิดภาวะความเครียดหนักถึงขนาด
ตดัสินใจปลิดชีพตวัเอง ดงัในกรณีของบุญมา สระทองอว้น ภรรยาของเฉลิม สระทองอว้น เพราะหาทางออกไม่ได ้ไม่
รู้จะหาเงินมาจากไหนนัน่เอง 

การช่วยเหลือชาวนาเพื่อการยกระดบัคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึนของรัฐบาลถือเป็นการกระท าท่ีดีซ่ึงสมควรท า แต่
การช่วยเหลือโดยสร้างความหวงัให้แก่ชาวนาในระยะสั้น ดงัโครงการพยงุราคาขา้วท่ีให้ราคาสูงแต่ก็ทนอยูไ่ดไ้ม่นาน
นั้น นอกจากจะไม่ไดช่้วยท าใหคุ้ณภาพชีวติดีข้ึนและยัง่ยืนแลว้ ยงัเป็นการซ ้ าเติมความล าบากเดือดร้อนแก่ชาวนามาก
ข้ึนอีก ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากโครงการช่วยเหลือชาวนาของรัฐบาล นอกจากจะไม่แสดงให้เห็นวา่การท าให้ราคา
ขา้วสูง และชาวนามุ่งใชทุ้นในการผลิตสูงเพ่ือให้ไดข้า้วไปขายในปริมาณมากและเวลาอนัรวดเร็วจะเป็นประโยชน์ต่อ
ชีวิตชาวนา เพราะชาวนาไม่ไดพ้น้จากการเป็นผูถู้กเอารัดเอาเปรียบหรือผูถู้กกดข่ี ลงทุนมากก็ท าให้มีหน้ีมากเพราะ
ยอมลงทุนเพ่ือความหวงัวา่เม่ือขายขา้วแลว้จะน ามาใชคื้นได ้แต่สุดทา้ยชาวนาเป็นเพียงผูป้ราศจากทรัพย ์เน่ืองจากมี
รายจ่ายมากกวา่รายได ้และเป็นผูน้ าผลประโยชน์ไปใหแ้ก่เจา้ของปัจจยัการผลิตท่ีชาวนาในสงัคมทุนนิยมจะตอ้งพึ่งพา
อยา่งหลีกเล่ียงไม่ได ้

ปรากฏการณ์การซ ้ าเติมความเป็นกลุ่มชนชั้นผูถู้กกดข่ีของชาวนา จากความพยายามในการให้ความช่วยเหลือ
ชาวนาใหพ้น้จากความล าบากสู่การลืมตาอา้ปากไดผ้า่นนโยบายรับจ าน าขา้วของรัฐบาล และจากสภาพความเดือดร้อน
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และไม่ยติุธรรมท่ีชาวนาไดเ้ผชิญนั้น นอกจากไม่ไดช่้วยส่งเสริมคุณค่าของชีวติและวถีิของการท านาของชาวนาใหเ้พ่ิม
มากข้ึนแลว้ ยงัไม่ได้ส่งเสริมความสัมพนัธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติให้ด าเนินไปอย่างย ัง่ยืน ทั้ งยงัเป็นการรักษา
สถานภาพของความเป็นผูอ้ยูภ่ายใตอ้  านาจของชาวนาอีกดว้ย เหตุน้ีเองจึงเป็นจุดเร่ิมตน้ของความสนใจในประเด็นวิถี
ชีวิตชาวนาในยคุปัจจุบนั ภายใตห้ัวขอ้ การศึกษาแนวทางการปริวรรตวิถีชีวิตกสิกรชานเมือง โดยผูว้ิจยัเร่ิมตน้ความ
สนใจใคร่รู้ดว้ยสมมติฐานท่ีเกิดจากการทบทวนวรรณกรรมวา่ ชาวนายงัถูกกดข่ีอยู ่และอาจเป็นรูปแบบใหม่แห่งการ
กดข่ี จึงเกิดค าถามวา่ แบบแผนการถูกกดข่ีนั้นเป็นอย่างไร และชาวนารับรู้ถึงสภาพการถูกกดข่ีอย่างไร และชาวนา
พร้อมท่ีจะหาทางเลือกให้ตวัเองไดห้ลุดพน้จากการกดข่ีและปัญหาต่างๆ อยา่งไร โดยท่ีกลุ่มตวัอยา่งเป็นชาวนาท่ีอาศยั
อยู่ในเขตชานเมือง ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีเมืองก่ึงชนบทท่ีตอ้งเผชิญกบัการพฒันาและผลของการพฒันาภายใตร้ะเบียบของ
สงัคมสมยัใหม่และระบบเศรษฐกิจแบบทุนนิยม 
 

2. วตัถุประสงค์ 
เพื่อศึกษาทรรศนียมิติทางประวติัศาสตร์ของการกดข่ีผา่นชีวติของชาวนา  

 

3. อุปกรณ์และวธีิการ / วธีิด าเนินการวจิยั 
ผูว้จิยัไดใ้ชแ้นวทางการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative research) เพ่ือศึกษาขอ้มูลแบบแผนการกดข่ีท่ีเกิดข้ึนใน

วิถีชีวิตชาวนาในสังคมร่วมสมยั ผ่านการท างานภาคสนาม พ้ืนท่ีท่ีใชใ้นการศึกษา คือ ต าบลคลองโยง อ าเภอพุทธ
มณฑล จงัหวดันครปฐม 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

ผูมี้ส่วนร่วมกบัโครงการวจิยัประกอบดว้ย ชาวนาคลองโยงท่ีไดค้ดัเลือกมาเป็นกรณีศึกษา จ านวน 5 คน การ
เลือกกรณีศึกษาในยทุธศาสตร์การเลือกแบบเจาะจง ชาวนาทุกคนมีอาย ุ50 ปีข้ึนไป เป็นทั้งผูท่ี้มีประสบการณ์การท า
นาเป็นเวลากวา่ 40 ปีข้ึนไป มีประสบการณ์ ความรู้เก่ียวการท านาและชีวิตชาวนา ทั้งน้ีเลือกจาก (1) ผูมี้ส่วนร่วมท่ีมี
ลกัษณะสอดคลอ้งกบัแนวคิดเร่ืองการถูกกดข่ี คือ เป็นผูท่ี้ไดรั้บความเดือดร้อนและความอยติุธรรม (2) ความยนิยอม
พร้อมใจในการให้ขอ้มูลของผูมี้ส่วนร่วม (3) สุ่มตวัอยา่งอยา่งง่ายดว้ยการเลือกผูท่ี้ประกอบอาชีพชาวนา และยงัมีการ
ท านาเป็นอาชีพอยู ่
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  

ผูว้จิยัใชก้ารสงัเกตแบบมีส่วนร่วมและการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยใชค้  าถามปลายเปิด โดยผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปสังเกต
แบบมีส่วนร่วมเป็นระยะเวลา 8 เดือน ในวธีิการท านาตั้งแต่ปลูกไปจนถึงเก็บเก่ียว รวมถึงวถีิชีวติความเป็นอยูใ่นแต่ละ
วนั ในฐานะผูส้ังเกต ผูว้ิจัยเก็บข้อมูลด้วยการจับจ้องเฝ้ามองการด าเนินชีวิต และการท านาของชาวนาอย่างพินิจ
พิเคราะห์ ฟังบทสนทนาในชีวิตประจ าวนั ท่ีชาวนาส่ือสาร พูดคุยเร่ืองต่าง ๆ ในบางประเด็น ผูว้ิจัยได้ใช้ค  าถาม
ปลายเปิดเพื่อให้ไดข้อ้มูลเชิงลึก อาทิเช่น มีการเปล่ียนแปลงในวิธีการท านาอยา่งไร การท านาท่ีเปล่ียนไปท าให้ชีวิต
ความเป็นอยูเ่ปล่ียนไปอยา่งไร วิถีชีวิตในอดีตกบัปัจจุบนัแตกต่างกนัอยา่งไร  ผูว้ิจยัใชก้ารพูดคุยเชิงลึกมากกว่าการ
สมัภาษณ์อยา่งเป็นทางการ ดว้ยจุดหมายให้ผูใ้ห้ขอ้มูล รู้สึกปลอดโปร่งโล่งใจในการสนทนา และให้ขอ้มูลดว้ยความ
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เป็นธรรมชาติ การพดูคุยอาจใชก้ารถามค าถามน าในการสนทนา แต่ก็มิใช่เป็นลกัษณะการสมัภาษณ์ท่ีมีโครงสร้างหรือ
เป็นล าดบั แต่พยายามพดูคุย ชวนถาม ชวนตอบ ใหอ้ยูใ่นกรอบค าถามกวา้ง ๆ ท่ีผูว้จิยัวางไว ้
3.3 วธีิด าเนินการวจิยั 

3.3.1 ตั้งค  าถามวจิยั 
3.3.2 ออกแบบการวจิยั เลือกพ้ืนท่ีศึกษา และกลุ่มตวัอยา่ง 
3.3.3 ศึกษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง 
3.3.4 เก็บขอ้มูลภาคสนาม และวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.3.5 เขียนรายงาน  

3.4 วธีิวเิคราะห์ขอ้มูล 
ผูว้ิจยัวิเคราะห์ขอ้มูลสร้างขอ้สรุปตามแนวทางการวิเคราะห์เชิงอุปนัย (Analytic induction) โดยเช่ือมโยง

เหตุการณ์ในชีวิตชาวนาท่ีได้จากการสังเกตเชิงประจกัษ์และการสัมภาษณ์เชิงลึก  ภายใตก้รอบแนวคิดเร่ืองการถูก
ลดทอนความเป็นมนุษยข์องเปาโล แฟรร์ และแนวคิดความขดัแยง้ของมาร์กซ์ 

 
4. ผลการวจิยั 

จากการศึกษาภาคสนามดว้ยการสังเกตในฐานะผูมี้ส่วนร่วมและสัมภาษณ์เชิงลึก พบวา่ ในช่วง พ.ศ. 2500-
ปัจจุบนั การท านาท่ีต าบลคลองโยงมีพฒันาการเปล่ียนแปลงมาอย่างต่อเน่ือง โดยสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ช่วงดว้ยกนั 
ไดแ้ก่ ช่วงแรกท านาหวา่น ช่วงท่ีสองท านาด า และช่วงท่ีสามท านาหวา่น มีรายละเอียดดงัแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 รายละเอียดการท านาในแต่ละช่วง 

วธิีการท า 

ประเภทการท านา 

นาหว่านดั้งเดมิ 
 อดตี-พ.ศ. 2510 

นาด า 
พ.ศ. 2510-2525 

นาหว่านแบบใหม่ 
พ.ศ. 2525-ปัจจุบัน 

1. การเตรียมพ้ืนท่ี ใชค้วายไถ ใชค้วายไถ, 
ใชค้วายเหล็กไถ 

ใชค้วายเหล็กไถ, 
ใชร้ถตีนตะขาบตีดิน 

2. การเพาะปลูก มือหวา่น ด านาดว้ยมือ เคร่ืองพน่เมล็ดขา้ว 
3. การดูแลบ ารุงรักษา มูลสตัว ์ 

หมกัฟาง 
มูลสตัว,์ หมกัฟาง, เล้ียงเป็ด,  
ปุ๋ ยเคมี, สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

ปุ๋ ยเคมี,  
สารเคมีก าจดัศตัรูพืช 

4. การเก็บเก่ียว เก่ียวดว้ยมือ, ใชค้นแบกหามขน
ขา้วเขา้บา้น, ใชค้วายนวด 

เก่ียวดว้ยมือ, ใชร้ถขนลากขา้ว
เขา้บา้น, ใชค้วายนวด, 
ใชร้ถนวด 

ใชร้ถนวด, ใชร้ถเก่ียว (รองขา้ว
ใส่กระสอบ), ใชร้ถเก่ียว (รอง
ขา้วในอุม้) 

5. การจดัการผลผลิต ปลูกกิน ส่วนท่ีเหลือขาย ปลูกกิน ส่วนท่ีเหลือขาย ปลูกขาย 
6. แรงงาน/เทคโนโลยี แรงงานคนและสตัว ์ แรงงานคนและสตัว ์เคร่ืองจกัร

เร่ิมเขา้มาแบ่งเบา 
เคร่ืองจกัรทดแทนแรงงานคน
และสตัว ์

7. ตน้ทุนในการผลิต ค่าขา้วปลาอาหารในการเล้ียงดู
แรงงานคน 

ค่าขา้วปลาอาหารในการเล้ียงดู
แรงงานคน, ค่าจา้งแรงงาน, ค่า
ปุ๋ ย  

ค่าจา้งแรงงาน, ค่าน ้ามนั
เช้ือเพลิง, ค่าพนัธุ์ขา้ว, ค่าปุ๋ ย, 
ค่ายาเคมี, ค่าเช่าท่ีดิน 
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วธิีการท า 

ประเภทการท านา 

นาหว่านดั้งเดมิ 
 อดตี-พ.ศ. 2510 

นาด า 
พ.ศ. 2510-2525 

นาหว่านแบบใหม่ 
พ.ศ. 2525-ปัจจุบัน 

8. พนัธ์ุขา้ว 
 
 
 
9. ความถ่ีในการปลูกขา้ว 

- กินได ้(ขาวอากาศ, เหลือง
อ่อน, เหลืองสูง, พญาชม, 
ป่ินแกว้) 
- ปลูกกิน, เก็บไวท้  าพนัธุ ์ 
ปีละ 1 คร้ัง 

ช่วงแรก ปลูกขา้วกินได ้
เปล่ียนไปเป็นปลูกพนัธุ์ กข กิน
ไม่ได ้เป็นโรคง่าย  
 
ปีละ 1 คร้ัง 

- กินไม่ได ้(กข7, กข9, กข11, 
กข49 เป็นตน้) 
- ปลูกขาย, ไม่เก็บไวท้  าพนัธุ์ 
 
ปีละ 2 คร้ังคร่ึง (2 ปี 5 คร้ัง) 

10. ความสมัพนัธ์ของคนกบั
ธรรมชาติ 

ประกอบพิธีกรรมเก่ียวกบัแม่
โพสพ 

ประกอบพิธีกรรมบางอยา่ง
เก่ียวกบัแม่โพสพ 

ไม่มีการประกอบพิธีกรรม 

 

จากตารางขา้งตน้แสดงให้เห็นความเปล่ียนแปลงในวิถีการผลิตของชาวนาในพ้ืนท่ีชานเมืองคลองโยงในแต่
ละช่วงเวลา เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงในวิถีการผลิตจากการท านาหว่านแบบดั้งเดิมจนกระทัง่มาเป็นการท านาหวา่น
แบบใหม่ วถีิชีวติของชาวนาก็มีการเปล่ียนแปลงไปตามตามกระบวนการพฒันาทางสังคมจากสังคมดั้งเดิมสู่การเป็น
สังคมท่ีเจริญพร้อมดว้ยความเป็นสมยัใหม่ ความเคล่ือนเปล่ียนในช่วงหลงัทศวรรษ 2500 ซ่ึงเป็นช่วงท่ีสังคมไทยน า
แนวคิดการพฒันาประเทศแบบตะวนัตกมาใช ้ในช่วงตน้ทศวรรษพบวา่ วิถีชีวติแบบดั้งเดิมของชาวนายงัคงมีปรากฏ
อยู่ แต่ทวา่ก็ค่อยๆ เปล่ียนแปลงไปจนกลายเป็นวิถีชีวิตแบบสมยัใหม่เช่นในปัจจุบนั สามารถแบ่งช่วงของวิถีชีวิตท่ี
เปล่ียนแปลงไปไดเ้ป็น 2 ลกัษณะดงัน้ี 

1. วถีิชีวติแบบดั้งเดิมก่อนยคุการเกษตรกรรมสมยัใหม่  
  วถีิชีวติแบบดั้งเดิมก่อนยคุการเกษตรกรรมสมยัใหม่เป็นวถีิชีวติท่ีอยูใ่นช่วงการท านาหวา่นแบบดั้งเดิมและ
นาด าตอนตน้ ในช่วงน้ีวิถีชีวิตของชาวนาเป็นวิถีของชาวบา้นชาวชนบท ใชชี้วิตดว้ยการพึ่งพาตนเองและธรรมชาติ
เป็นส่วนใหญ่ทั้งในวถีิการผลิตและในชีวิตประจ าวนั การพึ่งพาตนเองในวถีิการผลิต คือการท่ีชาวนาปลูกขา้วเพ่ือเก็บ
ไวกิ้นเป็นหลกั ใชแ้รงงานตนเองและแรงงานสตัวคื์อควายในการท าการผลิต เคร่ืองไมเ้คร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นเคร่ืองมือง่ายท่ี
ผลิตข้ึนเองจากวสัดุธรรมชาติ โดยตอ้งอาศยัภูมิปัญญาความรู้พ้ืนบา้นและความช านาญของผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ ส่วน การพึ่ งพ า
ตนเองในชีวิตประจ าวนั คือการกินอยู่ด าเนินไปในลกัษณะพอมี พอกิน กินง่าย อยู่ง่าย มีความพอเพียงในตวัเองสูง 
ประกอบกบัค่าครองชีพในชีวิตประจ าวนัต ่า เพราะไม่เพียงสามารถเก็บผกัหาปลาจากทอ้งนาและตามแหล่งน ้ าล าคลอง
ท่ีเต็มไปดว้ยความอุดมสมบูรณ์ของทั้งพืชและสัตวอี์กทั้งปราศจากมลพิษมาประกอบเป็นอาหารแลว้ น ้ าท่าท่ีใชก็้เป็น
น ้ าในแม่น ้ าล าคลองท่ีสะอาดสามารถน ามาใชอ้าบและซกัผา้ได ้ทั้งน ้ าฝนท่ีตกลงมาในหน้าฝนก็สามารถรองไวใ้ชด่ื้ม
ไดด้ว้ยเช่นกนั   

 นอกจากน้ีชาวนานั้ นยงัใช้ชีวิตอยู่บนพ้ืนฐานความเช่ือเก่ียวกับธรรมชาติโดยเฉพาะเร่ืองแม่โพสพ ซ่ึง
แสดงออกผ่านพิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัขา้วท่ียดึถือปฏิบติักนัมา ท่ีสะทอ้นถึงความเคารพของชาวนาท่ีมีต่อผูมี้พระคุณท่ีให้
ชีวิตแก่ชาวนา ทั้งสะทอ้นถึงความเช่ือในส่ิงมีอ านาจท่ีสถิตอยูใ่นธรรมชาติอนัจะบนัดาลความอุดมสมบูรณ์มาให้แก่
การท านาในแต่ละปีดว้ย  ชีวิตในแบบดั้งเดิมน้ีสะทอ้นผ่านเสียงของชาวนาชานเมืองคนหน่ึงว่าเป็นวิถีชีวิตท่ีดี ดงัค า
กล่าวท่ีวา่ “ถ้าจริงๆ แล้วมองภาพเม่ือก่อนดีกว่า เม่ือก่อนอยู่กันล าบากแต่เร่ืองเงินมนัจะไม่ขัดสน”   
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  อยา่งไรก็ดี ในช่วงเดียวกนัน้ีของนาด าตอนปลาย ถือเป็นช่วงของการเปล่ียนผ่านจากแบบดั้งเดิมสู่สมยัใหม่  
ซ่ึงแปรเปล่ียนพร้อมๆ กับความเขม้ข้นข้ึนของการพฒันาไปสู่การเป็นสังคมสมยัใหม่ท่ีเกิดข้ึนกับสังคมและการ
เกษตรกรรมของชาวนาไทย ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีมาพร้อมกับวตัถุทุนนิยมสมยัใหม่ ทั้ งวิถีชีวิตสมยัใหม่และ
เทคโนโลยทีางการเกษตรสมยัใหม่  

2. วถีิชีวติสมยัใหม่ในยคุการเกษตรกรรมสมยัใหม่  
  วิถีชีวิตแบบสมัยใหม่ของชาวนาคลองโยง นับได้ว่าเร่ิมปรากฏข้ึนในช่วงนาด าตอนปลายจนกระทั่ง
เปล่ียนเป็นนาหวา่นแบบใหม่ ซ่ึงเกิดข้ึนช่วงราวทศวรรษ 2520 เป็นทั้งการเปล่ียนแปลงและการพฒันาท่ีมาพร้อมกบั
วตัถุทุนนิยม วิถีท่ีแปรเปล่ียนไดส้ะทอ้นสภาพชีวิตของชาวนาภายใตส้ังคมทุนนิยมสมยัใหม่วา่เป็นชีวิตท่ีพ่ึงพาวตัถุ
สมยัใหม่อยา่งเตม็รูปแบบ ทั้งในวถีิการผลิตและในชีวติประจ าวนั  จากขอ้มูลวิธีการท านาในตารางท่ี 1 แสดงให้เห็น
ว่ามีการเปล่ียนแปลงจากการพ่ึงพาแรงงานคนและสัตวซ่ึ์งเป็นระบบการพ่ึงพาตนเองในชุมชนไปเป็นการพ่ึงพา
เทคโนโลยีอยา่งสมบูรณ์แบบ โดยเฉพาะในช่วงนาหวา่นแบบใหม่ท่ีแรงงานคนและสัตวไ์ดถู้กทดแทนดว้ยเคร่ืองจกัร
และเทคโนโลยสีมยัใหม่หมดทุกขั้นตอน เป้าหมายของการปลูกก็เปล่ียนไปจากปลูกไวกิ้นเองมาเป็นปลูกเพ่ือขาย   

การพ่ึงพาวตัถุทุนนิยมสมยัใหม่ในวิถีการผลิตคือ การใชเ้คร่ืองจกัรกลการเกษตร การใชปุ๋้ยและสารเคมี การ
ใชพ้นัธ์ุขา้วชนิดใหม่ ซ่ึงน ามาดว้ยความสะดวกสบายในการท านา ทั้งในเร่ืองการยน่ระยะเวลาในการท านาให้สั้นลง 
การไดป้ริมาณงานเป็นจ านวนมาก คุณภาพและปริมาณของผลผลิตขา้วท่ีมีคุณภาพและไดม้าก จนสามารถท าการผลิต
ได้อย่างต่อเน่ือง ท าให้ท านาได้ปีละหลายคร้ัง ขายข้าวได้ปีละหลายคร้ังเพราะมีระบบตลาดรองรับตลอดเวลา 
สอดคลอ้งกบัวิฑูรย ์เล่ียนจ ารูญ (2535) ได้กล่าวถึงไวว้่า พฒันาการของการผลิตในภาคเกษตรไทยภายหลงัเร่ิมใช้
แผนพฒันาฯ ฉบบัท่ี 1 (2504-2509) สามารถแยกแยะออกไดด้งัน้ี 1. การชลประทาน 2. ปุ๋ย 3. พนัธ์ุ 4. ยาก าจดัศตัรูพืช 
5. เคร่ืองจกัรกลทางการเกษตร 6. ระบบตลาด 

นอกจากนั้นยงัมีสมภพ มานะรังสรรค์ (2545) ท่ีไดก้ล่าวถึงการเกษตรกรรมไทยในยคุหลงัแผนพฒันาฯ ว่า 
ลกัษณะของการเกษตรกรรมไทยในยคุหลงัแผนพฒันาฯ เรียกไดว้า่ เป็นยคุของการปฏิวติัเขียว (Green revolution) อนั
หมายถึงการเปล่ียนแปลงการท าการเกษตรแบบดั้งเดิมมาเป็นการท าการเกษตรแบบใหม่ท่ีให้ผลผลิตสูง โดยมีการใช้
พนัธ์ุพืชท่ีผสมพนัธ์ุข้ึนใหม่ การใชปุ๋้ยเคมี การใชส้ารเคมีก าจดัศตัรูพืช เคร่ืองจกัรกลการเกษตร การชลประทานแผน
ใหม่ และความรู้เก่ียวกบัการจดัการฟาร์มอยา่งเป็นวทิยาศาสตร์ ท่ีท าใหไ้ดผ้ลผลิตสูงและมีคุณภาพ 

ส่วนการพ่ึงพาวตัถุทุนนิยมสมัยใหม่ในชีวิตประจ าวนัคือ ค่าครองชีพท่ีสูงข้ึนซ่ึงมาพร้อมกับระบบ
สาธารณูปโภคสมยัใหม่ ปัจจยัพ้ืนฐานท่ีชาวนาตอ้งใช้ในการด าเนินชีวิตทั้งไฟฟ้า น ้ าประปา เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าต่างๆ 
อาหารการกินท่ีตอ้งหาซ้ือจากตลาด    
  ส่ิงต่างๆ เหล่าน้ีคือความสะดวกสบายท่ีเกิดจากการพฒันาสงัคมไปสู่ความทนัสมยัอนัเป็นตวับ่งช้ีวา่ชาวนามี
คุณภาพการใชชี้วติท่ีดีกวา่ในอดีต ทวา่นอกจากความสะดวกสบายโดยเฉพาะท่ีเกิดในวิถีการผลิตของชาวนาชานเมือง
คลองโยงแลว้ ยงัมีมูลค่าของปัจจยัการผลิตท่ีตามติดมาดว้ย การท่ีชาวนาพ่ึงพาเทคโนโลยหีรือปัจจยัอ่ืนๆ หมายความวา่
ชาวนาได้ไปพ่ึงพาปัจจัยท่ีคนอ่ืนเป็นเจ้าของซ่ึงก็คือนายทุน การพ่ึงพาส่ิงท่ีมีมูลค่าอยู่ในตัวเหล่าน้ีจ าเป็นต้อง
แลกเปล่ียนมาดว้ยตน้ทุนหรือเงินเพ่ือใหไ้ดปั้จจยัการผลิตเหล่านั้นมาใชใ้นการผลิต นอกจากน้ีแลว้การเปล่ียนเป้าหมาย
การผลิตจากเก็บไวกิ้นเป็นขายนั้นท าใหช้าวนาตอ้งพ่ึงพาระบบตลาดเพ่ือระบายขา้วท่ีผลิตไดไ้ปพร้อมกนัดว้ย  
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  วถีิของการพ่ึงพาวตัถุสมยัใหม่ซ่ึงชาวนาไม่ไดเ้ป็นเจา้ของเองนั้น แรกเร่ิมเดิมทีดูราวจะดีต่อชีวิตชาวนาชาน
เมืองคลองโยงในแง่ท่ีท าให้การท านาสบายข้ึน ท าง่าย ค่าใชจ่้ายนอ้ย ยน่ระยะเวลา ลดการใชแ้รง ทั้งมีรายไดจ้ากการ
ขายขา้วมากเพราะปลูกขายไดปี้ละหลายคร้ัง ถือวา่ท านาแลว้มีเหลือ แต่เม่ือระบบทุนนิยมพฒันาเขม้ขน้ข้ึน มูลค่าปัจจยั
การผลิตท่ีเคยมีระดบัต ่าก็สูงข้ึนและสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง มูลค่าขา้วในตลาดท่ีแมสู้งข้ึนจนอยูท่ี่ระดบั 8,000 บาทต่อตนั 
ทวา่ยิง่นานวนัมูลค่าของปัจจยัการผลิตท่ีสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ืองไดส้วนทางกบัมูลค่าของขา้วท่ีมีแต่จะอยูท่ี่เดิมหรือตกต ่า
ลง จนชาวนาไม่สามารถหวงัพ่ึงได ้ประกอบกบัระบบกลไกตลาดและระบบทุนนิยมท่ีไม่มีความแน่นอน ท าให้ไม่
สามารถคาดเดาและก าหนดค่าใชจ่้ายและรายไดไ้ด ้วิถีการผลิตการเกษตรกรรมสมยัใหม่ในปัจจุบนัท่ีมูลค่าปัจจยัการ
ผลิตสูงแต่มูลค่าราคาขา้วตกต ่าจึงเป็นเหตุของความทุกขใ์นชาวนา กล่าวคือ ชาวนาท านาขายขา้วไดน้อ้ยกวา่ท่ีลงทุนไป 
เป็นเหตุให้เกิดสภาพท่ีเรียกวา่ รายไดไ้ม่พอใชจ่้าย ซ่ึงค่าใชจ่้ายของชาวนาไม่ไดมี้เพียงท่ีเกิดจากการผลิตแต่ยงัรวมถึง
ในการด าเนินชีวติดว้ย การณ์ดงักล่าวยงัเป็นท่ีมาของหน้ีในชาวนาอีกดว้ย ดงัสะทอ้นผ่านเสียงจากชาวนาท่านหน่ึงท่ีมี
ต่อชีวติในทุกวนัน้ีท่ีวา่ “ชาวนาน า้ตาไหลทุกวนั”     
  การท่ีชาวนาท านาไดน้้อยเป็นเพราะการพ่ึงพาปัจจยัการผลิตสมยัใหม่ท่ีเขม้ขน้และหลีกเล่ียงไม่ได ้ทั้ งจะ
ปฏิเสธก็ท าไดย้าก จากสภาพดงักล่าวจึงเท่ากบัเป็นการกดข่ีและลดทอนความเป็นมนุษยใ์นชาวนา การกดข่ีท่ีปรากฏใน
ชีวติชาวนาคลองโยงแมไ้ม่ไดเ้กิดข้ึนโดยตรงผา่นการขูดรีดค่าจา้งแรงงานเช่นเดียวกบักรรมกรผูใ้ชแ้รงงานกบันายทุน 
ตามทศันะของมาร์กซ์ (ยศ สนัตสมบติั, 2538) แต่เป็นการกดข่ีท่ีเกิดจากการเอารัดเอาเปรียบผา่นปัจจยัการผลิตท่ีชาวนา
ชานเมืองตอ้งพ่ึงพานายทุน ไม่ใช่ค่าแรงของชาวนาโดยตรง ตน้ทุนค่าปัจจยัการผลิตท่ีเพ่ิมข้ึนอยา่งต่อเน่ืองไดเ้บียดบงั
ทั้งค่าแรงและมูลค่าส่วนเกินท่ีชาวนาควรจะไดรั้บ ค่าแรงและมูลค่าส่วนเกินจากการขายขา้วถูกแปรไปเป็นรายจ่ายท่ี
ชาวนาตอ้งจ่ายให้แก่การซ้ือปัจจยัการผลิตซ่ึงมีนายทุนเป็นเจา้ของปัจจยัการผลิตนั้น อ านาจในกรรมสิทธ์ิในปัจจยัการ
ผลิตท าให้นายทุนสามารถก าหนดมูลค่าของปัจจยัการผลิตนั้นๆ ไม่วา่มูลค่าจะสูงหรือต ่าชาวนาก็ปราศจากสิทธิอ านาจ
ในการต่อรอง เน่ืองจากปฏิเสธการพ่ึงพาในปัจจยัดงักล่าวไม่ได ้ดงันั้น แมช้าวนาจะลงทุนท านาและไดผ้ลตอบแทน
กลบัคืนเท่าไหร่ผูท่ี้ไดรั้บผลต่างอยา่งเป็นท่ีน่าพอใจเสมอก็คือผูเ้ป็นเจา้ของปัจจยัการผลิตแทนท่ีจะเป็นชาวนา รายไดท่ี้
ถูกแปรเป็นรายจ่ายของชาวนาจึงกลายเป็นรายไดข้องนายทุนทั้งหมด   
  คล้ายกันกับมาร์กซ์ การกดข่ีในทัศนะของเปาโล แฟรร์ก็คือการกดข่ีท่ี เกิดจากการท่ีฝ่ายผู ้กดข่ีเป็นผู ้
ครอบครองผลประโยชน์มากกว่าผูถู้กกดข่ี แฟร์ (เปาโล แฟรร์, ม.ป.ป.)ใช้ค  าว่า การลดทอนความเป็นมนุษย ์ซ่ึงมี
ความหมายเช่นเดียวกนักบัค าว่า การกดข่ี การลดทอนความเป็นมนุษยข์องแฟรร์ ไดพู้ดถึง มโนธรรมส านึก อนัเป็น
ความรู้สึกท่ีมีต่อสภาพการถูกกดข่ีเอารัดเอาเปรียบจนน าไปสู่การต่อสู้เพ่ือการหลุดพน้จากการถูกกดข่ี แต่มโนธรรม
ส านึกในชาวนานั้นไดถู้กลดทอนลง เน่ืองจากชาวนาถูกแนวความคิดของระบบการผลิตสมยัใหม่ท่ีเนน้การพ่ึงพาวตัถุ
สมัยใหม่เป็นหลักให้ความรู้ในด้านท่ีเป็นผลเชิงบวกแต่ผลเชิงลบกลับถูกซุกซ่อนจนชาวนาหลงผิดและละเลย
ขอ้เท็จจริงท่ีท าร้ายชาวนาอยูใ่นทุกวนั      
  ดว้ยการกดข่ีท่ีปรากฏนั้นความเป็นมนุษยข์องชาวนาจึงถูกลดทอนไปเป็นเคร่ืองจกัรรับใชว้ตัถุ  แมมุ่้งมัน่
ลงทุนลงแรงท านาปีละหลายคร้ัง แต่การท านาแต่ละคร้ังก็แทบจะไม่เหลืออะไรให้แก่ชาวนาเลย  ดงัสะทอ้นผ่านค า
กล่าวของชาวนาท่ีวา่ท่านหน่ึง “ปลูกข้าวปีละ 3 คร้ัง แต่ชีวิตกลับแย่กว่าปลูกข้าวปีละ 1 คร้ัง” การมุ่งปลูกขา้วเพื่อขาย
เป็นส าคญัไดท้ าใหช้าวนาชานเมืองคลองโยงอาจหลงลืมไปวา่ก าลงัถูกขูดรีดมูลค่าส่วนเกินจากการผลิตผ่านการพ่ึงพา
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ทุนอยู ่ชาวนาจึงตอ้งทนทุกขโ์ดยท่ีไม่ไดต้ระหนกัถึงภาวะแห่งความกดข่ีน้ีมากนกั อีกทั้งขาดมโนธรรมส านึกดา้นการ
กดข่ีไปโดยมิได้ตระหนักถึงสภาพชีวิตท่ีเป็นอยู่ตอนน้ีได้ดีว่าชีวิตท่ีควรจะเป็นนั้นเป็นอย่างไร ไม่เพียงชาวนาจะ
กลายเป็นผูรั้บใชว้ตัถุเท่านั้น วถีิการเกษตรสมยัใหม่บนการพ่ึงพาวตัถุสมยัใหม่ยงัไดท้ าลายจิตวญิญาณความเคารพใน
ตวัชาวนาท่ีมีต่อแม่โพสพ และการด ารงชีวิตบนพ้ืนฐานความเช่ือเก่ียวกบัธรรมชาติโดยเฉพาะเร่ืองแม่โพสพให้สูญ
หายไปดว้ย รวมถึงลดทอนความสมัพนัธ์ทางสงัคมท่ีพ่ึงพิงอิงอาศยักนัในการท างานเป็นต่างคนต่างท าและหนัไปพึ่งพา
วตัถุสมยัใหม่แทน    

 
5. การอภิปรายผล 

5.1 การวิจยัช้ินน้ีไดเ้สนอขอ้คน้พบวา่ แบบแผนการพ่ึงพาวตัถุสมยัใหม่ ไม่วา่จะเป็นเคร่ืองจกัรกลเกษตร ปุ๋ย 
สารเคมี พนัธ์ุขา้ว และตลาดในวิถีการผลิตภายใตร้ะบบทุนนิยมไดล้ดทอนความเป็นมนุษยใ์นชีวิตชาวนาให้เป็นเพียง
วตัถุรับใชทุ้น กล่าวคือ แทนท่ีชาวนาจะท าการผลิตโดยใชป้ระโยชน์จากวตัถุสมยัใหม่ขา้งตน้แลว้ไดรั้บผลตอบแทนท่ี
เหมาะสมหรือสมควรไดรั้บ แต่กลบักลายเป็นคนอ่ืนท่ีเป็นผูไ้ดรั้บผลประโยชน์นั้นแทน ซ่ึงเป็นนายทุนเจา้ของปัจจยั
การผลิตนัน่เอง อีกทั้งยงัไดท้ าลายคุณค่าความดีงามของวถีิชีวิตความเป็นชาวนาให้สูญหายไปอยา่งยากท่ีจะร้ือฟ้ืนให้
คืนกลบัมาได ้สอดคลอ้งกบังานของฉัตรทิพย ์นาถสุภา (2524) ปก แกว้กาญจน์ (2530) และพรเพ็ญ ศาสตริยาภรณ์ 
(2549) ท่ีต่างก็ไดก้ล่าวถึงระบบทุนนิยมท่ีเขา้มาสู่ภาคเกษตรกรรมท านาดงัน้ี ฉัตรทิพย ์นาถสุภา (2524) ท่ีไดก้ล่าวถึง
การเขา้มาของระบบนายทุนวา่ไม่เพียงส่งผลกระทบต่อการยงัชีพของชาวนาในแบบพอเพียงจนท าใหเ้ศรษฐกิจแบบพอ
ยงัชีพแตกสลาย ยงัน ามาซ่ึงการเส่ือมโทรมของอุตสาหกรรมพ้ืนบา้น ชาวบา้นอุทิศเวลาใหก้ารผลิตขา้วมากข้ึน และเขา้
ร่วมในกระบวนการผลิตเฉพาะอยา่ง คือ ผลิตเฉพาะขา้ว งานศึกษาของปก แกว้กาญจน์ (2530) ท่ีคน้พบวา่ ผลกระทบ
จากระบบการผลิตเพ่ือขายต่อวิถีชีวิตของชาวนา ท าให้ชาวนาชาวไร่กลายเป็นนักบริโภค เกิดความไม่สมดุลข้ึน
ระหวา่งรายรับรายจ่าย ชาวนามีภาระหน้ีสินติดพนัแบบลูกโซ่ ชีวิตชุมชนตอ้งผูกพนักบัระบบตลาด ชาวนาชาวไร่ตอ้ง
ด้ินรนเพ่ือแสวงหาเงินตรา หาเวลาวา่งไดย้ากข้ึน เกิดนายทุนน้อยในชุมชน ชาวนาชาวไร่กลายเป็นกรรมกรมากข้ึน 
ช่องวา่งทางเศรษฐกิจค่อยขยายวงกวา้งออกไป และงานของพรเพ็ญ ศาสตริยาภรณ์ (2549) ท่ีไดพู้ดถึง แนวทางการ
ต่อสูข้องชุมชนเพ่ือการอยูร่อดในระบบเศรษฐกิจเพ่ือการคา้วา่ เน่ืองจากการพฒันาไปสู่การเกษตรเพ่ือการคา้ ไดเ้ขา้ไป
ท าลายกลไกและหลกัประกนัทางเศรษฐกิจของชุมชน ไม่วา่จะเป็นการผลิตเพ่ือขาย ท่ีท าใหก้ารผลิตของชุมชนเป็นไป
ตามความตอ้งการของตลาด ซ่ึงแต่ละครัวเรือนก็มุ่งท่ีจะผลิตผลผลิตท่ีตลาดตอ้งการ ซ่ึงก็คือผลผลิตชนิดเดียวกนั ความ
หลากหลายของผลผลิตท่ีลดลงท าใหก้ารแลกเปล่ียนแบ่งปันของคนในชุมชนลดลงและหายไปในท่ีสุด หรือแมแ้ต่การ
เกิดระบบค่าจา้งแรงงานเพ่ือให้สอดรับกบัแบบแผนและวธีิการผลิตแบบใหม่ก็เขา้มาแทนท่ีการช่วยเหลือแรงงาน เป็น
ตน้ ความพอเพียงในวิถีการผลิตเพ่ือการคา้จึงมาจากความสามารถในการผลิตส่วนเกินซ่ึงถูกก าหนดดว้ยขอบเขตและ
ปัจจยัในระดบัครัวเรือนเป็นหลกั ในขณะท่ีส่วนเกินท่ีครัวเรือนผลิตได้กลบัถูกดูดซับออกไปในรูปแบบต่างๆ เม่ือ
ครัวเรือนตอ้งเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัระบบเศรษฐกิจภายนอก ไม่ว่าจะเป็นตลาดปัจจยัผลผลิต ตลาดผลผลิต และสินคา้
ตลาดบริโภคอุปโภค โดยท่ีไม่มีกลไกใดท่ีมีประสิทธิภาพในการจดัสรรประโยชน์ท่ีเกิดข้ึนในระบบเศรษฐกิจอยา่งเป็น
ธรรม ซ่ึงส่งผลกระทบโดยตรงต่อความพอเพียงครัวเรือน และเม่ือใดก็ตามท่ีครัวเรือนไม่สามารถท่ีจะด ารงอยูไ่ดอ้ยา่ง
พอเพียงดว้ยตนเอง จะเป็นสญัญาณท่ีบ่งบอกถึงภาวะวกิฤตท่ีเกิดข้ึนภายใตว้ถีิการผลิตเพ่ือการคา้   
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  แบบแผนการพ่ึงพาวตัถุสมัยใหม่ภายใต้ระบบทุนนิยม จึงท าให้ชาวนาเป็นผู ้ท างานหนักแต่ได้รับ
ผลตอบแทนเพียงนอ้ยนิด ทั้งๆ ท่ีส่ิงท่ีควรจะเป็นในเบ้ืองตน้ คือ แมช้าวนาจะท างานหนกัแต่ก็ไดรั้บผลตอบแทนมาก
ดว้ย และอนาคตอาจจะอีก 10 ปี หรือ 20 ปีขา้งหน้า วิถีชีวิตชาวนาควรเปล่ียนไปเป็นในลกัษณะท าน้อยไดม้ากตาม
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเป็นกลไกหลกัในการขบัเคล่ือนประเทศไทยในปัจจุบนัไปสู่ประเทศไทย 4.0 ท่ีตอ้งการ
กา้วพน้กบัดกัรายไดป้านกลางและความเหล่ือมล ้าทางสังคม หวงัวา่กระแสการพฒันาดงักล่าวจะน าพาความมัง่คง มัง่
คัง่ และยัง่ยนื มาสู่ชาวนาไทยมากกวา่ปัจจุบนั       

5.2 การน าไปใชใ้นอนาคต จากขอ้คน้พบน้ีสามารถใชเ้ป็นกรณีศึกษาแก่นักพฒันาท่ีควรน าไปสะทอ้นยอ้น
คิดในเร่ืองการพฒันาในภาคเกษตรกรรมไทยท่ีผ่านมาและด าเนินอยู่ว่า เป็นการพฒันาท่ีกดข่ีเกษตรกรไทยจริงอยู่
หรือไม่ และพอจะหาแนวทางหรือวิธีการพฒันาเกษตรกรอยา่งไรไม่ให้เกษตรกรถูกกดข่ีหรือถูกเอารัดเอาเปรียบจาก
ระบบทุนนิยม รวมถึงเป็นแนวทางการพฒันาท่ีสามารถท าไดจ้ริงและเห็นผลในระยะยาวไดห้รือไม่ 

5.3 ขอ้สังเกตท่ีไดก้ารจากวิจยั การท างานวิจยัในฐานะนักเรียนดา้นการพฒันาชนบทในคร้ังน้ี ท าให้ผูว้ิจยั
มองเห็นว่าวิธีการการเขา้ถึงชุมชนเขา้ถึงชาวบา้นอย่างใกลชิ้ดเพ่ือพูดคุยถามไถ่เร่ืองราวชีวิตความเป็นอยู่และความ
ตอ้งการ ผ่านการสนทนาอยา่งเสรีนั้นเป็นการเปิดขอ้มูลท่ีเป็นรากฐานชีวิตของชาวบา้นไดเ้ป็นอยา่งดี และขอ้มูลหรือ
ขอ้คิดเห็นต่างๆ สามารถสะทอ้นแนวคิดท่ีจะกลายเป็นแนวทางการพฒันาท่ีจะน าไปสู่ชุมชนและชาวบา้นไดอ้ยา่งตรง
จุด การวิจยัคร้ังน้ีไดส้ร้างมุมมองแก่ผูว้ิจยัว่า การท างานพฒันาใดๆ ควรจะเป็นการเขา้ถึงคนเขา้ถึงพ้ืนท่ีอยา่งเขา้ใจ
ก่อนท่ีจะมีการพฒันาเกิดข้ึนเพ่ือท่ีการพฒันานั้นจะไม่เป็นการพฒันาท่ีกดข่ีและลดทอนความเป็นมนุษย ์ดงัพระราช
ด ารัสของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ท่ีวา่ เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา หลกัการท่ีจะท าใหก้ารพฒันาเป็นการพฒันาท่ีแทจ้ริง 

 
6. บทสรุป 

การวิจยัเชิงคุณภาพผ่านการท างานภาคสนามโดยใชว้ิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและสัมภาษณ์เชิงลึก ผล
การศึกษาสามารถสรุปไดด้งัน้ี  

6.1 ทรรศนียมิติทางประวติัศาสตร์ของการกดข่ีในชาวนา นบัตั้งแต่วถีิชีวติและวถีิการผลิตของชาวนามีความ
เจริญและทันสมยัข้ึน ถือได้ว่าชาวนามีชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน แต่ในความเป็นจริงระดับการพฒันาคุณภาพชีวิต
ดงักล่าวไม่ไดบ่้งช้ีความกา้วหนา้ท่ีแทจ้ริงของชาวนาแต่อยา่งใด โดยเฉพาะการพฒันาในวถีิการผลิตท่ีดูเหมือนวา่ชีวิต
ชาวนาจะดีข้ึนเพราะไดรั้บความสะดวกสบายการใชเ้คร่ืองจกัรกลสมยัใหม่และปัจจยัการผลิตท่ีมาช่วยเสริมในเร่ือง
คุณภาพและปริมาณการผลิต จนน ามาสู่การปลูกขา้วเพื่อขายเป็นหัวใจส าคญัของการท านา แต่ทวา่ในทา้ยท่ีสุดวถีิแบบ
ใหม่ท่ีพ่ึงพาวตัถุทุนนิยมนั้นไดน้ ามาซ่ึงความทุกขย์ากล าบากจากปัจจยัการผลิตและการคา้ขา้ว ผา่นเหตุการณ์การสวน
ทางกนัของมูลค่าปัจจยัการผลิตและมูลค่าขา้ว โดยท่ีตน้ทุนปัจจยัการผลิตสูงข้ึนอยา่งต่อเน่ือง ในขณะท่ีมูลค่าขา้วอยูใ่น
ระดับต ่า การปราศจากอ านาจในกรรมสิทธ์ิในปัจจยัการผลิตซ่ึงเป็นวตัถุสมยัใหม่ เป็นเหตุให้ชาวถูกขูดรีดมูลค่า
ส่วนเกินจากการผลิตให้ไปเป็นของนายทุน สภาพการณ์กล่าวท าใหช้าวนาเร่ิมเขา้สู่วงจรการกดข่ี ชาวนาค่อยๆ ถูกกดข่ี 
และถูกกดข่ีอย่างเขม้ขน้ในปัจจุบัน โดยเป็นลกัษณะการกดข่ีบนคู่ความสัมพนัธ์ในแบบแนวตั้งคือ นายทุนผูเ้ป็น
เจา้ของปัจจยัการผลิตกบัชาวนาท่ีเกิดข้ึนผา่นวถีิการผลิต  แต่ชาวนาเองก็ยงัคงมีความหวงัในอาชีพของตนอยูเ่สมอวา่
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ในฤดูกาลเพาะปลูกหน้ามูลค่าขา้วนั้นจะดีข้ึนชีวิตชาวนาก็จะดีข้ึน สภาพการณ์ดงักล่าวแสดงสายธารประวติัศาสตร์
ของการกดข่ีท่ีเร่ิมก่อตวัข้ึนนบัแต่ไดมี้การน าการพฒันาสู่การเป็นสงัคมสมยัใหม่มายงัสงัคมไทย 

6.2 ภาวะการถูกลดทอนความเป็นมนุษย ์การเปล่ียนแปลงสู่วิถีการผลิตสมยัใหม่ได้สร้าง ส่งเสริม และ
ปลูกฝังแนวคิดเร่ืองการผลิตเพื่อขายให้เป็นเป้าหมายในการผลิตของชาวนา แนวทางหรือวธีิการการตอ้งพึ่งพาหรือใช้
วตัถุสมยัใหม่เพ่ือตอบสนองเป้าหมายท่ีถูกก าหนดโดยผูมี้ความรู้เช่นรัฐบาลหรือผูเ้ป็นเจา้ของปัจจัยการผลิตเช่น
นายทุนก็ดี ลว้นไดป้ลูกฝังเง่ือนไขของการผลิตเพ่ือขายบนความหวงัท่ีวางอยูบ่นผลตอบแทนท่ีชาวนาจะไดรั้บอย่าง
รวดเร็วและมากข้ึนกวา่อดีต แนวคิดดงักล่าวท าใหช้าวนามุ่งท าการผลิตอยา่งเขม้ขน้โดยลืมผลกระทบท่ีตามมา ทั้งการ
ใชแ้รงงานในการผลิตและการลงทุนการผลิตโดยท่ีหลงลืมหรือตั้งใจไม่ใส่ใจวา่สุดทา้ยแลว้ผลประโยชน์ไปตกอยู่ท่ี
นายทุนผูเ้ป็นเจา้ของปัจจยัการผลิต ความเป็นมนุษยใ์นฐานะผูก้ระท าการถูกลดทอนให้เป็นเพียงเคร่ืองจกัรท างานรับ
ใชร้ะบบทุน ทั้งๆ ท่ีไดล้งทุนลงแรกไปกบัการท างานแต่สุดทา้ยผลประโยชน์กลบัตกไปอยู่ท่ีผูอ่ื้น และชาวนาก็เป็น
เพียงผูท่ี้ตอ้งจ าใจยินยอมรับกบัสภาพการปลูกขา้วเพ่ือขายโดยท่ีตวัเองตอ้งขาดทุนอยูทุ่กฤดูกาล เหตุผลส าคญัคือการ
ขาดการพ่ึงตนเองมากกวา่พ่ึงพาผูอ่ื้นในชาวนาปัจจุบนั    

6.3 การคืนกลบัความเป็นมนุษย:์ ปริวรรตชีวิตดว้ยเศรษฐกิจพอเพียง ผูว้ิจยัมีขอ้เสนอแนะให้ชาวนาในการ
หลุดพน้จากการกดข่ีดงักล่าวคือ การน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเขา้มาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวติและการท าการ
ผลิต ตามหลกัการเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ ความเป็นกลาง ความมีเหตุผล และความมีภูมิคุน้กนัท่ีดี บนเสาหลกัของ
ความรู้และคุณธรรม กล่าวคือ ชาวนาควรท านาดว้ยทางสายกลางคือท าเพ่ือใหต้วัเองมีกินอยา่งเพียงพอดว้ยแลว้จึงปลูก
เพื่อขายดว้ยไม่เน้นปลูกขา้วเพ่ือขายเพียงอยา่งเดียว ชาวนาตอ้งมีเหตุผลในการผลิต กล่าวคือ การท านาจะตอ้งไม่เป็น
การเบียดเบียนตวัเองและธรรมชาติ พึ่งพาตนเองให้มากพึ่งพาคนอ่ืนใหน้อ้ย หากท าไดช้าวนาก็จะเป้นผูมี้ภูมิคุม้กนัท่ีดี
ในชีวติ เม่ือเกิดปัญหาราคาขา้วตกต ่า ชาวนาก็ยงัมีขา้วไวบ้ริโภค มีสุขภาพร่างกายท่ีดี มีสภาพธรรมชาติแวดลอ้มท่ีอุดม
สมบูรณ์ สามารถท าเกษตรแบบอ่ืน มีความพร้อมท่ีจะรับมือกบัปัญหาจากการท านา ไม่ตอ้งทนทุกขอ์ยูก่บัความทุกข์
ดงัเช่นท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนั 

6.4 ขอ้เสนอแนะ ผูว้ิจัยหวงัว่างานวิจัยช้ินน้ีท่ีอาจไม่ใช่งานวิจัยเก่ียวกับชีวิตชาวนาในสังคมร่วมสมัยท่ี
สมบูรณ์นกัจะมีประโยชน์ต่อนกัพฒันา ชาวนา และผูส้นใจในชีวติชาวนา น าความรู้ท่ีไดจ้ากงานวจิยัช้ินน้ีไปใชศึ้กษา
หรือต่อยอดความรู้ในเร่ืองการพฒันาชีวิตเกษตรกรผูป้ลูกขา้วให้มีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนกว่าท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบนั และ
คน้หาแนวทางการพฒันาท่ีจะสร้างความมัน่คงและยัง่ยืนในชีวิตชาวนา ให้ชาวนาเป็นชาวนาท่ีมีความสุขทั้งกายและ
จิตใจ เพ่ือสงัคมไทยสงัคมเกษตรจะไดร้ากฐานท่ีมัน่คงและแขง็แรงต่อไปในอนาคต 

 
7. กติตกิรรมประกาศ 

การวิจยัคร้ังน้ีเกิดข้ึนและมาถึงจุดน้ีไดด้ว้ยความกรุณาและความช่วยเหลืออยา่งดียิ่งจากบุคคลส าคญัๆ ไม่วา่
จะเป็น ผูใ้หญ่นิล ผูช่้วยไพบูลย ์ผูใ้หญ่บา้นหมู่และผูช่้วยผูใ้หญ่บา้นหมู่ท่ี 1 ต.คลองโยง ผูท่ี้คอยอ านวยความสะดวกใน
การลงพ้ืนท่ีและใหข้อ้มูลเก่ียวกบัชาวนา รวมไปถึงชาวนาต าบลคลองโยงทุกๆ ท่านท่ีทั้งใหค้วามรู้และความช่วยเหลือ
ดว้ยความเมตตาในระหวา่งลงพ้ืนท่ีเก็บขอ้มูลภาคสนามให้เป็นไปดว้ยความสะดวกตลอดระยะเวลาการวิจยั อ.ดร.ชิต
ชยางค ์ยมาภยั ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์หลกั อ.ดร.พธู คูศรีพิทกัษ ์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ท่ีไดก้รุณาช้ีแนะแนวทางใน

มห
าว
ทิย
าล
ยัรั
งสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจ าปี ๒๕๖๐ (RSU National Research Conference 2017)  วนัท่ี ๒๘ เมษายน ๒๕๖๐ 

872 

การท าวิทยานิพนธ์ รวมทั้ งให้ค  าปรึกษา ข้อคิดเห็นต่างๆ ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องในการวิจัยด้วยดี และ
ขอขอบพระคุณทุกก าลงัใจจากพอ่และแม่ ญาติพี่นอ้งทุกคน พี่กอลฟ์ เพื่อนๆ พ่ีๆ วฒันธรรมศึกษา 56 ท่ีคอยไถ่ถามสาร
ทุกขสุ์ขดิบและเป็นแรงผลกัดนัใหผู้ว้จิยัท างานวจิยัส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี ตลอดถึงขอขอบพระคุณผูใ้หทุ้นสนบัสนุน
การวจิยัในคร้ังน้ีดว้ย 

การวิจัยคร้ังน้ีได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจาก โครงการทุนวิจัยมหาบัณฑิต สกว. ด้านมนุษยศาสตร์-
สงัคมศาสตร์ ภายใตก้ารสนบัสนุนของส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั ปีงบประมาณ 2558  
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