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บทคดัย่อ 

 การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือออกแบบส่ืออินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน เร่ือง “มวยไทย...ใครก็เรียน
ได”้ เพ่ือส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัศิลปะมวยไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง โดยรวบรวมเน้ือหาของการแต่งกาย อุปกรณ์ 
และท่าทางพ้ืนฐานของมวยไทยส าหรับผูท่ี้เร่ิมเรียนรู้ ปัจจุบนัส่ืออินโฟกราฟิกเขา้มามีบทบาทในการส่ือสารอย่าง
แพร่หลายในโลกของสงัคมออนไลน์ เช่น น าอินโฟกราฟิกมาใชใ้นงานแนวส่ือการสอนจะช่วยให้ผูเ้รียนหรือผูรั้บส่ือ
เกิดความสนใจและเขา้ใจเน่ือหาง่ายข้ึนในระยะเวลาท่ีมีจ ากดั โดยทางผูว้ิจยัสนใจและไดเ้ล็งเห็นถึงปัญหาของส่ือเร่ือง
มวยไทยไม่มีความชดัเจนในเร่ืองของศิลปะมวยไทยอยา่งถูกตอ้ง ส่งผลให้เกิดการถ่ายทอดมีโอกาสผิดเพ้ียนได ้ทาง
ผูว้จิยัศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัมวยไทย จากหนงัสือ บทความบนเวบ็ไซตท่ี์น่าเช่ือถือ และสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นมวย
ไทย และผูว้ิจยัไดเ้ลือกใชอิ้นโฟกราฟิกเป็นเคร่ืองมือในการสร้างส่ือการสอน โปรแกรมส าเร็จรูปท่ีใช ้ไดแ้ก่ Adobe 
Photoshop CC 2015.5, Autodesk Maya 2015, Vicon Blade, Adobe After Effects CC 2014 และ Adobe Premiere Pro 
CC 2015 จากนั้นโครงการน้ีไดรั้บการประเมินจากกลุ่มตวัอยา่ง ช่วงอาย ุ18 - 25 ปี จ านวน 50 คน โดยใชแ้บบสอบถาม
ผลการวจิยัพบวา่ การออกแบบส่ืออินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน เร่ือง “มวยไทย...ใครก็เรียนได”้ สามารถสร้าง
ความรู้ความเขา้ใจและเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้เร่ิมตน้เรียนมวยไทย ท าให้คนไทยและคนต่างชาติเกิดความสนใจในมวย
ไทยมากยิง่ข้ึน  
 
ค ำส ำคญั: อินโฟกราฟิก 3 มิติ, ส่ือการสอน, มวยไทย  
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Abstract  
 This research has its primary objective to design an instructional media using a 3D infographic under the 
concept of “Muay Thai…Anyone can learn” as a means to promote a correct understanding of Thai martial arts, or 
referred to as “Muay Thai”.  Various data on costumes, equipment, and basic techniques for Muay Thai beginners 
were collected in this research. In this contemporary world, the use of infographic as a media has become 
widespread across social media.  For instance, infographic is used as an instructional media to enhance students’ 
interests in a particular subject, as well as to facilitate their comprehension in a limited period of time.  The 
researcher has identified the ambiguity of Thai martial arts that are presented in the media, which could lead to the 
misrepresentation of information. In order to counteract such an issue, the researcher obtained information regarding 
Muay Thai from reliable sources, including various books and websites. Likewise, the interviews with Muay Thai 
specialists were also conducted to gain a deeper insight into the subject. Infographic was selected as an instructional 
instrument.  Moreover, the researcher used a wide range of software, including Adobe Photoshop CC 2 0 1 5 .5 , 
Autodesk Maya 2015, Vicon Blade, Adobe After Effects CC 2014, and Adobe Premiere Pro CC 2015. The sample 
group comprises 50 individuals, aged between 18 and 25 years old. The data were collected through questionnaires. 
Based on the results, the application of 3 D infographic as an instructional media, under the concept of “Muay 
Thai…Anyone can learn”, enhances individual’s understanding and is particularly beneficial to Muay Thai 
beginners. In addition, it also instills amongst Thai people and foreigners interests in the Muay Thai aspect. 
 

Keywords: 3D infographic; instructional media; Muay Thai  

1. บทน า 
ในปัจจุบนัส่ืออินโฟกราฟิกเขา้มามีบทบาทในการส่ือสารอยา่งแพร่หลาย ก าลงัเป็นท่ีนิยมในโลกของสังคม

ออนไลน์ มีการมาประยุกต์ใชง้านในรูปแบบต่างๆ เช่น ส่ือการสอน ส่ือประชาสัมพนัธ์ ส่ือโฆษณา ส่ือรณรงค์ งาน
ออกแบบเวบ็ไซต ์งานออกแบบส่ิงพิมพอ่ื์นๆ เป็นตน้ จากท่ีครูจงรัก เทศนา ไดก้ล่าววา่ “อินโฟกราฟิก (Infographics) 
หมายถึง การน าข้อมูลหรือความรู้มาสรุปเป็นสารสนเทศ ในลักษณะของข้อมูลและกราฟิกท่ีอาจเป็นลายเส้น 
สญัลกัษณ์ กราฟ แผนภูมิ ไดอะแกรม แผนท่ี ฯลฯ ท่ีออกแบบเป็นภาพน่ิงหรือภาพเคล่ือนไหว ดูแลว้เขา้ใจง่ายในเวลา
รวดเร็วและชดัเจน”(จงรัก เทศนา, 2556) ในดา้นของส่ือการสอน อินโฟกราฟิกมีส่วนช่วยใหเ้น้ือหาในการสอนมีความ
น่าสนใจ ผูเ้รียนเขา้ใจง่ายข้ึนและรวดเร็ว ดีกวา่การฟังบรรยายจากครูผูส้อนเพียงอยา่งเดียว  

 “อินโฟกราฟิกจัดเป็นเคร่ืองมืออันทรงพลังท่ีมี ศักยภาพในการเพ่ิมคุณภาพการเรียนรู้ได้ดีเม่ือใช้เป็น 
เคร่ืองมือส่ือสารโดยเนน้พ้ืนฐานส าคญั 3 ประการของ การส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพในดา้นความน่าสนใจ ความเขา้ใจ
และการจดจ า”(พชัรา วาณิชวศิน, 2558) ผูว้ิจยัจึงมีความสนใจในการศึกษาวิเคราะห์และออกแบบส่ืออินโฟกราฟิก 
แนวส่ือการสอน โดยยกตวัอยา่งผลงานของ  Lumowell Fitness เร่ือง “Kickboxing Cardio Workout at Home to Lose 
Belly Fat” น ามาศึกษาและสรุปผลออกมาเป็นส่ืออินโฟกราฟิก 3 มิติ  แนวส่ือการสอน โดยใชเ้ทคนิค Motion Capture 
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เขา้มาช่วยในกระบวนการสาธิตท่ามวยไทยเพ่ือความถูกตอ้งและแม่นย  าของท่า ใส่ Motion Graphic ให้ดูน่าสนใจมาก
ข้ึน มุมกลอ้งหลากหลาย มีการซูมภาพ(Zoom)ไปตรงจุดส าคญัของแต่ละท่า และใชเ้สียงพากยโ์ดยมืออาชีพ  

ผูว้ิจยัเล็งเห็นปัญหาส่ือเร่ืองมวยไทยมีมากมาย เน่ืองจากในปัจจุบนัน้ีมวยไทยไดรั้บการยอมรับและเป็นท่ี
นิยมทั้งในชาวไทยและต่างชาติ ต่างชาติบางคนช่ืนชอบในมวยไทยจึงมาเรียนมวยไทยและไปเปิดสอนมวยไทยใน
ประเทศของตวัเอง ท าให้การถ่ายทอดวิชามวยไทยอาจจะมีผิดเพ้ียนไป ทางผูว้ิจยัจึงสนใจสร้างส่ือเก่ียวกบัมวยไทยขั้น
พ้ืนฐาน โดยประยกุตเ์น้ือหาให้ผูท่ี้สนใจเรียนมวยไทยไดเ้ขา้ถึงมากข้ึน เพื่อเป็นประโยชน์ในการสอนและเรียนรู้ดว้ย
ตวัเองของผูท่ี้สนใจ 

จากการสืบคน้จากหนังสือศิลปะมวยไทย ไดใ้จความวา่ “มวยไทยเป็นศิลปะป้องกนัตวัของชนชาติไทยมา
เป็นเวลาหลายศตวรรษ เป็นการต่อสูท่ี้ใชส่้วนต่างๆของร่างกายแทนอาวธุชนิดอ่ืน ไดแ้ก่ มือ ๒, เทา้ ๒, เข่า ๒, ศอก ๒, 
และศีรษะ ซ่ึงรวมเรียกวา่ นวอาวธุ” การฝึกมวยไทยช่วย พฒันาร่างกาย อารมณ์ จิตใจ และสติปัญญา ใหเ้ป็นผูท่ี้มีความ
สมบูรณ์ทั้งกาย ใจ สามารถอยูใ่นสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุข  
 จากการศึกษาและวเิคราะห์ส่ือต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัมวยไทย เช่น ส่ือส่ิงพิมพ ์ภาพยนตร์ รายการโทรทศัน์ คลิป
โปรโมทค่ายมวยต่างๆบนส่ือสังคมออนไลน์ และการ์ตูนแอนิเมชัน่ 3 มิติ เป็นตน้ ส่วนใหญ่เป็นผูเ้ช่ียวชาญทางดา้น
มวยไทยแสดงจริง อีกทั้งยงัมีการสร้างการ์ตูนแอนิเมชัน่ 3 มิติ เล่าเร่ืองเก่ียวกบัมวยไทย แต่ถึงอยา่งไรก็ตาม ส่ือต่างๆ
ไม่ค่อยมีตวัละครผูห้ญิงแสดง 
 ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจน าเสนอส่ือการสอนมวยไทยในรูปแบบของอินโฟกราฟิก 3 มิติ  แนวส่ือการสอน เร่ือง
“มวยไทย ... ใครก็เรียนได”้ มีความยาวประมาณ 3 นาที ใชต้วัละครหลกัเป็นตวัการ์ตูนผูห้ญิง เพื่อสร้างความแปลก
ใหม่ให้เขา้กบัยคุปัจจุบนั โดยเน้นเน้ือหาท่ีน าเสนอ ตั้งแต่เร่ิมแนะน าการแต่งกาย การตรียมอุปกรณ์ การเตรียมความ
พร้อมของร่างกาย และสาธิตท่าทางพ้ืนฐานของมวยไทยส าหรับผูท่ี้เร่ิมเรียนรู้ เพื่อท าให้ผูท่ี้สนใจไดรั้บความรู้ความ
เขา้ใจในเร่ืองมวยไทยท่ีถูกตอ้ง สามารถเรียนรู้ไดทุ้กท่ีทุกเวลา  ในอนาคตสามารถพฒันาและน าไปต่อยอดทางธุรกิจ
เก่ียวกบัมวยไทยได ้ 
 
2. วตัถุประสงค์ 
2.1 เพื่อออกแบบส่ืออินโฟกราฟิก 3 มิติ เเนวส่ือการสอน ใหมี้ประสิทธิภาพและส่งเสริมความรู้ เร่ือง “มวยไทย...ใครก็
เรียนได”้ 
2.2 เพื่อเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้เร่ิมตน้เรียนรู้ท่าพ้ืนฐานของมวยไทย 
 
3. อุปกรณ์และวธีิด าเนินการวจิยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 ประชากรส าหรับโครงการน้ี คือ วยัรุ่นถึงวยัเร่ิมประกอบอาชีพ ช่วงอาย ุ18 - 25 ปี ท่ีมีความสนใจเร่ืองมวย
ไทย จ านวน 50 คน 
3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.2.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการผลิตส่ือ 
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 เคร่ืองมือท่ีใช้ผลิตส่ือ ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการผลิตอินโฟกราฟิก ได้แก่ Adobe Photoshop CC 
2015.5, Autodesk Maya 2015, Vicon blade, Adobe After Effects CC 2014 และ Adobe Premiere Pro CC 2015  
3.2.2 เคร่ืองมือท่ีใชต้รวจสอบประสิทธิภาพของส่ือ 
 ท าแบบสอบถามประเมินผลงานเม่ือชมส่ือจบ โดยใช ้Google Form สร้างแบบสอบถามออนไลน์ ส าหรับ
รวบรวมขอ้มูล โดยไม่มีค่าใชจ่้ายในการใชง้านโปรแกรมน้ี ผูว้จิยัท าการแชร์ผลงานและแบบสอบถามออกไป  
    

 

 

 

 

 

รูปท่ี 1 แสดงแบบสอบถามออนไลน์ 

3.3 ขั้นตอนการผลิตส่ืออินโฟกราฟิก 
3.3.1 คน้ควา้ขอ้มูล 
 โครงการออกแบบส่ืออินโฟกราฟิก เร่ือง มวยไทย ... ใครก็เรียนได ้ ไดแ้บ่งการศึกษาออกเป็น 3 ส่วนคือ 

การศึกษาหลกัการสร้างงานอินโฟกราฟิก การศึกษาเทคนิค Motion Capture และการศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัมวยไทย ตาม

แผนการด าเนินงานดงัรูปท่ี 2 

                                          
รูปท่ี 2 แผนผงัแสดงขั้นตอนการด าเนินงาน 
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3.3.1.1 ศึกษาหลกัการสร้างงานอินโฟกราฟิก และMotion Graphic  
 โดยไดศึ้กษากรณีตวัอยา่งจากอินโฟกราฟิก น าเสนอขอ้มูลเก่ียวกบัการสอนออกก าลงักาย เร่ือง “Kickboxing 
Cardio Workout at Home to Lose Belly Fat” จัดท าข้ึนโดย  Lumowell Fitness เป็นซีรียชุ์ดออกก าลงักาย โดยใช้ตัว
ละครท่ีเสมือนจริง มีการน า Motion Graphic เขา้มาช่วยในเร่ืองของการเปล่ียนภาพ(Transition)ใหดู้น่าสนใจยิ่งข้ึน มุม
กลอ้งให้เห็นในหลายๆมุม การโฟกสัแต่ละจุดของท่าเพ่ือให้เห็นชดัเจนยิ่งข้ึน การยกตวัอยา่งของท่าท่ีไม่ควรท า การ
เล่าเร่ือง มีการเกร่ินน า จากนั้นอธิบายถึงขั้นตอนการออกก าลงักาย การใชสี้ พ้ืนหลงัเป็นสีอ่อน เนน้ตวัละครมีสีเขม้ท า
ใหต้วัละครเด่น บทบรรยายภาษาองักฤษ ถึงแมท้างผูว้จิยัจะฟังไดเ้พียงบางค า แต่รูปภาพส่ือออกมาไดดี้ท าใหเ้ขา้ใจง่าย  

 
 รูปท่ี 3 Kickboxing Cardio Workout at Home to Lose Belly Fat (22 พ.ย. 2016)  
 

3.3.1.2 ศึกษาเทคนิค Motion Capture 
 Motion Capture หรือเรียกสั้นๆวา่ Mocap เป็นเทคโนโลยทีีใชใ้นการตรวจจบัการเคล่ือนไหวอยา่งธรรมชาติ
และสมจริง มกัจะใชก้ารสร้างภาพยนตร์ การ์ตูนสามมิติ หรือเกมสามมิติ ผูว้จิยัจึงน ามาประยกุตใ์ชใ้นงานในเร่ืองสาธิต
ท่าทางของมวยไทย เพ่ือความถูกตอ้งของท่าต่างๆ 
3.3.1.3 ศึกษาขอ้มูลเก่ียวกบัมวยไทยจากหนงัสือ บทความ และสมัภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นมวยไทย 

มวยไทยแตกต่างจากมวยสากลลิบลบั มวยสากลยึดหลกัความแข็งแรงใหญ่โตของร่างกายส่วนบน ความ
วอ่งไวของร่างกายส่วนบน ความวอ่งไวในการหลอกล่อ ความอดทนเป็นพ้ืนฐานแต่มวยไทยตอ้งอาศยัทุกส่ิงทุกอยา่ง 
(ปัญญา ไกรทศัน์ และปิติสุข ไกรทศัน์, 2529) 

ศิลปะการใชห้มดั เทา้ เข่า ศอก   
เป็นทกัษะพ้ืนฐานของกีฬามวยไทยท่ีมีอยูม่ากมายหลายแบบ ซ่ึงครูมวยต่างๆ ไดคิ้ดคน้ข้ึนมาใช ้และไดน้ ามา

เขียน หรือบนัทึกไว ้เพื่อประโยชน์ ในการเรียนการสอนวชิามวยไทยในปัจจุบนั   
ศิลปะการใชห้มดั เช่น หมดัตรง หมดัตดั หมดัตวดั หมดัเสย 
ศิลปะการใชเ้ทา้ แบ่งออกเป็น การเตะ และการถีบ ส าหรับการเตะนั้น  เช่น เตะตรง เตะเฉียง เตะตวดั เตะ

กลบัหลงั ส่วนการถีบ เช่น ถีบตรง ถีบขา้ง ถีบกลบัหลงั 
ศิลปะการใชเ้ข่า เช่น เข่าตรง เข่าเฉียง เข่าตดั เข่าโคง้ เข่าลอย   
ศิลปะการใชศ้อก เช่น ศอกตี ศอกตดั ศอกงดั ศอกพุง่ ศอกกระทุง้ ศอกกลบั 
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การน าเอาศิลปะแม่ไมม้วยไทยเหล่าน้ีไปใชใ้หไ้ดผ้ลดียอ่มข้ึนอยูก่บัการฝึกฝน ความช านาญ และความมีไหว
พริบ ในการผสมผสานไมม้วยต่างๆ ท่ีมีอยูใ่หเ้กิดประโยชน์สูงสุดศิลปะการใชห้มดั (สารานุกรมไทยส าหรับเยาวชนฯ, 
w, ม.ป.ป.) 

หลงัจากไดศึ้กษาคน้ควา้ขอ้มูลต่างๆแลว้ ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลทั้งหมดมาประมวลและเรียบเรียงเป็นเร่ืองราว
ส าหรับอินโฟกราฟิก 3 มิติ เร่ือง “มวยไทย ... ใครก็เรียนได”้ เพ่ือสาธิตการสอนมวยไทยเบ้ืองตน้ 
3.3.2 การเขียนบท 

น าขอ้มูลทั้ งหมดมาเรียบเรียงเป็นบทบรรยาย ค านึงถึงความเขา้ใจง่ายและน่าสนใจของเน้ือหา เสียงของ
ผูบ้รรยายส่งผลต่องานมาก หากเสียงไม่น่าฟัง ผูรั้บชมอาจจะไม่เขา้ถึง อีกทั้งเสียงพากยน์ั้น ส าคญัมากต่อการแอนิเมท
งานในบทภาพเคล่ือนไหว ภาพและเสียงตอ้งมีความสอดคลอ้งกนั บทบรรยาย ผูว้ิจยัไดป้รึกษานาย ทวีสิทธ์ิ หนูศรีคง
นกัมวยมืออาชีพท่ีผนัตวัเป็นครูสอนมวยไทย เพ่ือสรุปการสอนมวยไทยเบ้ืองตน้ สามารถสรุปการเล่าเร่ือง ดงัน้ี  

 

 
รูปท่ี 4 แสดงล าดบัการเล่าเร่ืองอินโฟกราฟิก “มวยไทย ... ใครกเ็รียนได”้ 

 จากนั้นน าโครงเร่ืองมาท าเป็นบทภาพ เรียงล าดบัเหตุการณ์ต่อเน่ือง เรียกวา่ บทภาพน่ิง (storyboard) ดว้ย
โปรแกรม Adobe Photoshop CC 2015.5 เพ่ือใหเ้ห็นล าดบัการเล่าเร่ือง มุมกลอ้ง การเคล่ือนไหวของตวัละคร และ
รายละเอียดในแต่ฉาก เช่น ฉากการแต่งกาย ฉากอุปกรณ์ และฉากสาธิตท่าพ้ืนฐานของมวยไทย เพือ่วางแผนในการท า
รูปแบบ 3 มิติต่อไป 
3.3.3 การออกแบบตวัละครและฉาก 
3.3.3.1 การออกแบบตวัละคร ผูว้จิยัไดเ้ลือกเป็นตวัละครผูห้ญิงในวยัรุ่นถึงวยัเร่ิมประกอบอาชีพ ช่วงอาย ุ18-25 ปี โดย
ลดทอนตวัละครใหเ้ป็นรูปแบบ SD 4 ส่วน ทรงผม เกลา้ผม (ทรงลูกช้ิน) คือรวบผมทั้งหมดข้ึนไปและท าเป็นจุกพองๆ 
ประดบัสายรัดผมแบบผูห้ญิง ช่วยใหผ้มอยูก่บัท่ีไม่ล่ืนไปมา เพ่ือเพ่ิมความคล่องตวัในการเรียนมวยไทย การแต่งกาย
ออกแบบใหเ้หมาะสมกบัการเรียน แบ่งเป็น 2 ชุด คือ ใส่เส้ือยดืแขนสั้นเอวลอย กางเกงมวยไทย และใส่ชุดออกก าลงั
กาย เส้ือแขนสั้นเอวลอย กางเกงขายาว สีท่ีใชใ้นการออกแบบเคร่ืองแต่งกายคือ ในส่วนของกางเกงมวยไทยใชสี้ชมพ ู
เพื่อแทนความเป็นผูห้ญิง 

 
รูปท่ี 5 แสดงการออกแบบการแต่งกายของตวัละคร  
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3.3.3.2 การออกแบบฉาก 
 ผูว้ิจยัไดอ้อกแบบฉาก เป็นฉากการน าเสนออุปกรณ์ต่างๆท่ีตอ้งเตรียมในการเรียนมวยไทย ดว้ยโปรแกรม 
Adobe Photoshop CC 2015.5 ดงัรูปท่ี จากนั้นน าไปปรับใชใ้นรูปแบบ 3 มิติ ดว้ยโปรแกรม Autodesk Maya 2015 ดงั
รูปท่ี 6 

 
รูปท่ี 6 แสดงการออกแบบฉากอุปกรณ์ต่างๆท่ีใชใ้นการเรียนมวยไทย 

3.3.4 การผลิตอินโฟกราฟิก 3 มิติ 
 ในการผลิตผลงานอินโฟกราฟิก ผูว้จิยัท าการสร้างโมเดลตวัละคร อุปกรณ์ประกอบฉากแบบ 3 มิติ  โดยใช้
โปรแกรม Autodesk Maya 2015 น าตวัละครท่ีไดม้าขยบัเคล่ือนไหว(Animate)ตามบทท่ีวางไว ้ 

 
รูปท่ี 7 ตวัละครแบบ 3 มิติ 

3.3.5 ขั้นตอนหลงัการผลิต 
 โดยน าซีนอินโฟกราฟิกท่ีได ้มาท าการซอ้นภาพ จดัองคป์ระกอบต่างๆของภาพ จดัท าช่วงเวลา(Timing)ให้
ตรงกบัเสียงพากย ์ใส่เทคนิคพิเศษต่างๆ (Special Effects) โดยใชโ้ปรแกรม Adobe After Effects CC 2015  

 
รูปท่ี 8 ฉากแสดงอุปกรณ์ต่างๆท่ีใชใ้นการเรียนมวยไทย  

จากนั้นน าไปตดัต่อและล าดับซีนด้วยโปรแกรม Adobe Premiere Pro CC 2015 ใส่เสียงพากย ์และดนตรี
ประกอบดว้ย จนไดเ้ป็นอินโฟกราฟิก 3 มิติท่ีสมบูรณ์ 
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3.4 วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูล 
ผูว้จิยัไดอ้ปัโหลดอินโฟกราฟิก 3 มิติ เร่ือง มวยไทย...ใครก็เรียนได ้ลงเวบ็ไซต ์YouTube ใหก้ลุ่มตวัอยา่งได้

ชม จากนั้ นจึงให้ท าแบบสอบถามผ่านเว็บไซต์ Google Forms เพื่อตรวจสอบคุณภาพของอินโฟกราฟิกทั้ งในด้าน
ประโยชน์ เน้ือหา และเทคนิค จากนั้ นจึงน าขอ้มูลท่ีได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีทางสถิติ เพ่ือสรุปผลและใช้ในการ
ปรับปรุงผลงาน 
 

4. ผลการวจิยั 
อินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน เร่ือง “มวยไทย ... ใครก็เรียนได”้ จุดเด่นของอินโฟกราฟิกเร่ืองน้ี คือ

การสร้างตวัละครด าเนินเร่ืองเป็นการ์ตูนผูห้ญิง มีความน่ารัก เสียงพากยมี์ส่วนช่วยใหมี้ความเขา้ใจมากข้ึน ส่วนจุดดอ้ย 
คือ เน้ือหาท่ีไม่ครอบคลุม ดว้ยขอ้จ ากดัต่างๆ เช่น ท่าทางของมวยไทยมีเยอะมาก ระยะเวลาของการน าเสนอส่ืออินโฟ
ท่ีมีอยา่งจ ากดั และการถ่ายทอดจากขอ้ความเป็นบทภาพ ตอ้งถ่ายทอดขอ้มูลให้มีความถูกตอ้ง กระชบั และน่าสนใจ 
ใหผู้ช้มทัว่ไปสามารถเขา้ใจไดโ้ดยง่าย 

ตารางที่ 1 วเิคราะห์ข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง 

รายการประเมิน x ̄ SD แปลผล 
เน้ือหาของส่ือ    

มีความเขา้ใจเก่ียวกบัมวยไทย 4.1 0.754983 ดี 
เน้ือหาเขา้ใจง่าย ชดัเจน กะทดัรัด 4.1 0.7 ดี 
การด าเนินเร่ืองมีความน่าสนใจ 3.74 0.86741 ดี 
ความสอดคลอ้งของภาพกบัเน้ือหา 4 0.72111 ดี 

ดา้นภาพและเทคนิค    
ความน่าสนใจ 4 0.663325 ดี 
ความน่าดึงดูดของตวัละคร 4.52 0.64 ดีมาก 
การจดัวางองคป์ระกอบของภาพ 4.02 0.616117 ดี 
มุมมองของภาพในการน าเสนอ 3.68 0.810925 ดี 
เสียงพากยมี์ส่วนช่วยในการเล่าเร่ืองเพ่ือเขา้ใจง่ายข้ึน 4.32 0.785875 ดี 
ระยะเวลาในการน าเสนอเหมาะสม 4.26 0.687314 ดี 
เทคนิคอินโฟกราฟิก 3 มิติ ช่วยให้น่าสนใจมากข้ึน 4.32 0.64622 ดี 
ส่ืออินโฟกราฟิก แนวส่ือการสอน สามารถน ามาให้ความรู้เร่ืองมวยไทย 4.32 0.76 ดี 

ดา้นประโยชน์    
รับรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัมวยไทยมากข้ึน 4.52 0.607947 ดีมาก 
สร้างความแปลกใหม่ในส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัมวยไทย 4.22 0.807217 ดี 
เป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้เร่ิมตน้เรียนรู้ เร่ือง มวยไทย 4.6 0.632456 ดีมาก 

*เกณฑก์ารแปลผลจากคะแนน  x̄  
4.50 - 5.00 หมายถึง ดีมาก 
3.50 - 4.49 หมายถึง ดี 
2.50 - 3.49 หมายถึง ปานกลาง 
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1.50 - 2.49 หมายถึง พอใช ้
1.00 - 1.49 หมายถึง ควรปรับปรุง 

จากการให้กลุ่มตวัอยา่งรับชมอินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน เร่ือง “มวยไทย ... ใครก็เรียนได”้ และท า
แบบสอบถาม พบวา่ ในดา้นเน้ือหา กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่การด าเนินเร่ือง มีความเขา้ใจเก่ียวกบัมวยไทย เน้ือหาท่ี
เขา้ใจง่าย ชดัเจน กระชบั และความสอดคลอ้งของเน้ือหา อยูใ่นเกณฑดี์  

ในดา้นภาพและเทคนิค กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่ มีความน่าสนใจ การจดัวางองคป์ระกอบของภาพ มุมมอง
ของภาพในการน าเสนอ เสียงพากยมี์ส่วนช่วยในการเล่าเร่ืองเพ่ือเขา้ใจง่ายข้ึน ระยะเวลาในการน าเสนอเหมาะสม 
เทคนิคอินโฟกราฟิก 3 มิติ ช่วยใหน่้าสนใจมากข้ึน และส่ืออินโฟกราฟิก แนวส่ือการสอน สามารถน ามาใหค้วามรู้เร่ือง
มวยไทย อยูใ่นเกณฑดี์ ความดึงดูดของตวัละคร อยูใ่นเกณฑดี์มาก  

ในดา้นประโยชน์ กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่ สร้างความแปลกใหม่ในส่ือท่ีเก่ียวขอ้งกบัมวยไทย อยูใ่นเกณฑ์
ดี มีความเห็นว่ารับรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัมวยไทยมากข้ึน และเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้เร่ิมตน้เรียนรู้ เร่ือง มวยไทย อยูใ่น
เกณฑดี์มาก  
 
5. การอภิปรายผล 
5.1 ดา้นเน้ือหา 

เน้ือหาของส่ืออินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน เร่ือง “มวยไทย ... ใครก็เรียนได”้ ท าใหผู้ช้มไดรั้บความรู้
ความเขา้ใจในการเรียนมวยไทยไดอ้ยา่งเป็นอยา่งดี เน้ือหาของมวยไทยชดัเจน มีความกระชบั และเขา้ใจง่าย เน่ืองจาก
เน้ือหาของท่ามวยไทยมีเยอะมาก ทางผูว้จิยัจึงไดรั้บค าแนะน าจากผูเ้ชียวชาญทางดา้นมวยไทย ให้คดัเลือกมาในส่วน
ของท่าพ้ืนฐานท่ีควรรู้มาน าเสนอในระยะเวลาท่ีจ ากดั 
 จากความเห็นของกลุ่มตวัอยา่ง อยากใหมี้ท่าของมวยไทยมากกวา่น้ี เน้ือหาชดัเจน เขา้ใจง่าย  
5.2 ดา้นภาพและดา้นเทคนิค 
 การน าเทคนิคอินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน ช่วยท าให้มีความน่าสนใจยิ่งข้ึน ระยะเวลามีความ
เหมาะสม ตวัละครมีความน่าดึงดูด การจดัองคป์ระกอบของภาพ มุมมองของภาพในการน าเสนอ และเสียงพากยมี์ส่วน
ช่วยในการเล่าเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงในประเทศไทยส่ือเร่ืองมวยไทยไม่มีความหลากหลาย ส่วนใหญ่จะเป็นการสอน
โดยใชค้นแสดงการสาธิตท่าทางต่างๆ การใชอิ้นโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการส่ือเขา้มาท าใหเ้กิดความแปลกใหม่ 
 จากความเห็นของกลุ่มตวัอยา่ง ชอบตวัละคร มีความน่ารัก แต่อยากให้เพ่ิมตวัละครผูช้ายจะดูน่าสนใจยิง่ข้ึน 
มุมกลอ้งและการจดัองคป์ระกอบของภาพยงัไม่ค่อยน่าต่ืนเตน้เท่าท่ีควร 
5.3 ดา้นประโยชน์ 
 ส่ืออินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน เร่ือง “มวยไทย ... ใครก็เรียนได”้ สามารถเสริมสร้างความเขา้ใจใน
การเรียนมวยไทยได้ไดต้รงตามวตัถุประสงค์ท่ีของโครงการ ผูช้มรับรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัมวยไทยมากข้ึน ส่ือมีความ
แปลกใหม่เม่ือเทียบกบัส่ืออ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งเก่ียวกบัมวยไทย เป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้เร่ิมตน้เรียนรู้ เร่ือง มวยไทยไดจ้ริง ใน
อนาคตสามารถน าไปต่อยอดเชิงธุรกิจได ้
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6. บทสรุป 
จากการวิจยัโครงการออกแบบส่ืออินโฟกราฟิก 3 มิติ แนวส่ือการสอน เร่ือง “มวยไทย ... ใครก็เรียนได้” 

สามารถส่งเสริมความรู้ความเขา้ใจในการเรียนมวยไทยไดต้รงตามวตัถุประสงค์ของโครงการ เป็นประโยชน์ต่อผู ้
เร่ิมตน้ศึกษาเร่ืองมวยไทยในเร่ืองการเตรียมความพร้อมของอุปกรณ์และท่ามวยไทยขั้นพ้ืนฐานอยา่งถูกตอ้ง ผลงานมี
ประสิทธิภาพ เน่ืองจากขอ้มูลมีความน่าเช่ือถือ โดยอา้งอิงจากหนงัสือ และผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นมวยไทย การน าเสนอตวั
ละครมีความน่าสนใจ ดึงดูดผูช้ม เน้ือหาและเสียงมีความชดัเจน กระชบั น่าฟัง ท าให้ผูรั้บชมเกิดความเขา้ใจไดง่้ายข้ึน
ในระยะเวลาอนัสั้น ในอนาคตหากมีโอกาส ทางผูว้ิจยัจะสร้างส่ือการสอนมวยไทยในระดบัเชิงลึก สามารถน าไปต่อ
ยอดทางธุรกิจได ้
 
7. กติตกิรรมประกาศ 

ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณรศ.พิศประไพ สาระศาลิน ท่ีให้ค  าปรึกษาและให้ค  าแนะน าในการท าโครงการน้ี ใน
ส่วนของการผลิตอินโฟกราฟิก ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณอาจารย ์ชยัพร พานิชรุทติวงศ์ และผูช่้วยศาสตราจารย ์ธรรมศกัด์ิ 
เอ้ือรักสกุล ท่ีให้ค  าปรึกษาด้านเทคนิคและขั้นตอนในการผลิตภาพยนตร์แอนิเมชนั ในส่วนของด้านเน้ือหา ผูว้ิจัย
ขอขอบพระคุณนาย ทวสิีทธ์ิ หนูศรีคง ครูสอนมวยไทยท่ีใหค้  าปรึกษาและตรวจสอบความถูกตอ้งดา้นเน้ือหาเก่ียวกบั
มวยไทย ในส่วนของขั้นตอนการสาธิตท่ามวยไทย ผูว้ิจยัขอขอบคุณ นายสุทิตย ์ศรีสุข ครูสอนมวยไทย และนางสาว
กวินทิพย ์ศรีสรรค ์นักเรียนมวยไทย ผูว้ิจยัขอขอบพระคุณคณาจารยป์ระจ าหลกัสูตรฯทุกท่าน และขอขอบพระคุณ
บิดา มารดา ตลอดจนผูมี้ส่วนในการช่วยเหลือทุกท่าน 
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