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บทคดัย่อ 
โครงการออกแบบแอนิเมชัน่ 3 มิติ แนวดราม่า โดยใชส้ัญวิทยาเพ่ือสะท้อนผลกระทบของหญิงท่ีถูกล่วง

ละเมิดทางเพศ เร่ือง Just like a Doll ซ่ึงมีการออกแบบแอนิเมชนัท่ีใชส้ญัวทิยาดา้นแสง สี และสญัลกัษณ์เขา้มาส่ือสาร 
โดยความหมายแลว้ สญัวทิยาเป็นเร่ืองเก่ียวกบัระบบของสญัลกัษณ์ ท่ีปรากฏอยูใ่นความคิดของมนุษยอ์นัถือเป็นทุกส่ิง
ทุกอยา่งท่ีอยูร่อบตวัของเรา หรือหมายถึงส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนมาเพ่ือใหมี้ความหมายแทนของจริงตวัจริงในตวับทและใน
บริบทหน่ึง ดงันั้นโครงการน้ีจึงมีวตัถุประสงคเ์พ่ือออกแบบภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ แนวดราม่าโดยใชส้ัญวิทยาใน
การส่ือสารสะทอ้นผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศภายในระยะเวลาท่ีจ ากดั การเลือกใชเ้ทคนิคแอนิเมชนั 
3 มิติ เพราะเป็นส่ือท่ีมีความน่าสนใจ เขา้ใจง่ายและเป็นส่ือขา้มวฒันธรรมท่ีสามารถเขา้ถึงคนต่างชาติต่างภาษาท่ีมี
วฒันธรรมแตกต่างกันให้มีความเขา้ใจร่วมกนัได้ โปรแกรมท่ีใชใ้นการสร้างผลงาน ได้แก่ Autodesk Maya 2015, 
ZBrush, Adobe Photoshop CS6, Adobe After Effects CS6 และ Adobe Premiere Pro CS6  หลังจากนั้ นโครงการน้ี
ไดรั้บการประเมินจากกลุ่มตวัอยา่งช่วงอาย ุ15-30 ปี เป็นจ านวน 50 คน โดยใชแ้บบสอบถาม ซ่ึงผลการวจิยัพบวา่ กลุ่ม
ตวัอยา่งเขา้ใจเน้ือหา เขา้ใจในสัญญะท่ีส่ือสาร รวมถึงการใชส้ัญวิทยาในงานออกแบบแอนิเมชนัแนวดราม่า ช่วยลด
ระยะเวลาการด าเนินเร่ืองได ้และสามารถท าแอนิเมชนัออกมาไดต้ามเวลาท่ีก าหนด อีกทั้งยงัสร้างความแปลกใหม่ เพ่ิม
ความน่าสนใจใหก้บังานแอนิเมชนั 

 
ค ำส ำคญั: สัญวิทยา สัญญศาสตร์ ดราม่า ล่วงละเมิดทางเพศ แอนิเมชัน 
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Abstract 
 The use of semiotics science to design an animated 3D drama to reflect the impact of a woman who has 
been sexually assaulted on the analysis of the film Just like a Doll, who has designed the animation by using 
semiotics about light, colors and symbols which was used as a tool in communication. Semiotics is the study about 
the system of symbols, appeared in the human mind that is all around us, it is considered to be everything that 
surrounds or refers to something that is built to provide a meaningful representation of the real truth in poetry and in 
the context of one. So therefore, this project aims to design a 3D animation drama using symbols to scientifically 
communicate and to reflect the impact of the women whom were sexually assaulted within the time limit. The reason 
of using3 D animation techniques, because the media is interesting, easy to understand and accessible by people 
across all cultures as outlandish a different culture to be made into understanding altogether. This project used many 
programs namely:  Autodesk Maya 2 0 1 5 , ZBrush, Adobe Photoshop CS6 , Adobe After Effects CS6  and Adobe 
Premiere Pro CS6. After that, this project has been evaluated by the group of 50 samples whose age from 15  - 30 
years old.  The research found that the symbols that were used in the content in communicating with the group of 
samples were understood, including the use of Semiology.The use of animation concept drama helps reduce time in 
running the story within an allotted time. It can also bring novel and interest to the animation works. 
 
Keywords: Semiology, Semiotics, Drama, Sexual Assault, Animation 

1. บทน า 
 ในปัจจุบันภาพยนตร์แอนิเมชัน 3 มิติขนาดสั้ น ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย ผูว้ิจัยเลือกใช้เทคนิค
แอนิเมชนั 3 มิติ แนวดราม่า ซ่ึงแอนิเมชันเป็นส่ือท่ีมีความน่าสนใจ เขา้ใจง่ายและเป็นส่ือขา้มวฒันธรรมท่ีสามารถ
เขา้ถึงคนต่างชาติต่างภาษาท่ีมีวฒันธรรมแตกต่างกนัให้มีความเขา้ใจร่วมกนัถึงส่ิงท่ีปรากฎอยูใ่นแอนิเมชนัทั้งเน้ือหา
เร่ืองราวแมแ้ต่แนวคิดนามธรรมยงัถูกถ่ายทอดให้เขา้ใจได้ง่าย (อนุชา เสรีสุชาติ, 2548) และภาษาภาพยนตร์แบบ 
ดราม่านั้นจะส่ือสารความรู้สึกเศร้า หดหู่ ผ่านองคป์ระกอบต่างๆ เช่น การแสดงสีหน้า ภาษาร่างกาย เพลงประกอบ 
เน้ือเร่ือง การจดัแสงสี องค์ประกอบของภาพ ซ่ึงสามารถสร้างความรู้สึกร่วมให้กบัผูรั้บชมไดม้าก แมว้า่ภาพยนตร์
แอนิเมชัน 3 มิติขนาดสั้ นจะได้รับความนิยมแต่ส่วนใหญ่แลว้มกัถ่ายทอดออกมาในรูปแบบ นิทาน ขอ้คิด แต่ใน
แนวดราม่านั้นยงัพบอยู่เป็นจ านวนไม่มากนัก เพราะมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของระยะเวลาจึงไม่สามารถถ่ายทอดอารมณ์
ความรู้สึกร่วมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากพอ รวมถึงแนวดราม่านั้นตอ้งใชร้ะยะเวลาท่ีจะสร้างความผูกพนัธ์ระหวา่ง
ตวัละครกับผูช้ม เน่ืองจากการออกแบบภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ แนวดราม่านั้นมีขอ้จ ากดัในเร่ืองของระยะเวลา 
ผูว้จิยัจึงสนใจการใชส้ญัวทิยาเขา้มาออกแบบภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ แนวดราม่า 
 สญัวทิยา หรือ สญัญศาสตร์ ทั้งสองค าน้ีถือวา่เป็นค าค าเดียวกนั มาจากรากศพัทใ์นภาษากรีกท่ีแปลวา่ สญัญะ
หรือศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับระบบความหมายท่ีได้ถูกสร้างข้ึนซ่ึงอาจจะเป็นอะไรก็ได้ท่ีอยู่รอบตัวเรา เช่น ภาษา 
เคร่ืองหมาย สัญญาณ หรือส่ิงท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนเพ่ือใชแ้ทนความหมาย (ธีรยทุ บุญมี, 2551 และนบัทอง ทองใบ, 2553) 
ในส่วนของสัญวิทยาในภาพยนตร์ คริสเตียน เมตซ์ นักสัญศาสตร์ภาพยนตร์ช้ีให้เห็นว่า เราไม่ได้เขา้ใจภาพยนตร์
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เพราะวา่เรามีความรู้เร่ืองระบบเชิงภาษาของมนัแต่เราเขา้ใจระบบดงักล่าว เพราะเราเขา้ใจภาพยนตร์ต่างหาก กล่าวอีก
นยัหน่ึงก็คือ ไม่ใช่ท่ีภาษาภาพยนตร์ท่ีบอกเล่าเร่ืองราวดีๆให้เราไดรั้บรู้ แต่เป็นเพราะมนับอกเล่าเร่ืองราวดีๆใหเ้ราได้
รับรู้ มนัจึงกลายเป็นภาษาภาพยนตร์ข้ึนมา เพราะมนัท าหนา้ท่ีในการส่ือเร่ืองราว เช่น ภาพบานกระจกท่ีแตก ในสญัญะ
ของภาพยนตร์ความหมายมนัก็คือกระจกท่ีแตกเท่านั้น แต่เราสามารถเขา้ใจ ความหมายของมนัไดจ้ากเร่ืองราว เช่น 
บานกระจกแตกและมีเลือดกระเด็นมาท่ีกระจก ภาพในกระจกเป็นชายชุดด าท่ียืนถือปืนอยู ่(Daniel Chandler, 2002) 
ส่วนสัญวิทยาในงานแอนิเมชนัจะไม่ซับซ้อนหรือมีไม่มากเท่างานภาพยนตร์ เน่ืองจากแอนิเมชนัมีกลุ่มเป้าหมายท่ี
กวา้ง ดังนั้ นสัญญะในงานแอนิเมชันจึงตอ้งท าให้ผูรั้บชมสามารถเข้าใจได้ด้วย และแอนิเมชันส่วนใหญ่จะเป็น
แอนิเมชนัท่ีมีระยะเวลาสั้นๆ การใส่เน้ือหาท่ีซบัซอ้น หรือมากเกินไป อาจท าไดย้ากต่อการเล่าเร่ืองและอาจท าให้เกิด
การไม่เขา้ใจถึงเร่ืองราวได ้
 เน่ืองจากภาพยนตร์ 3 มิติขนาดสั้นแนวดราม่านั้นยงัมีไม่มาก การน าสัญวิทยาเขา้มาใชน้ั้นยงัค่อนขา้งแปลก
ใหม่ และหากน าสัญวิทยามาประกอบการเล่าเร่ืองราวท่ีดุดนัรุนแรงให้ดูมีความเบาลงเขา้ถึงผูช้มทัว่ไปไดม้ากข้ึนนั้น
ค่อนขา้งมีความน่าสนใจ ผูว้จิยัเลง็เห็นถึงการน าเร่ืองราวของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศมาใชใ้นการด าเนินเร่ืองราว 
เพราะในปัจจุบนัความรุนแรงต่อผูห้ญิง  เป็นปัญหาของสังคมไทยและสังคมโลกท่ีนับวนัจะทวีความรุนแรงมากข้ึน 
โครงการการส ารวจสุขภาวะผูห้ญิงท่ีประสบปัญหาความรุนแรงทางเพศในกรุงเทพมหานครของวทิยาลยัวิทยาศาสตร์
สาธารณสุข จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั ไดท้ าการรวบรวมขอ้มูลจากรายงานของมูลนิธิเพ่ือนหญิง พบว่า 1 ใน 5 ของ
ผูห้ญิงทัว่โลก เคยถูกท าร้ายร่างกายหรือท าร้ายทางเพศ ในช่วงเวลาใดเวลาหน่ึงในชีวิต ใน 1 นาที ทัว่โลกมีผูห้ญิงถูก
ข่มขืน 1.3 ราย ใน 15 นาที จะมี ผูห้ญิงถูกข่มขืนถึง 20 ราย นอกจากน้ี ประธานมูลนิธิปวณีาฯ เคยเปิดเผยสถิติเหยือ่คดี
ข่มขืน อนาจาร และทารุณกรรมเขา้ร้องเรียนมูลนิธิปวณีาฯ ในรอบ 10 ปี (2543- 2552) สูงข้ึนเกือบเท่าตวั 
 จากขอ้มูลขา้งตน้ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการสร้างภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติขนาดสั้น แนวดราม่า 
เร่ือง Just like a Doll โดยใชส้ัญวิทยาดา้นแสง สี และสัญลกัษณ์มาใชใ้นการส่ือสารสะทอ้นผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูก
ล่วงละเมิดทางเพศ เพ่ือส่ือสารเร่ืองราวท่ีซบัซอ้นและอ่อนไหวให้ไดภ้ายในระยะเวลาประมาณ 3 นาที ผูว้จิยัหวงัวา่จะ
สามารถใชส้ัญวิทยาในการส่ือสารภาพยนตร์แนวดราม่าท่ีมีเน้ือหาซับซ้อนอ่อนไหว และหวงัวา่จะถ่ายทอดอารมณ์
ความเจ็บปวดของเหยือ่ผา่นงานแอนิเมชนั 3 มิติ น้ีได ้
 
2. วตัถุประสงค์ 
 เพ่ือออกแบบภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ แนวดราม่าโดยใชส้ญัวทิยาดา้นแสง สี และสญัลกัษณ์ ในการส่ือสาร
สะทอ้นผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศภายในระยะเวลาท่ีจ ากดั 
 
3. อุปกรณ์และวธีิการ / วธีิด าเนินการวจิยั 
3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นงานวจิยัคือ บุคคลช่วงวยัรุ่นทั้งชายและหญิง อายรุะหวา่ง 15-30 ปี จ านวน 50 คน โดยให้
กลุ่มตัวอย่างรับชมแอนิเมชันเร่ือง Just like a Doll และท าแบบสอบถามออนไลน์เพื่อวิเคราะห์ความเข้าใจและ
ขอ้คิดเห็นเพ่ิมเติมหลงัจากไดรั้บชม 

มห
าว
ทิย
าล
ยัรั
งสิ
ต



การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจ าปี ๒๕๖๐ (RSU National Research Conference 2017)  วนัท่ี ๒๘ เมษายน ๒๕๖๐ 

602 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลสัญวิทยาด้านแสง สี และสัญลกัษณ์จากส่ือแอนิเมชันและภาพยนตร์ ศึกษา
วเิคราะห์สาระส าคญัจากหนงัสือ เอกสารและ งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งเพ่ือน ามาเป็นขอ้มูลพ้ืนฐานส าหรับท าการศึกษาวจิยั 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั แบ่งเป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ท่ีใชใ้นการผลิตแอนิเมชนั ไดแ้ก่ Autodesk Maya 
2015, ZBrush, Adobe Photoshop CS6, Adobe After Effects CS6 และ Adobe Premiere Pro CS6  
 และเคร่ืองมือท่ีใช้ในการประเมินโครงการ ผูว้ิจยัเลือกใช้แบบสอบถามออนไลน์(Google Form) ส าหรับ
รวบรวมขอ้มูล แบ่งเป็น ดา้นประโยชน์ ดา้นเน้ือหา และดา้นเทคนิค 
3.3 ขั้นตอนการผลิตแอนิเมชนั 
 โครงการออกแบบแอนิเมชัน่ 3 มิติ แนวดราม่า โดยใชส้ัญวิทยาเพ่ือสะท้อนผลกระทบของหญิงท่ีถูกล่วง
ละเมิดทางเพศ ได้แบ่งการศึกษาออกเป็น การวิเคราะห์ภาพยนตร์ท่ีมีการใชส้ัญวิทยา และการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล
เก่ียวกบัการล่วงละเมิดทางเพศ  
3.3.1 การวเิคราะห์ดา้นสญัวทิยาในงานภาพยนตร์ 
 Inside Out (2015) เล่าเร่ืองราวของเหล่าอารมณ์ ในสมองของ Riley เด็กสาววยั 11 ท่ีตอ้งจากบา้นเกิดท่ีแสน
สุขใน Minnesota มาอยูใ่นเมืองใหญ่อยา่ง San Francisco โดยตวัละครท่ีเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์แต่ละตวันั้นมีการใชส้ัญ
วทิยาในการออกแบบ 

 
รูปที่ 1 แอนิเมชนัเร่ือง Inside Out 

 ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์การออกแบบตวัละครจากเร่ือง Inside Out ท่ีมีการใชสี้เขา้มามีส่วนร่วมกบัความรู้สึกและ
น ามาใชใ้นการออกแบบให้ตวัละครมีคาแรคเตอร์ท่ีแตกต่างกนั นอกจากน้ีไดมี้การศึกษาสีเพ่ิมเติมคือ สีด าและขาว 
เพ่ือน ามาใชใ้นการออกแบบแอนิเมชนัต่อไป 
ตารางที่ 1 สีกบัความรู้สึก 

สีเขียว อารมณ์ความริษยา ขุ่นขอ้งหมองใจ ความอุดมสมบูรณ์ สุขมุเยอืกเยน็ 
สีม่วง ความสบัสน ความผิดหวงั เร้นลบั ซ่อนเร้น ความเศร้า 
สีเหลือง ความร่าเริง ความเบิกบานสดช่ืน สนุกสนาน ความสุข พลงังาน การเรียนรู้ สร้างสรรค ์
สีฟ้า ความสงบเสง่ียม เรียบร้อย ความเศร้า ความเช่ือถือ ไหวพริบ ความถูกตอ้ง 
สีแดง ความโกรธ มีพลงั เกร้ียวกราด อนัตราย อ านาจ พลงั 
สีด า ความลึกลบั ความตาย อ านาจ ส่ิงชัว่ร้าย ความโศกเศร้า 
สีขาว ความบริสุทธ์ิ สะอาด ไร้เดียงสา อ่อนโยน ความดีงาม 

 นอกจากในดา้นของสีแลว้ ผูว้ิจยัไดท้ าการวิเคราะห์การแสดงออกผ่านภาษากายของตวัละครแต่ละตวัใน
อารมณ์ต่างๆ ซ่ึงตวัละครแต่ละตวันั้นจะแสดงออกต่างกนั Disgust หรือความรังเกียจ มีการเคล่ือนไหวกระฉบักระเฉง
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มัน่ใจมีจริต ต่อมาคือ Fear หรือความกลวั จะแสดงออกแบบโอเวอร์ ตวัขดงอ แขนยกอยูท่่าระวงั Joy หรือความร่าเริง 
เคล่ือนไหวรวดเร็ว กระฉบักระเฉง กระโดดโลดเตน้ มือผายออก ส่วน Sadness หรือความเศร้า การเคล่ือนไหวเช่ืองชา้ 
มือทั้งสองเก็บเขา้หาตวั คอตก และสุดทา้ย Anger หรือความโกรธ จะเคล่ือนไหวรวดเร็ว มัน่คง รุนแรง 
3.3.2 การวเิคราะห์ขอ้มูลของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
 จากการรวบรวมขอ้มูลจากสถิติและสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งในเร่ืองของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศและ
ผลกระทบ จากงานวิจยั วิทยานิพนธ์ หรือจากวารสาร และส่ือออนไลน์ต่างๆ พบว่าคดีการล่วงละเมิดทางเพศนั้นมี
จ านวนมาก ดงัตารางท่ีแสดงดา้นล่าง 
ตารางที่ 2 ขอ้มูลสถิติการข่มขืน 

▪ ขอ้มูลจากมูลนิธิปวีณาหงสกุล ประจ าปี 2558 คดีอนัดบั 1 การข่มขืน 
▪ เร่ืองเก่ียวกบัเพศท่ีรายงานในส่ิอมวลชน พ.ศ.2541-2550 อนัดบั 1 การข่มขืน 
▪ ความสมัพนัธุ์ระหว่างผูข้่มขืนกบัเหยือ่ท่ีรายงานในส่ือมวลชน พ.ศ. 2546-2550 อนัดบั 1 คนรู้จกั 
▪ อาชีพท่ีตกเป็นเหยือ่คดีข่มขืนมากท่ีสุด นกัเรียน / นกัศึกษา นกัเรียน / นกัศึกษา 

บทสมัภาษณ์ของผูห้ญิงท่ีตกเป็นเหยือ่การล่วงละเมิดทางเพศ 
 นางสาวนิด (นามสมมติ) ถูกข่มขืนและรุมโทรม “ช่วง 4 เดือนแรก จะโดนฉีดยาทุกวนั โดนมดัทุกวนั 
ควบคุมอารมณ์ตวัเองไม่ได ้คือมนัจะเห็นภาพหลอน ช่วงแรกๆ หนูจะเห็นพวกนั้นมาอยูใ่กล้ๆ  ตวัหนูตลอด จะไดย้ิน
เสียงมนัขู่ฆ่า มนั จะขู่ท าร้าย หนูจะไดย้ินแบบน้ีตลอด กลางคืนหนูจะนอนไม่หลบั หนูจะตอ้งมียานอนหลบัช่วย ถึงจะ
ได ้นอน หนูจะเป็นภาวะซึมเศร้า จะชอบอยูค่นเดียว นั่งเหม่อลอย นั่งร้องไห้ ชอบท าร้ายร่างกายตวัเอง กรีด ขอ้มือ 
พยาบาลตอ้งระวงัทุกชัว่โมง” 
ผลกระทบต่อเหยือ่ท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ แบ่งออกเป็น 
 - ทางกาย การถูกฆาตกรรม อาจเร่ิมจากการถูกขู่เข็ญ คุกคาม และจบลงดว้ยการถูกฆาตกรรม บาดเจ็บ ตั้งแต่
รุนแรงไม่มากนกั แค่ฟกช ้ า ไปจนถึงกระดูกหัก และพิการ ตั้งครรภไ์ม่พึงประสงคน์ าไปสู่การท าแทง้ การติดโรคทาง
เพศสัมพนัธ์รวมทั้งโรคเอดส์ ผูห้ญิงท่ีเป็นโรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์มีความเส่ียงสูงท่ีจะมีปัญหาแทรกซ้อนระหว่าง
การตั้งครรภ์ การแท้งตามธรรมชาติ และการคลอด ก่อนก าหนด ความเส่ียงต่อการเป็นโรคอ่ืนๆ ผูห้ญิงท่ีถูกกระท า
รุนแรง มีโอกาสเจ็บป่วยไดง่้าย ส่วนหน่ึง อาจเป็นเพราะการมีภูมิตา้นทานต ่าจากความเครียดและการถูกท าร้าย 
 - ทางใจ การฆ่าตวัตาย ผูห้ญิงท่ีถูกข่มขืนหรือทารุณกรรมทางเพศ อาจมีความกดดนัทางร่างกายและ อารมณ์
จนอาจน าไปสู่การฆ่าตวัตาย จากการวิจยัของกฤตยาและคณะ (2544) พบวา่ 51% ของผูห้ญิงในกรุงเทพ และ 42% ใน
ต่างจงัหวดัท่ีถูกกระท าความรุนแรงทั้งทางกายและทางเพศเคยคิดฆ่าตวัตาย ต่อมาคือปัญหาสุขภาพจิต ผูห้ญิงท่ีถูก
กระท าความรุนแรง แมร่้องรอยท่ีเกิดข้ึนตามร่างกายจะเลือนหายไป แต่บาดแผลท่ีเกิดข้ึนในใจนั้ นจะลึกมาก ซ่ึง
สามารถส่งผลต่อบุคลิกภาพ ของผูท่ี้ถูกกระท าความรุนแรงได้ ไม่ว่าจะเป็นภาวะซึมเศร้า กระวนกระวายใจ จิตใจ 
แปรปรวน หลายคนมีอาการเครียด ทอ้แทเ้ร้ือรัง อีกจ านวนไม่นอ้ยท่ีสูญเสียความมัน่ใจในตนเองกลวัสังคมไม่ยอมรับ 
อบัอาย  คิดวา่ตนเองไร้ค่า หลายคนมีอาการกลวั หวาดผวาแมเ้หตุการณ์ส้ินสุดลงแลว้ PTSD เป็นอาการของผูร้อดจาก
เหตุการณ์สะเทือนขวญัท่ีไม่สามารถปลดปล่อยความคิดจากเหตุการณ์นั้น ภาพความรุนแรงยงหวนกลบัเขา้มาใน
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ความคิดโดยไม่ไดต้ั้งใจในรูปของมโนภาพ ความทรงจ าท่ีไม่พึงปรารถนา ฝันร้าย การหวนคิดถึงเหตุการณ์นั้นๆ มี
ความสมัพนัธ์ต่อการเกิดอาการทางกาย เช่น เหง่ือออก หายใจสั้น และหวาดวติก เม่ือคิดถึงเหตุการณ์นั้น 
 - ทางสงัคม วงจรความรุนแรงท่ีไม่ส้ินสุด เป็นปัญหาสงัคมเร้ือรัง มีผูห้ญิงจ านวนไม่นอ้ยท่ีถูกกระท ารุนแรง
ซ ้ าซากเป็นเวลานาน เลือกแกปั้ญหาดว้ยการใชค้วามรุนแรงตอบโต ้เช่น ฆ่าสามี ผลท่ีผูห้ญิงไดรั้บก็คือ ตอ้งรับโทษ 
เสีย อนาคต ในขณะเดียวกนัลูกก็ไม่มีคนดูแล กลายเป็นปัญหาสงัคม 
3.3.3 น าขอ้มูลจากการวเิคราะห์มาเขียนเป็นบทภาพยนตร์  
 การวเิคราะห์อา้งอิงจากขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ โดยน าเสนอผลกระทบต่างๆผา่น
การใชส้ัญวิทยา ผูว้ิจยัน าเอาการใชแ้สงและสีท่ีส่ือใหเ้ห็นถึงความมืดและความสวา่ง การใชสี้ขาวแทนความบริสุทธ์ิ สี
ด าแทนความหม่นเศร้าหมอง การใช ้แสงสวา่งแทนสังคมและความมืดแทนส่ิงชัว่ร้าย  เน้ือเร่ืองคือเร่ืองราวของผูห้ญิง
คนหน่ึงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศและตอ้งจมอยูก่บัผลกระทบทั้งทางกาย ทางใจ และ ทางสงัคม บทสรุปสุดทา้ยเธอจะมี
ชีวติอยูต่่อไปอยา่งไร  
3.3.4 ออกแบบตวัละคร  
 ตามขอ้มูลท่ีไดว้ิเคราะห์มา ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์จากขอ้มูลการล่วงละเมิดทางเพศ และออกแบบตวัละครของ
ผูห้ญิง ให้มีลกัษณะเป็นตุ๊กตา ท่ีแทนสัญญะว่าผูห้ญิงเปรียบเสมือนวตัถุทางเพศในสายตาของผูช้าย เป็นตุ๊กตาท่ี
สามารถจะท าส่ิงใดก็ได ้และออกแบบตวัละครผูช้าย ให้มีลกัษณะเป็นเงาด า เพราะผูห้ญิงไม่สามารถล่วงรู้ไดเ้ลยวา่เงา
ด านั้นจะเป็นคนใกลต้วัหรือคนไกลตวั 

 
รูปที่ 2 ตวัละคร 

3.3.5 น าบทภาพยนตร์มาสร้างเป็นกระดานภาพน่ิงและบทภาพเคล่ือนไหว 
 เม่ือก าหนดแนวทางของภาพยนตร์ไดแ้ลว้ ก็น ามาเขียนเป็นบทภาพน่ิงดว้ยโปรแกรม Adobe Photoshop CS6 
เรียงล าดบัต่อเน่ืองกนัทีละซีน(Scene) เพ่ือใหเ้ห็นล าดบัการเล่าเร่ือง มุมกลอ้ง การเคล่ือนไหวของตวัละคร และดูความ
เช่ือมโยงภาพรวมของเน้ือเร่ือง นอกจากน้ียงัท าใหเ้ห็นถึงสถานท่ีภายในเร่ืองอีกดว้ย  
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รูปที่ 3 บทภาพน่ิง 

 เม่ือไดบ้ทภาพน่ิงแลว้ ต่อมาจะเป็นขั้นตอนการสร้างบทภาพเคล่ือนไหว(Animatic) ดว้ยโปรแกรม Adobe 
After Effect CS6 เป็นการน าบทภาพน่ิงมาขยายรายละเอียด มีการเคล่ือนไหวตวัละคร การเคล่ือนไหวของกลอ้ง ใส่
เสียงพากยแ์ละดนตรีประกอบ เพ่ือให้ไดช่้วงเวลา(Timing) ท่ีถูกตอ้งในการตดัต่อแต่ละฉาก บทภาพเคล่ือนไหวจะท า
ใหเ้ห็นภาพรวมของงานแอนิเมชนัทั้งหมด และไดท้ราบความยาวท่ีแทจ้ริงของตวัแอนิเมชนัเม่ือตดัต่อเสร็จ  
3.3.6 การข้ึนรูปโมเดล เซ็ทค่าตวัละคร 3 มิติ และแอนิเมท 

น าตวัละครและฉากท่ีออกแบบไวท้ั้ งหมด มาสร้างเป็นรูปแบบ 3 มิติ ดว้ยโปรแกรม Autodesk Maya 2015 
และเก็บรายละเอียดต่างๆในโปรแกรม ZBrush เม่ือป้ันตวัละคร ฉาก และองคป์ระกอบอ่ืนๆเสร็จแลว้ จึงน าโมเดล 3 
มิตินั้น มาสร้างพ้ืนผิว(Texture) ดว้ยการลงสีตวัละครในโปรแกรม ZBrush แลว้กางยวูีออกเพื่อน าโมเดลและเทกเจอร์
มาใส่ในโปรแกรม Autodesk Maya 2015 

เม่ือเสร็จส้ินการแก้ไขโมเดลและแก้ไขเทกเจอร์ของตวัละครทุกตวัแลว้ ก็น าโมเดลมาท าการเซ็ทค่าการ
เคล่ือนไหว และท าการแอนิเมทตวัละครให้เคล่ือนไหวเร่ิมจากการบล็อคก้ิง จากนั้นจึงใส่รายละเอียดการเคล่ือนไหว
ให้ดูสมจริงยิ่งข้ึน จดัองคป์ระกอบตามบทภาพเคล่ือนไหว แลว้จึงเรนเดอร์งาน การเรนเดอร์งานเป็นการรวบรวมภาพ
แอนิเมชนัของแต่ละฉาก มาวางเรียงเพ่ือล าดบัการเล่าเร่ือง โดยใชห้ลกัการสร้างภาพเคล่ือนไหว 24 ภาพ ต่อ 1 วินาที 
จากนั้นท าการตรวจเช็คเน้ือหาและความเขา้ใจ เตรียมพร้อมก่อนท่ีจะน าไปตดัต่อในขั้นตอนของการจดั Compose 
3.3.7 ขั้นตอนการตดัต่อ 

ท าการตดัต่อภาพจัด Composite ด้วยโปรแกรม Adobe After Effect CS6 การตดัต่อหมายถึงการน าเอาแต่
ละช็อตมาเช่ือมต่อกนั และตดัเอาส่วนของเวลาและพ้ืนท่ีท่ีไม่ส าคญัในภาพยนตร์ออกไป หรือเป็นการเลือกและเรียง
ช็อตเข้าไวด้้วยกันตามล าดับการเล่าเร่ืองเพ่ือช่วยเอ้ือในเร่ืองของอารมณ์ของแต่ละฉากในภาพยนตร์ทั้ งเร่ือง 
นอกจากนั้น การตดัต่อยงัช่วยเสริมจงัหวะของภาพยนตร์ ขั้นตอนน้ีเปรียบเสมือนการตรวจทานและแก้ไขให้งาน
ทั้งหมดถูกตอ้งและสมบูรณ์ก่อนน าออกแสดงหรือเผยแพร่ 
 
4. ผลการวจิยั 
 ภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ เร่ือง Just like a Doll จุดเด่นคือมีการใชส้ญัวทิยาเขา้มาส่ือสาร โดยดา้นแสงน าเอา
การใชแ้สงมืดแทนส่ิงชัว่ร้าย แสงสวา่งแทนสังคม ดา้นสีมีการใชสี้ขาวแทนความบริสุทธ์ิ สีด าแทนส่ิงเลวร้ายความ
หม่นเศร้าหมอง มีการใชส้ัญลกัษณ์เพศหญิง และการออกแบบตวัละครหลกัผูห้ญิงให้เป็นตุก๊ตาส่ือวา่ผูช้ายเห็นผูห้ญิง
เป็นแค่ส่ิงท่ีไม่มีชีวิตสามารถกระท าอะไรก็ได้ รวมไปถึงสัญญะอ่ืนๆจากแอนิเมชันเร่ือง Just like a Doll มาใช้
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ประกอบการน าเสนองานแอนิเมชนั ท าใหผู้ช้มสามารถเขา้ใจถึงผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศได ้ส่วน
จุดดอ้ยคือ ความยาวของแอนิเมชนัท่ีมีอยา่งจ ากดั และการเล่าเร่ืองท่ีจ าเป็นตอ้งถ่ายทอดส่ิงท่ีเป็นเร่ืองละเอียดอ่อนผา่น
การใชส้ญัวทิยาใหผู้ช้มทัว่ไปสามารถเขา้ใจและเขา้ถึงไดโ้ดยง่าย 
ตารางที่ 3 วิเคราะห์ขอ้มูลจากการตอบแบบสอบถามของกลุ่มตวัอยา่ง  

ประเด็นท่ีถาม x̄ SD แปลผล* 

ด้านประโยชน์ 
1. เป็นประโยชน์ต่อสงัคม 
2. สะทอ้นผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
3. รับรู้และเขา้ใจในผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
4. มีความคิด กระตุน้ให้สงัคมเกิดการเปล่ียนแปลงต่อเร่ืองท่ีผูห้ญิงถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
5. สร้างความแปลกใหม่ให้งานแอนิเมชนั 

 
4.14 

4 
3.96 
3.74 
3.72 

 
0.98 
0.96 
1.02 
0.96 
1.13 

 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

ด้านเน้ือหา 
1. มีความเขา้ใจเน้ือหา 
2. มีความเขา้ใจในสญัญะท่ีส่ือสาร 
3. การใชส้ญัวิทยาท าให้เน้ือเร่ืองมีความกระชบั 
4. สญัวิทยาสามารถส่ือสารเร่ืองผลกระทบผูห้ญิงท่ีถูดล่วงละเมิดทางเพศได ้
5. ไดรั้บความรู้ถึงผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ 
6. เกิดความรู้สึกร่วมไปกบัเร่ืองราว 

 
3.64 
3.68 
3.74 
3.72 
3.9 
3.6 

 
0.97 
0.84 
1.04 
0.94 
0.94 
1.13 

 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

ด้านภาพและเทคนิค 
1. ความน่าสนใจ 
2. การด าเนินเร่ือง 
3. ความน่าดึงดูดใจของตวัละคร 
4. ดนตรีประกอบ 
5. มุมภาพ/มุมกลอ้ง 
6. ระยะเวลาในการน าเสนอ 
7. การใชส้ญัวิทยาในการเล่าเร่ือง 
8. มีความแปลกใหม่แตกต่างจากแอนิเมชนัท่ีท่านเคยรับชม 

 
3.66 
3.66 
3.48 
4.04 
3.64 
3.84 
3.68 
3.48 

 
1.01 
0.91 
0.92 
1.02 
0.97 
0.86 
1.03 
1.06 

 
ดี 
ดี 

ปานกลาง 
ดี 
ดี 
ดี 
ดี 

ปานกลาง 

ผลการประเมินรวม 3.75 1.00 ดี 

*เกณฑก์ารแปลผลจากคะแนน x̄ 
4.50 - 5.00 หมายถึง ดีมาก | 3.50 - 4.49 หมายถึง ดี  | 2.50 - 3.49 หมายถึง ปานกลาง 
1.50 - 2.49 หมายถึง พอใช ้ | 1.00 - 1.49 หมายถึง ควรปรับปรุง 

 จากการให้กลุ่มตวัอยา่งเป็นบุคคลช่วงวยัรุ่น อายุ 15-30 ปี จ านวน 50 คน รับชมแอนิเมชนัเร่ือง Just like a 
Doll และท าแบบสอบถาม พบวา่ 
 ในดา้นประโยชน์กลุ่มตวัอยา่งมีความเห็นวา่แอนิเมชนัน้ีเป็นประโยชน์ต่อสงัคม สามารถสะทอ้นผลกระทบ 
ท าให้รับรู้และเขา้ใจ ในเร่ืองของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศ และท าให้มีความคิด อยากกระตุน้ให้สังคมเกิดการ
เปล่ียนแปลงต่อเร่ืองท่ีผูห้ญิงถูกล่วงละเมิดทางเพศ อีกทั้งยงัสร้างความแปลกใหม่ใหง้านแอนิเมชนัอยูใ่นเกณฑดี์ 
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 ในดา้นเน้ือหากลุ่มตวัอยา่งมีความเขา้ในเน้ือหาและสญัญะท่ีส่ือสารอยูใ่นเกณฑท่ี์ดี การใชส้ญัวทิยาท าใหเ้น้ือ
เร่ืองมีความกระชบั สัญวิทยาสามารถส่ือสารเร่ืองผลกระทบผูห้ญิงท่ีถูดล่วงละเมิดทางเพศได ้และไดรั้บความรู้ถึง
ผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศอยูใ่นเกณ์ฑท่ี์ดีเช่นกนั อีกทั้งยงัท าใหเ้กิดความรู้สึกร่วมไปกบัเร่ืองราวอยู่
ในเกณฑท่ี์ดี 

 ในด้านภาพและเทคนิค กลุ่มตวัอย่างมีความเห็นว่าแอนิเมชันน้ีมีความน่าสนใจ มีการด าเนินเร่ือง การใช้
ดนตรีประกอบ มุมภาพและมุมกลอ้ง ระยะเวลาในการน าเสนอ รวมไปถึงการใชส้ญัวิทยาในการเล่าเร่ืองอยูใ่นเกณฑท่ี์
ดี แตค่วามน่าดึงดูดใจของตวัละคร และความแปลกใหม่ยงัอยูใ่นเกณฑป์านกลาง 
 
5. การอภิปรายผล 
5.1 ดา้นประโยชน ์

แอนิเมชนัเร่ือง Just like a Doll สามารถเสริมสร้างความเขา้ใจในเร่ืองผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิด
ทางเพศให้กบักลุ่มตวัอยา่งได ้อีกทั้งยงัท าให้ผูช้มมีความคิด อยากกระตุน้ให้สังคมตระหนกัให้ความส าคญัก่อให้เกิด
การเปล่ียนแปลงท่ีดีข้ึน เป็นประโยชน์ต่อสงัคมและยงัสร้างความแปลกใหม่ใหง้านแอนิเมชนั 
5.2 ดา้นเน้ือหา 
 เน้ือหาของแอนิเมชนัค่อนขา้งเขา้ใจยาก การใชแ้สง สี และสัญลกัษณ์เขา้มาส่ือสาร ท าให้ผูช้มตอ้งใชก้าร
ตีความจึงท าให้การส่ือสารด้านอารมณ์ของตวัละครและผูรั้บชมมีประสิทธิภาพลดลงเล็กน้อย การด าเนินเร่ืองยงัดู
ซับซ้อน อีกทั้ งผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศนั้ นค่อนข้างอ่อนไหวและส่ือสารได้ยาก เป็นเร่ือง
ละเอียดอ่อนต่อการตีความออกมาในรูปแบบของสัญวิทยา แต่กระนั้น ผูช้มยงัสามารถเขา้ใจถึงเน้ือเร่ืองและสัญญะท่ี
ส่ือสาร การใชส้ญัวทิยาสามารถท าให้เน้ือเร่ืองมีความกระชบัสามารถส่ือสารผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิดทาง
เพศได้ในระยะเวลาท่ีก าหนด ตรงตามวตัถุประสงค์ของโครงการ จุดท่ีแตกต่างจากโครงการใช้สัญวิทยาในงาน
แอนิเมชันอ่ืนคือการน าสัญวิทยามาใชใ้นงานแอนิเมชนัแนวดราม่า จากความเห็นของกลุ่มตวัอย่าง มีขอ้เสนอแนะ
เพ่ิมเติมวา่ แอนิเมชนัน้ีสามารถท าใหเ้กิดความรู้สึกเศร้า สะเทือนใจ หดหู่ และเกิดความสงสาร 
5.3 ดา้นเทคนิค 
 แอนิเมชนัเร่ือง Just like a doll มีการน าสัญวิทยาดา้นแสง สี และสัญลกัษณ์เขา้มาใชเ้พื่อให้สามารถส่ือสาร
เน้ือเร่ืองท่ีมีความซับซ้อนและมีเน้ือหาท่ีมากให้สามารถเขา้ใจไดใ้นระยะเวลาท่ีจ ากดั ถือวา่มีความแปลกใหม่ และมี
ประสิทธิภาพดีในการกระชบัเวลาการน าเสนอเพ่ือสะทอ้นผลกระทบของผูห้ญิงท่ีถูกล่วงละเมิด โดยภาพรวมแลว้การ
น าสัญวิทยาเขา้มาใช้ในการส่ือสารสามารถท าให้งานมีความน่าสนใจมากข้ึน จากความเห็นของกลุ่มตัวอย่าง มี
ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมวา่ ตวัละครยงัขาดความน่าสนใจและยงัแสดงความรู้สึกไดไ้ม่ดีพอ ผูว้ิจยัจึงมีความเห็นวา่ ควรมี
การออกแบบตวัละครให้ดียิ่งข้ึน ให้มีความน่าสนใจและน่าดึงดูดใจมากข้ึนในอนาคต ส่วนปัญหาทางเทคนิคท่ีผูว้ิจยั
พบ คือ การท าโมเดลของผูห้ญิงใหมี้ลกัษณะเป็นตุก๊ตารวมไปถึงการท าพ้ืนผิวใหต้วัละครนั้นคอ่นขา้งยาก อีกทั้งการจดั
แสงให้สวยงามให้ได้โทนสีและบรรยากาศตามท่ีต้องการมีความยากพอสมควร ผูว้ิจัยจึงต้องศึกษาเพ่ิมเติมเพ่ือ
แกปั้ญหาและจดัแสงใหไ้ดภ้าพใกลเ้คียงกบัท่ีตอ้งการไดม้ากท่ีสุด 
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6. บทสรุป 
 จากโครงการออกแบบแอนิเมชัน่ 3 มิติ แนวดราม่า โดยใชส้ัญวิทยาเพ่ือสะทอ้นผลกระทบของหญิงท่ีถูกล่วง
ละเมิดทางเพศ เร่ือง Just like a Doll สามารถใช้สัญวิทยามาออกแบบแอนิเมชันแนวดราม่า ช่วยลดระยะเวลาการ
ส่ือสารเร่ืองราวท่ีซบัซอ้น เน้ือหาท่ีมากไดใ้นเวลาท่ีก าหนด บรรลุวตัถุประสงคข์องโครงการน้ี แต่ถึงกระนั้นก็ยงัท าให้
ผูรั้บชมเขา้ถึงอารมณ์ของตวัละครไดย้าก เพราะตอ้งวเิคราะห์สัญญะในงานแอนิเมชนัไปดว้ย เช่น การใชแ้สงมืดแทน
ส่ิงชัว่ร้าย แสงสวา่งแทนสังคม โทนสีในเร่ืองท่ีมีการใชสี้ขาวแทนความบริสุทธ์ิและการใชสี้ด าแทนส่ิงเลวร้าย มีการ
ใชส้ญัลกัษณ์เพศหญิงเขา้มาส่ือสาร หรือกระทัง่เชือกท่ีขาดท่ีส่ือถึงความเป็นหญิงท่ีถูกลาย 
 
7. กติตกิรรมประกาศ 
 โครงการออกแบบแอนิเมชัน่ 3 มิติ แนวดราม่า โดยใชส้ัญวิทยาเพ่ือสะท้อนผลกระทบของหญิงท่ีถูกล่วง
ละเมิดทางเพศ ขา้พเจา้ขอขอบพระคุณ รศ.พิศประไพ สาระศาลิน ท่ีให้ค  าปรึกษาและให้ค  าแนะน าในการท าโครงการ
วิทยานิพนธ์น้ี ในส่วนของการผลิตแอนิเมชัน ผูว้ิจัยขอขอบพระคุณรศ.ชัยพร พานิชรุทติวงศ์ ท่ีให้ค  าปรึกษาด้าน
เทคนิคในการผลิตภาพยนตร์แอนิเมชนั 3 มิติ และขอขอบพระคุณค าแนะน าเพ่ิมเติมจากอาจารยท่์านอ่ืนๆรวมถึงบุคคล
ท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีคอยสนบัสนุนและช่วยเหลือในทุกๆ ส่วนของงานวจิยัจนประสบผลส าเร็จมา ณ ท่ีน้ี 
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