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บทคดัย่อ 
งานวิจยัช้ินน้ีจดัท าข้ึนโดยมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาปัญหาและสาเหตุของการเส่ือมสภาพของตลาดเทศบาล

นครตรัง และเสนอแนวทางในการออกแบบปรับปรุงและฟ้ืนฟรููปแบบสถาปัตยกรรมและภูมิทศัน์โดยรอบของอาคาร 
การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งเนน้ประเด็นท่ีมีผลต่อศกัยภาพในการขยายตวัของตลาดในอนาคต ไดแ้ก่ จ านวนแผงและโซนสินคา้ 
พฤติกรรมผูใ้ชแ้ละความหนาแน่นของคนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเวลาและพ้ืนท่ี การส ารวจเส้นทางสัญจรโดยรอบตลาด การ
ส ารวจจุดขายของดีตลาดสดเทศบาลนครตรัง โดยใชว้ิธีการส ารวจเบ้ืองตน้เพ่ือสังเกตการณ์ตลาดเป็นระยะเวลา 1 
เดือน 

จากการส ารวจพบวา่ ทางเขา้ของอาคารตลาดสดเทศบาลมีความไม่ชดัเจน มีการจดัวางพ้ืนท่ีทบัซอ้น ขาดการ
จดัการขยะ การระบายอากาศถ่ายเทไม่สะดวก อาคารมีแสงสวา่งไม่เพียงพอทั้งในเวลากลางวนัและกลางคืน และไม่มี
พ้ืนท่ีรองรับนกัท่องเท่ียวทั้งต่างถ่ินและต่างชาติ รวมถึงภาพลกัษณ์ของตลาดท่ีไม่สะทอ้นถึงเอกลกัษณ์สถาปัตยกรรม
ในทบัเท่ียง ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดท้ าการศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง เพ่ือใชเ้ป็นแนวคิดในการออกแบบ
อาคารตลาดสดเทศบาลใหเ้ขา้กบับริบทของภูมิทศัน์โดยรอบ  

ผลท่ีไดจ้ากการศึกษาวิเคราะห์ปัญหาของตลาดสดและรูปแบบสถาปัตยกรรมเมืองทบัเท่ียง ผูว้ิจยัไดเ้สนอ
แนวทางในการออกแบบอาคารตลาดสดเทศบาลนครตรัง 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ แบบร่างท่ี 1 “ครัวตรัง ครัวไทย ครัวโลก” 
แบบร่างท่ี 2 “เลอค่า วฒันธรรม” และแบบร่างท่ี 3 “รอยต่อ แห่งยุคสมยั” ซ่ึงทั้ ง 3 รูปแบบค านึงถึงการแกปั้ญหาท่ี
เกิดข้ึนโดยมีการก าหนดทางเขา้หลกัและรองของตลาดใหช้ดัเจน ปรับแกรู้ปแบบการจดัวางพ้ืนท่ีภายในและส่ิงอ านวย
ความสะดวกเพ่ือการขนถ่ายสินคา้ เนน้การถ่ายเทของอากาศภายในอาคาร และแสงสวา่งท่ีเพียงพอทั้งในเวลากลางวนั
และกลางคืน รวมถึงความเป็นเอกลกัษณ์รูปแบบของอาคาร 
 

ค ำส ำคญั: การออกแบบสถาปัตยกรร และภูมิทัศน์ การปรับปรุงและฟ้ืนฟู ตลาดสด 
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Abstract 
This study was conducted to explore and understand how Trang Municipality Market had been deteriorated 

in recent years. Design guideline to rehabilitate the market’s architecture and landscape would also be proposed. The 
study focused on factors that affected the market’ s potential to expand which included the arrangement of stalls, 
users’  behavior, occupant density, surrounding traffic and circulation and the identification of the market’ s best 
sellers. This preliminary study was conducted based on 1-month observation. 

According to the observation, the market’ s main and service entrances were not well-designed.  The 
internal areas were not well-organized.  The market was also found to lacks a waste management plan, good 
ventilation, appropriate light during the day and night during the night, and areas for local people and foreign 
tourists. Its architectural appearance also did not reflect the architectural form of ‘Tub Tiang’. As a result, a design 
of ‘Tub Tiang’ architectural style was studied and proposed as a guideline for the market’s renovation. 

According to the study result, the research team proposed 3 designs for the market: “Trang kitchen, Thai 
kitchen, World kitchen”, “Prestigious culture,” and “Connection to the past”. The three designs could contribute to 
resolutions of the problems identified in the preliminary study which included the design of new entrances and 
rearrangement of the internal areas. They were also aimed to improve the , lighting, ventilation, and the architectural 
design of the market.  
 

Keywords: Architectural and landscape design, Rehabilitation, Food Market 

1. บทน า 
ตลาดสดเทศบาลนครตรัง ตั้งอยูใ่นบริเวณท่ีเรียกวา่ “ทบัเท่ียง” บนพ้ืนท่ีอ าเภอเมือง จงัหวดัตรัง บริเวณท่ีตั้ง

ของตลาดสดนั้น แต่เดิมเคยเป็นพ้ืนท่ีทางเกษตร (คณะกรรมการฝ่ายประมวลเอกสารและจดหมายเหตุ, 2542)  แต่เม่ือมี
การยา้ยศูนยก์ลางการปกครองของจงัหวดัตรังจากเมืองกนัตงักลบัมาอยูท่ี่เมืองทบัเท่ียง ในปีพ.ศ. 2458 จึงเกิดการขยาย
ชุมชนเมือง รวมถึงตลาดทางการคา้ และการก่อสร้างรูปแบบสถาปัตยกรรมอนัมีเอกลกัษณ์ของเมืองทบัเท่ียง 
(ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2548)  

ตลาดสดเทศบาลนครตรัง ถือเป็นสถานท่ีอีกแห่งหน่ึงท่ีแสดงถึงความเจริญทางยา่นการคา้ของเมืองทบัเท่ียง 
เป็นศูนยร์วมการคา้ขายอาหารสด อาหารทอ้งถ่ิน รวมถึงสินคา้พ้ืนเมืองขนาดใหญ่ของผูค้นในชุมชนเมืองทบัเท่ียง 
ตลอดจนนกัท่องเท่ียวต่างถ่ินและต่างชาติ นอกจากน้ีตลาดสดเทศบาลนครตรังยงัเป็นสถานท่ีพบปะของผูค้นทอ้งถ่ิน ท่ี
มกัจะเขา้มาจบัจ่ายใชส้อยพร้อมกบัทกัทายพบปะผูค้นกนัเองในยามเชา้ ซ่ึงผูค้นในพ้ืนท่ีต่างลว้นแลว้แต่มีอธัยาศยัดีต่อ
กนั นบัวา่เป็นศูนยร์วมทางดา้นวฒันธรรมและสงัคมท่ีส าคญัแห่งหน่ึงของผูค้นในเมืองทบัเท่ียง 

อยา่งไรก็ตาม ในปัจจุบนั ศูนยก์ลางความเจริญเร่ิมขยายออกไปในวงกวา้ง ความนิยมของผูค้นท่ีมาเดินจบัจ่าย
ใช้สอยในตลาดสดลดน้อยลงจากในอดีตอย่างเห็นได้ชัด ผูค้นเร่ิมเปล่ียนกิจกรรมมานิยมซ้ือของและอาหาร ท า
กิจกรรมและพบปะผูค้นในบริเวณสถานีรถไฟ และตลาดร่ืนรมยบ์ริเวณวงเวยีนน ้ าพุมากกวา่ ตลอดจนการบริหารการ
จดัการของตลาดท่ีไม่เป็นระบบ เกิดปัญหาความสะอาดของตลาดสด (เทศบาลนครตรัง, 2553) ประกอบกบัรูปแบบ
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และสภาพภูมิทัศน์โดยรอบของตลาดสดก าลงัเส่ือมสภาพลงตามกาลเวลา ตลาดสดเทศบาลนครตรังจึงประสบกับ
สภาวะซบเซา 

ดังนั้ น การศึกษาและออกแบบสถาปัตยกรรมและภูมิทัศน์โดยรอบอาคารตลาดสดเทศบาลนครต รัง มี
เป้าหมายเพื่อท่ีจะเสนอแนะแนวทางในการฟ้ืนฟูให้ตลาดสดเทศบาลนครตรังกลบัมาเป็นศูนยร์วมของการคา้ขาย
อาหารสด อาหารทอ้งถ่ิน สินคา้พ้ืนเมืองอีกคร้ัง รวมถึงมุ่งหวงัปรับปรุงตลาดสดเทศบาลนครตรังให้เป็นพิพิธภณัฑ์
ชีวิต เป็นจุดศูนยร์วมของคนรุ่นใหม่ และเป็นจุดเช่ือมโยงจากกิจกรรมถนนคนเดินบริเวณสถานีรถไฟ และกิจกรรม
ตลาดร่ืนรมยบ์ริเวณวงเวยีนน ้ าพ ุ 
 
2. วตัถุประสงค์ 

ในการวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาปัญหาและสาเหตขุองการเส่ือมสภาพของตลาดเทศบาลนครตรัง 
โดยเสนอแนวทางในการออกแบบปรับปรุงและฟ้ืนฟรููปแบบสถาปัตยกรรมและภูมิทศัน์โดยรอบของอาคาร 

 
3. อุปกรณ์และวธีิการ / วธีิด าเนินการวจิยั 

การศึกษาและออกแบบสถาปัตยกรรมและภูมิทศัน์โดยรอบอาคารตลาดสดเทศบาลนครตรัง ไดใ้ชว้ธีิการวจิยั
เชิงเอกสาร (documentary research) โดยมีการสมัภาษณ์และการสังเกตเป็นเคร่ืองมือท่ีใชเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยั 
ซ่ึงแบ่งออกเป็นขั้นตอนวธีิการด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
3.1 การส ารวจและรวบรวมขอ้มลูทางภาคสนาม โดยใหผู้ช่้วยวจิยัภาคสนามจ านวน 10 คน ลงพ้ืนท่ีเพ่ือส ารวจตลาด 
แผนผงัการใชพ้ื้นท่ี ณ ปัจจุบนั โดยแบ่งกลุ่มการเก็บขอ้มูลก่อนการออกแบบเป็น 4 กลุ่ม ดว้ยกนั คือ  

3.1.1 การส ารวจแผนผงัตลาด ณ ปัจจุบนั แบ่งการเก็บขอ้มูลออกเป็น 2 กลุ่มยอ่ย คือ จ านวนแผงและประเภท
ของสินคา้  

3.1.2 การส ารวจพฤติกรรมผูใ้ช ้ความหนาแน่นของคนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเวลาและพ้ืนท่ี โดยแบ่งช่วงเวลาส ารวจ
ออกเป็น 4 ช่วงเวลา ดงัน้ี ช่วงเชา้ เวลา 05.00- 08.00 น. ช่วงสาย เวลา 08.00 – 11.00 น. ช่วงบ่าย เวลา 11.00- 16.00 น. 
ช่วงเยน็เวลา 16.00 – 20.00 น. 

3.1.3 การส ารวจเสน้ทางสัญจรโดยรอบตลาด โดยเก็บขอ้มูลจาก ผูจ่้ายตลาด พอ่คา้-แม่คา้ จุดเก็บขยะและรถขยะ 
3.1.4 การส ารวจจุดขายของดีตลาดสดเทศบาลนครตรัง โดยแบ่งกลุ่มส ารวจออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ คนตรังท่ี

เดินตลาด (สุ่มทุกช่วงอาย)ุ นกัท่องเท่ียวต่างถ่ิน และชาวต่างชาติ 
3.2 วเิคราะห์ประเดน็ปัญหาต่างๆ จากขอ้มูลส ารวจภาคสนามท่ีมีผลต่อศกัยภาพการขยายตวัของตลาดในอนาคต  
3.3 ศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง เพื่อน ามาวเิคราะห์ในการออกแบบและปรับปรุงภูมิทศันต์ลาดสด
เทศบาลนครตรัง 
3.4 ออกแบบและปรับปรุงภูมิทศัน์ตลาดสดเทศบาลนครตรัง จากการวเิคราะห์ประเดน็ปัญหาท่ีมีผลต่อการขยายตวั
ของตลาดในอนาคต โดยอา้งอิงการออกแบบรูปแบบอาคารจากการวเิคราะห์รูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง 
3.5 สรุปและเสนอแนวทางในการออกแบบปรับปรุงและฟ้ืนฟรููปแบบสถาปัตยกรรมและภูมิทศัน์โดยรอบของอาคาร
ตลาดสดเทศบาลนครตรัง 
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4. ผลการวจิยั 

ผลการวิจยัสามารถแบ่งไดอ้อกเป็น 2 กลุ่มหลกั คือ ผลการส ารวจและรวบรวมขอ้มูลพ้ืนท่ีทางภาคสนาม 
และการศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินของเมืองทบัเท่ียง 
4.1 ผลการส ารวจและรวบรวมขอ้มูลพ้ืนท่ีทางภาคสนาม  

4.1.1 จ านวนแผงและประเภทของสินคา้  

 
รูปที่ 1 แผนผงัตลาดสดเทศบาล แสดงจ านวนแผงและประเภทของสินคา้ 

 

จากการส ารวจแผนผงัรูปท่ี 1 แสดงใหเ้ห็นถึงการจดัแบ่งพ้ืนท่ีประเภทสินคา้เน้ือหมู เน้ือไก่ อาหารทะเล และ
ผกั ท่ีค่อนขา้งชดัเจน และมีการจดัวางประเภทสินคา้อยา่งต่อเน่ือง สามารถเขา้ถึงไดส้ะดวก อยา่งไรก็ตามมีการจดัวาง
พ้ืนท่ีทับซ้อนของสินค้าบางประเภท เช่น รองเท้า,  เส้ือผา้ ,ข้าวสาร, ขนมไทยพ้ืนถ่ินภาคใต้ และ อุปกรณ์ทาง
การเกษตร ท าใหเ้กิดความสบัสนในการเขา้ถึงของคนต่างถ่ิน ส่งผลถึงยอดขายสินคา้ของผูป้ระกอบการลดลง 

4.1.2 การส ารวจพฤติกรรมผูใ้ช ้ความหนาแน่นของคนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเวลาและพ้ืนท่ี 
ผลส ารวจของช่วงเวลาท่ีมีการจบัจ่ายสินคา้หนาแน่นท่ีสุด คือ ช่วงเวลา 08.00 – 11.00 น. หนาแน่นรองลงมา

คือช่วงเวลา 05.00- 08.00 น. ช่วงเวลา 11.00- 16.00 น. และช่วงเวลา 16.00 – 20.00 น. ตามล าดบั  จากผลการส ารวจ 
สงัเกตไดว้า่ ในช่วงบ่ายเป็นตน้ไป ตั้งแต่เวลา 11.00 – 20.00 น. กิจกรรมซ้ือขายค่อนขา้งนอ้ยลง ประกอบกบัในช่วงค ่า 
แสงสวา่งในตลาดไม่เพียงพอ Furniture Street ไม่เอ้ือต่อการเดินจบัจ่ายซ้ือของหรือเดินชมบรรยากาศตึกเก่าโดยรอบ
ตลาด ท าใหค้วามหนาแน่นของการใชพ้ื้นท่ีในช่วงเวลาดงักล่าวมีจ านวนนอ้ย 
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4.1.3 การส ารวจเสน้ทางสญัจรโดยรอบตลาด: ผูจ่้ายตลาด / พอ่คา้ แม่คา้ / จุดเก็บขยะและรถขยะ 

 
รูปที่ 2 แผนผงัตลาดสดเทศบาล แสดงจ านวนแผงและประเภทของสินคา้ 

 

จากการส ารวจแผนผงัตลาดสดเทศบาล แสดงเส้นทางสัญจรโดยรอบตลาด ในรูปท่ี 2 และอา้งอิงจากแผนผงั
ตลาดสดเทศบาล แสดงจ านวนแผงและประเภทสินคา้ในรูปท่ี 1 แสดงให้เห็นถึงการจดัวางพ้ืนท่ีสินคา้ประเภทของสด 
มีเส้นทางสัญจรท่ีชดัเจนและต่อเน่ืองส าหรับผูจ่้ายตลาด และพ่อคา้-แม่คา้ท่ีขายสินคา้ประเภทของสดสามารถขนยา้ย
สินคา้และขยะจากภายนอกอาคารไดอ้ยา่งสะดวก อยา่งไรก็ตาม ทางเขา้หลกัและทางเขา้ส่วนบริการไม่มีความชดัเจน 
ท าใหเ้กิดการใชเ้ส้นทางสัญจรท่ีไม่ชดัเจน เกิดสภาวะ Cross Circulation ส่วนสินคา้ในหมวดอุปกรณ์การเกษตร มีการ
จดัวางท่ีกระจดักระจาย ท าให้การขนยา้ยสินคา้เขา้ออก และการเขา้ถึงของลูกคา้มีความสับสน นอกจากน้ี พ้ืนท่ีของ
อาคารตลาดสดยงัขาดพ้ืนท่ีการจดัการขยะ และเส้นทางสัญจรท่ีชดัเจนในส่วนบริการของประเภทสินคา้อ่ืนๆ ท าให้
เกิดความเส่ือมโทรมของพ้ืนท่ี และเกิดการระบายอากาศท่ีไม่มีประสิทธิภาพ 

4.1.4 การส ารวจจุดขายของดีตลาดสดเทศบาลนครตรัง  
จากการส ารวจจุดขาย จากกลุ่มลูกคา้ 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ คนตรังท่ีเดินตลาด (สุ่มทุกช่วงอาย)ุ นกัท่องเท่ียวต่างถ่ิน 

และชาวต่างชาติ สามารถสรุปเป็นตารางผลิตภณัฑแ์ละบรรยากาศท่ีเป็นท่ีมีลกัษณะเด่นและเป็นท่ีสนใจต่อกลุ่มลูกคา้
ของตลาดสดเทศบาลนครตรังไดด้งัน้ี  

ตารางที่ 1 ตารางสินคา้และบรรยากาศท่ีมีลกัษณะเด่นและเป็นท่ีสนใจต่อกลุ่มลูกคา้ของตลาดสดเทศบาลนครตรัง 

ประเภทสินค้า อาหาร สินค้าอุปโภค สภาพแวดล้อมโดยรอบ 
สินคา้และ
บรรยากาศท่ีมี
ลกัษณะเด่นและ
เป็นท่ีสนใจ 

- หมูยา่งเมืองตรัง 
- ขา้วตม้ ให้บริการในช่วงเชา้ 
- โจก๊ เปิดให้บริการในช่วงค ่า 
- ขนมไทยพ้ืนถ่ินภาคใต ้ 
- สินคา้จากเมืองปาดงั ประเทศ
มาเลเซีย เช่น ขนม เคร่ืองตุ๋นยาจีน 
บว๊ย 
- ผลไมส้ด 
- เน้ือหมูสด ไม่มีกล่ินคาว 

- มีดพร้านาป้อ สินคา้ทอ้งถ่ินที
จ าหน่ายในราคาถูกและมีคุณภาพ 
- ผา้ปาเตะ๊ จากประเทศอินโดนีเซีย 
ราคาไม่แพง และมีลวดลายท่ีเป็น
เอกลกัษณ์ 
- ความหลากหลายของสินคา้จาก
กลุ่มชาติพนัธุ์ท่ีหลายหลาย เช่น 
จีน, ไทยพทุธมุสลิม หรือ เช้ือสาย
ซิก 

- เสน่ห์บรรยากาศตลาดเชา้  
- ความอธัยาศยัของผูค้นในตลาด 
- ตึกเก่ารูปแบบชิโนโปรตุกีส
โดยรอบตลาด 
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ประเภทสินค้า อาหาร สินค้าอุปโภค สภาพแวดล้อมโดยรอบ 
- กะปิ กุง้แห้ง และเคร่ืองเทศ 

4.2 รูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง  
จากการวเิคราะห์รูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง สามารถสรุปเป็นตารางรูปแบบสถาปัตยกรรมใน

เมืองทบัเท่ียงได ้5 ประเภท ดงัน้ี 
ตารางที่ 2 ตารางรูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง 

รูปแบบ ภาพประกอบ ค าอธิบายรูปแบบสถาปัตยกรรม บริเวณที่พบ 
สถาปัตยกรรม
เรือนพ้ืนถ่ิน 

 

-อาคารไมส้องชั้น  
-หลงัคามนิลา หรือป้ันหยามนิลา 
-มกัใชว้สัดุทอ้งถ่ินในการก่อสร้าง 

มกัพบบริเวณรอบ
นอกของเขตเทศบาล 
ในพ้ืนท่ีเกษตรกรรม 

สถาปัตยกรรม
อิทธิพลแบบ
มลาย ู

 

-อาคารสองชั้น ชั้นล่างสร้างดว้ยก่ออิฐฉาบปูน ชั้นบน
สร้างดว้ยไม ้บางอาคารสร้างดว้ยก่ออิฐฉาบปูน 
-อาคารวางเสาไวบ้นตอม่อตีนเสาท่ีก่ออิฐฉาบปูน เพื่อ
ป้องกนัปลวก 
-หลงัคาเป็นแบบป้ันหยามนิลา หรือบรานอร์ 

พบไดใ้นเมืองและ
บริเวณชานเมือง 

สถาปัตยกรรม
แบบชิโนโปร
ตุกีส 

 

- อาคารสองชั้น บางอาคารสูงสามถึงส่ีชั้น 
-เป็นโครงสร้างผนงัรับน ้ าหนกั บางอาคารเป็น
โครงสร้างเสาคาน 
- ชั้นล่างดา้นหนา้อาคารใชเ้ป็นร้านคา้ ดา้นหลงัใชเ้ป็น
ส่วนบริการ ชั้นบนใชเ้ป็นท่ีพกัอาศยั 
-ตกแต่งอาคารดว้ยลวดลายจีนและตะวนัตก 

พบในบริเวณชุมชน
ตลาดของเมืองทบั
เท่ียง 

สถาปัตยกรรม
ร่วมสมยั 

 

-อาคารสองชั้น ส่วนใหญ่ชั้นล่างก่ออิฐฉาบปูน ชั้นบน
เป็นผนงัไมตี้ซอ้นเกลด้แนวตั้งหรือแนวนอน 
- มกัมีรูปแบบร่วมสมยัเช่นการใชร้ะเบียงเอียง และมี
รูปแบบท่ีเรียบง่าย 

พบมากในบริเวณ
กลุ่มอาคารราชการ 
และบา้นพกั
ขา้ราชการ 

สถาปัตยกรรม
อิทธิพลอาร์ตเด
โคและ
สถาปัตยกรรม
ยคุทนัสมยั   

-มีการใชเ้สาครีบ หรือการใชช้ายคาแผน่บางดว้ย
คอนกรีต 
-เนน้การออกแบบอาคารดว้ยรูปทรงเรขาคณิต เมีความ
เรียบง่าย 

มกัพบในยา่นตลาด 
เขตเทศบาลนคร 

 
จากผลการส ารวจและรวบรวมขอ้มูลพ้ืนท่ีทางภาคสนาม และการศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินของ

เมืองทบัเท่ียง สามารถสรุปปัญหาของการเส่ือมสภาพของตลาดเทศบาลนครตรังไดด้งัน้ี  
ตารางที่3 สรุปปัญหาของการเส่ือมสภาพของตลาดเทศบาลนครตรัง 
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ปัญหาของการเส่ือมสภาพ ค าอธิบาย 
คุณภาพของแสงสว่างไม่
เพียงพอ 

ภายในอาคารเทศบาลนครตรัง มีแสงสว่างไม่เพียงพอทั้งในเวลากลางวนัและกลางคืน ตอ้งอาศยัแสง
ประดิษฐ์เพ่ิมเติม ท าให้เกิดการใช้พลงังานท่ีเพ่ิมข้ึน นอกจากนั้นการท่ีแสงสว่างไม่เพียงในช่วงเวลา
กลางคืนท าให้พ้ืนท่ีของอาคารไม่ปลอดภยัส าหรับผูใ้ชด้ว้ยเช่นกนั 

การถ่ายเทอากาศของอาคาร คุณภาพอากาศของผูใ้ช้งานในอาคารอยู่ในระดบัท่ีต  ่า อนัเน่ืองมาจากการระบายอากาศท่ีไม่เพียงพอ 
ก่อให้เกิดกล่ินไม่พึงประสงค์ ซ่ึงเกิดจากการหมกัหมมของเศษอาหารตลอดเวลา ซ่ึงอาจน าไปสู่การ
ติดต่อและแพร่กระจายของเช้ือโรคต่อไป 

ขาด ป้ ายแสดงต าแห น่ ง
ประเภทสินคา้ 

พบว่าภายในอาคารยงัขาดป้ายสัญลกัษณ์แสดงต าแหน่งประเภทสินคา้ ท าให้ลูกคา้เขา้ถึงยาก โยเฉพาะ
กลุ่มลูกคา้ต่างถ่ินและชาวต่างชาติ ส่งผลให้ยอดขายสินคา้ลดนอ้ยลง 

การขาดพ้ืนท่ีส่วนกลางของ
ตลาด 

ตลาดเทศบาลนครตรัง ยงัขาดพ้ืนท่ีส่วนกลาง เพ่ือรองรับกิจกรรมต่างๆ ของคนในชุมชน หรือเป็น
พ้ืนท่ีเพ่ือให้ชาวต่างชาติได้เขา้มาร่วมกิจกรรมกับคนในท้องถ่ิน ท าให้บรรยากาศในตลาดเงียบลง 
ในขณะท่ีตลาดแห่งอ่ืนมีลานกิจกรรมส่วนกลาง เพ่ือให้ผูค้นไดพ้บปะสงัสรรค ์ 

รูปแบบสถาปัตยกรรมของ
อาคาร 

ภาพลกัษณ์ของตลาด ไม่สะทอ้นความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะทางสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินของเมืองทบัเท่ียง 
ซ่ึงจากการวิเคราะห์รูปแบบสถาปัตยกรรมเมืองทับเท่ียง พบว่ามี 3 รูปแบบสถาปัตยกรรมท่ีตั้งอยู่
โดยรอบอาคารตลาดสดเทศบาล ได้แก่ สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน สถาปัตยกรรมชิโนโปรตุกีส และ
สถาปัตยกรรมอิทธิพลอาร์ตเดโคและสถาปัตยกรรมยคุทนัสมยั 

 

5. การอภิปรายผล 
จากการวิเคราะห์ปัญหาของการเส่ือมสภาพของตลาดเทศบาลนครตรัง ท่ีท าให้ลดศกัยภาพในการพัฒนา

อาคารตลาดสด และการศึกษารูปแบบสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินของเมืองทับเท่ียง น าไปสู่การออกแบบรูปแบบอาคาร
ตลาดสดเทศบาลเพ่ือปรับปรุงและฟ้ืนฟพ้ืูนท่ีตลาดสดและภูมิทศัน์ ได ้3 รูปแบบ ดงัน้ี 

5.1 แบบร่างท่ี 1: ครัวตรัง ครัวไทย ครัวโลก  

 
รูปที่ 3 แบบร่างท่ี 1 ครัวตรัง ครัวไทย ครัวโลก 
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รูปแบบน้ีไดรั้บแนวคิดจากการท่ีเมืองตรังเป็นเมืองท่ีข้ึนช่ือเร่ืองความหลากหลายของอาหาร อาคารหลงัน้ีจึง
ถูกออกแบบให้เป็นศูนยก์ลางของร้านอาหารช่ือดงัประจ าจงัหวดั โดยแบ่งพ้ืนท่ีอาคารออกเป็นสองประเภทใหญ่คือ 
ชั้นล่างจ าหน่ายสินคา้ประเภทของสดและของแห้ง ส่วนชั้นสอง จ าหน่ายสินคา้ประเภทขนม เส้ือผา้ และเป็นศูนย์
อาหาร นอกจากน้ียงัมีแนวคิดในการใชรู้ปแบบสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินมาประยกุตก์บัการออกแบบร่างในคร้ังน้ี โดยใช้
หลงัคาป้ันหยามนิลา ตกแต่งองค์ประกอบอาคารต่างๆดว้ยระแนงไม ้เพื่อให้อากาศถ่ายเทไดส้ะดวก และมีช่องเปิด
เพ่ือใหแ้สงธรรมชาติเขา้สู่อาคารไดอ้ยา่งเพียงพอ 

5.2 แบบร่างท่ี 2: เลอค่า วฒันธรรม 

 
รูปที่ 4 แบบร่างท่ี 2 ครัวตรัง ครัวไทย ครัวโลก 

 

แบบร่างท่ี 2 แบบน้ี ไดแ้นวความคิดมาจากความรุ่งเรืองทางดา้นวฒันธรรมของเมืองตรัง อนัเกิดมาจากการ
รวมกลุ่มของหลายชาติพัน ธ์ุ รูปแบบสถาปัตยกรรมของแบบร่างท่ี  2 จึงมีความผสมผสานระหว่างรูปแบบ
สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินของภาคใต ้และเรือนมลาย ูโดยเลือกใชห้ลงัคาป้ันหยามนิลา การยื่นชายคาและมีค ้ ายนัรองรับ 
ส่วนชั้นล่างออกแบบดว้ยแนวคิดสถาปัตยกรรมชิโนโปรตุกีส ท่ีมีการใชช่้องโคง้ การใชร้ะเบียงดา้นบน รวมไปถึงการ
เนน้รูปแบบอาคารเป็นแบบก่ออิฐฉาบปูน ส่วนการจดัวางผงัอาคารภายในนั้น ชั้นล่างไดจ้ดัวางจ าหนายสินคา้ประเภท
ของสดและของแหง้ ส่วนชั้นสองจดัพ้ืนท่ีเป็นศูนยข์อ้มูลนัง่ท่องเท่ียว และจ าหน่ายสินคา้ OTOP ของจงัหวดัตรัง ซ่ึงถือ
วา่เป็นพ้ืนท่ีหน่ึงในการแสดงวฒันธรรมของเมืองตรัง  
 
 
 
 
 
 

5.3 แบบร่างท่ี 3 : รอยต่อแห่งยคุสมยั 
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รูปท่ี 5 แบบร่างท่ี 3 รอยต่อ แห่งยคุสมยั 

แบบร่างท่ี 3 ได้แนวความคิดมาจากการท่ีเมืองตรังเป็นเมืองศูนยก์ลางทางการคา้ และเจริญรุ่งเรืองสูงสุด
ในช่วงปีค.ศ. 1960 ซ่ึงเป็นยคุทนัสมยั ดงันั้น สถาปัตยกรรมแบบอาร์ตเดโค (Art Deco) ท่ีผสมผสานกบัสถาปัตยกรรม
แบบสมยัใหม่ (Modern Style) จึงเป็นเสมือนตวัแทนของรอยต่อแห่งยุคสมยันั้ น อาคารหลงัน้ีจึงถูกออกแบบเพ่ือ
สะทอ้นรอยต่อของการเปล่ียนผ่านช่วงสมยัในเมืองตรัง โดยการใชเ้สาครีบ ชายคาทางตั้งและนอนในรูปแบบท่ีเรียบ
ง่าย ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของรูปแบบสถาปัตยกรรมดงักล่าว ส่วนการจดัพ้ืนท่ีใชส้อยภายในนั้น ชั้นล่างถูกออกแบบเพ่ือ
จดัจ าหน่ายสินคา้ของสดและแห้ง ส่วนชั้นสองถูกจดัพ้ืนท่ีเป็นตลาดโตรุ่้ง และใช้เป็นพ้ืนท่ีเพ่ือประกอบกิจกรรม
ส่วนกลาง เน้นให้อาคารสามารถใชง้านไดใ้นเวลากลางคืน ซ่ึงสามารถเช่ือมโยงกิจกรรมระหว่างตลาดบริเวณหน้า
สถานีรถไฟตรังและบริเวณตลาดร่ืนรมยว์งเวยีนน ้ าพไุด ้

จากการออกแบบรูปแบบอาคารตลาดสดเทศบาลเพ่ือปรับปรุงและฟ้ืนฟูพ้ืนท่ีตลาดสดและภูมิทศัน์ ทั้ ง 3 
รูปแบบนั้น ทั้ง 3 รูปแบบ ไดมี้แนวคิดในการแกปั้ญหาให้เร่ืองแสงสวา่ง โดยออกแบบอาคารให้มีช่องแสงธรรมชาติ
เขา้มาไดม้ากท่ีสุด ในขณะเดียวกนัให้อากาศถ่ายเทไดส้ะดวกเช่นกนั ส่วนในเร่ืองการจดัแบ่งประเภทจ าหน่ายสินคา้ 
ของสดและของแห้งถูกจัดให้อยู่ในบริเวณชั้นล่างทั้ ง 3 รูปแบบ ส่วนชั้นสอง แตกต่างกันตามแนวความคิดท่ีถูก
ออกแบบใหส้อดคลอ้งกบัรูปแบบสถาปัตยกรรมภายนอกและภูมิทศัน์  
 
6. บทสรุป 

ตลาดสดเทศบาลนครตรัง เป็นตลาดท่ีเคยแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองของศูนยก์ลางการคา้ในเมืองทบัเท่ียง อีก
ทั้งยงัเคยเป็นศูนยก์ลางของการพบปะสังสรรคข์องผูค้นรุ่นก่อน แต่ปัจจุบนัตลาดสดเทศบาลนครตรังกลบัมีความนิยม
ลดลงทั้งจากผูค้นทอ้งถ่ินและต่างถ่ิน รวมไปถึงชาวต่างชาติ ทั้งน้ี จากการสังเกตการณ์สภาพตลาดดว้ยวิธีการส ารวจ
เบ้ืองตน้เป็นระยะเวลา 1 เดือน โดยมุ่งเนน้ประเด็นหลกั 4 ประเด็น ไดแ้ก่ จ านวนแผงและโซนสินคา้ พฤติกรรมผูใ้ช้
และความหนาแน่นของคนท่ีเก่ียวเน่ืองกบัเวลาและพ้ืนท่ี การส ารวจเส้นทางสัญจรโดยรอบตลาด การส ารวจจุดขาย
ของดีตลาดสดเทศบาลนครตรัง พบวา่ปัญหาท่ีท าให้ลดศกัยภาพในการขยายตวัของตลาดในอนาคต ไดแ้ก่ คุณภาพ
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ของแสงสวา่งไม่เพียงพอ การถ่ายเทอากาศของอาคารท่ีไม่สะดวก ขาดป้ายสญัลกัษณ์แสดงต าแหน่งประเภทสินคา้ การ
ขาดพ้ืนท่ีส่วนกลางของตลาด และรูปแบบสถาปัตยกรรมของอาคารและภูมิทศัน์ท่ีไม่สะท้อนความเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะทางสถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ินของเมืองทบัเท่ียง ทั้งน้ี ผูว้ิจยัจึงศึกษาวิเคราะห์รูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง 
พบว่ารูปแบบสถาปัตยกรรมท่ีตั้ งอยู่โดยรอบอาคารตลาดสดเทศบาลส่วนใหญ่ ได้แก่ สถาปัตยกรรมพ้ืนถ่ิน 
สถาปัตยกรรมชิโนโปรตุกีส และสถาปัตยกรรมอิทธิพลอาร์ตเดโคและสถาปัตยกรรมยคุทนัสมยั 

ผลจากการวิเคราะห์สภาพปัญหาตลาดสดเทศบาลนครตรังและรูปแบบสถาปัตยกรรมในเมืองทบัเท่ียง ท าให้
ไดแ้นวคิดในการออกแบบอาคารให้เขา้กบับริบทของภูมิทศัน์โดยรอบ 3 รูปแบบ ไดแ้ก่ แบบร่างท่ี 1 “ครัวตรัง ครัว
ไทย ครัวโลก” แบบร่างท่ี 2 “เลอค่า วฒันธรรม” และแบบร่างท่ี 3 “รอยต่อ แห่งยุคสมยั” ซ่ึงในแต่ละรูปแบบนั้นมี
แนวคิดในการจดัแบ่งพ้ืนท่ีจ าหน่ายสินคา้ใหเ้ป็นระเบียบมากข้ึน ออกแบบอาคารใหไ้ดรั้บแสงสวา่งท่ีเพียงพอ มีอากาศ
ถ่ายเทท่ีสะดวกมากข้ึน รวมถึงจดัเตรียมพ้ืนท่ีเพ่ือรองรับการใชกิ้จกรรมส่วนกลางมากข้ึน 

จากการศึกษาและการออกแบบสถาปัตยกรรมและภูมิทัศน์โดยรอบอาคารตลาดสดเทศบาลนครตรังนั้ น 
นอกจากจะเป็นการช่วยฟ้ืนฟูตลาดสดเทศบาลนครตรังและภูมิทัศน์โดยรอบให้กลบัมามีชีวิตอีกคร้ัง ยงัเป็นการ
สนับสนุนการเช่ือมโยงกิจกรรมระหว่างพ้ืนท่ีกิจกรรมถนนคนเดินบริเวณสถานีรถไฟ และกิจกรรมตลาดร่ืนรมย์
บริเวณวงเวียนน ้ าพ ุให้มีความครึกคร้ืนมากยิง่ข้ึน ซ่ึงการท่ีจะท าใหก้ารฟ้ืนฟูโครงการน้ีส าเร็จลุล่วงไปไดด้ว้ยดี จะตอ้ง
อาศยัความร่วมมือ ทั้งจากพ่อ-แม่คา้ ผูค้นในทอ้งถ่ินแห่งเมืองทบัเท่ียง รวมไปถึงองคก์รทั้งภาครัฐและเอกชนจะตอ้ง
เขา้มาช่วยสนับสนุนการฟ้ืนฟู เพ่ือรักษาตลาดสดเทศบาลนครตรัง ศูนยก์ลางทางการคา้ของเมืองทับเทียงให้คงอยู่
สืบไป 
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