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บทคดัย่อ 

 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการทดสอบอิทธิพลของสภาวะทางสังคมในห้องเรียนท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษาตามการรับรู้ของวยัรุ่นตอนตน้ วตัถุประสงคข์องการวิจยัเพ่ือตรวจสอบความตรงของ   

ตวัแบบเชิงทฤษฎีท่ีตั้งเป็นสมมติฐานสามขอ้คือ 1) บรรยากาศห้องเรียนมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยผา่นเป้าหมายห้องเรียน 2) บรรยากาศห้องเรียนมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยผา่นความหมาย

มัน่ของผูเ้รียน และ 3) สภาวะทางสังคมในห้องเรียนซ่ึงเป็นตวัแปรแฝงลาํดบัท่ีสอง มีบรรยากาศห้องเรียน เป้าหมาย

ห้องเรียน และความหมายมัน่ของผูเ้รียน เป็นองคป์ระกอบแฝงลาํดบัท่ีหน่ึง มีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน การเก็บรวบรวมขอ้มูลใชก้ลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนสาธิต ทั้งหมด 7 ห้องเรียน 

จาํนวน 257 คน การวิเคราะห์ขอ้มูลใชก้ารทดสอบนยัสําคญัของอิทธิพลทางออ้ม ดว้ยกลวิธีผลคูณของสัมประสิทธ์ิ  

ซ่ึงเป็นกรณีเฉพาะในการวิเคราะห์สมการโครงสร้าง ผลการวิจยัตวัแบบทั้งสามมีความเหมาะสมดี โดยตวัแบบท่ีมี

ความหมายมัน่ของผูเ้รียนเป็นตวัแปรคัน่กลาง มีความเหมาะสมดีกว่าอีกสองตวัแบบ การอภิปรายผลจึงเน้นบทบาท

ของความหมายมัน่ของผูเ้รียนในการส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 

คาํสําคญั: สภาวะทางสังคมในห้องเรียน  วยัรุ่นตอนต้น  ความหมายมัน่ของผู้ เรียน  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
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Abstract 

 This study examined the influence of classroom social environment that has on achievement in elementary 

school mathematics through the early adolescents’  perceptions.  The objective of the research was to validate the 

three rival hypotheses model:  1)  the link between classroom climate and mathematics achievement, including the 

role of classroom goal as a mediator, 2) the link between classroom climate and mathematics achievement, including 

the role of student engagement as a mediator, and 3) the direct effects of classroom social environment as a second-

order latent factor that has on mathematics achievement. Data were collected from seven sixth-grade classrooms (N 

=257). Using the product of coefficients strategy is a special case of the significance test for indirect effects included 

in structural equation modeling (SEM). Research results showed that the fit for three models was good, although the 

student engagement as a mediator model fit was better.  Nevertheless, the discussion highlights the role of student 

engagement to promote mathematics achievement. 

 

Keywords: classroom social environment, early adolescent, mathematics achievement, student engagement 

 

1. บทนํา  

แนวคิดเก่ียวกับสภาพแวดล้อมการเรียนรู้

เกิดข้ึนในวงการศึกษาอย่างจริงจัง เม่ือ Lewin (1936) 

เสนอว่า สภาพแวดล้อมและบุคลิกภาพของปัจเจก

บุคคล เป็นตวักาํหนดพฤติกรรมตามสูตร B = f(P,E) 

นบัแต่นั้นมานกัวิจยัท่ีสนใจศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้

ของผู ้เรียน ก็เร่ิมนํามโนทัศน์สภาวะทางสังคมใน

หอ้งเรียน เขา้มาศึกษาอยา่งจริงจงั จนเป็นท่ียอมรับวา่มี

บทบาทสําคญัต่อความสําเร็จในการเรียนรู้ของผูเ้รียน 

( Patrick, Ryan and Kaplan, 2007)  อ ย่ า ง ไ ร ก็ ต า ม 

ขอ้คน้พบท่ีไดจ้ากการวิจยัส่วนใหญ่มกัจะอยูใ่นบริบท

ทางวฒันธรรมแบบตะวนัตก แมว้่าจะมีการวิจยัระดบั

นานาชาติท่ีเก็บขอ้มูลและสรุปผลสําหรับประเทศใน

แถบเอเซียอยู่บ้างในระยะหลัง (Aldridge, Fraser and 

Huang, 1999, Khine and Fisher, 2001) และให้ขอ้สรุป

ในทาํนองเดียวกนัวา่ มิติหรือองคป์ระกอบของสภาวะ

ทางสังคมในหอ้งเรียนเป็นตวับ่งช้ีกระบวนการเรียนรู้ท่ี

ดี อีกทั้งยงัเป็นตวัทาํนายผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

ผูเ้รียน ผา่นมโนทศัน์สภาวะทางสังคมในห้องเรียน แต่

งานวจิยัท่ีมุ่งทดสอบทางทฤษฎีและยนืยนัขอ้คน้พบเชิง

ประจกัษ ์ตามบริบทของสังคมไทย ยงัไม่มีการนาํเสนอ

รายงานในระดบัชาติและนานาชาติ 

กรอบความคิดหรือมโนทัศน์สําคัญ สอง

ประการท่ีเป็นองค์ประกอบของสภาวะทางสังคมใน

ห้องเรียน ไดแ้ก่ บรรยากาศทางสังคมในห้องเรียนและ

เป้าหมายหอ้งเรียนมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ของผู ้เรียน  (Patrick, Kaplan and Ryan, 2011) แม้ว่า

องค์ประกอบทั้ งสองจะมีความแกร่งในเชิงทฤษฎี แต่

การรับรู้ของผูเ้รียนโดยเฉพาะวยัรุ่นตอนตน้ท่ีเรียนใน

ระดับประถมศึกษาตอนปลาย อาจตีความข้อคาํถาม

เป้าหมายห้องเรียนท่ีตรงกบัสภาพจริงในห้องเรียนได้

ไม่ชดัเจนนกั นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัของ Ames (1987) 

ท่ีศึกษาจากการรับรู้ของผูเ้รียนพบว่า ยงัไม่สามารถ

อธิบายให้เห็นความเช่ือมโยงกันระหว่างบรรยากาศ

หอ้งเรียน กบัผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 

ตวัแบบพฒันาการเด็กตามแนวคิดเชิงนิเวศน์ 

ซ่ึ งให้ความสําคัญ กับปฏิสัมพัน ธ์อย่างมี คุณ ภาพ

ระหวา่งตวัผูเ้รียนกบัสภาพแวดลอ้ม สรุปวา่บรรยากาศ
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ห้องเรียนมีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แล ะมี อิ ท ธิ พ ล ท างอ้อ ม โด ยผ่ าน ค วาม ห ม ายมั่น 

(engagement) ข องผู ้เรียน  (Reyes, et al., 2012) โดย

สนับสนุนทัศนะท่ีมีการนิยามความหมายมั่นและ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวา่ เป็นคุณลกัษณะ (trait) ของ

ผูเ้รียนแต่ละคน มากกว่าเป็นผลลพัธ์ท่ีเกิดมาจาก การ

สอนของครู 

ความรู้ทางจิตวิทยาการศึกษา เสนอแนะว่า 

สภาวะทางสังคมในห้องเรียนเป็นตวักระตุน้ หรือเป็น

ส่ิงจูงใจ ให้ผู ้เรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้ การ

อธิบายอิทธิพลของสภาวะทางสังคมในหอ้งเรียนท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จึงนําทฤษฎีทางจิตวิทยา ท่ี

ก ล่ าวถึงอิท ธิพ ลข องบ ริบ ท ใน ห้ องเรียน  ท่ี มี ต่อ

แรงจูงใจของผูเ้รียน มาเป็นฐานในการวิเคราะห์ ผล

การศึกษาในเชิงเปรียบเหมือนและเปรียบต่าง จึงเป็น

การทดสอบสมมติฐานแบบคู่แข่ง โดยการวิจัยคร้ังน้ี

ผู ้วิ จัยนํ าท ฤ ษ ฎี ท างจิต วิท ยาส อ งท ฤ ษ ฎี  ม าเป็ น  

พ้ืนฐานความรู้ในการกาํหนดสมมติฐานในเชิงคู่แข่ง 

ได้แก่ ทฤษฎีเป้าหมายใฝ่สัมฤทธ์ิ (achievement goal 

theory) ท่ี เน้นบทบาทการเป็นตัวแปรคั่นกลางของ

เป้าหมายห้องเรียน (Urdan and Schoenfelder, 2006) 

และทฤษฎีการกาํหนดดว้ยตนเอง (self-determination 

theory) ท่ี เช่ือว่าความหมายมั่นของผู ้เรียน เป็นตัว

เช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างบริบททั้ งหลายใน

ห้องเรียนท่ีเป็นส่ิงจูงใจ เขา้กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

(Reeve, 2012) 

การศึกษาคร้ังน้ีมุ่งทดสอบตวัแบบเชิงทฤษฎี

ท่ีอธิบายองค์ประกอบสําคญัของสภาวะทางสังคมใน

ห้องเรียน ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ตามการรับรู้ของวยัรุ่นตอนตน้ ท่ีเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ซ่ึงผลการวิจัยท่ีผ่านมาสามารถกาํหนดเป็นตัว

แ บ บ เชิ งท ฤ ษ ฎี ไ ด้ส าม ตัว แ บ บ คื อ  1 ) ตั ว แ บ บ

ความสัมพนัธ์ท่ีมีโครงสร้างเป้าหมายใฝ่สัมฤทธ์ิเป็นตวั

คัน่กลาง 2) ตวัแบบความสัมพนัธ์ท่ีมีความหมายมั่น

ของผูเ้รียนเป็นตัวคั่นกลาง และ 3) ตัวแบบอิทธิพล

ทางตรงของสภาวะทางสังคมในหอ้งเรียนท่ีเป็นตวัแปร

แฝงลาํดบัท่ีสอง โดยมีบรรยากาศห้องเรียน เป้าหมาย

ห้ อ ง เรี ย น  แ ล ะ ค ว าม ห ม าย มั่น ข อ งผู ้ เรี ย น  เป็ น

องค์ประกอบแฝงลาํดบัท่ีหน่ึง กระบวนการวิจยั และ

ผลการวิจยัคร้ังน้ีจะช่วยสร้างความเขา้ใจในทฤษฎีทาง

จิตวิทยา การนาํแนวคิดทฤษฎีมาใชใ้นการวิจยั ทาํให้

นักการศึกษ า ผู ้บ ริห ารการศึกษ า และค รูผู ้ส อ น

คณิตศาสตร์ ไดแ้นวทางการพฒันาการเรียนการสอน

ตามภาระกิจท่ีแต่ละฝ่ายมีอยู ่

 

2. วตัถุประสงค์  

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือทดสอบ

ความตรงของตวัแบบเชิงทฤษฎีสามตวัแบบกบัขอ้มูล

เชิงประจักษ์ท่ี เก็บรวบรวมจากกลุ่มเป้าหมายท่ีเป็น

วยัรุ่นตอนตน้ ซ่ึงกาํลงัเรียนอยูใ่นชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

6 ว่าตัวแบบใดสามารถอธิบายความแปรปรวนของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ได้ดีกว่า โดย

กาํหนดตวัแบบเชิงทฤษฎีทั้งสาม อยูใ่นรูปสมมติฐาน 3 

ขอ้ ดงัน้ี 

1. บรรยากาศห้องเรียนมีอิทธิพลทางออ้มต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผา่นเป้าหมายหอ้งเรียน 

2. บรรยากาศห้องเรียนมีอิทธิพลทางออ้มต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผ่านความหมายมั่นของ

ผูเ้รียน 

3. สภาวะทางสังคมในหอ้งเรียนท่ีเป็นตวัแปร

แฝงลําดับท่ีสอง มีบรรยากาศห้องเรียน เป้าหมาย

ห้ อ ง เรี ย น  แ ล ะ ค ว าม ห ม าย มั่น ข อ งผู ้ เรี ย น เป็ น

องค์ประกอบแฝงลาํดับท่ีหน่ึง มีอิทธิพลทางตรงต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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3. วธีิดาํเนินการวจิัย  

3.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ประชากรคือ วยัรุ่นตอนตน้ท่ีกาํลงัเรียนอยูใ่น

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

กลุ่มตวัอยา่งเป็นนักเรียนระดบัประถมศึกษา 

ชั้ นประถมศึกษาปี ท่ี  6 โรงเรียนสาธิต ท่ี เรียนใน

โรงเรียนเดียวกัน และมีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

กลางภาคและปลายภาคเรียน ภาคตน้ปีการศึกษา 2558 

จาก 7 ห้องเรียน จาํนวน 257 คน ซ่ึงขนาดของกลุ่ม

ตวัอยา่งเพียงพอสาํหรับการวิเคราะห์สมการโครงสร้าง

ท่ีมีตวัแปรสังเกตให ้10 ตวัแปร 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถาม

นกัเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 3 ตอน ตอน

ท่ี 1 วดัค่าตัวแปรบรรยากาศห้องเรียนและตัวแปร

เป้าหมายห้องเรียน จาํนวน 25 ขอ้ ขอ้คาํถามทั้งหมดมี

ความตรงเชิงโครงส ร้างตามแน วคิดของ Patrick, 

Kaplan and Ryan (2011)  ซ่ึ งจําแ น ก แ ต่ ล ะ ตัว แ ป ร

ออกเป็น 4 และ 2 ปัจจยัตามลาํดบั หาค่าความเช่ือมัน่

ของม าตรวัดแต่ละปั จจัยจากก ลุ่ม ตัวอย่างได้ค่ า

สัมประสิทธ์ิอลัฟาอยู่ระหว่าง .755-.841 ตอนท่ี 2 วดั

ค่าตวัแปรความหมายมัน่ของนกัเรียนจาํนวน 12 ขอ้ ขอ้

คาํถามมีความตรงเชิงโครงสร้าง ซ่ึงผูว้ิจยัประยุกตจ์าก

แนวคิดของ Skinner, et al. (2008) ท่ีจาํแนกตวัแปรน้ี

ออกเป็น 2 ปัจจยั ค่าความเช่ือมัน่ของมาตรวดัทั้ งสอง

ปัจจยัมีค่าเท่ากบั .851 และตอนท่ี 3 ใหน้กัเรียนรายงาน

คะแนนสรุปผลการเรียนวชิาคณิตศาสตร์กลางภาคเรียน

และปลายภาคเรียน จากคะแนนเตม็คร้ังละ 100 คะแนน 

3.3 วธีิการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 

ผู ้วิจัยและครูผู ้ส อน วิชาคณิ ตศาส ตร์ชั้ น

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งในแต่ละหอ้งเป็น

ผู ้เก็บรวบรวมข้อมูล หลังจากนักเรียนได้รับสมุด

รายงานผลการเรียนภาคต้นแล้ว นักเรียนแต่ละห้อง

ตอบแบบสอบถามพร้อมกันในห้องเรียนใช้เวลา 35 

นาที 

3.4 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

3.4.1 การหาค่าความเช่ือมัน่ของมาตรวดั แต่

ล ะ ตัว แ ป ร  ใช้วิ ธี ห าค่ าสั ม ป ร ะ สิ ท ธิ อัล ฟ าข อ ง 

ครอนบาร์ค และวิเคราะห์ความตรงเชิงโครงสร้างโดย

การวิเคราะห์องคป์ระกอบ ดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์

สาํเร็จรูป 

3.4.2 ตรวจสอบขอ้มูลท่ีไดจ้ากกลุ่มตวัอย่าง 

โดยการวิเคราะห์ค่าความถ่ี ความโด่ง ความเบ้ และ

ความแปรปรวน 

3.4.3 หาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสังเกต

ได้ เป็ น ร าย คู่  โ ด ยใช้ก ารวิ เค ร าะห์ สั ม ป ร ะสิ ท ธิ

สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน 

3.4.4 ทดสอบสมมุติคู่แข่งทั้ งสามตัวแบบ 

โดยใชก้ารวิเคราะห์สมการโครงสร้าง ดว้ยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์สาํเร็จรูป 

 

4. ผลการวจิัย  

4.1 ความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสังเกตได ้

การรับรู้สภาวะทางสังคมในห้องเรียนของ

นักเรียนท่ีเป็นวยัรุ่นตอนตน้ แบ่งออกเป็นสองมิติ ใน

แต่ละมิติแยกเป็นปัจจยัหรือตวัแปรสังเกตไดด้งัน้ี มิติ

แรกคือ บรรยากาศหอ้งเรียน อธิบายดว้ยส่ีตวัแปรไดแ้ก่ 

1) การสนับสนุนทางอารมณ์จากครู 2) การสนับสนุน

ทางวิชาการจากครู 3) การยอมรับซ่ึงกนัและกนั และ  

4) การมีปฏิสัมพนัธ์ มิติท่ีสองคือ เป้าหมายห้องเรียน 

อธิบายด้วยสองตวัแปรไดแ้ก่ เป้าหมายท่ีความรอบรู้

และเป้าหมายท่ีผลการปฏิบติั ส่วนความหมายมัน่ของ

นักเรียนอธิบายดว้ยสองตวัแปรไดแ้ก่ ความหมายมัน่

ทางอารมณ์และความไม่ช่ืนชอบ การรับรู้สภาวะทาง

สังคมห้องเรียนทั้ งหมดข้างต้นมีความสัมพันธ์กับ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งสองคร้ังตามตาราง 1 
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ตารางที ่1  ค่าสมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปรสงัเกตไดแ้ละค่าสถิติพื้นฐาน 
 

ตวัแปร 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1.  การสนบัสนุนทางอารมณ์จากครู -          

2.  การสนบัสนุนทางวชิาการจากครู .20 -         

3.  การยอมรับซ่ึงกนัและกนั .34 .09 -        

4.  การมีปฏิสมัพนัธ์ .60 .30 .32 -       

5.  เป้าหมายท่ีความรอบรู้ .63 .25 .25 .62 -      

6.  เป้าหมายท่ีผลการปฏิบติั .42 .51 .15 .56 .51 -     

7.  ความหมายมัน่ทางอารมณ์ .62 .25 .26 .53 .63 .50 -    

8.  ความไม่ช่ืนชอบ -.27 .02 .04 -.18 -.28 -.20 -.35    

9.  คะแนนสอบคร้ังท่ี 1 .23 -.04 .17 .17 .28 .10 .40 -.40 -  

10.  คะแนนสอบคร้ังท่ี 2 .30 -.05 .22 .20 .33 .12 .46 -.40 .88 - 

ค่ามชัฌิมเลขคณิต 4.06 2.90 3.52 4.05 4.20 3.64 3.55 2.12 83.70 82.81 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน .62 .96 1.03 .67 .61 .76 .78 .77 11.60 11.36 

ค่าความแปรปรวน .39 .93 1.06 .46 .37 .58 .61 .60 134.38 129.03 

 

4.2 ผลการทดสอบสมมติฐาน 1 

สมมติฐาน 1 กาํหนดตามแนวคิดในทฤษฎี

เป้าหมายใฝ่สัมฤทธ์ิ และผลการศึกษาของ Patrick, 

Kaplan and Ryan (2011) 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 1 บรรยากาศ

หอ้งเรียนมีอิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

โดยผ่านเป้าหมายห้องเรียน ซ่ึงใชก้ารวิเคราะห์สมการ

โครงสร้าง เม่ือผูว้ิจยัปรับความแปรปรวนร่วมระหว่าง

ความคลาดเคล่ือนของตวัแปร จากการวิเคราะห์คร้ัง

แรกท่ีตวัแบบสมมติฐานไม่สอดคลอ้งเหมาะสมดีกบั

ข้อมูลเชิงประจักษ์ ผลการวิเคราะห์ตัวแบบมีความ

สอดคล้องเหมาะสมดี (χ2 = 20.58, df = 13, p = .08, 

GFI =  .98, CFI =  .96, RMSEA =  .048)  แ ล ะ ค ว า ม

แปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์

ข้ึนอยู่กับความแปรปรวนร่วมกันของบรรยากาศ

หอ้งเรียนและเป้าหมายหอ้งเรียน ร้อยละ 12 (R2 = .116) 

 

 

4.3 ผลการทดสอบสมมติฐาน 2 

ส ม ม ติ ฐ าน  2  ใ ช้ก าร วิ เค ร าะ ห์ ส ม ก าร

โครงสร้าง เพ่ือทดสอบว่าบรรยากาศห้องเรียนมี

อิทธิพลทางออ้มต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผ่าน

ความหมายมัน่ของผูเ้รียนหรือไม่ การทดสอบตวัแบบ

สมมติฐานคร้ังแรกตวัแบบยงัไม่สอดคลอ้งเหมาะสมดี

กบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์ เม่ือผูว้ิจยัปรับความแปรปรวน

ร่วมระห ว่างความคลาดเค ล่ือน ของตัวแป ร ตาม

คาํแนะนําของโปรแกรมคอมพิวเตอร์สําเร็จรูป จึง

ได้ผลการวิ เคราะห์ว่า ตัวแบบมีความสอดคล้อง

เหมาะสมดี (χ2 = 13.65, df = 12, p = .32, GFI = .98, 

CFI = .99, RMSEA = .02) และความแปรปรวนของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ข้ึนอยู่กับความ

แปรป รวน ร่วมกัน ของบรรยากาศห้องเรียน และ

ความหมายมัน่ของผูเ้รียน ร้อยละ 22 (R2 = .218) โดยมี

ขนาดอิทธิพลตามรูปท่ี 1 
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รูปที ่1 ตวัแบบตามสมมติฐาน 2 ท่ีสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์

 

4.4 ผลการทดสอบสมมติฐาน 3 

สมมติฐาน 3 กาํหนดข้ึนตามมโนทัศน์ของ

สภาวะทางสังคมในห้องเรียน ซ่ึงในทางการวิจยัถือว่า 

เป็นเค้าโครงความคิดรวบยอด (construct) หรือเป็น

นามธรรม ท่ีตอ้งอาศยัตวัช้ีวดั หรือองค์ประกอบตาม

ทฤษฎีมาอธิบาย ขณะท่ีการวิจัยคร้ังน้ี ใช้บรรยากาศ

ห้องเรียน เป้าหมายห้องเรียน และความหมายมัน่ของ

ผูเ้รียน ท่ีเป็นตวัแปรแฝง หรือนามธรรมเช่นกนั มาเป็น

ตวัช้ีวดั ของสภาวะทางสังคมห้องเรียน การอธิบายตวั

แบ บ การวัด  (measurement model) ท่ี ส ร้างข้ึ น ต าม 

มโนทศัน์ดงักล่าวน้ี ใชก้ารวิเคราะห์องค์ประกอบเชิง

ยืนย ันลําดับ ท่ีสอง จากนั้ น จึงนําผลการวิ เคราะห์ 

มโนทศัน์ท่ีมีความตรงตามขอ้มูลเชิงประจกัษ์แลว้ ไป

เป็นตวัแปรตน้ หรือตวัแปรเหตุ ในการอธิบายอิทธิพล

ทางตรง ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลการทดสอบสมมติฐาน 3 สภาวะทางสังคม

ใน ห้ อ งเรี ยน ซ่ึ ง เป็ น ตัว แ ป ร แ ฝ งลําดับ ท่ี ส อ ง มี

บ ร ร ย าก าศ ห้ อ ง เรี ย น  เป้ าห ม าย ห้ อ ง เรี ย น  แ ล ะ

ความหมายมัน่ของผูเ้รียน เป็นองคป์ระกอบแฝงลาํดบัท่ี

หน่ึง มีอิทธิพลทางตรงต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดย

การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงยืนยนัลาํดบัท่ีสอง และ

วิเคราะห์สมการโครงสร้างการทดสอบคร้ังแรก ตัว

แบบยงัไม่สอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ์ เม่ือผูว้ิจยั

ปรับความแปรปรวนร่วมระหว่างความคลาดเคล่ือน

ของตวัแปร ตามคาํแนะนาํของโปรแกรมคอมพิวเตอร์

สํ าเร็จ รูป  ได้ผล ก ารวิ เค ราะห์ ว่าตัวแบ บ มี ค วาม

สอดคล้องเหมาะสมดี (χ2 = 23.61,  df = 19, p = .21, 

GFI =  . 98, RMR =  . 741, RMSEA =  . 03)  ค ว า ม

แปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

ได้ รับ อิ ท ธิ พ ล ท างต รงจาก ส ภ าวะท างสั งค ม ใน

ห้องเรียนระดับปานกลาง (β = .44) และตัวแบบน้ี

สามารถอธิบายความแปรปรวนของผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรี ยน ค ณิ ต ศ าส ต ร์ ได้ ร้ อ ยล ะ  19  (R2 =  .194 )  ดั ง

รายละเอียดในรูปท่ี 2 

การสนบัสนุนทางอารมณ์ 

การสนบัสนุนทางวชิาการ 

การยอมรับซ่ึงกนัและกนั 

การมีปฏิสมัพนัธ์ 

บรรยากาศ

หอ้งเรียน 

ความหมาย

มัน่ของ

 

ความหมายมัน่ทางอารมณ์ 

ความไม่ช่ืนชอบ 

คะแนนสอบคร้ังท่ี 1 

คะแนนสอบคร้ังท่ี 2 

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์ 

 

.83 

.31 

.37 

.74 

.74 .47 

.99 

-.35 

.92 

.99 

.22 
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รูปที ่2 ตวัแบบสมมติฐาน 3 ท่ีสอดคลอ้งกบัขอ้มูลเชิงประจกัษ ์

 

5. การอภิปรายผล  

การทดสอบสมมติฐานคู่แข่งทั้งสามขอ้ เป็น

การแข่งขนักนัท่ีอาํนาจในการอธิบายความแปรปรวน

ของตวัแปรตาม (ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์) 

และพิจารณาขนาดอิทธิพลของตวัแปรคัน่กลางท่ีมีต่อ

ตัวแปรตามในสมมติฐานสองข้อแรก ซ่ึ งต่างกับ

สมมติฐานขอ้สามท่ีเน้นการยืนยนัองค์ประกอบของ

สภาวะทางสังคมในห้องเรียนก่อนนําไปวิเคราะห์

อิทธิพลทางตรงท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

ผลการวิจยัท่ีพบจากการทดสอบสมมติฐาน

คู่แข่ง คือ สมมติฐาน 2 อธิบายความแปรปรวนของ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ไดดี้กว่าอีกสอง

สมมติฐาน แม้ว่าตัวแบบตามสมมติฐาน 3 ซ่ึงมีการ

วิเคราะห์องคป์ระกอบเชิงยนืยนัลาํดบัท่ี 2 และมีทฤษฎี

ทางจิตวิทยาเป็นฐานรองรับอยา่งเขม้แขง็ เม่ือวิเคราะห์

ขอ้มูลท่ีมาจากการรับรู้ของผูเ้รียนท่ีเป็นวยัรุ่นตอนตน้ 

ก็ยงัอธิบายความแปรปรวนของตวัแปรตามไดน้้อยว่า

การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์เชิงสาเหตุ แบบเนน้บทบาท

ของความหมายมัน่ของผูเ้รียนท่ีเป็นตวัแปรคัน่กลาง 

ผลการวิจัยคร้ังน้ีจึงเป็นการเน้นย ํ้าแนวทาง

การศึกษาวิจยัดา้นการสอนและการพฒันาการเรียนรู้

ข อ งผู ้ เรี ยน  ว่ าจํา เป็ น ต้อ ง เน้ น ส่ิ งแ ท ร ก แ ซ งใน

กระบวนการเรียนการสอน โดยเฉพาะการนาํมโนทศัน์

ของความหมายมั่นของผูเ้รียน (student engagement) 

เขา้สู่การปฏิบติัจริงในห้องเรียน ไม่นอ้ยไปกวา่การให้

ความสําคญักบัแนวคิด ทฤษฎีใหม่ๆ มาใช้ในการจัด

สภาวะทางสังคมในห้องเรียน ทั้งน้ีนักการศึกษาก็ตอ้ง

ไม่ละเลยการส ร้างบ รรยากาศใน ห้องเรียน  และ

เป้าหมายหอ้งเรียนท่ีมีความสาํคญัเช่นกนั 

 

การสนบัสนุนทางอารมณ์ 

การสนบัสนุนทางวชิาการ 

การยอมรับซ่ึงกนัและกนั 

การมีปฏิสมัพนัธ์ 

บรรยากาศ

หอ้งเรียน 

สภาวะทางสงัคม 

ในหอ้งเรียน 

คะแนนสอบคร้ังท่ี 1 

คะแนนสอบคร้ังท่ี 2 

ผลสมัฤทธ์ิ 

ทางการเรียน 

 

.82 

.31 

.39 

.75 

.91 .44 

.90 

.87 

.99 

ความไม่ช่ืนชอบ 

ความหมายมัน่ทางอารมณ์ 

เป้าหมายท่ีความรอบรู้ 

เป้าหมายท่ีผลการปฏิบติั 

.89 

.91 

ความหมาย

มัน่ของ

 

.19 

เป้าหมาย 

หอ้งเรียน 

.89 

.59 

-.41 
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6. บทสรุป  

การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงปริมาณ ผูว้ิจยัมี

เป้าหมายสาํคญัในการทาํความเขา้ใจกระบวนการ และ

วิธีการวิจยัเพ่ือทดสอบทฤษฎีท่ีเก็บรวบรวมขอ้มูลจาก

ผูเ้รียนก่อนวยัรุ่น ซ่ึงอยูใ่นช่วงพฒันาการตามวยัท่ีมีการ

เปล่ียนแปลงสูงทั้ งดา้นสติปัญญา อารมณ์ และสังคม 

ข้อมูลท่ีได้จึงเป็นการฟังเสียงของผู ้เรียน เม่ือนํามา

ท ด ส อ บ กับ ส ม ม ติ ฐ าน ท่ี ตั้ ง ข้ึ น ต าม ท ฤ ษ ฎี แ ล ะ

ผลการวิจัย แล้วได้คาํตอบท่ีมีเหตุผล สอดคล้องกับ

ทฤษฎี และมีความเป็นไปได้สูง ก็จะเป็นองค์ความรู้

ให้แก่นกัวิจยัและผูเ้ก่ียวขอ้งทางการศึกษานาํไปใชด้ว้ย

ความเขา้ใจ 

การทดสอบสมมติฐานคู่แข่งให้ผลสรุปว่า 

ความหมายมัน่ของผูเ้รียนมีศกัยภาพเพียงพอในการเป็น

ตวัเช่ือมความสัมพนัธ์ระหว่างบรรยากาศในห้องเรียน

กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แต่จากการวิจยั

ท่ีทาํมาก่อนหนา้น้ี และส่ิงท่ีควรจะทาํต่อไปในอนาคต

คือ นกัวจิยัยงัจาํเป็นตอ้งหาตวัแปรท่ีมีความสัมพนัธ์กบั

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนให้มากข้ึน เพ่ือสร้างอาํนาจใน

การอธิบายทั้งตวัแบบไดสู้งข้ึน รวมทั้งการเพ่ิมวิธีการ

วิเคราะห์ข้อมูลให้เป็นการวิเคราะห์เชิงสาเหตุ พหุ

ระดบั ซ่ึงรวบรวมขอ้มูลจากครูและผูเ้รียนท่ีเรียนอยูต่่าง

ระดบัชั้นหรือปรับระเบียบวิธีวิจยัให้เป็นแบบผสานวิธี 

ท่ีใชว้ิธีการสังเกตชั้นเรียน การสัมภาษณ์ผูเ้รียน เพ่ือให้

ได้ข้อมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์ร่วมกับข้อมูลเชิง

ปริมาณ ก็จะยิ่งมีโอกาสสร้างขอ้คน้พบ และทาํความ

เขา้ใจปรากฏการณ์หอ้งเรียนท่ีตรงกบัสภาพจริง 

 

7. กติตกิรรมประกาศ  

ขอขอบคุณ ผศ.เปรมฤดี เน้ือทอง อาจารย์

โสมจิรา พรมบวัดี และอาจารยนิ์สิตฝึกประสบการณ์

วิชาชีพคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 

2558 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

ศูนยว์ิจัยและพฒันาการศึกษา ท่ีช่วยเหลือในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี 
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