
การประชุมวิชาการระดบัชาติ มหาวิทยาลยัรังสิต ประจาํปี 2559 (RSU National Research Conference 2016)  นท่ี 29 เมษายน 2559 

756 

การออกแบบชุดส่ือการสอนเพ่ือการเรียนรู้อกัษรเบลล์สําหรับผู้พกิารทางการมองเห็น 

 

The Design Instruction Media of Learning Braille Alphabet for the Visually Impaired 

 

ธนู อ่อนอุดม  

 

Tanoo Onudom 

 

นักศึกษาปริญญาโท หลกัสูตรการออกแบบ คณะศิลปะและการออกแบบ มหาวิทยาลยัรังสิต ถนนพหลโยธิน 

ตาํบลหลกัหก อาํเภอเมือง จังหวดัปทุมธานี 12000  

 

Graduate student in Master of Fine Art Program in Design Faculty, Rangsit University,  

Phahonyothin Rd., Lak-hok, Patumtanee, Thailand 12000 

E mail: mrtanoo@gmail.com 

 

บทคดัย่อ 

อกัษรเบลลเ์ป็นภาษาการส่ือสารท่ีจาํเป็นของผูพิ้การทางการมองเห็นแต่ยงัมีส่ือการสอนเก่ียวกบัอกัษรเบลลอ์

ยู่ในวงจาํกัดหรือภายในโรงเรียนสอนคนตาบอดโดยเฉพาะเท่านั้ นโดยวตัถุประสงค์ของการศึกษาในคร้ังน้ีเพ่ือ

ออกแบบอุปกรณ์สําหรับกระบวนการเรียนรู้อกัษรเบลล(์Braille)ของผูบ้กพร่องทางสายตาซ่ึงเป็นส่ือท่ีสําคญัท่ีใชใ้น

การส่ือสารของผูพิ้การทางสายตาให้มีความง่ายข้ึนซ่ึงกาํหนดประชากรกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือผูพิ้การทางการ

มองเห็นท่ีเร่ิมเรียนรู้อกัษรเบลลอ์ายตุั้งแต่อาย ุ  5-30   ปี โดยใชว้ิธีการสัมภาษณ์และการสังเกตุพฤติกรรมการเรียนและ

การอ่านเขียนอกัษรเบลลแ์ละรวบรวมขอ้มูลขอ้ปัญหาเพ่ือนาํมาออกแบบและแกไ้ขปัญหานั้นโดยใชห้ลกัการออกแบบ

ท่ีคาํนึงถึงความสําคญัของการนาํมาเป็นหลกัในการออกแบบส่ือการสอนสําหรับการเรียนรู้อกัษรเบลล(์Braille)ท่ีแต่

เดิมมีขอ้จาํกดัในการใชข้องผูพิ้การทางการมองเห็นและผูส้อนท่ีเพ่ิงเร่ิมเรียนรู้อกัษรเบลลโ์ดยไดอ้อกแบบอุปกรณ์การ

เรียนรู้เป็นลกัษณะชุดการสอน (Instruction Media) ซ่ึงชุดการสอนน้ีสามารถประกอบตวัอกัษรเบลลไ์ดที้ละตวั (Cell 

Alphabet) ประกอบเป็นคาํศพัท์และประโยคไดซ่ึ้งผลการศึกษาพบว่าสามารถใชไ้ดดี้สําหรับผูพิ้การทางสายตาท่ีเร่ิม

เรียนรู้อกัษรเบลล์นอกจากนั้นยงัใชเ้ป็นเคร่ืองมือการสอนอกัษรเบลล์สําหรับผูพิ้การทางสายตาและบุคคลทั่วไปท่ี

สามารถใชเ้รียนรู้เพ่ือสอนผูพิ้การทางสายตาดว้ยตนเองได ้

 

คาํสําคญั: ผู้พิการทางสายตา อักษรเบลล์ ส่ือการสอน 
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Abstract 

 Braille is essential communication for people with impaired vision, but learning about Braille in an infinite 

loop or a school for the blind in particular, with the objectives of the study to design a device for learning Braille 

(Braille) of the visually impaired, which is an important medium for the communication of the visually impaired to 

be easier, which defines population samples used in the research. Impaired vision is started. Learn Braille age from 

5-30 years of age by means of interviews and observations of behavior and learning to read and write. Braille and 

gather information for designing the problem and fix it using the design principles that take into account the 

importance of leadership. Primarily in the design of teaching materials for learning Braille (Braille) that originally 

contained the restrictions on the use of impaired vision and instructor who just started learning Braille by design 

learning device is a set of instruction (Instruction Media) This instruction set can assemble Braille one by one (Cell 

Alphabet) compose words and sentences, which the study found to be available for the visually impaired started 

learning Braille is also used as a teaching tool Braille for the visually impaired and the person they're going to be 

learning for teaching the visually impaired. 

 

Keywords: Visually Impaired, Braille, Instruction Media 

 

1. บทนํา  

 ชุดการสอนเป็นส่ือประสมประเภทหน่ึงท่ีมี

จุดมุ่งหมายเฉพาะเร่ืองท่ีสอนโดยระบบการผลิตและได้

นําเอาส่ือการสอนท่ีสอดคล้องกับวิชาหน่วยและ

วตัถุประสงค์เพ่ือช่วยให้ผูเ้รียนเปล่ียนพฤติกรรมการ

เรียนรู้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและยงักล่าวอีกวา่ชุด

การสอนช่วยให้ผู ้สอนถ่ายทอดเน้ือหาสาระและ

ประส บ การณ์ ท่ี ส ลับ ซับ ซ้อน และมีลักษ ณ ะเป็ น

นามธรรมสูงซ่ึงครูผูส้อนไม่สามารถถ่ายทอดไดด้ว้ย

การบรรยายให้เห็นไดอ้ยา่งชดัเจน (ชยัยงค ์พรหมวงศ,์ 

2531) ความหมายชุดการสอน ท่ีวา่ ชุดการสอนเป็นส่ือ

ท่ีจัด ข้ึนสําหรับหน่วยการเรียนหัวข้อเน้ือหาและ

ประสบการณ์ของแต่ละหน่วยจะจัดไวเ้ป็นชุดหรือ

กล่องภายในจะมีคู่มือการใชท่ี้ประกอบดว้ยรายละเอียด

และคาํแนะนําต่างๆรวมทั้ งส่ือการสอนท่ีจาํเป็นเช่น

รูปภาพแผนภูมิของจาํลอง เคร่ืองมือทดลอง สไลด ์เทป 

และอ่ืนๆ (เปร่ือง กมุุท, 2518) 

อักษรเบรลล์เป็นอักษรสําหรับคนตาบอด

ประดิษฐ์โดยหลุยส์เบรลล(์LouisBraille)การอ่านอกัษร

เบรลล์เป็นจําเป็นต้องมีการเรียนรู้อย่างมี รูปแบบ

รหั ส อักษ รเบ รลล์แส ดงให้ เห็ น ถึงตัวอักษ รและ

เคร่ืองหมายวรรคตอนผ่านการเตรียมการยกของจุด 

(0.5 มม ความสูงและ 1มม.)ภายในสามแถวโดยเมท

ริกซ์สองคอลัมน์ ท่ี เซลล์อักษรเบรลล์ในการระบุ

ตัวอักษรเบรลล์ผูอ้่านจะต้องมองเห็นในขณะท่ีการ

เล่ือนน้ิวผ่านข้อความอักษรเบลล์ในหกตําแหน่ง

ระยะห่างเพียง2.38มม.ออกจากกนัภายในแต่ละเซลล์

ประกอบดว้ยจุดนูน  มีลกัษณะเป็นจุดนูนเล็กๆ ใน 1 

ช่องประกอบด้วยจุด  6 ตาํแหน่ง  คือ เร่ิมจากแถวฝ่ัง

ซ้ายไล่ลําดับบนลงล่างคือ 1 2 3 และแถวฝ่ังขวาไล่

ล ําดับจากบนลงลา◌่งเช่นกันคือ 4 5 6 ซ่ึงนํามาจัด

สลบักนัไปมาเป็นรหัสแทนอกัษรปกติ หรือสัญลกัษณ์

ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์โน้ตดนตรี ฯลฯ (A. 

Bhattacharjee, A. J.  Ye, J.  A.  Lisak, M.  G. 
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Vargas,D.Goldreich, 2010)  ก าร เขี ย น ใ ช้ เค ร่ื อ ง มื อ

เฉพาะเรียกสเลต(Slate)และดินสอ(Stylus)การพิมพใ์ช้

เคร่ืองพิมพ์เรียกเบรลเลอร์(Brailler)ใช้กระดาษหนา

ขนาดกระดาษวาดรูป100gmหรือหนากว่าซ่ึงแต่ละ

เซ ลล์จะระบุ ความห มายของแต่ละตัวอักษ รตาม

ตําแหน่งจุดท่ีนูนซ่ึงต้องจําให้ได้ในแต่ละเซลล์ทุก

ตวัอกัษรจึงจะอ่านและเขียนได ้

 ความจาํของมนุษยมี์ขีดจาํกดั คนเราไม่สามารถ

เก็บจาํทุกอย่างท่ีรับรู้เข้ามาได้และมีหลายงานวิจัยท่ี

แสดงให้เห็นถึงขีดจาํกดัของความจาํมนุษยเ์ราสามารถ

เก็บจําข้อมูลในความจําระยะสั้ นได้เพียง5-9Chunk

เท่านั้นโดย Chunkในท่ีน้ีคือหน่วยพ้ืนฐานของความจาํ

ระยะสั้นซ่ึง 

อาจจะเป็นขอ้มูลเด่ียวๆหรือเป็นกลุ่มของขอ้มูลก็ไดซ่ึ้ง

หากจดัใหC้hunkเป็นกลุ่มของขอ้มูลบุคคลกมี็แนวโนม้

จดจาํขอ้มูลไดม้ากข้ึน (George A. Miller, 1956) 

 ผู ้วิจัยใช้ห ลัก ก ารดังก ล่ าวข้างต้น นําม า

พฒันาการออกแบบชุดส่ือการสอนอกัษรเบลลน้ี์โดยยดึ

หลัก“ศาสตร์ของผู ้ใช้”  User-centered Design โดย 

Dieter Rams  ก ล่ า ว ว่ า ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ ท่ี ดี จ ะ ต้ อ ง มี

คุณลกัษณะท่ีถูก 

ตอ้งตามหลกักายศาสตร์(Ergonomic)ซ่ึงนักออกแบบ

ทุกคนควรทําความเข้าใจต่อระบบความสัมพันธ์

ระหว่างผลิตภัณฑ์กับผูใ้ช้อาทิเช่นความสัมพันธ์ใน

เร่ืองของขนาด ความสูง ความรู้สึก ความเข้าใจต่อ

ประโยชน์ใชส้อย ฯลฯ(สุวิทยว์งศ์รุจิราวาณิชย,์ 2012)

ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยการต่อเซลลอกัษรเบลล์์แต่

ละเซลล์เรียงเป็นคาํศพัท์สั้ นๆและปรับแกไ้ดเ้พ่ือช่วย

ประสบการณ์การจดจาํใหดี้มากข้ึน  

 

 

 

2. วัตถุประสงค์ 

 เพ่ือออกแบบอุปกรณ์ท่ีใช้เป็นชุดการสอน

และทําความ เข้าใจอักษ รเบ ลล์  (Braille Alphabet) 

สาํหรับผูพิ้การทางสายตาและสาํหรับผูส้อน 

 

3. อุปกรณ์และวธีิการ  

3.1 กลุ่มตวัอยา่ง 

 ประชากรในการวิจัยน้ีคือกลุ่มผูพิ้การทาง

สายตาทั้ งตาบอดแต่กาํเนิดและตาบอดหลงักาํเนิดทั้ ง

เพศหญิงและชาย ท่ีเร่ิมเรียนรู้อกัษรเบลล ์อายุระหว่าง 

5-30 ปี กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยเป็นกลุ่มท่ีเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบบไม่อิงทฤษฎี

ความน่าจะเป็น โดยแยกกลุ่มดงัน้ี 

3.1.1 ผูพิ้การทางสายตาแต่กาํเนิด 5 คน  

3.1.2 ผูพิ้การทางสายตาหลงักาํเนิด 5 คน 

3.1.3 ผูท่ี้สายตาปกติ 5 คน 

3.1.4 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการสอนอกัษรเบลล ์

 

3.2 การสังเกตุพฤติกรรม 

 เคร่ืองมือในการวิจยัน้ีใชแ้บบสัมภาษณ์อยา่ง

มีโครงสร้างท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนท่ีใชป้ระกอบการสมัภาษณ์

กลุ่มตวัอย่างผูพิ้การทางการมองเห็นและผูเ้ช่ียวชาญ

การสอนคนตาบอดและการสังเกตุการเรียนรู้ของผู ้

พิการสายตาในการอ่านอกัษรเบลล์ดว้ยวิธีการสัมผสั

แต่ละตัวอักษรและบันทึกการรรับรู้และความจาํใน

อักษรเบลล์โดยแบ่งขนาดของตัวอักษรให้มีขนาด

ต่างๆกัน ของเซ ลล์อักษ รห ลายขน าดและบัน ทึ ก

ความสามารถในการเรียนรู้ในอักษรแต่ละตัวอักษร

เบลล ์

 

3.3 การวเิคราะห์ขอ้มูล 

การวจิยัน้ีใชก้ารวเิคราะห์ในเชิงคุณภาพร่วม 
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กับการบันทึกพฤติกรรมการรับรู้ซ่ึงจะจําแนกการ

เรียนรู้อกัษรเบลลข์องผูพิ้การทางสายตาเป็นกลุ่มไดแ้ก่

ตาบอดแต่กาํเนิดและตาบอดหลงักาํเนิดทั้งน้ีเน่ืองจาก

ความตอ้งการท่ีแตกต่างกนัท่ีเกิดจากความสามารถใน

การรับรู้ท่ีแตกต่างกนักล่าวคือผูท่ี้ตาบอดแต่กาํเนิดจะมี

การรับรู้ดว้ยการสัมผสัดีกวา่ผูท่ี้ตาบอดหลงักาํเนิด 

 

3.4 ขั้นตอนการดาํเนินการวจิยั 

 รวมรวมขอ้ปัญหาการเรียนอกัษรเบลล์จาก

ส่ือการเรียนและวิธีการท่ีมีอยูเ่ดิมทั้งการอ่านและเขียน

เพ่ือหาข้อปัญ หาและนําข้อปัญ หาเหล่านั้ นนํามา

วิเคราะห์เพ่ือเป็นขอ้มูลในการออกแบบเป็นภาพร่าง

และข้ึนตน้แบบช้ินงานขั้นตน้เป็นชุดตวัอยา่งเพ่ือในไป

ใหป้ระชากรกลุ่มตวัอยา่งทดลองใชโ้ดยสอบถามความ

พึ งพ อ ใจใน งาน ต้น แบ บ ห น่ึ งผล ป ราก ฎ ว่าก ลุ่ ม

ประชากรมีความพอใจในวิธีการใชง้านและตอ้งการให้

มีการเพ่ิมเติมเร่ืองคู่ มือการใช้งานให้ เข้าใจง่ายข้ึน

จากนั้ นได้นํากลับมาแก้ไขข้อบกพร่องของช้ินงาน

รวมทั้งการเลือกวสัดุใหเ้หมาะสมเพ่ือนาํไปผลิตช้ินงาน

จริงและออกแบบคู่มือการใชใ้ชง้านให้เขา้ใจไดง่้ายข้ึน

และนาํกลบัไปทดสอบช้ินงานตน้แบบสําหรับการใช้

งานจริงกับกลุ่มประชากรอีกคร้ังเพ่ือหาข้อสรุปใน

รายละเอียดเช่นความโคง้มนของปุ่มกดจุดในแต่ละเซล์

และการจัดเก็บ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุง

คุณภาพใหช้ิ้นงานมีความสมบูรณ์ข้ึน 

 

4. ผลการวจิัย 

 จากการออกแบบช้ินงานตน้แบบ Prototype 1 

โดยให้ผูพิ้การทางการมองเห็นและผูส้อนทดลองใช้

พบวา่ชุดการสอนสร้างปฎิสัมพนัธ์เช่ือมโยงกนั 3 ส่วน

ดว้ยกนัคือผูเ้รียนผูส้อนและเน้ือหาคือการเรียนรู้อกัษร

เบลล์ได้อย่างมีประสิทธิภาพกล่าวคือผูเ้รียนมีความ

สนใจในการทาํความเขา้ใจในการจดจาํรหัสตวัอกัษร

ต่างๆไดดี้ข้ึนและสามารถอ่านคาํศพัท์สั้ นๆไดเ้ร็วข้ึน

รวมทั้งการเขียนอกัษรเบลล์แต่ละเซลล์ดว้ยอุปกรณ์ท่ี

ออกแบบมาในชุดโดยไม่ตอ้งเขียนกลบัด้านได้อย่าง

ถูกต้องและสะดวกข้ึนกว่าเดิมจากการเขียนอักษร

เบรลลแ์บบดั้งเดิมทาํไดโ้ดยการใชดิ้นสอ(Stylus)กดลง

บนดา้นหลงัของกระดาษให้เกิดรอยบุ๋มในตาํแหน่งท่ี

กําหนดด้วยช่องว่างบนแผ่นสเลต(Slate)เม่ือพลิก

ดา้นหนา้ของกระดาษกลบัข้ึนมาจะไดปุ่้มนูนของอกัษร

เบรลลต์ามตอ้งการการใชง้านระบบอกัษรเบรลลแ์บบน้ี

ผูใ้ชต้อ้งฝึกฝนจนชาํนาญเน่ืองจากการเขียนให้เกิดปุ่ม

นูนบนกระดาษจะกลบัดา้นกนักบัการอ่านอกัษรผ่าน

สัมผสัท่ีปลายน้ิว 

 ผลท่ีไดรั้บจากการทดลองใชง้านของผูส้อน

และผูพิ้การทางการมองเห็นแสดงความพึงพอใจในชุด

ส่ือการสอนอกัษรเบลลด์ว้ยเหตุผลท่ีสามารถเขา้ถึงและ 

ทําความเข้าใจในวิธีการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและ

สะดวกในการนําพาชุดการสอนไปเรียนรู้ได้อย่าง

สะดวกและสร้างประสบการณ์การเรียนรู้อกัษรเบลลไ์ด้

อยา่งมีประสิทธิภาพ  

 

5. การอภิปรายผล  

การเรียนรู้อกัษรเบลล์มีขั้นตอนทีเป็นลาํดบั

ขั้นอยา่งเป็นระบบซ่ึงการเรียนรู้เร่ิมตั้งแต่วยัเดก็เลก็ 3-4 

ปีไปจนกระทัง่ถึงผูใ้หญ โดยเร่ิมจากการ จาํ Code รหัส 

การอ่านการเขียนดว้ยปัญหาการไม่สามารถมองเห็นได้

ของผูพิ้การทางการมองเห็นทาํใหก้ารเรียนรู้อกัษรเบลล์

จาํเป็นตอ้งมีส่ือการสอนท่ีสามารถเขา้ถึงความเขา้ใจ

และสามารถจดจาํอกัษรเบลลไ์ดทุ้กตวัอกัษรยกตวัอยา่ง
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เช่น จะตอ้งจาํรหัส (Code) 1 2 3 4 5 6 ใน  Cell ของแต่

ละตัวอักษ รเช่ น  อัก ษ รภ าษ าอักฤษ  ต้องจํารหั ส 

ตาํแหน่งของจุดเป็น 1 2 4 5 หรืออกัษร h ตอ้งจาํ 1 2 5 

เป็ น ต้น นั้ น จากการศึกษ าน้ี พ บ ว่าการเรียน รู้ผ่าน

ขบวนการขั้ นตอนด้วยส่ือการเรียน รู้ท่ีให้ผู ้พิการ

ทางการมองเห็นไดส้ัมผสัและมีปฎิสัมพนัธ์โดยตรงกบั

เซลลอ์กัษรทุกตวัในช้ินงานท่ีไดอ้อกแบบไวน้ี้ทาํให้มี

การเรียนรู้ท่ี เข้าใจและจดจํารหัสได้ดี ข้ึนสําหรับผู ้

เร่ิมตน้เรียนอกัษรเบลลโ์ดยวิธีการเรียงอกัษรเป็นกลุ่ม

ตวัอกัษรสั้ นๆเช่น b a t จะไดร้หัสว่า12,1,2345อ่านว่า

แบทซ่ึงแปลว่าคา้งคาวผูเ้รียนรู้จะไดส้ัมผสัและวางกด

ปุ่มแต่ละปุ่มในแต่ละเซลล์ ตวัอกัษรซ่ึงจะเป็นการฝึก

ใชน้ิ้วประสาทสัมผสัและสมองเพ่ือจดจาํและเกิดความ

สนุกสนานควบคู่ดว้ยกนัทั้งผูเ้รียนและผูส้อน 

 

6. บทสรุป 

การศึกษาและออกแบบอุปกรณ์ชุดส่ือการ

เรียนรู้อักษรเบลล์เพ่ือผูพิ้การทางการมองเห็นน้ี ได้

ออกแบบโดยหาขอ้ปัญหาขบวนการเรียนรู้อกัษรเบลล์

แ ล ะ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล เพ่ื อ ใ ช้ สํ าห รั บ แ ก้ ปั ญ ห า

(Solution)สําหรับการเร่ิมเรียนอ่านและเขียนอักษร

เบลลเ์บ้ืองตน้เพ่ือให้มีพฒันาการการเรียนรู้ท่ีดีข้ึนและ

เป็นการเสริมและกระตุน้ความสนใจในการเรียนรู้อยา่ง

มีคุณภาพโดยไม่จาํกดัสถานท่ีในการเรียนรู้ดว้ยชุดส่ือ

การเรียนรู้ท่ีสามารถพกพาไปในท่ีต่างๆเพ่ือใชง้านได ้ 
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