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บทคดัย่อ 

โครงการออกแบบภาพยนตร์แอนิเมชนัสั้น 3 มิติ โดยศึกษาเทคนิค Cel-Shadingนั้นมีประโยชน์ในดา้นการ

ผอ่นแรงในการผลิตแอนิเมชนั 2 มิติ และเพ่ือใหค้วามรู้ประโยชน์ของ  ใยอาหาร มีวตัถุประสงคอ์อกแบบส่ือแอนิเมชนั 

เพ่ือกลุ่มเป้าหมายวยัรุ่นวยัทาํงานตั้งแต่ 20-28 ปี เป็นกลุ่มตวัอย่างในงานวิจยัและกระบวนการผลิตงานประเภทน้ี

เหมือนจะดูไม่ซับซอ้น แต่ยงัมีหลายๆขั้นตอนท่ีจะผลิตงานออกมาให้ดูน่าสนใจนั้นมีความซบัซ้อนในระดบัหน่ึงและ

เพ่ือให้ความรู้ประโยชน์ของใยอาหารโดยผูว้ิจัยได้ทาํการศึกษาจากส่ือภาพยนตร์ โฆษณา หนังสือ บทความและ

อินเตอร์เน็ตท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นของใยอาหารและทฤษฏีเทคนิคการออกแบบภาพยนตร์แอนิเมชันเทคนิคCel-

Shadingนํามาวิเคราะห์ออกแบบและนํามาสร้างสรรค์เป็นงานแอนิเมชัน 3 มิติ เทคนิค Cel-Shadingท่ีมีเน้ือหา

ประโยชน์ของใยอาหารเพ่ือให้ผูช้มตระหนักถึงคุณค่าประโยชน์ของใยอาหาร งานวิจยัช้ินน้ีมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ

ออกแบบและผลิตโดยใชโ้ปรแกรม Autodesk Maya, Adobe Photoshop, Adobe After Effects 
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ผลการวิจัยพบว่าการทาํแอนิเมชัน 3 มิติเทคนิคCel-Shadingนั้ นตอ้งพ่ึงการทาํพ้ืนผิว(texture)และการจัด

องคป์ระกอบภาพ เป็นอยา่งมาก  และผูช้มยงัตระหนกัถึงคุณประโยชน์ของใยอาหารอีกดว้ย 
 

คาํสําคญั: แอนิเมชันCel-Shadingใยอาหาร 

 

Abstract 

 The purpose of this project is to study and design 3D animation by using Cel-Shading Technique and it is 

useful to help produce 2D animation. The majority of the audiences were teenagers aged between 20 - 28 years old. 

It was not a complicated technique ; however, there are some steps involved to make the 3D animation interesting to 

learn and have certain complexity .  The main goal of this research is to show the benefits of fiber.  The researcher 

research the information from media, advertising books, articles and information from internet that have related 

theories in fiber and learn to design animated film techniques.  The researcher analyzed and used Cel-Shading 

technique to create a 3D animation that show the benefits of fiber to the viewers. This research used designing tools 

and production which were Autodesk Maya, Adobe Photoshop and Adobe After Effects. The results showed that the 

3D animation techniques and Cel-Shading relies on the surface (texture), huge composition, and the audience will be 

able to learn the benefits of  fiber  as well. 

 

Keywords: animation, Cel-Shading,dietary fiber 

 

1.บทนํา 

Toon Shading ห รื อ  Cel-Shading คื อ ก า ร

สร้างสรรครู์ปแบบของงาน 2 มิติในการ์ตูนแอนิเมชนัท่ี

ใช้โมเดล 3 มิติ ซ่ึงต่างจากแอนิเมชัน 3มิติทั่วไป โดย

Cel-Shadingมี รู ป แ บ บ เฉ พ า ะ ข อ ง ตั ว เอ ง  ก า ร

ประมวลผล 3 มิ ติ(Render)ให้ความ รู้สึกคล้ายงาน

แ อ นิ เม ชัน 2มิ ติ (shinjiaramaki,2548 )  แ ล ะ เท ค นิ ค                

Cel-Shading นั้ นมีประโยชน์ในด้านการผ่อนแรงใน

การผลิตแอนิเมชัน 2 มิติ เช่น ฉากหรือตัวละครท่ีมี                    

รายละเอียดเยอะจนยากต่อการวาดเฟรมต่อเฟรม 

ไฟ เบ อ ร์ห รือ ก าก ใยใน อ าห าร  อี ก ห น่ึ ง

องค์ประกอบท่ีสําคัญในอาหารสุขภาพ เป็นเร่ืองท่ี

ทราบกนัดีอยูแ่ลว้ก็คืออาหารกลุ่มน้ีจะสามารถป้องกนั

ทอ้งผูกได.้ บางคนท่ีประสบปัญหาทอ้งผูก ตอ้งหันไป

พ่ึงยาระบายเป็นประจาํเพ่ือการขบัถ่ายหรือการลดความ

อ้วน  แนวโน้มอาการท้องผูกเร้ือรัง พบในผูท่ี้มีอายุ

น้อยหรือวัยทํางานมากข้ึน(สุขประเสริฐ จุฑ ากอ

เกียรติ,2555) ซ่ึงอาจจะนาํไปสู่การเป็นมะเร็งลาํไส้ได ้            

คนบางกลุ่มอาจจะทราบอยูแ่ลว้วา่ใยอาหารมีประโยชน์

ช่วยป้องกนัและรักษาอาการทอ้งผูกและทอ้งเสีย แต่มี

คนอีกหลายคนอาจจะยงัไม่ทราบว่า  ถา้รับประทาน           

ใยอาหารในปริมาณมากๆมันจะลดการดูดซึมของ               

แ ร่ ธ า ตุ บ า ง ช นิ ด  เ ช่ น แ ค ล เ ซี ย ม เ ป็ น ต้ น                              

(ประสงคเ์ทียนบุญ,2549) 

จากขอ้มูลขา้งตน้ผูศึ้กษาจึงจัดทาํแอนิเมชัน

สั้ นเร่ืองน้ี ท่ีจะนําเสนอเก่ียวกับการให้ความรู้และ

ประโยชน์ของใยอาหาร ในรูปแบบแอนิเมชนัสั้น 3 มิติ 
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เทคนิค Cel-Shadingสอดแทรกความรู้ส่งเสริมให้มีการ

กินอาหารท่ีมีส่วนใยอาหารเป็นส่วนประกอบมากข้ึน  

 

2.วตัถุประสงค์ 

งาน วิจัย น้ี มี ว ัต ถุป ระส งค์ เพ่ื ออ อ กแบ บ

ภาพยนตร์แอนิเมชัน่ เร่ือง ประโยชน์ของใยอาหาร โดย

ใช้เทคนิค Cel-Shading เป็นเทคนิคหลักในการผลิต

แอนิ เมชัน  ทั้ ง น้ี เพ่ื อให้ข้อ มูลเก่ียวกับ คุณ ค่ าและ

ประโยชน์ของใยอาหารสําหรับกลุ่มเป้าหมายในวยั

ทาํงาน 

 

3.วธีิดาํเนินการวจิัย  

ขั้นตอนการศึกษาโครงการมีดงัน้ี 

3.1 ประชากร/กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั 

 กลุ่มเป้าหมายวยัรุ่นวยัทาํงานตั้ งแต่ 20-28ปี 

เป็นกลุ่มตวัอยา่งในงานวจิยั 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 งานวิจยัช้ินน้ีมีเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการออกแบบ

และผลิตโดยใช้โปรแกรม Autodesk Maya, Adobe 

Photoshop, Adobe After Effects 

3.3 ขั้นตอนดาํเนินการวจิยั 

 3.3.1 การศึกษาคน้ควา้ขอ้มูล 

 ศึกษาคน้ควา้เก่ียวกบัประโยชน์ของใยอาหาร 

โดยเนน้ศึกษาประโยชน์ของใยอาหารท่ีหารับประทาน

ไ ด้ ง่ าย ใน ชี วิ ต ป ร ะ จําว ัน  เช่ น  ผ ล ไ ม้  ผ ัก ส ด  ท่ี

รับประทานไดง่้าย โดยศึกษาขอ้มูลจากหนงัสือและส่ือ

ต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกับประเด็นประโยชน์ของใยอาหาร

เพ่ือนาํมาเป็นขอ้มูลพ้ืนฐานสาํหรับสร้างแอนิเมชนั 

ส่วนของแอนิเมชันศึกษาจากส่ือภาพยนตร์

และแอนิเมชนัท่ีเทคนิค Cel-Shadingเพ่ือให้ชดัเจนกบั

แนวทางท่ีกําหนดไว้ และศึกษา หลักการ ทฤษฎี 

แนวความคิดการออกแบบแอนิเมชนั รวมทั้งเบ้ืองหลงั

การสร้างแอนิเมชนัจาก ตาํรา และส่ือต่างๆ 

 3.3.2ขั้นตอนการดาํเนินงาน 

ขั้นตอนการเตรียมงาน 

ศึกษาตวัอยา่งภาพยนตร์แอนิเมชนั ท่ีเก่ียวกบั 

Cel-Shadingท่ี มี ก ารทํา Cel-Shadingท่ี น่ าส น ใจจาก

แอนิเมชนัตวัอยา่งดงัต่อไปน้ี 

 
รูปที1่แอนิเมชนัเร่ือง Feast 

ศึกษาเร่ืองสี ระยะภาพ การจดัองค์ประกอบ

ของภาพ เน่ืองจากการทาํแอนิเมชนัเทคนิคCel-Shading

นั้ นต้องจัดวางสี และองค์ประกอบภาพให้น่าสนใจ 

เน่ืองจากเวลาประมวลผลภาพ(Render)นั้นจะทาํให้เกิด

พ้ืนท่ีวา่ง อาจจะทาํใหง้านแอนิเมชนัดูเขา้ใจไดย้าก 

 

 
รูปที2่แอนิเมชนัเร่ืองPATHS OF HATE 

ศึกษาเร่ืองการทาํพ้ืนผิว(Texture)ลงบนวสัดุ

(Shading)ไดน่้าสนใจ คือการทาํลวดลายลงไปเพ่ือให้

คลา้ยการทาํการ์ตูนกราฟิก 

จากนั้ นวิเคราะห์ข้อมูลท่ีรวบรวมมา สรุป

เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกับประโยชน์ของใยอาหารรวมถึง

การRender แบบ Cel-Shading 

เขียนบทภาพยนตร์ โดยบทภาพยนตร์จะบอก

เล่าเร่ืองราวของตัวเอกมีอาการท้องผูกแต่ถ่าย เขา
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ทรมานมาก และในร่างกายตวัเอกนั้นเอง มีส่ิงหน่ึงท่ี

พยายามต่อสู้กบัตวัร้ายออกจากร่างตวัเอก  

แต่แลว้ฮีโร่ในร่างกายของตวัเอกก็ไดแ้พไ้ป

เพราะขาดพลงัจากใยอาหาร 

การออกแบบตัวละครท่ีต้องใช้ รวมไปถึง

สถานท่ีภายในบทภาพยนตร์ 

 
รูปที3่การออกแบบตวัละคร 

ตัวละครหลัก“ man” ออกแบบให้เป็นชาย

หนุ่มให้มีลกัษณะเป็นชายร่างเล็กมีพุงนิดๆ ดูไม่ฉลาด 

และแต่งกายเป็นชุดนอน 

ตวัละครฮีโร่“Fiber man”ได้ออกแบบให้ตวั

ละคร”Fiber man” มีสองระดบัคือก่อนและหลงัการกิน

ใยอาหาร ในระดับ1จะมีลักษณะเป็นตัวละครท่ี ดู

อ่อนแอในระดบั2จะมีลกัษณะเหมือนคนเล่นกลา้ม 

ตวัละครตวัร้าย“KIKI”ไดรั้บแรงบนัดาลใจมา

จาก “ราชานิโคจงั“ จากเร่ือง ดร.สลมัป์กบัหนู-นอ้ยอา

ราเล่ . โดยออกแบบเม่ือนึกถึงของเสียจะนึกถึงแมลงวนั 

ตวัละครจะมีลกัษณะของแมลงวนัเป็นส่วนประกอบ 

และใชสี้ใหเ้หมือนกบัของเสีย 

เขี ย น บ ท ภ าพ  (Story Board) โ ด ย จัด ว าง

องคป์ระกอบภาพรวมทั้งมุมกลอ้งใหน่้าสนใจ 

 

 
รูปที4่บทภาพ (Storyboard) 

นาํบทภาพมาตดัเป็นแอนิเมติก มาเรียงพร้อม

ใส่เสียงเพ่ือดูภาพรวมและความสมบูรณ์ของเน้ือหา

และกาํหนดระยะเวลาของเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในแต่ละ

ฉากของเร่ืองซ่ึงรวมไปถึงกาํหนดโมเดลและอุปกรณ์

ประกอบฉากสาํคญัท่ีจะตอ้งปรากฏภายในฉากนั้น 

เร่ิมการสร้างโมเดล และ ฉากรวมทั้ งพ้ืนผิว 

(Texture) ซ่ึ ง ก าร ส ร้ าง โ ม เด ล นั้ น ใ ช้ โ ป ร แ ก ร ม 

Autodesk Maya 2014โดยการเร่ิมจากการการนําภาพ

ร่างตวัละครท่ีมีทั้งดา้นหนา้ และดา้นขา้งท่ีเรียกวา่ (turn 

table) เข้ามาในโปรแกรม Maya และเร่ิมทําการป้ัน

โมเดลให้ตรงกบั turn table ท่ีวาดไวจ้ากนั้นทาํพ้ืนผิว 

(Texture) ใหเ้หมาะกบัการทาํ Cel-Shading 

 
รูปที5่ตวัละคร3มิติ 

 

 
รูปที6่การทาํพื้นผวิ (Texture)ใหโ้มเดล3มิติ แต่ยงัไม่ใส่เส้นตดั

รอบโมเดล 
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นําโมเดลท่ี ป้ัน เสร็จแล้วมาสร้างอารมณ์

(Blend shape)และติดตั้ งกระดูกเพ่ือใช้การบังคับตัว

ละครเหล่าน้ีใหเ้คล่ือนไหว (Rigging) ใหก้บัตวัละคร 

 

 
รูปที7่ การทาํ Blend shapeและ Rigging 

 

สาํหรับการสร้างภาพเคล่ือนไหวจะเร่ิมจาก

การวเิคราะห์ความรู้สึกนึกคิดของตวัละครในฉากนั้นๆ

วา่มีความตอ้งการอะไรเพ่ือใหน้กัสร้างภาพเคล่ือนไหว 

(animator) สามารถออกแบบท่าทางการแสดงไดอ้ยา่ง

ถูกตอ้ง 

หลังจากสร้างภาพเคล่ือนไหวเสร็จเป็นท่ี

เรียบร้อยแลว้ผูว้ิจัยไดจ้ัดแสง และปรับแต่งShade ให้

เหมาะสมต่อการทาํแอนิเมชนั เทคนิค Cel-Shadingใส่

เส้น Outline แล้ว จากนั้ นประมวลผลภาพออกเป็น

ส่วนๆเพ่ือความสะดวกในการแก้ไขตัดต่อผลงาน

ไดแ้ก่Cel-Shadingและเส้นแรเงา ดงัในรูปท่ี8 

 
รูปที8่ ภาพตวัอยา่งในแอนิเมชนั 

 

4. ผลการวจิัย  

ผลท่ีได้รับจากการผลิตงานแอนิเมชันโดย

ศึกษ าแอน เมชัน  3 มิ ติ ท่ี ใช้ เท คนิ คCel-Shadingใน

ประเดน็การนาํเสนอประโยชน์ของใยอาหาร โดยอาศยั

การใชภ้าษาภาพยนตร์เพ่ือส่ือความหมายทางดา้นภาพ

โดยปราศจากบทพูด มีความยาว 2นาที โดยประมาณ มี

รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

4.1 ดา้นการออกแบบ ตวัละคร องคป์ระกอบ  

บรรยากาศ ฉาก แสง สี มีความเหมาะสมสวยงาม โดย

การใชสี้ในงานท่ีค่อนขา้งสดใสทาํใหผู้ช้มมีความสนใจ

งานแอนิเมชนัและยงัพบอีกว่าการทาํแอนิเมชนั 3 มิติ 

เท ค นิ ค Cel-Shadingนั้ น  ต้ อ ง ใ ช้ ก า ร ทํ า พ้ื น ผิ ว

(Texture)เป็นอย่างมากเน่ืองจากว่าถา้ทาํโดยปราศจาก

พ้ืนผิว(Texture)แลว้จะทาํให้แอนิเมชนัดูเรียบ ไม่มีมิติ

ของงานและขาดความน่าสนใจเป็นอย่างมาก ผูว้ิจยัจึง

ได้ศึกษาเพ่ิมเติมนอกจากการทาํพ้ืนผิว(Texture)และ

พ บ ว่าก าร ทํา เส้ น ค ล้ายก ารแ ร เงาใน  โป รแ ก ร ม 

Autodesk MAYA นั้ นมีอยู่สําเร็จรูปเป็นตัวอย่างอยู่

แลว้แต่ไม่มีวธีิการสอนทาํใหไ้ดต้ามตวัอยา่งผูว้ิจยัจึงได้

ศึกษาดว้ยตวัเอง 

 

 
รูปที9่ ภาพตวัอยา่งสาํเร็จรูปในโปรแกรม Autodesk MAYA 

 
รูปที1่0 ภาพท่ีผูว้จิยัศึกษาขั้นตอนการทาํดว้ยตวัเอง 
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รูปที1่1 ภาพการเช่ือมต่อ เคร่ืองมือต่างๆ 

การทาํนั้นจะแบ่งเป็นสองส่วนหลกัๆ คือส่วน

ของลวดลาย(texture) และส่วนท่ีทาํใหเ้กิดเงาท่ีคลา้ย

การแรเงา 

 
รูปที1่2 ภาพการเช่ือมต่อ เคร่ืองมือต่างๆ โดยละเอียด 

 

 
รูปที1่3 ภาพการเช่ือมต่อ เคร่ืองมือต่างๆ 

 

จากภาพรูปท่ี13ผูว้จิยัไดเ้ร่ิมเช่ือมต่อnodeใน

ส่วนสีเหลืองก่อน และทาํการปรับค่าต่างๆเพ่ือใหไ้ด้

ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการและสุดทา้ยหลงัจากการทาํในส่วน

ของลวดลาย(texture) และส่วนท่ีทาํใหเ้กิดเงาท่ีคลา้ย

การแรเงาแลว้ จึงนาํมารวม ดว้ย Layer Shaderและนาํ 

Layer Shader ไปใส่ในโมเดลได ้

 

 
รูปที1่4 ภาพตวัอยา่งการปรับค่าของ เคร่ืองมือ noise1 
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4.2ดา้นเน้ือหาการส่งเสริมให้คนหันมาทานอาหารท่ีมี

ใยอาหาร โดยนาํเสนอผ่านส่ือแอนิเมชนัจะช่วยทาํให้

กลุ่มเป้าหมายวยัรุ่นวยัทาํงานตั้ งแต่ 20-28 ปีสามารถ

รับ รู้ข้อ มูลและเข้าใจถึงประเด็น ท่ีผู ้วิจัยต้องการ

นําเสนอไดง่้ายกว่าส่ือประเภทอ่ืนๆเช่นเวบ็ไซต์หรือ

แผน่พบัเป็นตน้ 

 โดยผลท่ีได้รับจากการผลิตงานแอนิเมชัน

พบว่า การนาํเสนองานภาพยนตร์แอนิเมชนัในเทคนิค 

cel-shadingให้กลุ่มเป้าหมายท่ีมีอายุ 20- 28ปี ผูช้าย 30 

คน และผูห้ญิง 20 คน รวมทั้งส้ินเป็น 50 คน ผลวิจยัใน

เร่ืองความรู้ประโยชน์ของใยอาหาร มีดงัต่อไปน้ี 

 

หวัขอ้ ชาย หญิง รวม 

คุ ณ ได้ รั บ ค ว าม รู้

ประโยชน์ของใย

อ า ห า ร ม า ก ข้ึ น

หรือไม่ 

มากข้ึน 

27 

ปกติ 

3 

มากข้ึน 

15 

ปกติ 

5 

มากข้ึน 

42 

ปกติ 

8 

คุณคิดว่าแอนิเมชนั

เทคนิค cel-shading 

สนใจหรือไม่  

น่าสนใจ 

25 

เฉยๆ 

5 

น่าสนใจ 

19 

เฉยๆ 

1 

น่าสนใจ 

44 

เฉยๆ 

6 

 

 จากผลการวิจยัพบวา่ ไดรั้บความรู้ประโยชน์

ของใยอาหารมากข้ึน จาํนวน 42 คน หรือเทียบเท่ากบั 

84%และ ไดรั้บความรู้ประโยชน์ของใยอาหารเท่าเดิม

เป็นจํานวน 8 คน หรือเทียบเท่ากับ 16%จากตัวเลข

ดังกล่ าวจะเห็ นได้ว่ากลุ่ม เป้ าห มายได้รับ ความ รู้

ประโยชน์ของใยอาหารมากข้ึน 

โดยผูช้มส่วนใหญ่ท่ีหลังจากท่ีได้รับชมจะ

รั บ รู้ ไ ด้ ว่ า ใ ย อ า ห าร มี ป ร ะ โ ย ช น์  ผ่ าน ฉ า ก ท่ี ฮี

โร่Fibermanขาดพลงัในการต่อสู้กบัเหล่าของเสียKIKI

และถา้ทานใยอาหารให้เพียงพอก็จะขบัสู้ของเสียKIKI 

ท่ีอยูใ่นทอ้งไดแ้ละชนะในท่ีสุด 

โครงเร่ืองในแอนิเมชนัน้ีกล่าวถึงเหตุการณ์

ในบา้นหลงัหน่ึง มีผูช้ายคนหน่ึงทอ้งผกูถ่ายไม่ออก 

และในขณะนั้นเองกมี็ฮีโร่Fibermanท่ีอยูภ่ายในตวัของ

ผูช้ายคนนั้นกาํลงัต่อสู้กบัตวัร้ายษKIKI แต่กพ็า่ยแพไ้ป

เพราะขาดใยอาหาร จนกระทัง่ผูช้ายเร่ิมกินอาหารท่ีมีใย

อาหารฮีโร่ท่ีอยูภ่ายในตวัของผูช้ายกมี็พลงัชนะตวัร้าย

ไปไดใ้นท่ีสุด 

อย่างไรก็ตามประสงค์ เทียนบุญ(2549) ได้

กล่าวไวใ้นว่าใยอาหารมีประโยชน์ช่วยป้องกันและ

รักษาอาการท้องผูกและท้องเสียช่วยป้องกันมะเร็ง

ลาํไส้ใหญ่ช่วยทาํให้เยื่อบุผิวของลาํไส้แขง็แรงเป็นตน้

มนุษยค์วรรับประทานใยอาหารหลายๆชนิดร่วมกัน

เพ่ือใหไ้ดป้ระโยชน์ดงักล่าวถา้รับประทานใยอาหารใน

ปริมาณมากๆมนัจะลดการดูดซึมของแร่ธาตุบางชนิด

เช่นแคลเซียมเป็นตน้ 

เน้ือหาทางดา้นประโยชน์ของใยอาหารยงัมี

อีกหลายด้านท่ีตัวแอนิเมชันไม่ได้กล่าวถึงโดยอาจ

เปล่ียนไปสร้างแอนิเมชันท่ีมีลกัษณะเป็นตอนๆแทน

เพ่ือความครอบคลุมของเน้ือหาท่ีตอ้งการนาํเสนอ 

 

5.การอภิปรายผล 

จากการศึกษาประเด็นในเร่ืองประโยชน์ของ

ใยอาหาร สามารถนาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์จาก

ส่ื อต่างๆมาใช้ใน การผลิต ส่ื อแอนิ เมชัน ได้อย่าง

เหมาะสมและตรงประเดน็ จากการออกแบบภาพยนตร์

แอนิเมชนัเทคนิคCel-Shadingเพ่ือให้ความรู้ประโยชน์

ของใยอาหารสามารถอภิปรายผลไดด้งัน้ี 
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5.1 ดา้นเน้ือเร่ือง 

เน้ือเร่ืองในงานแอนิเมชันมีความกระชับ

เขา้ใจง่ายไม่ซับซ้อนและตรงประเด็น การดาํเนินเร่ือง

แ ล ะ ภ า พ ร ว ม ข อ ง เน้ื อ เร่ื อ ง มี ค ว า ม เห ม า ะ ส ม 

และน่าสนใจ ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอเร่ืองราวของประโยชน์

ของใยอาห ารโดยผ่าน เร่ืองราวการต่อสู้ ระห ว่าง

FibermanและของเสียKIKIใหอ้อกมาเขา้ใจท่ีสุดเพ่ือให้

ผูช้มตระหนกัและเห็นคุณค่าประโยชน์ของใยอาหาร 

5.2ดา้นการออกแบบ 

การออกแบบตวัละครและองค์ประกอบของ

ฉ าก  แส ง สี  ใน เร่ือ งมี ค วาม เห ม าะ  ต่ อ ก ารผ ลิ ต

แอนิเมชนัเทคนิค Cel-Shading 

5.3ดา้นการผลิต 

เน่ื อ ง จ า ก ปั ญ ห า ใ น ร ะ ห ว่ า ง ขั้ น ต อ น

กระบวนการทาํโมเดลและพ้ืนผิว ต้องใช้อาศยัความ

เ ข้ า ใ จ ใ น ก า ร ก า ง UVแ ล ะ ก า ร ทํ า พ้ื น ผิ ว

(Texture)ค่อนขา้งมาก เน่ืองจากโมเดลแต่ละช้ินมีขนาด

ไม่เท่ากันการนําแผ่นพ้ืนผิวหรือUV ในโปรแกรม

Autodesk Mayaไปทาํพ้ืนผิว(Texture)ต่อในโปรแกรม 

Adobe Photoshop นั้น   ถา้ขนาดของความคมชัดหรือ

ขนาดของรูปภาพของการวาดพ้ืนผิวไม่เท่ากนัในแต่ล่ะ

โมเดล แต่ล่ะช้ิน จะทาํให้พ้ืนผิวของโมเดลช้ินนั้นๆดู

ไม่ละเอียดแลว้ อาจจะทาํใหดู้ขดัตาในฉากนั้นๆดว้ย 

นอกจากเร่ืองการทาํพ้ืนผิวแลว้ การทาํโมเดล

ท่ีต้องการใช้เทคนิคCel-Shadingในการประมวลผล

ภาพ(Render)ต้องออกแบบให้มีสัดส่วนท่ีเหมาะสม 

แ ล ะ น่ าส น ใ จ  เน่ื อ ง จ าก ก า ร ป ร ะ ม ว ล ผ ล ภ า พ

(Render)ของMaya software ซ่ึงเป็นตวัประมวลผลภาพ

(Render Engine)ของโปรแกรมAutodesk Mayaนั้น จะ

ลดทอนรายละเอียดของโมเดลไปอยา่งมาก 

 

 

 

6.บทสรุป 

จ าก งาน วิ จัย เร่ื อ ง  “โ ค ร งก าร อ อ ก แ บ บ

ภาพยนตร์แอนิเมชันสั้ น3มิติ โดยศึกษาเทคนิค Cel-

Shading เพ่ือใหค้วามรู้ประโยชน์ของใยอาหาร” 

ก าร นํ าแ อ นิ เม ชัน 3มิ ติ ท่ี ใช้ เท ค นิ ค  Cel-

Shadingไปใช้ในอนาคต นอกจากจะต้องศึกษางาน 

ด้าน 3มิ ติแล้ว  ค วรจะศึกษ างาน  2มิ ติด้วย เช่น กัน 

เน่ืองจากเทคนิคน้ีงานดา้น 2มิติมีความจาํเป็นมาก เช่น 

แอนิเมชนัเร่ือง  PATHS OF HATE ไดใ้ชก้ารทาํพ้ืนผิว

(Texture)ค่อนขา้งมากเพ่ือให้ไดผ้ลลพัธ์ท่ีคลา้ยการ์ตูน

กราฟิก 2มิติเป็นตน้ ในการทาํแอนิเมชนัหรือส่ืออ่ืนๆท่ี

ทํ า เท ค นิ ค  Cel-Shadingต้ อ ง อ า ศั ย ที ม ง า น ด้ า น

โปรแกรมเมอร์เพ่ือช่วยให้งานไดอ้ารมณ์คลา้ยงาน 2

มิติมากท่ีสุด ส่วนด้านเน้ือเร่ืองมีความเข้าใจง่ายส่ือ

ความหมายไดช้ดัเจนและตรงประเด็น การออกแบบตวั

ละคร ฉากประกอบและบรรยากาศ มีความเหมาะสม 

ทาํให้กลุ่มเป้าหมายมีความสนใจและเขา้ใจในเร่ืองราว

ท่ีผูว้ิจยัตอ้งการส่ือ และสามารถตระหนกัถึงคุณค่าของ

ใยอาหารไม่มากก็น้อยโดยสรุปแล้วCel-Shadingก็

เหมือนเคร่ืองมือการประมวลผลภาพ(Render)ชนิด

หน่ึง อยูท่ี่ผูใ้ชเ้ทคนิคน้ีจะผลิตงานออกมาไดดี้แค่ไหน 

ถา้ผลิตงานออกมาไม่ดี งานก็จะขาดความน่าสนใจเป็น

อยา่งมาก 

 

7.กติตกิรรมประกาศ 

โครงการออกแบบภาพยนตร์แอนิเมชันสั้ น 

3 มิ ติ  โดยศึกษาเทคนิค Cel-Shadingเพ่ือให้ความ รู้

ประโยชน์ของใยอาหาร ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณ ศ.

วฒันะจูฑะวิภาต อาจารยท่ี์ปรึกษาหลักด้านการวิจัย 

อาจารยช์ัยพร พานิชรุทติวงศ์ท่ีปรึกษาหลักด้านการ

ผลิต ผศ.ธรรมศกัด์ิ เอ้ือรักสกุล อาจารยว์รรณพร ชูจิตา

รมย ์คณะกรรมการวิทยานิพนธ์ทุกท่าน และบุคคล

อ่ืนๆท่ีไม่ไดก้ล่าวถึง ท่ีใหค้าํปรึกษาและช่วยเหลือ และ
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ใหแ้รงสนบัสนุนในการทาํโครงการวทิยานิพนธ์น้ี และ

ขอขอบพระคุณอาจารย์ประจําหลักสูตรทุกท่านท่ี

ประสิท ธ์ิประสาทวิชาความ รู้  ขอขอบคุณ คุณ ลุง

ประมวล โชคลือชัยและครอบครัว ท่ีคอยสนับสนุน 

ตลอดการทาํงานวทิยานิพนธ์ มา ณ ท่ีน้ี 

 

8. เอกสารอ้างองิ 

สมิธ, เอียน เค. /นายแพทย์เอียน เค.สมิธ: เขียน ;ธีร์

ทิพกฤต: แปลจาก  Eat. –กรุงเทพฯ: อมรินทร์

สุขภาพอมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด์พับลิชช่ิง,

(กนัยายน, 2555) 

ไทยรัฐออนไลน์"เตือน ใชย้าระบายแก ้ปัญหาทอ้งผูก 

ระวงัเกิดอาการ ลาํไส้อมัพาต",(พฤศจิกายน 

2555) ค้ น เ ม่ื อ ( 1พ ฤ ศ จิ ก า ย น 2558)

เวบ็ไซตh์ttp://www.thairath.co.th/content/30

8977 

ประสงค ์เทียนบุญ(2549). ใยอาหาร บทความการเรียน

ก า ร ส อ น ค้ น เม่ื อ (10พ ฤ ศ จิ ก า ย น 2558) 

เ ว็ บ ไ ซ ต์  http: / / www. med. cmu. ac. th/ 

dept/ nutrition/ DATA/ COMMON/ cmunut-

deptped/ ped601-prasong/ ped601-

fiber%20PNST%202549-prasong.pdf 

Interviews Shinji aramaki-AppleseedAnimation(2548) 

ค้น เม่ื อ  (12พ ฤ ศ จิ ก าย น 2558)  เว็บ ไ ซ ต ์

http://www.midnighteye.com/interviews/shi

nji-aramaki/ 

Feast by Disney - Short Animation( 2557)  ค้ น เ ม่ื อ 

( 12พ ฤ ศ จิ ก า ย น 2558)  เ ว็ บ ไ ซ ต ์

https://www.youtube.com/watch?v=x7ARY

CDna3E 

The path of hate AnimationBreakdown(2553) ค้นเม่ือ 

( 12พ ฤ ศ จิ ก า ย น 2558)  เ ว็ บ ไ ซ ต ์

https://www.youtube.com/watch?v=CZ1J9A

f01PY 
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