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บทคดัย่อ 

แก่นจนัทน์แดง (Dracaena loureiri Gagnep) ถูกใชเ้ป็นส่วนผสมในตาํรับยาสามญัประจาํบา้น และยาแผน

โบราณหลายตาํรับเพ่ือดบัพิษและลดไข ้วตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและตา้นการอกัเสบของสารสกดั

แก่นจนัทน์แดง โดยทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระและตา้นการอกัเสบในหลอดทดลอง โดยนาํสารสกดัแก่นจนัทน์แดง

ดว้ยเอทานอลมาทาํการสกดัดว้ยวิธีการสกดัของเหลวดว้ยของเหลว ใชต้วัทาํละลาย เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลอะซิ

เตท และนํ้ า ตามลาํดบั จากนั้นนาํสารสกดัท่ีไดม้าทดสอบการตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวิธี 2,2-diphenyl-1-picryl hydrazyl 

(DPPH) และทดสอบการยบัย ั้งไนตริกออกไซด ์(NO) ในเซลล ์RAW 264.7 ตามลาํดบั พบวา่ส่วนสกดัเอทิลอะซิเตทมี

ฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูงสุด และมีฤทธ์ิยบัย ั้ง NO  มีค่า IC50 เท่ากบั 15.0 และ 24.6 µg/ml ตามลาํดบั เม่ือนาํส่วนสกดั

เอทิลอะซิเตทมาทาํการแยกสารเพ่ือหาสารออกฤทธ์ิ ไดส้ารบริสุทธ์ิ คือ resveratrol ซ่ึงมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ ดว้ยค่า 

IC50 เท่ากบั 6.3 µg/ml และยงัพบวา่สาร resveratrol มีฤทธ์ิยบัย ั้ง (NO) ดว้ยค่า IC50 เท่ากบั 15.1 µg/ml จากการศึกษาน้ี

ช้ีให้เห็นว่า resveratrol ท่ีแยกไดจ้ากแก่นจนัทน์แดงมีฤทธ์ิในการตา้นอนุมูลอิสระและตา้นการอกัเสบ ซ่ึงสนับสนุน

การใชย้าท่ีมีส่วนผสมของแก่นจนัทน์แดงเป็นยารักษาโรคท่ีเกิดจากอนุมูลอิสระและการอกัเสบไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

คาํสําคญั: จันทน์แดง  ฤทธ์ิต้านอนุมลูอิสระ  ฤทธ์ิต้านการอักเสบ  ไนตริกออกไซด์  
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Abstract 

The stem woods of Dracaena loureiri Gagnep has been used as ingredient in various household remedies 

and Thai traditional medicine for detoxification and treatment of thirsty fever.  The objectives of this study were to 

prepare antioxidant-rich fractions from stem wood extracts and evaluate their antioxidant and anti-inflammatory 

activities using various in vitro models.  Antioxidant-rich fractions were extracted from ethanolic extract of  

D. loureiri by liquid-liquid extraction using hexane, dichloromethane, ethyl acetate and water, respectively.  The 

extracts and its fractions were screened for their potential as antioxidant and anti-inflammatory activities by 2,2-

diphenyl-1-picryl hydrazyl (DPPH) assay and nitric oxide inhibitory activity using RAW 264.7 cell model, 

respectively.  The ethyl acetate fraction showed highest antioxidant and nitric oxide inhibitory activity with IC50 

value of 15.0 and 24.6 µg/ml, respectively.  The ethyl acetate fraction showed the highest antioxidant activity among 

all of the fractions and it was selected for isolation due to its active compounds.  Isolation of the ethyl acetate 

fraction of D. loureiri resulted in one compound, which was elucidated as resveratrol.  Resveratrol showed 

antioxidant activity with IC50 value of 6.3 µg/ml and it also exhibited the inhibitory activity against nitric oxide 

release with IC50 value of 15.1 µg/ml.  This study demonstrated that resveratrol found in D. loureiri are responsible 

for antioxidant and anti-inflammatory activity.  The present study supports the traditional use of D. loureiri for 

treatment of fever which is related to the antioxidant and anti-inflammatory potential. 

 

Keywords: Dracaena loureiri, Antioxidant activity, Anti-inflammatory activity, Nitric oxide 

 

1. บทนํา 

จนัทน์แดง (Dracaena loureiri Gagnep.) พบ

มีการใช้มานาน อีกทั้ งยงัพบเป็นตัวยาในตํารับยา

สมุนไพรอีกหลายตาํรับ เช่น ยาจนัทน์ลีลา ยาประสะ

จนัทน์แดง ยาประสะเปราะใหญ่ ยามหานิลแท่งทอง 

สํ า ห รั บ แ ก้ ไ ข้  แ ล ะ ย า บํ า รุ ง โ ล หิ ต  เป็ น ต้ น 

(คณะอนุกรรมการพฒันาบญัชียาหลกัแห่งชาติ, 2555) 

จากรายงานการศึกษาปัจจุบันพบว่าจันทน์

แดงยงัมีฤทธ์ิ ตา้นมะเร็ง ตา้นเช้ือรา ตา้นเช้ือ HIV ตา้น

ก าร อัก เส บ แ ล ะ ล ด ไ ข้  (Reanmongkol et al., 2003; 

Bunluepuech and Tewtrakul, 2009) อย่างไรก็ตาม การ

ทดสอบในสัตวท์ดลองพบวา่ไม่มีฤทธ์ิยบัย ั้งการบวมท่ี

เกิดจากการเหน่ียวนําด้วยคาราจีแนน (Reanmongkol 

 et al., 2003) แต่พบว่าสารสกดัและสารบริสุทธ์ิท่ีแยก

ได้จากแก่นจันทน์แดงมีฤทธ์ิในการยบัย ั้ งเอนไซม ์

COX-2 ซ่ึ ง เป็ น เอ น ไ ซ ม์ ท่ี สํ าคั ญ ใ น ข บ ว น ก า ร

สั งเคราะห์ และการห ลั่งส ารส่ื อกลางการอัก เส บ 

prostaglandin (กนกภรณ์ สวสัดี, 2544)  

Nitric oxide (NO) จัดเป็นสารส่ือกลางการ

อักเสบท่ีสําคัญในกระบวนการอักเสบ ถูกสร้างจาก

เซลล์เม็ดเลือดขาว โดยเอนไซม์ inducible nitric oxide 

synthase (iNOS) จัดเป็น  inducible enzyme ถูกชักนํา

ให้สร้างข้ึนเป็นปริมาณมากจากสาร pro-inflammatory 

cytokine และ endotoxin NO มีผลทาํให้เกิดภาวะหลอด

เลือดขยายตวั เพ่ิมความสามารถในการซึมผา่นของผนงั

หลอดเลือด ทําให้เกิดอาการบวมในบริเวณท่ีมีการ

อักเสบ (Alderton et al., 2001) ดังนั้ นการย ับย ั้ งการ

ทาํงานของ NO นับเป็นแนวทางสําคญัในการควบคุม
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และบรรเทาการอกัเสบ การใชย้าหรือสารเคมีเพ่ือยบัย ั้ง

การอกัเสบแผนปัจจุบนัส่วนใหญ่เป็นยา กลุ่ม NSAIDs 

และ steroids ท่ีมีฤทธ์ิขา้งเคียงและผลไม่พึงประสงค ์

ต่อผูป่้วยสูง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ต่อระบบทางเดินอาหาร 

อีกทั้งราคายงัค่อนขา้งสูง  

จากขอ้มูลดงักล่าว จึงสนใจนาํแก่นจนัทน์มา

ทาํการศึกษาฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ โดยศึกษาฤทธ์ิยบัย ั้ง

การหลั่ง NO และต้านอนุมูลอิสระ  เพ่ือเป็นข้อมูล

สนับสนุนการนําสารสกัดแก่นจันทน์แดงมาใช้เป็น

ส่วนผสมในการพัฒนาผลิตภัณฑ์แก้ปวด ต้านการ

อกัเสบไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

 

2. วัตถุประสงค์  

 1. เพ่ือศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของแก่น

จนัทน์แดง 

 2. เพ่ือศึกษาฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระและต้าน

การอักเสบของสารบริสุทธ์ิท่ีแยกได้จากแก่นจันทน์

แดง 

 

3. วธีิดําเนินการวจิัย 

3.1 การเตรียมสมุนไพรและการสกัดสารจากแก่น

จนัทน์แดง 

แก่นจันทน์แดง ซ้ือจากร้านเจริญสุขโอสถ 

อาํเภอเมืองจงัหวดันครปฐม ตรวจเอกลกัษณ์เบ้ืองตน้

โดยการสังเกตลกัษณะของขนาด รูปร่าง สี ร่องรอยบน

พืช กล่ิน และรส  ทาํความสะอาด ผึ่งให้แห้ง นาํมาบด

หยาบ จากนั้ น นําผงแก่นจนัทน์แดง 400 g มาทาํการ

ส กัด แ บ บ ต่ อ เน่ื อ งด้วย  ethanol โ ด ยวิ ธี  reflux นํา

สารละลายท่ีไดไ้ปทาํการกรองเอาเศษสมุนไพรท่ีติด

ออกดว้ยกระดาษกรองเบอร์ 1 หลงัจากนั้นแยกตวัทาํ

ละลายออกโดยเคร่ืองระเหยแห้ง (rotary evaporator) ท่ี

อุณหภูมิ 45 °C จากนั้นชัง่นํ้ าหนักสารสกดั แลว้จึงนาํ

ส าร ท่ี ได้ม าส กัด แยก ส ารต่ อ ด้วยวิ ธี  liquid-liquid 

extraction โ ด ย ใ ช้ ตั ว ทํ า ล ะ ล า ย  ไ ด้ แ ก่  hexane, 

dichloromethane, ethyl acetate และ water ตามลาํดบั 

 

3.2 การสกดัและการแยกองคป์ระกอบทางเคมี 

 การสกดัแยกสารจากแก่นจนัทน์แดงสกดัดว้ย 

ethanol โดยวิธี liquid-liquid extraction ใชต้วัทาํละลาย

ไ ด้ แ ก่  hexane, dichloromethane, ethyl acetate แ ล ะ 

water จะได้สารสกัดส่วน  hexane, dichloromethane, 

ethyl acetate แ ล ะ  water ต าม ลําดับ  เก็ บ ส าร ส กัด

ดงักล่าวไวท่ี้อุณหภูมิ 4 °C เพ่ือใชใ้นการแยกสารออก

ฤทธ์ิดว้ยเทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟี ซ่ึงการแยกสาร

บริสุทธ์ิจากสารสกดัแก่นจนัทน์แดงตลอดการศึกษาใช้

เท ค นิ ค  bioassay guided isolation โ ด ยใช้ฤ ท ธ์ิ ต้าน

อนุมูลอิสระเป็นหลกั  

 

3.3 การทดสอบฤทธ์ิทางชีวภาพ 

3.3.1 การทดสอบฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดีพีพีเอช  

อนุ มูลอิสระ  2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl 

(DPPH) ซ่ึงเป็นสารสังเคราะห์ท่ีอยู่ในรูปอนุมูลอิสระ 

ท่ีคงตวั มีสีม่วง และสามารถดูดกลืนแสงได้สูงสุดท่ี

ความยาวคล่ืน 517 nm เม่ือ DPPH ทาํปฏิกิริยากบัสาร

ต้าน อ นุ มู ล อิ ส ร ะ  จ ะ ทําให้ สี ม่ วงจ างล งจ น เป็ น 

สีเหลือง โดยทาํการเจือจางตวัอยา่งเป็น 7 ความเขม้ขน้

ไ ด้ แ ก่  100, 50, 25, 12.5, 6.25, 3.12 แ ล ะ 1.56 µg/ml 

โ ด ย วิ ธี  two-fold dilutions ใ น  96-well plate ใ ห้ ไ ด้

ปริมาตรสารตัวอย่าง 100 µl เติมสารละลาย DPPH 

ความเขม้ขน้ 6×10-5 M ปริมาณ 100 µl ลงใน well plate 

ท่ี ทํ าก าร ท ด ล อ ง  บ่ ม ไ ว้ใน ท่ี มื ด  อุ ณ ห ภู มิ ห้ อ ง  

เป็นเวลา 30 นาที ตรวจวดัการตา้นอนุมูลอิสระของสาร

สกัดท่ีความยาวคล่ืน 517 nm ด้วย microplate reader 

โดยใน การศึกษ าใช้ butylated hydroxytoluene และ 

quercetin เป็นสารมาตรฐาน (Subhasree et al., 2009) 

การคาํนวณ % การยบัย ั้งตา้นอนุมูลอิสระ DPPH มีดงัน้ี 
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% Inhibition = [(Actr- Asample) / Actr] × 100 

 

โดย  Actr  = Absorbance control - Absorbance control blank 

         Asample = Absorbance sample - Absorbance sample blank 

 

 สร้างกราฟระหว่าง % Inhibition และความ

เขม้ขน้ของตวัอย่างเพ่ือหาความเขม้ขน้ของตวัอย่างท่ี

สามารถตา้นอนุมูลอิสระ DPPH ท่ี 50% (IC50) โดยแต่

ละการทดลองทาํซํ้ า 4 คร้ัง  

 

3.3.2 การทดสอบฤทธ์ิตา้นการอกัเสบ 

การทดสอบฤทธ์ิตา้นการอกัเสบโดยวิธีการ

ยบัย ั้ งการหลั่ง NO โดยเล้ียงเซลล์ RAW 264.7 ด้วย

อาหาร RPMI-1640 ท่ีประกอบด้วย 10% fetal bovine 

serum (FBS), 1% penicillin-streptomycin ใ น  96-well 

plates (เซ ล ล์ มี ค ว าม เข้ม ข้น  1×105 cell/well) โ ด ย

เพ าะเล้ี ยง เซ ล ล์ใน ตู้ค าร์บ อ น ได อ อ ก ไซ ด์  (CO2 

incubator) ท่ี อุ ณ ห ภู มิ  37 ºC ใ น บ ร ร ย า ก า ศ ท่ี มี

คาร์บอนไดออกไซด์ 5% เป็นเวลา 1 ชั่วโมง หลงัจาก

นั้ น ดู ด ส า ร ล ะ ล า ย เก่ า อ อ ก  เติ ม RPMI-1640 ท่ี มี 

lipopolysaccharide (LPS) 100 ng/ml ลงไปหลุมละ 100 

µl จากนั้ นเติมสารตัวอย่าง จํานวน 100 µl นําไปบ่ม

เพาะท่ีอุณหภูมิ 37 ºC เป็นเวลา 24 ชัว่โมง การผลิต NO 

โดยเซลล์ RAW 264.7 แปรผนัตรงกับเข้มขน้ของไน

ไตรท์ซ่ึงเป็นดัชนีท่ีบ่งบอก เน่ืองจากไนไตรท์เป็น

ผลิตภัณฑ์ของออกซิเดชัน  NO ท่ี มีความเสถียรใน

อาห ารเล้ี ยงเซ ลล์  ดังนั้ น ห ลังจาก  24 ชั่วโม ง ดู ด 

supernatant แต่ละหลุมมา 100 µl ใส่ใน 96-well plates 

เติม Griess reagent หลุมละ 100 µl วดัค่าดูดกลืนแสง 

(optical density; OD) ท่ี  570 nm ก าร ท ด ส อ บ ใช้  L- 

nitro-arginine (L-NA: nitric oxide synthase inhibitor), 

indomthacin (non-steroidal anti-inflammatory drug 

(NSAIDs)) แ ล ะ  caffeic acid phenethyl ester (CAPE; 

NFκB inhibitor) เป็ น ส าร ม าต ร ฐ าน  (Sudsai et al., 

2013)  

การคํานวณร้อยละการยบัย ั้ งการหลั่ง NO 

ดงัน้ี 

% Inhibition = [(A-B) / (A-C)] × 100 

โดยท่ี A-C: nitrite concentration; A : LPS (+), sample 

(-), B : LPS (+), sample (+), C : LPS (-), sample (-) 

 

 สร้างกราฟระหว่าง % Inhibition และความ

เขม้ขน้ของตวัอยา่งเพ่ือหา ความเขม้ขน้ของตวัอย่างท่ี

สามารถยบัย ั้ง NO ท่ี 50% (IC50) โดยแต่ละการทดลอง

ทาํซํ้ า 4 คร้ัง  

 

3.3.3 การทดสอบความมีชีวติรอดของเซลล ์

การทดสอบความมีชีวิตรอดของเซลล์โดยใช ้ 

3-(4,5-dimethylthiazol-2-yl)-2,5-diphenyltetrazolium 

bromide (MTT) ซ่ึงเป็นสารท่ีถูกรีดิวซ์โดยเอนไซม์ดี

ไฮโดรจีเนสในไมโทรคอนเดรียของเซลลท่ี์มีชีวิตและ

เกิดการรีดกัชนัของ MTT ไดผ้ลผลิตเป็น formazan ท่ีมี

สีม่วง ซ่ึงปริมาณ formazan ท่ีเกิดข้ึนมีความสัมพนัธ์

โดยตรงกับจํานวนความมีชีวิตรอดของเซลล์ การ

ทดสอบความมีชีวิตรอดของเซลล์โดยวิธี MTT assay 

ทําการเพาะเล้ียงเซลล์ RAW 264.7 ใน 96 well plate 

(1×105 cell/well) ใ น อ า ห า ร  RPMI-1640 แ ล ะ ส า ร

ตัวอย่างแล้วบ่มท่ีอุณหภูมิ 37 ºC ในบรรยากาศท่ีมี

ค า ร์ บ อ น ไ ด อ อ ก ไ ซ ด์  5% น าน  24 ชั่ ว โ ม ง  เติ ม

สารละลาย MTT ความเขม้ขน้ 0.1 mg/ml แลว้นาํไปบ่ม

ท่ีอุณหภูมิ 37 ºC เป็นเวลา 2 ชั่วโมง หลังจากนั้ นดูด

อาหารเล้ียงเซลล์ท้ิง และละลายผลึก formazan ด้วย 

DMSO จํานวน 100 µl และวัดค่าการดูดกลืนแสงท่ี  

570 nm โ ด ย  microplate reader (Sudsai et al., 2013) 

โดยแต่ละการทดลองทําซํ้ า 4 คร้ัง  จากนั้ นคํานวณ

ความมีชีวติรอดของเซลลด์งัสมการ 
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% การมีชีวติรอดของเซลล ์= (A/B) × 100  

โดยท่ี 

            A = absorbance sample  

   B = absorbance control 

 

 โดยสารท่ีทดสอบจะถือว่ามีความเป็นพิษต่อ

เซลลเ์ม่ือร้อยละการมีชีวิตรอดของเซลลน์อ้ยกวา่  80% 

เม่ือเทียบกบักลุ่มควบคุม (Sudsai et al., 2013) 

 

3.4 สถิติและการแปลผล 

ข้อมูลในการศึกษานําเสนอในค่าเฉล่ีย  ± 

ความคลาดเคล่ือนของค่าเฉล่ีย และวิเคราะห์ขอ้มูลทาง

สถิติดว้ยโปรแกรม Microsoft Excel, one-way analysis 

of variance (ANOVA) ร่วมกับ Dunnett’s test โดยค่า 

p<0.05 ถือวา่มีความแตกต่างอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติ 

 

4. ผลการวจิัย 

4.1 ผลการสกดัแยกสารออกฤทธ์ิจากแก่นจนัทน์แดง 
 จากการสกดัแก่นจนัทน์แดงดว้ย ethanol ได้

สารสกัดนํ้ าหนัก 114.3 g คิดเป็นร้อยละของนํ้ าหนัก

ของส่วนสกัดหยาบเท่ากับ 28.6 และเม่ือนําสารสกัด 

ethanol ปริมาณ  52 g มาทําการสกัดสารด้วยตัวทํา

ล ะ ล า ย  hexane, dichloromethane, ethyl acetate แ ล ะ 

water มีค่าร้อยละของนํ้าหนกัของส่วนสกดัหยาบท่ีแยก

จากสารสกดั ethanol ของแก่นจนัทน์แดง เท่ากบั 7.1, 

25.0, 36.9 และ 30.2  ตามลาํดบั 

 ผลการแยกสารบริสุทธ์ิโดยใชฤ้ทธ์ิตา้นอนุมูล

อิสระเป็นหลัก พบว่า ส่วนสกัด ethyl acetate มีฤทธ์ิ

ตา้นอนุมูลอิสระท่ี IC50 เท่ากบั 15.0 ± 0.9 µg/ml และมี

นํ้ าหนกัสารสกดัสูงสุด จึงมีความเหมาะสมเบ้ืองตน้ใน

การแยกหาสารออกฤทธ์ิ จากการแยกส่วนสกดั ethyl 

acetate จาํนวน 16.64 g ดว้ยเทคนิคคอลมัน์โครมาโท 

กราฟี ไดส่้วนสกดัยอ่ยทั้งหมดจาํนวน 6 fraction ไดแ้ก่ 

ส่วนสกดัยอ่ย ethyl acetate 1-6 ในการศึกษาคร้ังน้ีเลือก

ส่วนสกัดย่อย ethyl acetate 3 (IC50 = 30.6 µg/ml) มา

ทาํการแยกสารบริสุทธ์ิต่อจนได้สารบริสุทธ์ิ 1 ชนิด  

ช่ื อ  DL1 นํ้ าห นั ก เท่ ากับ  13.9 mg จ าก ก าร ศึ ก ษ า

โ ค ร ง ส ร้ า ง ข อ ง ส าร ด้ ว ย เท ค นิ ค  1H NMR แ ล ะ

เปรียบเทียบกบัรายงานการศึกษาของ Chi et al. (2014) 

พ บ ว่าส ารบ ริ สุ ท ธ์ิ มี ช่ื อ ว่า  resveratrol แ ล ะมี สู ต ร

โครงสร้างดงัรูปท่ี 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4.2 การศึกษาฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระดว้ยวธีิ DPPH 

 ผลการทดสอบฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระ ด้วย 

วิธี DPPH ของสารสกดัด้วย ethanol มีค่า IC50 เท่ากับ 

49.3 ± 0.7 µg/ml และส่วนของสารสกดัท่ีแยกจากสาร

สกดัดว้ย ethanol ของแก่นจนัทน์แดงพบว่าส่วนสกดั 

hexane, dichloromethane, ethyl acetate แ ล ะ  water มี

ค่า IC50 เท่ากับ >100, 54.4 ± 0.6, 15.0 ± 0.9 และ 26.7 

± 1.1 µg/ml ตามลาํดับ นําส่วนสกัด ethyl acetate มา

แยกต่อดว้ยเทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟี ไดส่้วนสกดั

ย่อย  ethyl acetate 1-6 โดยนํา  ethyl acetate 3 มี ฤท ธ์ิ

ตา้นอนุมูลอิสระ มาทาํการแยกสารบริสุทธ์ิต่อดว้ยวิธี

คอลมัน์โครมาโทกราฟีไดส้ารบริสุทธ์ิ คือ resveratrol 

ซ่ึงมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระ มีค่า IC50 เท่ากับ 6.3 ± 1.1 

µg/ml ซ่ึ งมีฤท ธ์ิ ท่ี ดีกว่า BHT (22.6 ± 0.8 µg/ml) แต่

นอ้ยกวา่ quercetin (1.4 ± 0.4 µg/ml) ดงัตารางท่ี 1 
 

HO

HO

OH
1

5

3 7

8 1'

 
 
 

รูปที ่1 แสดงโครงสร้าง resveratrol ท่ีแยกจากแก่นจนัทน์แดง 
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ตารางท่ี 1 แสดงสมบติัตา้นอนุมูลอิสระ DPPH และการยบัย ั้ง NO ของสารสกดัและสารบริสุทธ์ิจากแก่นจนัทน์แดง 
 

ตวัอยา่งทดสอบ 
ความเขม้ขน้ของตวัอยา่งท่ีสามารถ 

ยบัย ั้งไดท่ี้ 50% (IC50; n = 4) 

ความมีชีวติรอดของเซลล์a 

(n = 4) 

ตวัอยา่งทดสอบ DPPH assay (µg/ml) NO assay (µg/ml) MTT assay (µg/ml) 

สารสกดัแก่นจนัทน์แดงดว้ย ethanol 49.3 ± 0.7  39.0 ± 1.6   >100  
ส่วนสกดั hexane         >100  44.7 ± 0.8   >100  
ส่วนสกดั dichloromethane 54.4 ± 0.6    27.6 ± 2.0**  ≥100  
ส่วนสกดั ethyl acetate 15.0± 0.9*    24.6 ± 1.1**  >100  
ส่วนสกดั water 26.7 ± 1.1  95.7 ± 2.1    >100  

Resveratrol (DL1) 6.3 ± 1.1*     15.1 ± 0.8**   100  

BHT 22.6 ± 0.8    - - 

Quercetin 1.4 ± 0.4*    - - 

CAPE -     2.0 ± 1.7**  ≥100  

L-NA - 32.6 ± 1.8  >100  

Indomethacin - 33.8 ± 3.2  >100  

-=ไม่ไดท้าํการทดสอบ, a = มีความเป็นพิษต่อเซลลเ์ม่ือร้อยละการรอดชีวติิของเซลลน์อ้ยกวา่ 80% 

*= ค่า IC50 ของสารตวัอยา่งนอ้ยกวา่อยา่งมีนยัสาํคญั ท่ี p< 0.05 เม่ือเปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน BHT 

**= ค่า IC50 ของสารตวัอยา่งนอ้ยกวา่อยา่งมีนยัสาํคญั ท่ี p< 0.05 เม่ือเปรียบเทียบกบัสารมาตรฐาน indomethacin 

 

4.3 การศึกษาฤทธ์ิตา้นอกัเสบของแก่นจนัทน์แดง 

ผลการทดสอบการยบัย ั้งการผลิต NO ของ

สารสกัดจันทน์ แดงด้วย  ethanol มีค่ า IC50 เท่ ากับ  

39.0 ± 1.6 µg/ml และส่วนสกัดท่ีแยกจากสารสกัด 

ethanol ได้แก่  hexane, dichloromethane, ethyl acetate 

แล ะ water มี ค่ า  IC50 เท่ ากับ  44.7 ± 0.8, 27.6 ± 2.0, 

24.6 ± 1.1 และ 95.7 ± 2.1 µg/ml ตามลาํดบั จากขอ้มูล

ดงักล่าวจึงนําส่วนสกดั ethyl acetate ของแก่นจันทน์

แดงมาสกัดแยกและทดสอบฤทธ์ิยบัย ั้งการหลั่ง NO 

ของส่วนสกดัยอ่ย ethyl acetate 3 มีค่า IC50  เท่ากบั 7.8 

µg/ml  และพบวา่ resveratrol ท่ีแยกไดมี้ฤทธ์ิยบัย ั้ง NO 

มีค่า IC50 เท่ากบั 15.1 ± 0.8 µg/ml เม่ือเปรียบเทียบกบั

สารมาตรฐาน L-NA, indomethacin และ CAPE ซ่ึงมี

ค่ า  IC50 เท่ ากับ  32.6 ± 1.8, 33.8 ± 3.2 แล ะ2.0 ± 1.7 

µg/ml ตามลําดับ โดย resveratrol มีฤทธ์ิดีกว่า L-NA 

และ indomethacin  

4.4 การทดสอบความเป็นพิษต่อเซลล ์

 จากการทดสอบเบ้ืองตน้พบวา่ส่วนสกดั ethyl 

acetate ไม่แสดงความเป็นพิษต่อเซลล์ท่ีความเขม้ขน้

สู งสุ ด ท่ี ใช้  100 µg/ml ใน ขณ ะท่ี  resveratrol แส ดง

ความเป็นพิษ ท่ีความเขม้ขน้ 100 µg/ml  

 

5. การอภิปรายผล 

การทดสอบความสามารถในการเป็นสารตา้น

ปฏิ กิ ริยาออกซิ เดชัน ใน คร้ังน้ี  เลือกการท ดส อบ

คุณสมบติัในการเป็นตวัขจดัอนุมูลอิสระ (free radical 

scavenger) ดว้ยวิธี DPPH ซ่ึงเป็นวิธีท่ีทาํไดง่้าย สะดวก 

และรวดเร็ว  เน่ื องจาก  DPPH เป็ น อนุ มู ล อิส ระ ท่ี

ค่อนขา้งเสถียร  

 ผลการทดสอบฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอิสระของ

ส่วนของสารสกดัท่ีแยกจากสารสกดัดว้ย ethanol ของ

แ ก่ น จั น ท น์ แ ด ง พ บ ว่ า ส่ ว น ส กั ด  hexane, 
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dichloromethane, ethyl acetate แ ล ะ  water มี ค่ า  IC50 

เท่ ากับ  >100, 54.4 ± 0.6, 15.0 ± 0.9 แ ล ะ 26.7 ± 1.1 

µg/ml ตามลาํดบั ช้ีให้เห็นว่าส่วนสกดั ethyl acetate มี

ฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระสูงท่ีสุด เม่ือนํามาแยกต่อด้วย

เทคนิคคอลมัน์โครมาโทกราฟี ไดส่้วนสกดัยอ่ย ethyl 

acetate 3 มีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระมีค่า IC50 เท่ากบั 30.6 

µg/ml จากนั้นนาํมาทาํการแยกสารบริสุทธ์ิต่อดว้ยวิธี

คอลมัน์โครมาโทกราฟีไดส้ารบริสุทธ์ิ คือ resveratrol 

ซ่ึงมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระท่ีดีกว่า BHT แต่น้อยกว่า 

quercetin เน่ืองจาก resveratrol จดัอยู่ในกลุ่ม stilbenes 

ซ่ึงโครงสร้างแตกต่างจาก quercetin ซ่ึงเป็น flavonoid 

ซ่ึงเป็นกลุ่มสารท่ีมีฤทธ์ิตา้นอนุมูลอิสระสูง อยา่งไรก็

ต าม ส ารทั้ งส อ งช นิ ด จัด เป็ น ส ารป ระก อ บ ก ลุ่ ม 

polyphenol เม่ือให้อิเล็กตรอนในโครงสร้างแก่อนุมูล

อิสระ เกิดการเคล่ือนยา้ยอิเล็กตรอนไปทัว่โครงสร้าง

ของสาร delocalization ทาํให้โครงสร้างเสถียรไม่เกิด

เป็นอนุมูลอิสระต่อไป 

 การทดสอบฤทธ์ิการตา้นการอกัเสบโดยอาศยั 

LPS ซ่ึงเป็นองค์ประกอบของผนังเซลล์แบคทีเรีย 

กระตุ้นให้เซลล์ RAW 264.7 มีการหลั่งสารส่ือกลาง

การอกัเสบต่าง ๆ รวมทั้ ง NO โดย LPS จะกระตุน้ให้

ยนีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอกัเสบมีการแสดงออก โดยเฉพาะ 

iNOS gene ส่งผลให้มีการผลิต NO เพิ่มมากข้ึน ซ่ึงเป็น

สาเหตุก่อให้เกิดการอักเสบและทําลายเน้ือเยื่อปกติ

บริเวณใกลเ้คียง พบวา่  resveratrol มีฤทธ์ิยบัย ั้ง NO ได้

สอดคลอ้งกบั การศึกษาสารสกดัและสารบริสุทธ์ิท่ีแยก

ได้จากแก่นจันทน์แดงมีฤทธ์ิในการยบัย ั้ งเอนไซม ์

COX-2 ซ่ึ ง เป็ น เอ น ไ ซ ม์ ท่ี สํ าคั ญ ใ น ข บ ว น ก า ร

สั งเคราะห์ และการห ลั่งส ารส่ื อกลางการอัก เส บ 

prostaglandin (ก น ก ภ ร ณ์  ส วัส ดี , 2 5 4 4 ) ซ่ึ ง ส า ร

resveratrol ท่ี แยกได้มีฤท ธ์ิย ับย ั้ ง NO ได้ดีกว่าส าร

มาตรฐาน L-NA และ indomethacin นอกจากน้ี การ

ทดสอบความเป็นพิษเบ้ืองตน้ท่ีความเขม้ขน้สูงสุดท่ีใช ้

100 µg/ml พบวา่ส่วนสกดั ethyl acetate ไม่แสดงความ

เป็นพิษต่อเซลล์ ในขณะท่ี resveratrol แสดงความเป็น

พิษ ท่ีความเขม้ขน้ 100 µg/ml จากขอ้มูลน้ี จึงช้ีให้เห็น

ถึงขอ้ควรระวงัในการรับประทานแก่นจนัทน์แดงใน

ปริมาณมาก 

 

6. บทสรุป 

จากการศึกษาฤทธ์ิการตา้นอนุมูลอิสระและ

ต้านการอักเสบของแก่นจันทน์แดง พบว่าส่วนสกัด 

ethyl acetate มีฤท ธ์ิต้าน อนุ มูลอิส ระและต้าน การ

อักเสบ โดยมีสารออกฤทธ์ิท่ีสําคัญ คือ resveratrol 

ดังนั้ นส่วนสกัด ethyl acetate จึงมีศกัยภาพในการใช้

เป็นส่วนผสมเพ่ือพฒันาเป็นผลิตภณัฑต์า้นอนุมูลอิสระ

แ ล ะ ต้าน ก าร อัก เส บ โ ด ย ใช้  resveratrol เป็ น ส าร

มาตรฐานในการควบคุมคุณภาพได ้อยา่งไรก็ตามควร

ศึกษาหาสารสําคญัจากแก่นจนัทน์แดงชนิดอ่ืน เพ่ือใช้

เป็นทางเลือกในการควบคุมคุณภาพแก่นจันทน์แดง

ต่อไป  
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