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ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (Open Approach)  
ท่ีมีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 2) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกับเกณฑ์ และ 3) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซาเวียร์คอนแวนต์ เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวน 44 คน ได้จากการเลือกแบบสุ่มอย่างง่าย ใช้เวลาในการทดลอง 14 ช่ัวโมง โดยใช้แบบแผนการวิจัย
แบบ One-group pretest-posttest design เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์  แบบ
บันทึกพฤติกรรมของครูและแบบบันทึกพฤติกรรมของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ t-test ผลการวิจัยพบว่า         
1) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ
เปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดเรื่องทักษะกระบวนการ
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ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
ค าส าคัญ: การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการแบบเปิด ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ 

 

Abstract   
 The purposes of this research are 1) to compare mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa 
III students, 2) to compare mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa III students after learning by 
Open Approach instruction activities, and 3) to compare mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa III 
students before and after learning by Open Approach instruction activities. The sample size consisted of 44 
Mathayomsuksa III students in the second semester of academic year 2013 at St. Francis Xavier Convent School, 
Bangkok. They were selected using simple random sampling. The duration of experiment lasted 14 hours. The One-
group pretest-posttest design was used in this study. The instruments used to collect the data were mathematic lesson 
plans, mathematical problem solving ability test, and mathematical reasoning ability test. The data were analyzed 
using t-test for Dependent Sample and t-test for One Sample. The results showed that: 1) mathematical problem 
solving ability of Mathayomsuksa III students after learning by Open Approach instruction activities was statistically 
significant higher than that before learning at 0.01, 2) mathematical problem solving ability of Mathayomsuksa III 
students after learning by Open Approach instruction activities instruction was statistically significant higher than 
the criteria of 70 percent at 0.01, and 3) mathematical reasoning ability of Mathayomsuksa III students after learning 
by Open Approach instructional activities was statistically significant higher than that before learning at 0.01. 
 
Keywords : Open Approach, mathematical problem solving ability, mathematical reasoning ability 

 
1. บทน า 
 คณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่มีบทบาทส าคัญ
ต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์  ท าให้มนุษย์มี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบ
แผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่
ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือใน
การศึกษาวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ

คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วย
พัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น
ได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ใน
สาระและมาตรฐานการเรียนรู้คณิตศาสตร์มีเรื่องการให้
เหตุผลและการแก้ปัญหาปรากฏอยู่อย่างชัดเจนในสาระ
ที่ 6 ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ มาตรฐาน ค 
6.1 มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การ
ส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการ
น าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆทางคณิตศาสตร์และ
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เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
 ซ่ึงในการที่จะพัฒนาคนในประเทศให้เก่ง
คณิตศาสตร์นั้ น  จ า เป็นต้อง เ ริ่ มจ ากการพัฒนา
ความสามารถในการคิดให้เหตุผลและการแก้ปัญหา 
เพราะเป็นเป้าหมายหลักในการเรียนคณิตศาสตร์ (รุจิ
รัตน์ พรหมรักษ์, 2553) โดยหลักสูตรก าหนดให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เพราะ
จะช่วยส่งเสริมทักษะคณิตศาสตร์ให้ผู้เรียนโดยตรง ท า
ให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและตั้งใจเรียน เห็นประโยชน์
ของการเรียนรู้  ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะในการ
แก้ปัญหา และความสามารถในการให้เหตุผล เนื่องจาก
วิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการคิด 
การมีระเบียบขั้นตอนในการคิดมีเหตุผล จะเป็น
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวันของผู้เรียน 
 แต่การเรียนการสอนในโรงเรียนพบว่า ผู้เรียน
ส่วนใหญ่มักถูกฝึกให้คิดหาค าตอบที่ถูกต้องเพียง
ค าตอบเดียวด้วยวิธีการที่ปฏิบัติซ้ าแล้วซ้ าอีกตั้งแต่เริ่ม
เข้าโรงเรียนจนจบปริญญาตรี ครูทดสอบผู้เรียนด้วย
ข้อสอบที่ต้องการค าตอบเดียวตลอดมา ผู้เรียนถูกฝึก
เกี่ยวกับการหาค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียวเทา่นัน้
การหาค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียวอาจเหมาะสม
กับบางปัญหาในบางวิชา เช่น คณิตศาสตร์ เป็นต้น แต่
ปัญหาก็คือ ในชีวิตจริงค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบ
เดียวอาจจะไม่เพียงพอ เพราะในชีวิตจริงยังมีความ
จ าเป็นที่ต้องการค าตอบที่ถูกต้องมากกว่าหนึ่งค าตอบ
จึงจะสามารถเลือกใช้กับปัญหาได้ หากครูฝึกให้ผู้เรียน
กล้าคิดค้นหาค าตอบที่ถูกต้องมากกว่าหนึ่งค าตอบหรือ
หลายๆค าตอบ ก็จะช่วยให้ผู้เรียนคุ้นเคยเกิดทักษะคิด
หาทางเลือกที่เป็นไปได้หลายๆทาง ผู้เรียนก็จะเกิด
ความคิดสร้างสรรค์ในการตอบค าถามและสามารถ
เลือกน าไปใช้ให้เหมาะสมในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง
ได้ (อารี พันธ์มณี, 2544) จากสภาพปัญหาดังกล่าว 

ครูผู้สอนคณิตศาสตร์มีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่จะต้อง
ปรับเปลี่ยนวิธีสอนของตนเองให้เข้ากับยุคใหม่ โดยให้
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
(ชัยศักดิ์  ลีลาจรัสกุล, 2543) โดยครูผู้สอนต้องหา
วิธีการ แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มี
ประ สิท ธิ ภ าพ  มี รู ป แบบในการจั ด กิ จ กรรมที่
หลากหลายเน้นทักษะกระบวนการเพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนตื่นตัวอยู่ตลอดเวลา มีการเช่ือมโยงวิธีการ
เรียนรู้ในเนื้อหาวิชากับชีวิตจริง (จิราภรณ์ ศิริทวี, 
2551) 
 วิธีการแบบเปิด (Open Approach) เป็นวิธีการ
สอนหนึ่งที่ใช้กิจกรรมที่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างวิชา
คณิตศาสตร์และนักเรียนได้เปิดการใช้วิธีการในการ
แก้ปัญหาที่หลากหลาย จ าเป็นต้องสร้างกิจกรรมที่มี
ปฏิ สัมพันธ์ระหว่าง วิ ธีคิดทางคณิตศาสตร์และ 
พฤติกรรมการแก้ปัญหานักเรียนได้ถูกเปิดออกมาอย่าง
ชัดเจน (โนบูชิโกะ โนดะ, 1986) จุดมุ่งหมายวิธีแบบ
เปิด คือ การช่วยให้กิจกรรมที่มีความสร้างสรรค์และวิธี
คิดในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนให้
เกิดขึ้นพร้อมๆกัน กล่าวคือ ทั้งกิจกรรมของนักเรียน
และวิธีคิดทางคณิตศาสตร์จะต้องถูกน าออกมาใช้อย่าง
เต็มความสามารถ ต้องให้นักเรียนแต่ละคนมีอิสระใน
การพัฒนาความก้ าวหน้ าในการแก้ปัญหาตาม
ความสามารถและความสนใจของตน ส่ิงสุดท้ายต้อง
ปล่อยให้นักเรียนได้พัฒนาความฉลาดทางคณิตศาสตร์
ของเขาจึงต้องสร้างกิจกรรมห้องเรียนที่จะส่งเสริมวิธี
คิดทางคณิตศาสตร์แบบต่างๆ ขณะที่นักเรียนที่มี
ความสามารถสูงกว่าก็สามารถที่จะใช้วิธีการทาง
คณิตศาสตร์ อย่ า งหลากหลายและนัก เ รี ยนที่ มี
ความสามารถด้อยกว่าก็ยังคงสนุกสนานกับกับกิจกรรม
ทางคณิตศาสตร์ตามความสามารถของตนการท าเช่นนี้
เป็นการช่วยให้นักเรียนได้ท าการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ โดยเปิดโอกาสการสืบเสาะด้วยวิธีการที่
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ตนเช่ือมั่นและน าไปสู่การแก้ปัญหาทาง คณิตศาสตร์ที่
มีความซับซ้อนสูงขึ้น ผลที่เกิดขึ้น มีความเป็นไปได้ที่
นักเรียนจะเกิดการพัฒนาสูงขึ้นที่จะแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของพวกเขา และในขณะเดียวกันยังเป็น
การช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียนแต่ละ
คนด้วย (โนบูชิโกะ โนดะ, 1986) ซ่ึงสอดคล้องกับนุช
นาฎ ม่วงมุลตรีและคณะ (2549) ที่ท าการส ารวจความ
คิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้
วิธีการแบบเปิด พบว่า นักเรียนมีโอกาสท ากิจกรรม
กลุ่มเพื่อแลกเปลี่ยนความรู้และได้แสดงความคิดเห็น
อย่างหลากหลาย 
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเกิดความสนใจที่
จะน ารูปแบบการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด 
เนื่องจากรูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าวส่งเสริม
ความสามารถในการให้เหตุผล ซ่ึงมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
เ นื่ อ ง จ าก เ ป็ น เนื้ อ ห าที่ เ อื้ อ ต่ อ ก า รที่ จ ะท า ใ ห้
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
ผู้เรียนดีขึ้น และเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนาการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงขึ้นต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค ์
 1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
 2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดกับเกณฑ์ 
 3. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รบั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
 

3. วิธีด าเนินการวิจัย 
3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อทักษะกระบวกการทาง
คณิตศาสตร์ 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการศึกษาผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ที่มีต่อความสามารถใน
การแก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 โดย
ผู้วิจัยใช้แบบแผนการวิจัยแบบ One – Group Pretest – 
Posttest Design  
 
ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัย 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

T1
 X T2

 

    
 เมื่อ X แทน  การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด 
       T1 แทน  การทดสอบก่อนทดลอง 
       T2 แทน  การทดสอบหลังทดลอง 
 
3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
3.2.1 ประชากร 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียน
เ ซ น ต์ ฟ รั ง ซี ส ซ า เ วี ย ร์ ค อ น แ ว น ต์ เ ข ต ดุ สิ ต
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
ทั้งหมด 5 ห้องเรียน จ านวน 199 คน ซ่ึงทางโรงเรียน
ได้จัดผู้เรียนของแต่ละห้องแบบคละความสามารถ 
3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียน
เ ซ น ต์ ฟ รั ง ซี ส ซ า เ วี ย ร์ ค อ น แ ว น ต์  เ ข ต ดุ สิ ต 
กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 44 คนได้จากการเลือกแบบ
สุ่มอย่างง่าย  
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3.3 เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เรื่อง ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์  
 3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ 
 
3.4 วิธีการด าเนินการเก็บข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 14 ช่ัวโมง 
 1. ขอความร่วมมือกับโรงเรียนเซนต์ฟรังซีส
ซาเวียร์คอนแวนต์ จังหวัดกรุงเทพมหานคร จ านวน 1 
ห้อง เป็นกลุ่มตัวอย่างของการวิจัยครั้งนี้และผู้ วิจัย
ด าเนินการสอนด้วยตนเองด้วยการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์  
 2. ช้ีแจงให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทราบ
ถึงรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ
เปิด เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติได้ถูกต้อง 
 3. น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัย
ได้ สร้ า งขึ้ น  ไปท าการทดสอบกับนั ก เ รี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างแล้วบันทึกคะแนน
ที่ได้จากการทดลองครั้งนี้ เป็นคะแนนก่อนทดลอง
(Pretest) 
 4. ด าเนินการทดลองโดยใช้การจัดกิจกรรม
การ เ รี ยนรู้ โดยใ ช้ วิ ธีก ารแบบเปิด  เ รื่ อ งทั กษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์  สอนนัก เรี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 44 คน 
โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง 

 5. ท าการทดสอบหลังทดลอง โดยน า
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์และแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงเป็นชุดเดียวกับชุดแรก
แล้วบันทึกผลคะแนนหลังทดลอง 
 6. ตรวจให้คะแนนแบบทดสอบและแบบ
บันทึกพฤติกรรมน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐานโดยใช้วิธีทางสถิติต่อไป 
 
4. ผลการวิจัย 
 การวิจัยครั้ งนี้  ผู้ วิจัยมี วัตถุประสงค์ เพื่อ
เปรียบ เที ยบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เปรียบเทียบ
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิ ธีการแบบเปิดกับ เกณฑ์  และ เปรียบ เที ยบ
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิด ดังนี้ 
4.1 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการ
แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ t–test dependent sample 
ดังปรากฎในตาราง 2 
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ตารางที่  2 คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (t(.01,43) = 2.416)    

 จากตารางที่ 2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 
ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิ ธีก ารแบบ เปิ ด  เ รื่ อ งทั กษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ
เปิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ส่งผลให้
นั ก เ รี ยนมี ความสาม ารถในการแก้ ปัญห าทา ง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น 
 

4.2 ผลการวิเคราะห์คะแนนเปรียบเทียบความสามารถ
ในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
เรื่องทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ (ร้อยละ 70) โดยใช้สถิติ 
t-test ดังปรากฏในตาราง 3 
 

ตารางที่ 3 คะแนนเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่องทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กับเกณฑ์ (ร้อยละ 
70) 

คะแนน n k  s µ0 (70%) t 

ความสามารถใน
การแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 

44 30 22.57 3.75 21 2.82** 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t(.01,43) = 2.416)  

 จากตารางที่ 3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 
คะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้วิ ธีการแบบเปิด  เรื่องทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
โดยมีคะแนนเฉลี่ย 22.61 คิดเป็นร้อยละ 75.37 แสดงว่า
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ส่งผล
ให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  
 

4.3 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รบั
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่อง
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ t–test ดังปรากฏในตาราง 4 
 

ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการแบบเปิด  เรื่องทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (t(.01,43) = 2.416) 
 

 จากตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 
ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิ ธีก ารแบบ เปิ ด  เ รื่ อ งทั กษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ
เปิด อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด ส่งผลให้

การทดสอบ n k  s t 
ก่อนทดลอง 44 30 10.20 5.68 29.59** 

หลังทดลอง 44 30 22.61 3.75 

การทดสอบ n k  s t 
ก่อนทดลอง 44 6 1.34 1.10 22.08** 
หลังทดลอง 44 6 4.82 0.87 มห
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นัก เรี ยนมี ความสามารถในการให้ เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนสูงขึ้น 
 
5. อภิปรายผล 

5.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิ ธีก ารแบบ เปิ ด  เ รื่ อ งทั กษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ
เปิด  อย่ างมีนั ยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01 ทั้ งนี้
เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
แบบเปิด เน้นให้ผู้ เรียนท ากิจกรรมการแก้ปัญหา
ปลาย เปิ ดที่ ก่ อ ให้ เ กิ ด ปฏิ สัมพัน ธ์ระห ว่าง วิชา
คณิตศาสตร์กับผู้เรียน เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนแก้ปัญหาด้วยวิธีและค าตอบที่หลากหลาย ผู้เรียน
จะแสวงหาความรู้และลงมือปฏิบัติหรือกระท าจริง จน
เกิดความรู้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับไมตรี อินทร์
ประสิทธ์ิ, 2547) และเบคเกอร์และชิมาดะ (Becker & 
Shimada, 1997) 
5.2 ความสามารถในการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
วิ ธีก ารแบบ เปิ ด  เ รื่ อ งทั กษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่า
ก่อนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ
เปิด  อย่ างมีนั ยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ  .01 ทั้ งนี้
เนื่องมาจาก ผู้วิจัยได้ก าหนดปัญหาทางคณิตศาสตร์
และจัดบรรยากาศในการเรียนการสอน เพื่อช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย เน้นให้ผู้เรียนได้ลง
มือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง เปิดกว้างให้อิสระในการ
แก้ปัญหา ซ่ึงช่วยกระตุ้นความสนใจให้แก่ผู้เรียน 
ก่อให้เกิดความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมต่างๆ
ต่อไป ซ่ึงผู้เรียนสามารถแลกเปลี่ยนวิธีการแก้ปัญหา

และค าตอบของตนกับสมาชิกคนอื่นๆภายในและนอก
กลุ่มได้ โดยการให้เหตุผลเพื่อยืนยันและสนับสนุน
ค าตอบที่ถูกต้องของตน อีกทั้งยอมรับฟังวิธีการ 
ค าตอบและความคิดเห็นของสมาชิกคนอื่นๆด้วย ซ่ึง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ เบกเกอร์และชิมาดะ 
(Becker; & Shimada. 1997) ที่กล่าวถึงปัญหาปลายเปิด
ว่าเป็นวิธีการที่ท าให้ เกิดการแลกเปลี่ ยนความรู้  
ประสบการณ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันวิธีหนึ่ง จากการ
ที่นักเรียนแต่ละคนหาค าตอบที่ เป็นของตนเองและ
น ามาอภิปรายร่วมกัน นักเรียนจึงสามารถเรียนรู้แนวคิด
อื่นๆได้จากเพื่อนร่วมช้ันได้ ซ่ึงนับเป็นข้อดีของปัญหา
ปลายเปิดว่าเป็นการช่วยพัฒนาทักษะการให้เหตุผลและ
การส่ือสารของนักเรียน 
 
6. ข้อเสนอแนะ 
6.1 ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 6.1.1 ในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์
โดยใช้วิธีการแบบเปิด ควรมีการช้ีแจงการท ากิจกรรม
แต่ละขั้นตอนอย่างละเอียดและแจ้งจุดมุ่งหมายในการ
จัดการเรียนการสอนอย่างชัดเจน 
 6.1.2 ควรจัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เปิดโอกาส ให้
อิสระในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเหตุผล
ร่วมกันภายในกลุ่ม ซ่ึงจะท าให้ได้วิธีการและค าตอบที่
สมบูรณ์ที่สุด 
 6.1.3 ควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้กับเวลาให้
สอดคล้องกัน เพื่อให้เป็นไปตามแผนการจัดการเรียนรู้
ที่เตรียมไว้ 
 
6.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 6.2.1 ควรศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิด เพื่อพัฒนาความสามารถ/ทักษะ/
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในด้านอื่นๆ เช่น ทักษะ
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การ ส่ือสาร  และการน า เสนอ  ทั กษะ เ ช่ือมโยง
คณิตศาสตร์ และทักษะความคิดสร้างสรรค์ กับเนื้อหา
อื่นๆและนักเรียนในแต่ละระดับช้ัน เนื่องจากการใช้
วิธีการแบบเปิด เป็นหนึ่งวิธีที่สามารถช่วยพัฒนาให้
นักเรียนเกิดความสามารถ/ทักษะ/กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ 
 6.2.2 ควรศึกษาความสามารถในการ
แก้ปัญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ของผู้เรียนโดยใช้วิธีการสอนแบบอื่นๆ 
เช่น การสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การสอนแบบ
แก้ปัญหา การสอนแบบการสร้าง องค์ความรู้ด้วย
ตนเอง เป็นต้น 
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