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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการรับรู้ผลกระทบของประชาคมอาเซียนต่อนักศึกษาในระดับ

ปริญญาตรี และศึกษาปัจจัยด้านการรับรู้ข่าวสารของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อประชมคมอาเซียน กลุ่มตัวอย่างที่

ใช้ในการวิจัยคือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีที่ก าลังศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลัยของรัฐบาลและเอกชนในกรุงเทพมหานคร

และปริมณฑล จ านวน 400 คน โดยการเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีแบบสะดวก และสถิติที่ใช้ในการศึกษาเป็นสถิติเชิง

พรรณนา ได้แก่การแจกแจงความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่านักศึกษาส่วนใหญ่

เข้าใจดีเกี่ยวกับการรวมตัวกันของกลุ่มประชาคมอาเซียน และได้รับข้อมูลข่าวสารที่ชัดเจนจากส่ือ ในด้านของการ

ปรับตัวและผลกระทบที่มีต่อประชาคมอาเซียน พบว่า นักศึกษาคิดว่าจะได้รับผลกระทบจากการเปิดเสรีของประชาคม

อาเซียนในระดับปานกลาง ส าหรับปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการรับรู้นั้น พบว่านักศึกษามีระดับการรับรู้ด้านวัฒนธรรม

ของกลุ่มประเทศอาเซียนมากที่สุด 

 

ค ำส ำคัญ:  ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน อาเซียน การรับรู้ 

 

Abstract 

 The purpose of this research was to study the perception of the undergraduate students towards the 

ASEAN Community. This research also aimed to investigate the impacts of the ASEAN Community on the 

undergraduate students. In addition, this research attempted to understand how the undergraduate students received 

the information regarding ASEAN. Collected by using the Non Probability and Convenience Sampling, the sample 

group consisted of 400 undergraduate students in public and private universities in Bangkok and vicinity.  
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Descriptive Statistic- frequencies, percentage, mean, and standard deviation- was used as a means to 

analyze data collected. This research found that a large number of undergraduate students understood the ASEAN 

context, and also found that those students received information concerning ASEAN from the media. Those 

students, for themselves, perceived the mild effects from the opening of the ASEAN Economic Community. This 

research also showed one external factor influencing the perceptions towards ASEAN of those students; that is, they 

were highly aware of the cultural differences among the ASEAN nations.    

Keywords: ASEAN, AEC, perception 
 

 

1.บทน า  
 อาเซียน (ASEAN) หรือ สมาคมประชาชาติ
แห่งเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Association of South 
East Asian Nations) เป็นองค์กรระหว่างประเทศที่
ก่อตั้งโดยปฏิญญากรุงเทพ (Bangkok Declaration) 
หรือ ปฏิญญาอาเซียน (ASEAN Declaration) การ
จัดตั้งประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic 
Community Blueprint) ซ่ึงเป็นแผนงานบูรณาการการ
ด าเนินงานในด้านเศรษฐกิจเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
4 ด้าน คือ 1) การเป็นตลาดและฐานการผลิตเดียว 
(single market and production base) โดยจะมีการ
เคลื่อนย้ายสินค้า บริการ การลงทุน และแรงงานมีฝีมือ
อย่างเสรี และการเคลื่อนย้ายเงินทุนอย่างเสรีมากขึ้น 
2) การสร้างขีดความสามารถในการแข่งขันทาง
เศรษฐกิจของอาเซียน โดยให้ความส าคัญกับประเด็น
นโยบายที่จะช่วยส่งเสริมการรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจ 
เช่น นโยบายการแข่งขัน การคุ้มครองผู้บริโภค สิทธิ
ในทรัพย์สินทางปัญญา นโยบายภาษี และการพัฒนา
โครงสร้างพื้นฐาน (การเงิน การขนส่ง เทคโนโลยี
สารสนเทศ และพลังงาน 3) การพัฒนาเศรษฐกิจอย่าง
เสมอภาค ให้มีการพัฒนาวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อม และการเสริมสร้างขีดความสามารถผ่าน
โครงการต่างๆ และ 4) การบูรณาการเข้ากับเศรษฐกิจ

โลก เน้นการปรับประสานนโยบายเศรษฐกิจของ
อาเซียนกับประเทศภายนอกภูมิภาคเพื่อให้อาเซียนมี
ท่าทีร่วมกันอย่างชัดเจน (วิทย์ บัณฑิตกุล, 2555)  

หากพิจารณาจากสภาพการณ์อย่างคร่าวๆ 
ซ่ึ งปรากฏ ว่า ในปี  2558 ซ่ึ ง เป็ นปี แห่ งการ เปิ ด
ประชาคมอาเซียนอย่างเป็นทางการ บุคคลที่จะได้รับ
ผลกระทบมากที่สุดคือกลุ่มคนที่เกิดใน พ.ศ.2536-
2540 ซ่ึงเป็นช่วงอายุของเยาวชนที่  ศึกษาอยู่ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย เนื่องจาก เมื่อถึงโอกาสดังกล่าว 
กลุ่มคนเหล่านี้จะส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี
หรือก าลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรีและก าลังจะเข้า
สู่ภ าวะ วัยท า ง าน  ซ่ึ ง อ า ชีพกลุ่ มแ ร งง านต าม 
ที่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน (ASEAN Economic 
Community: AEC) ก าหนดให้ถ่ายเทระหว่างประเทศ
สมาชิกด้วยกันมีจ านวนทั้ง ส้ิน  8 อาชีพ ด้วยกัน 
คือ วิศวกร นักส ารวจ แพทย์ ทันตแพทย์ พยาบาล  
นักบัญชี และผู้ให้บริการเกี่ยวกับการท่องเที่ยว ทั้งนี้ 
อาชีพอิสระที่ได้มาตรฐานได้รับการรับรองสามารถ
เคลื่อนย้ายไป ท างานในประเทศแถบอาเซียนได้ทันที 
ไม่มีการปิดกั้น คือ แพทย์ พยาบาล บัญชี สถาปนิก 
และ วิศวกร โดยต้องมีความรอบรู้ เ ช่ียวชาญ และ
ช านาญ  ในสาขาของตนรวมทั้ งภาษาอั งกฤษ 
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เทคโนโลยี และประวัติศาสตร์ (ธิดารัตน์ โชคสุชาติ, 
2553) 

ด้ ว ย เหตุ นี้ จึ ง ไ ด้ เ ล็ ง เ ห็ นคว ามส า คั ญ 
และความจ าเป็นอย่างยิ่งต่อการศึกษาประเด็นดังกล่าว 
จึงมีความคิดที่จะท าวิจัยเรื่องการรับรู้ของนักศึกษา
ระดับปริญญาตรี ที่มีต่อประชาคมอาเซียน เพื่อเป็น
ข้อมูลที่จะสะท้อนมุมมอง และความคิดดังกล่าวของ
นักศึกษาระดับอุดมศึกษา หรือปริญญาตรีที่จะได้รับ
ผลกระทบต่อตนเองในอนาคต 
 
2. วัตถุประสงค์ 

1.  เพื่อศึกษาการรับรู้ เกี่ยวกับประชาคม
อาเซียนของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

2. เพื่อศึกษาการปรับตัว และผลกระทบของ
ประชาคมอาเซียนต่อนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

3. เพื่อศึกษาปัจจัยภายนอกที่มีผลต่อการรับรู้
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีที่มีต่อประชาคม
อาเซียน 

4. เพื่อศึกษาอิทธิพลของ ปัจจัยด้านการรับรู้
ข่าวสาร ปัจจัยด้านการเรียนการสอนต่อการรับรู้ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่มีต่อประชาคมอาเซียน 
 
3. อุปกรณ์และวิธีการ 

การวิจัยใช้วิธีการวิจัยเชิงปริมาณเพื่อศึกษา
การรับรู้ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ณ ปัจจุบันของ
กลุ่มตัวอย่างก่อนเข้าสู่ AEC โดยจ าแนกวิธีการวิจัยได้
ดังนี้ 
3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ผู้ วิจั ยใ ช้ วิ ธีการ เลื อกกลุ่มตัวอย่ าง เป็น
นักศึกษาระดับปริญญาตรี  ที่ ก าลั งศึกษาอยู่ ใน
มหา วิทยาลั ยของรั ฐ  และ เอกชน ที่ อ ยู่ ใน เขต
กรุงเทพมหานคร และปริมณฑล ซ่ึงมีมหาวิทยาลัย
ทั้งหมด 40 แห่ง โดยใช้สูตรของยามาเน่ และใช้วิธีการ

โดยไม่อาศัยความน่าจะเป็น และการสุ่มตัวอย่างแบบ
สะดวกจ านวน 400 คน 

 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเชิงวิจัยเชิงปริมาณ

โดยการส ารวจ และเก็บรวบรวมข้อมูลจากเครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม 
3.3 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.3.1 การหาคุณภาพของเครื่องมือ ประกอบไปด้วย
การหาค่าความเที่ยงตรง และค่าความเช่ือมั่น โดยใช้
วิธีการ ดังนี้ 
3 .3 .1 .1  การทดสอบความ เที่ ย งตรง  ผู้ วิ จั ยน า
แบบสอบถามที่ ร่างขึ้นให้ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณา
ตรวจสอบเนื้อหา และโครงสร้างแบบสอบถาม แล้ว
น าแบบสอบถามมาปรับปรุงส านวนภาษาให้ชัดเจน
และเหมาะสมอีกครั้งก่อนน าเสนอผู้ทรงคุณวุฒิให้
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา อีกครั้งเพื่อให้
แบบสอบถามมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ปรับปรุงตาม
ค าแนะน า แล้วน าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
3.3.1.2 การหาค่าความเช่ือมั่นน าแบบ สอบถามที่
ปรับปรุงแล้วจาก ข้อ 1.1 ไปท าการทดลองใช้เป็น
จ านวน 30 ชุด น าไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง แล้ว
น ามาค านวณหาค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามโดย
วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค 
3.3.2 ผู้วิจัยน าแบบสอบถามที่แก้ไขแล้วไปสอบถาม
กับกลุ่มตัวอย่าง 
3.3.3 ให้นักศึกษาที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับปริญญาตรี
ตอบแบบสอบถาม 
3.3.4 เก็บแบบสอบถามกลับคืนมาเพื่อวิเคราะห์ 
 

3.4 การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

โดยการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
3.4.1 การจัดท าข้อมูล ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถามจาก
การเก็บรวบรวมได้มาด าเนินการ ดังนี้ 
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3.4.1.1 การตรวจสอบข้อมูล ผู้ วิจัยตรวจดูความ
สมบูรณ์ของการตอบแบบสอบถาม  
3.4 .1 .2  การลงรหัส น าแบบสอบถามที่ถูกต้อง
เรียบร้อยมาลงรหัสตามที่ได้ก าหนดไว้แล้ว 
3.4.1.3 การประมวลผลข้อมูล บันทึกข้อมูลที่ลงรหัส
แล้ วใน เครื่ อ งคอมพิว เตอร์ประมวลผลข้อมู ล                   
ด้วยโปรแกรมสถิติส าเร็จ รูป SPSS 
3.4.2 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูล
ดังนี้ การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา ได้แก่ การแจก
แจงความถี่  และร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 
4. ผลการวิจัยและข้อวิจารณ์ 
4.1 ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบ
แบบสอบถาม  
4.1.1 นักศึกษาส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 69.00 และเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 31.00 
4.1.2  นักศึกษาส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 21 – 25 ปี คิด
เป็นร้อยละ 61.50 
4.1.3 นักศึกษาส่วนใหญ่ก าลังศึกษาอยู่ช้ันปีที่ 2 คิด
เป็นร้อยละ 68.25 รองลงมาคือก าลังศึกษาอยู่ ช้ัน            
ปีที่ 1 คิดเป็นร้อยละ 20.75 
4 . 1 . 4  นั กศึ กษ า ส่ วนใหญ่ ศึ กษ าอยู่ ส าข า วิ ช า
คอมพิวเตอร์ ธุรกิจ คิดเป็นร้อยละ 17.50 รองลงมาคือ
ศึ ก ษ า ส า ข า วิ ช า ท รั พ ย า ก ร ม นุ ษ ย์  คิ ด เ ป็ น                   
ร้อยละ 12.25  
4 . 1 . 5  นั กศึ กษา ส่วนใหญ่ก าลั ง ศึ กษาอยู่ คณะ
บริหารธุรกิจ คิดเป็นร้อยละ 59.50 รองลงมาคือก าลัง
ศึกษาอยู่คณะบัญชี คิดเป็นร้อยละ 11.25  
 

4.2 ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลความรู้ทั่วไป เกี่ยวกับ
การรับรู้ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

นักศึกษาตอบข้อที่ถูกมากที่สุดคือข้อที่  1 
(ประชาคมอาเซียนประกอบไปด้วยก่ีประเทศ) คิดเป็น
ร้อยละ 84.00 รองลงมาคือข้อที่ 19 (ประเทศใดได้ช่ือ

ว่ามีความเจริญทางเศรษฐกิจมากที่สุดในกลุ่มประเทศ
อาเซียน) คิดเป็นร้อยละ 72.00 ข้อที่ 18 (ประเทศใด
เป็นคู่แข่งส าคัญของไทยในการส่งออกข้าว) คิดเป็น
ร้อยละ 69.00 ข้อที่ 20 (ประเทศใดได้ช่ือว่ามีระบบ
การศึกษาที่มีคุณภาพมากที่ สุดในกลุ่มประเทศ
อาเซียน) คิดเป็นร้อยละ 65.00 ข้อที่ 14 (ข้อใดเป็น
สกุลเงินของประเทศสิงคโปร์) คิดเป็นร้อยละ 61.00 
ข้อที่  12  (ข้อใดไม่ใช้ประเด็นหลักในการเปิดเสรี
ทางการค้าในกลุ่มประเทศอาเซียน) คิดเป็นร้อยละ 
58.00 ข้อที่ 8 (ตากาล็อค เป็นภาษาประจ าชาติใด) คิด
เป็นร้อยละ 56.00 ข้อที่ 15 (ข้อใดเป็นสกุลเงินของ
ประเทศเวียดนาม) คิดเป็นร้อยละ 55.00 ข้อที่  6 
( ป ร ะ เ ท ศ ใ ด ต่ อ ไ ปนี้ มี ก า ร ปกค รอ ง ร ะบ อบ
คอมมิวนิสต)์ คิดเป็นร้อยละ 52 ข้อที่ 11 (กองทุนเทมา
เซ็กเป็นของชาติใด) คิดเป็นร้อยละ 49.00 ข้อที่ 10 
(ประเทศใดนับถือศาสนาคริสต์นิกายโรมันแคทอลิค
เป็นศาสนาประจ าชาติ) คิดเป็นร้อยละ 42.00 ข้อที่ 13 
(ประเทศบรูไนตั้งอยู่บนเกาะใด) คิดเป็นร้อยละ 41.00 
ข้อที่  4 (ประเทศใดมีประชากรมากที่ สุดในกลุ่ม
อาเซียน) คิดเป็นร้อยละ 40 ข้อที่ 17 (ดินแดนอาเจ๊ะอยู่
ประเทศใด) คิดเป็นร้อยละ 39.00 ข้อที่ 16 (สายการ
บินแอร์เอเชียเป็นของบริษัทชาติใด) คิดเป็นร้อยละ 37 
ข้อที่ 7 (ประเทศลาวมีการปกครองแบบใด) คิดเป็น
ร้อยละ 33.00 ข้อที่  2 (อัตราภาษีศุลกากรในกลุ่ม
ประเทศอาเซียนหลังการเปิดเสรีทางการค้าในปี พ.ศ. 
2558 จะอยู่ที่ร้อยละเท่าใด) คิดเป็นร้อยละ 28.00 ข้อที่ 
3 (ประเทศใดต่อไปนี้ไม่ได้มีกษัตริย์ทรงเป็นพระ
ประมุข) คิดเป็นร้อยละ 28.00 ข้อที่ 5 (ประเทศใด
ต่อไปนี้ที่คนส่วนใหญ่ไม่ได้นับถือศาสนาอิสลาม) คิด
เป็นร้อยละ 28.00 และข้อที่ 9 (ประเทศไทยมีสะพาน
ข้ามแม่น้ าโขงเช่ือมกับประเทศลาวกี่แห่ง) คิดเป็นร้อย
ละ 14.00 ตามล าดับ 
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4.3 ส่วนที่  3 การวิเคราะห์ข้อมูลการปรับตัว และ
ผลกระทบต่อผู้ตอบแบบสอบถามที่มีต่อการรับรู้ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่มีต่อประชาคมอาเซียน   
4.3.1 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่                          
คิดว่าจะได้รับผลกระทบจากการเปิดเสรีอาเซียน                      
มีการรับรู้ ในระดับปานกลางมากที่ สุด  คิด เป็น                             
ร้อยละ 43.00 
4.3.2 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเอง                  
ที่คิดว่าครอบครัวจะได้รับผลกระทบจากการเปิด                
เสรีอาเซียน มีการรับรู้ในระดับปานกลางมากที่สุด                  
คิดเป็นร้อยละ 38.50 
4.3.3 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่คิด
ว่าการเปิดเสรีทางการค้าในกลุ่มประเทศอาเซียนจะ
ส่งผลดีต่อตัวท่ านมากกว่าผลเสียมีการรับรู้ ใน 
ระดับปานกลางมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 41.50 
4.3.4 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่คิด
ว่าได้เตรียมตัวอย่างดีส าหรับการรับมือกับการเปิดเสรี
อาเซียนมีการรับรู้ในระดับปานกลางมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 43.50 
4.3.5 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่คิด
ว่าระบบการศึกษาที่ท่านได้รับช่วยให้ท่านมีความ
พร้อมส าหรับการเปิดเสรีอาเซียน มีการรับรู้ในระดับ
ปานกลางมากที่สุด คิดเป็น ร้อยละ 35.50 
4.3.6 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่คิด
ว่าการเปลี่ยนแปลงส าคัญๆ ที่จะเกิดขึ้นเมื่อไทยเข้าสู่
การเปิดเสรีอาเซียน มีการรับรู้ในระดับปานกลางมาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 41.00 
4.3.7 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่คิด
ว่ามีความรู้เกี่ยวกับประเทศต่างๆ ในกลุ่มอาเซียนเป็น
อย่างดี มีการรับรู้ในระดับปานกลางมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 32.00 
4.3.8 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่คิด
ว่าตนเองมีความสามารถในการแข่งขันกับคนชาติอื่น

ในกลุ่มอาเซียนได้อย่างดี มีการรับรู้ในระดับปานกลาง
มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 44.50  
4.3.9 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่คิด
ว่าประ เทศไทยนั้ นสามารถเป็นผู้น าของ เหล่ า
ประชาคมอาเซียนได้อย่างแน่นอน มีการรับรู้ในระดับ
น้อยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 40.50  
4.3.10 นักศึกษามีระดับการรับรู้ในส่วนของตนเองที่
คิดว่าประเทศไทยนั้นสามารถเป็นผู้น าของเหล่า
ประชาคมอาเซียนได้อย่างแน่นอน มีการรับรู้ในระดับ
ปานกลางมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 46.00 
4.4 ส่วนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยภายนอกที่มีผล
ต่อการรับรู้ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี   
4.4.1 นักศึกษามีระดับการรับรู้การเรียนรู้ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน มีการรับรู้ในระดับน้อยมากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 41.00 
4.4.2 นักศึกษามีระดับการรับรู้วัฒนธรรมของกลุ่ม
ประเทศอาเซียน มีการรับรู้ในระดับมาก มากที่สุด คิด
เป็นร้อยละ 41.50 
4.4.3 นักศึกษามีระดับการรับรู้ ส่ิงแวดล้อม และ
ข้อบังคับการอยู่ร่วมกันในสังคม มีการรับรู้ในระดับ
มาก มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 48.50 
4.4.4 นักศึกษามีระดับการรับรู้นโยบายภาครัฐ มีการ
รับรู้ในระดับน้อยมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 43.50 
4.4.5 นักศึกษามีระดับการรับรู้การเติบโตทางด้าน 
เศรษฐกิจหลังการเปิดเสรีอาเซียน มีการรับรู้ในระดับ
ปานกลางมากที่สุด คิดเป็น ร้อยละ 45.50 
 

4.5 ส่วนที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลความคิดเห็นของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม  
 ส าหรับค าถามปลายเปิดในส่วนที่ 5 ของ
แบบสอบถามซ่ึงเปิดโอกาสให้นักศึกษาระดับปริญญา
ตรีที่ก าลังศึกษาอยู่ในกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
ได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระนั้นปรากฏว่ามี
ค าตอบจ านวน 58 ชุด คิดเป็นร้อยละ 14.15 ของ
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แบบสอบถามทั้งหมด ซ่ึงผู้ วิจัยได้เรียบเรียงความ
ส าคัญจากมากที่สุดไปน้อยที่สุดตามล าดับดังนี้ 
4.5.1 อาจารย์ส่วนใหญ่ยังขาดทักษะและความพร้อม
ด้านภาษาต่างประเทศโดยเฉพาะภาษาอังกฤษเพื่อการ
เข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน 
4.5.2 นโยบายระดับกระทรวง กรม หรือคณะ 
กรรมการสถานศึกษายังไม่ต่อเนื่อง และมีความชัดเจน
ที่จะเตรียมความพร้อมเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน 
4.5.3 ควรให้หน่วยงานของรัฐที่ท าหน้าที่ในการ
ขับเคลื่อนการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียนได้มี
ก า ร ป ร ะ ส าน ง า น ใ ห้ ชั ด เ จ น  ต่ อ เ นื่ อ ง  แ ล ะ
ประชาสัมพันธ์ทางส่ือให้มากขึ้น 
4.5.4 การสร้างความเช่ือมั่นให้กับประเทศต่างๆ ว่า
ประเทศไทยจะเป็นฐานเศรษฐกิจที่ดีได้ให้กับประเทศ
สมาชิกอาเซียนได ้
4.5.5 รัฐบาลควรให้การสนับสนุนด้านงบประมาณ
และอื่นๆ 
 
5. การอภิปรายผล 
 ผลการศึกษาพบว่ากลุ่มตัวอย่างรับรู้ ว่ า
ตนเองและครอบครัวจะได้รับผลกระทบจากการเปิด
เสรีอา เ ซียน  และผลกระนั้ น เป็น ผลดีมากกว่า 
ผลเสีย โดยสอดคล้องกับกรุงเทพโพลล์ เรื่องการ
ตื่นตัวของเยาวชนในการเข้าสู่ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน (2555) และกนกวรรณ สมรักษ์ (2555) เรื่อง
พฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารความรู้ทัศนคติและ
แนวโน้มพฤตกรรมต่อเรื่องประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน พบว่าเยาวชนอายุระหว่าง 15-24 ปี รับรู้ว่า
ตนเองและครอบครัวจะได้รับผลกระทบจากการเปิด
เสรีอาเซียนนั้นเป็นผลดีมากกว่าผลเสีย รวมทั้งคิดว่า
ตนเองเตรียมตัวอย่างดีแล้วส าหรับการรับมือการเปิด
ประชาคมอาเซียน และคิดว่าตนเองมีความรู้เกี่ยวกับ
ประเทศต่างๆ ในกลุ่มอาเซียนเป็นอย่างดี แต่ผลจาก

การท าแบบสอบถามตอนที่ 2 เรื่องการทดสอบความรู้
ทั่วไปเกี่ยวกับกลุ่มประเทศสมาชิกอาเซียนกลับ
สอดคล้องกับความเป็นจริงในสังคมไทยยุคปัจจุบันว่า
กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ดังกล่าวในระดับน้อย ถึงปาน
กลาง คือมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.50 จากคะแนนเต็ม 
20 นอกจากนี้ในแบบทดสอบทั้ง 20 ข้อ นั้นมีข้อที่
ผู้ตอบถูกเกินร้อยละ 50 เพียง 9 ข้อเท่านั้น 
 อนึ่ง เมื่อพิจารณาถึงประเด็นที่กลุ่มตัวอย่าง
รับรู้ว่าตนเองทราบถึงการเปลี่ยนแปลงส าคัญๆ ที่จะ
เกิดขึ้นเมื่อประเทศไทยเข้าสู่ประคมอาเซียน และการ
รับรู้เกี่ยวกับประเทศต่างๆ ในกลุ่มอาเซียน ซ่ึงมีผู้ตอบ
รับรู้มากถึงมากที่ สุดถึงร้อยละ 78.25 และเมื่อไป
พิจารณาผลคะแนนแบบทดสอบความรู้ทั่วไปกลับ
พบว่าข้อค าถามที่เกี่ยวกับประชาคมอาเซียนทั้ง 3 ข้อ 
กลับมีผู้ตอบถูกเกินร้อยละ 50 เพียง 2 ข้อ กล่าวคือข้อ
ที่ 1 (ประชาคมอาเซียนประกอบไปด้วยกี่ประเทศ) 
ผู้ตอบถูกร้อยละ 84.00 ส่วนข้อที่  12 (ข้อใดไม่ใช้
ประเด็นหลักในการเปิดเสรีทางการค้าในกลุ่มประเทศ
อาเซียน) มีผู้ตอบถูกเพียงร้อยละ 58.00 และอีก 1 ข้อมี
ผู้ตอบถูกเพียงเล็กน้อยเท่านั้น กล่าวคือข้อที่ 2 (อัตรา
ภาษีศุลกากรในกลุ่มประเทศอาเซียนหลังการเปิดเสรี
ทางการค้าใน ปี พ.ศ. 2558 จะอยู่ที่ร้อยละเท่าใด) 
มีผู้ตอบถูกเพียงร้อยละ 28.00 
 และแบบทดสอบความรู้ทั่วไปกลับพบว่าข้อ
ค าถามที่เกี่ยวกับประเทศต่างๆ ในกลุ่มอาเซียนทั้ง 17 
ข้อ กลับมีผู้ตอบถูกเกินร้อยละ 50 เพียง 7 ข้อ กล่าวคือ
ข้อที่ 6 (ประเทศใดต่อไปนี้มีการปกครองระบอบ
คอมมิวนิสต์) คิดเป็นร้อยละ 52 ข้อที่ 8 (ตากาล็อค 
เป็นภาษาประจ าชาติใด) คิดเป็นร้อยละ 56.00 ข้อที่ 15 
(ข้อใดเป็นสกุลเงินของประเทศเวียดนาม) คิดเป็นร้อย
ละ 55.00 ข้อที่ 14 (ข้อใดเป็นสกุลเงินของประเทศ
สิงคโปร์) คิดเป็นร้อยละ 61.00 ข้อที่ 18 (ประเทศใด
เป็นคู่แข่งส าคัญของไทยในการส่งออกข้าว) คิดเป็น
ร้อยละ 69.00 ข้อที่ 19 (ประเทศใดได้ช่ือว่ามีความ
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เจริญทางเศรษฐกิจมากที่สุดในกลุ่มประเทศอาเซียน) 
คิดเป็นร้อยละ 72.00 และข้อที่ 20 (ประเทศใดได้ช่ือว่า
มีระบบการศึกษาที่มีคุณภาพมากที่สุดในกลุ่มประเทศ
อาเซียน) คิดเป็นร้อยละ 65.00 และอีก 10 ข้อมีผู้ตอบ
ถูกเพียงเล็กน้อยเท่านั้น กล่าวคือข้อที่ 3 (ประเทศใด
ต่อไปนี้ไม่ได้มีกษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข) คิดเป็น
ร้อยละ 28.00 ข้อที่ 4 (ประเทศใดมีประชากรมากที่สุด
ในกลุ่มอาเซียน) คิดเป็นร้อยละ 40 ข้อที่ 5 (ประเทศใด
ต่อไปนี้ที่คนส่วนใหญ่ไม่ได้นับถือศาสนาอิสลาม) คิด
เป็นร้อยละ 28.00 ข้อที่ 7 (ประเทศลาวมีการปกครอง
แบบใด) คิดเป็นร้อยละ 33.00 ข้อที่ 9 (ประเทศไทยมี
สะพานข้ามแม่น้ าโขงเช่ือมกับประเทศลาวกี่แห่ง) คิด
เป็นร้อยละ 14.00 ข้อที่ 10 (ประเทศใดนับถือศาสนา
คริสต์นิกายโรมันแคทอลิคเป็นศาสนาประจ าชาติ) คิด
เป็นร้อยละ 42.00 ข้อที่ 11 (กองทุนเทมาเซ็กเป็นของ
ชาติใด) คิดเป็นร้อยละ 49.00 ข้อที่ 13 (ประเทศบรูไน
ตั้งอยู่บนเกาะใด) คิดเป็นร้อยละ 41.00 ข้อที่ 16 (สาย
การบินแอร์เอเชียเป็นของบริษัทชาติใด) คิดเป็นร้อย
ละ 37 และข้อที่ 17 (ดินแดนอาเจ๊ะอยู่ประเทศใด) คิด
เป็นร้อยละ 39.00 
 
6. บทสรุป 
 จากประเด็นต่างๆ ที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็น
ได้ว่าการรับรู้ของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับการเปิดเสรี
อาเซียนแม้ว่าโดยภาพรวมจะเป็นไปในทางบวก
ค่อนข้างมากแต่กลับไม่สอดคล้องกับข้อเท็จจริงมาก
นัก เช่น นักศึกษาคิดว่าตัวเองมีความรู้และเตรียมตัวดี
พอแต่กลับมีความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการเปิดประชาคม
อาเซียนและประเทศในกลุ่มอาเซียนน้อยถึงปานกลาง 
ซ่ึงการที่การรับรู้กับความจริงไม่สอดคล้องกันนั้น
นับเป็นเรื่องที่น่าเป็นห่วง โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อ
พิจารณาถึงช่วงเวลาที่ใกล้เข้ามาอย่างยิ่งแล้วนั้น ทั้งนี้
เพราะการรับรู้ที่คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริงนี้ย่อม
ส่งผลต่อความกระตือรือร้นและความมุ่งมั่นเพื่อพัฒนา

ตนเองของนักศึกษาให้พร้อมกับการก้ าว เข้ า สู่
ประชาคมอาเซียนในอนาคตอันใกล้ของเยาวชนไทย 
อันจะโยงไปถึ งความสามารถ ในการแข่ งขัน
ระดับประเทศในภูมิภาคเอเชียนี้ด้วยกัน 
 ด้วย เหตุนี้ จึ งจ า เป็นอย่างมากที่ รัฐบาล 
มหาวิทยาลัยที่ เป็นผู้ วางนโยบาย อาจารย์  และ
นักวิชาการซ่ึงเป็นผู้ปฎิบัติการในทุกระดับการศึกษา
จะต้องให้ความรู้ที่จ าเป็น รวมทั้งสร้างการรับรู้ที่
ถูกต้องสอดคล้องกับความเป็นจริงเกี่ยวกับการเข้าสู่
ประชาคมอาเซียน และผลกระทบที่นักศึกษาจะได้รับ
เมื่อประเทศไทยเข้าเป็นส่วนหนึ่งของประชาคมนี้ 
เพื่อให้ผู้ เรียนเกิดการตระหนักถึงความส าคัญที่
เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิตของพวกเขา โดยหวังว่าจะ
ช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนรู้ อันจะน าไปสู่การเพิ่ม
โอกาสในการแข่งขันระหว่างประเทศและการอยู่
ร่วมกันกับผู้คนในภูมิภาคนี้ได้อย่างกลมกลืน 
 
7. ข้อเสนอแนะ   

1. จากผลการวิจัย พบว่าปัจจัยภายใน ด้าน
การเรียนรู้ประชาคมอาเซียน ที่มีผลต่อการรับรู้การ
เปิดประชาคม มหาวิทยาลัยควรให้การสนับสนุน 
ส่งเสริมส่ือการเรียนรู้ และช่องทางการเผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารที่ เกี่ยวการเปิดประชาคมอาเซียน เพื่อให้
นักศึกษามีการเรียนรู้มากขึ้น 

2. จากผลการวิจัย พบว่าปัจจัยภายนอกด้าน
นโยบายภาครัฐ โดยหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง ควร
ให้ความส าคัญในการรณรงค์ให้กลุ่มประชากร หรือ
นักศึกษาได้เรียนรู้และรับรู้ต่อผลกระทบที่จะเกิดขึ้น
ในการเปิดประชาคมอาเซียน เพื่อเตรียมความพร้อม
ในการก้าวไปสู่ความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในกลุ่ม
ประเทศประชาคมอาเซียน 

3. จากผลการวิจัย พบว่าปัจจัยภายนอก
ทางด้านความเติบโตทางด้านเศรษฐกิจ ต่อการรับรู้
การเปิดประชาคมอาเซียน รัฐบาลควรให้ความส าคัญ
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ต่อการให้การสนับสนุนประชากรหรือนักศึกษาให้มี
ความพร้อม และมีการพัฒนาเพื่อการเติบโตทางด้าน
เศรษฐกิจที่จะเกิดขึ้นหลังจากการเปิดประชาคม
อาเซียน 

 
8. ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรจะให้มีการวิจัยเชิงส ารวจในสถาบัน 
การศึกษาระดับอุดมศึกษาหรือระดับมหาวิทยาลัย
ต่างๆ ในประเทศไทยเกี่ยวกับความพร้อมด้านการผลิต
บัณฑิตออกสู่ตลาดเพื่อรองรับการเข้าสู่ประชาคม
อาเซียนในปี พ.ศ. 2558 
 
9. กิตติกรรมประกาศ 
 การวิจัยครั้งนี้ได้รับทุนสนับสนุนการวิจัย
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10. เอกสารอ้างอิง 
ศูนย์วิจัยมหาวิทยาลัยกรุงเทพ (กรุงเทพโพลล์).. การ 

ตื่นตัวของเยาวชนในการเข้าสประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน(AEC) 2558. เข้าถึงเมื่อ 
(20 กันยายน 2555) 

กนกวรรณ สมรักษ์. (2555). พฤติกรรมการเปิดรับ 
ข่าวสาร ความรู้ ทั ศนคติและแนวโน้ ม
พฤติกรรมต่อเรื่องประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน AEC. วิทยานิพนธ์วารสารศาสตร์
มหาบัณฑิต, คณะวารสารศาสตร์และ
ส่ือสารมวลชน การ จั ด ก า ร ก า ร ส่ื อ ส า ร
องค์กร, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 

วิทย์  บัณฑิตกุล. (2555).  รู้จักประชาคมอาเซียน. 
 กรุงเทพฯ: บริษัทวีพริ้นท์ (1991) จ ากัด. 
ธิดารัตน์ โชคสุชาต.ิ (2553). ประชาคมเศรษฐกิจ 

อาเซียน :  ความส าคัญและการเตรียมความ 
พร้อมของไทย. วารสาร มฉก.วิชาการ. หน้า 
99-112. 
                 
 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
ังสิ
ต




