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บทคดัย่อ          
 งานวิจัยน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือศึกษาเทคนิคการสอนวิชาศิลปะของโรงเรียนประถมศึกษาท่ีมีสัมฤทธิผล 

ทางการเรียนสูงสุดในจังหวดันครศรีธรรมราชเพ่ือน าผลการวิจัยมาปรับปรุงการเรียนการสอนวิชาศิลปะให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียนในบริบทของจังหวดัน้ี วิชาศิลปะท่ีผูว้ิจยักล่าวถึงมี 3 ประเภทคือการวาดและระบายสี 
นาฏศิลป์และดนตรี  โรงเรียนกลุ่มเป้าหมายคดัเลือกจากผลการสอบ O-NET  วิชาศิลปะสูงสุดในปี พ.ศ.2553 ของ
นกัเรียนกลุ่มดงักล่าวเขตละ 3 โรง ประชากรในการวจิยัมี 4 กลุ่มคือ ผูบ้ริหาร ครู วทิยากรหรือผูมี้ความสามารถในดา้น
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ินและนกัเรียนประถมศึกษา ขอ้มูลการวิจยัประกอบดว้ย การสังเกต  การสัมภาษณ์ และการสนทนา
กลุ่มจากประชากร 4 กลุ่มขา้งตน้ในดา้นการบริหาร  การสอน  การนิเทศ  รวมทั้งดา้นบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม จาก
การประสานขอ้มูล (Triangulation) การสังเกต  สัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่มพบวา่  เทคนิคการสอนวิชาศิลปะใน
กลุ่มโรงเรียนดงักล่าวมี 5 แบบ ไดแ้ก่ 1) ให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัเองหลงัการสอนทฤษฎี 2) ใชส่ื้อและเทคโนโลยีช่วย
สอน 3) สาธิตโดยวทิยากรหรือบุคลากรท่ีเช่ียวชาญภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 4) ศึกษาจากสถานประกอบการและแหล่งเรียนรู้ 
5) ใหน้กัเรียนเขา้ร่วมงานแข่งขนัความสามารถดา้นศิลปะตั้งแต่ระดบัศูนยเ์ครือข่ายโรงเรียน ระดบัภาคและระดบัชาติ 
จากการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัพบวา่ปัจจยัอ่ืนๆท่ีมีส่วนช่วยให้นกัเรียนมีสัมฤทธิผลในการเรียนวิชาศิลปะสูงไดแ้ก่ 1)
ผูบ้ริหารใหค้วามส าคญัในการจดัการเรียนการสอน มีแผนการปฏิบติังานวิชาน้ีชดัเจน 2) ครูผูส้อนมีความรับผิดชอบ
สูง เอาใจใส่ดูแลฝึกฝนนกัเรียนเพ่ิมเติมนอกเวลา 3) นกัเรียนมีความสุขท่ีไดเ้รียนและพฒันาทกัษะการวาดและระบายสี 
นาฏศิลป์และดนตรี และ 4) ชุมชนมีส่วนร่วมสนบัสนุนเงินและอุปกรณ์แก่นกัเรียน งานวจิยัน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นวา่เทคนิค
การสอนและบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งเช่น ผูบ้ริหาร ครูผูส้อน  ชุมชน  และวทิยากรหรือผูท่ี้มีทกัษะภูมิปัญญาทอ้งถ่ินภายใน
ชุมชน มีบทบาทและมีส่วนส่งเสริมให้การเรียนการสอนวิชาศิลปะน่าสนใจและเขา้ถึงเยาวชน ส่งผลให้นักเรียนมี
ผลสมัฤทธ์ิในการเรียนวชิาน้ีสูงกวา่นกัเรียนในโรงเรียนอ่ืนๆในจงัหวดัเดียวกนั 
 

ค ำส ำคญั: เทคนิคการสอนวิชาศิลปะ นักเรียนระดับประถมศึกษา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาศิลปะ 
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Abstract 
This research project was conducted to determine the extent of Art teaching techniques on Art learning 

achievement (O-NET, 2011). The project was carried out among selected primary school students in Nakhon          
Si Thammarat province. The target schools were chosen based on students’ best national test score (O-NET) in art 
subjects namely drawing and painting, dancing, and music. Participants were administrators, teachers, guest 
speakers, and primary school students. Data were collected from classroom observations, interviews, and focus 
group discussions. The target schools used 5 different teaching techniques to enhance student learning and 
development: 1) Do-it-yourself scheme, 2) teaching media and technology, 3) demonstrations, 4) field visits, and 5) 
participation in Art competitions. These techniques were the reasons why primary school students in Nakhon Si 
Thammarat earned the highest scores from the national tests in art in 2011. In addition to these data on art 
achievement, the researcher identified four key factors  associated with learning outcomes: 1) administrators’ 
support for Art teaching and learning, 2) responsible and caring teachers, 3) students’ motivation, and 4) community 
support.  
 
Keywords: Art teaching techniques, primary school students, Art learning achievement 
_____________________________________________________________________________________________________________ 

 
1. บทน า 

กลุ่มสาระศิลปะ เป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ท่ี
มุ่งเนน้การส่งเสริมใหน้กัเรียนมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
มีจินตนาการทางศิลปะ ช่ืนชมสุนทรียภาพและคุณค่า
ของงานศิลปะ ซ่ึงมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ ดังนั้ น
กิจกรรมด้านศิลปะสามารถน าไปใช้พฒันาผูเ้รียนทั้ ง
ทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม 
ตลอดจนน าไปสู่การพฒันาส่ิงแวดลอ้มในการเรียนและ
การด าเนินชีวติ ความสามารถทางดา้นศิลปะท าให้ผูเ้รียน
มีความเช่ือมัน่ในตนเอง มีความสร้างสรรค์ มีความคิด
วิเคราะห์รวมทั้งท าให้นักเรียนสามารถคน้พบศกัยภาพ
ของตนเอง การท างานศิลปะยงัท าให้นักเรียนมีความ
รับผิดชอบและมีระเบียบวินัยเพราะต้องมีการวาง
แผนการท างานท่ีดี เม่ือท างานเสร็จจึงจะไดเ้ห็นผลงาน
ของตนเอง ท าให้นักเรียนตอ้งรักษาเวลา ส่ิงเหล่าน้ี เป็น
พ้ืนฐานในการ ศึกษาต่ อห รือประกอบอา ชีพได ้         

( ก รม วิ ช า ก า ร ,  2551)โล เ วน ฟิ ลด์ แ ล ะบ ริ ต เ ทน 
(Lowenfield & Brittain, 1987) สนับสนุนแนวคิดน้ีว่า
บทบาทความส าคญัของวิชาศิลปะมีผลต่อการส่งเสริม
พฒันาในด้านต่างๆของเด็กเพราะศิลปะนอกจากจะมี
ส่วนช่วยให้เด็กมีพฒันาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
สังคม สติปัญญาแลว้ ยงัช่วยให้มีพฒันาการในดา้นการ
รับรู้ (Perceptual Growth) การสร้างสรรค์ (Creative 
Growth) และสุนทรียภาพ (Aesthetic Growth) อีกดว้ย  

การเรียนรู้วชิาศิลปะของผูเ้รียนครูผูส้อนตอ้งมี
ความรู้ ความเขา้ใจในอารมณ์ความรู้สึกของผูเ้รียนว่า
สามารถเขา้ใจและเรียนรู้ศิลปะไดม้ากนอ้ยเพียงใดและ
ดว้ยวธีิใด (ณรุทธ์ สุทธจิตต,์ 2541) ความเขา้ใจน้ีน าไปสู่
การจดักิจกรรมศิลปะเพื่อพฒันาเด็กให้มีคุณลกัษณะท่ี
พึงประสงค์ตาม จุด มุ่งหมายทางการศึกษา ดัง ท่ี              
สุภา มาลากุล ณ อยุธยา (2524) กล่าวไวว้่า “ศิลปะเด็ก
คือศิลปะท่ีเด็กท ากิจกรรมใหป้รากฏเป็นผลงาน โดยเร่ิม
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จากการรับรู้โลกภายนอกผ่านความรู้สึกนึกคิด และการ
แสดงออกโดยใช้อุปกรณ์ต่างๆ เช่น สี ดินและไม้”    
การจดัการเรียนการสอนวิชาน้ีจึงส าคญัยิ่ง อย่างไรก็ดี
วิชาศิลปะยงัขาดครูท่ีเรียนทางดา้นน้ีมาโดยตรง ท าให้
โรงเรียนต่างๆตอ้งแกปั้ญหาโดยมอบหมายงานการสอน
ใหค้รูวิชาการอ่ืนๆเช่นครูภาษาไทย ครูสังคมศึกษาและ 
จากประสบการณ์ของผู ้วิจัยในฐานะผู ้อ  านวยการ
โรงเรียนพบวา่ โรงเรียนบางแห่งอาศยัครูพลศึกษาสอน
วิชาน้ี  ปัญหาการเรียนการสอนวิชาศิลปะจึงมีหลาย
ประการ ได้แก่ 1) ครูผูส้อนไม่ตรงวิชาเอก และไม่มี
ประสบการณ์ดา้นศิลปะ 2) ครูสอนโดยเนน้ทฤษฎีและ
การบรรยาย ขาดการฝึกปฏิบัติจริง 3)ไม่มีส่ือหรือ
เคร่ืองมือช่วยสอน 4) ไม่มีแหล่งเรียนรู้ด้านศิลปะ         
5)นักเ รียนเรียนอยู่เฉพาะในโรงเรียน ไม่มีโอกาส
เปรียบเทียบงานของตนกบันกัเรียนในโรงเรียนอ่ืน และ
จากผลการทดสอบทางการศึกษาขั้ นพ้ืนฐาน หรือ        
O-NET ของนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย (ป.6) 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ปรากฏว่าจากสถิติ  2 ปี     
(2552 – 2553) นกัเรียนระดบัน้ีมีค่าเฉล่ียคะแนน (คิด
ตามอตัราร้อยละ) ดงัน้ีปี การศึกษา 2552 เท่ากบั 39.31 
และปีการศึกษา 2553 เท่ากบั 39.12 (ส านกังานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 2, 2554) 
ซ่ึงเป็นระดบัคะแนนต ่าและค่าเฉล่ียลดลง (โดยค่าเฉล่ีย
นอ้ยกวา่ 50%) สะทอ้นให้เห็นวา่การเรียนการสอนวิชา
ศิลปะยงัมีปัญหาและตอ้งการแกไ้ข 

จากสถานการณ์ท่ีกล่าวมาท าให้ ผูว้ิจยัสนใจ
ศึกษาว่าโรง เ รียนระดับประถมศึกษาในจังหวัด
นครศรีธรรมราชท่ีนกัเรียนไดค้ะแนนสูงสุดในวิชาน้ี มี
เทคนิคในการสอนอยา่งไร ผูเ้ก่ียวขอ้งมีบทบาทในการ
ส่งเสริมความส าเร็จด้านน้ีแค่ไหน เพื่อน าผลการวิจัย
คร้ังน้ีไปใช้ในโรงเรียนของผู ้วิจัยเอง เผยแพร่และ
เสนอแนะให้โรงเ รียนอ่ืนๆน าไปปรับใช้ยกระดับ

คุณภาพการเรียนการสอนวิชาศิลปะและเพื่อประโยชน์
สูงสุดต่อนกัเรียนซ่ึงเป็นอนาคตของชาติ  
 
2. วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

การวิจัยคร้ังน้ีมีเป้าหมายเพื่อศึกษาเทคนิค
การสอนวิชาศิลปะของโรงเรียนประถมศึกษาท่ีมี
สัมฤทธิผลทางการเรียนวิชาศิลปะสูงท่ีสุดในจังหวดั
นครศรีธรรมราชเพื่อน าผลการวิจยัมาปรับปรุงการเรียน
การสอนวชิาศิลปะใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูเ้รียน 
 
3. วธีิการวจิยั 

 งานวิจัยน้ี ศึกษาเทคนิคการสอนวิชาศิลปะ
ของโรงเรียนประถมศึกษาในจงัหวดันครศรีธรรมราชท่ี
นักเรียนมีสัมฤทธิผลทางการเรียนวิชาศิลปะสูงสุด
จ านวน 12 โรงเรียน (จากโรงเรียนประถมศึกษาใน 4 
เขตพ้ืนท่ีเขตละ 3 โรงเรียน) มีวธีิการศึกษาดงัน้ี 
3.1 ประชากร 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ีคือผูบ้ริหาร
โรงเรียนละ 1 คน ครูผูส้อนศิลปะชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนละ 1 คน วิทยากรหรือผูเ้ช่ียวชาญภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินโรงเรียนละ 1 คนและนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6   จ านวน 4 คน จ านวนนักเรียนมาจากการเลือก
กลุ่มตวัอยา่งแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
 
3.2 เคร่ืองมอืทีใ่ช้เกบ็ข้อมูล 
                ประกอบด้วยการสัมภาษณ์ การสังเกตและ
การสนทนากลุ่ม 

1 )  ก า รสั ม ภ าษ ณ์  ( Interview) ผู ้บ ริ ห า ร 
ครูผู ้สอนศิลปะ วิทยากรหรือผู ้เ ช่ียวชาญภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ินมี 4 ดา้น คือ ดา้นการบริหาร การสอน การนิเทศ 
รวมทั้งดา้นบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม ส่วนนกัเรียน มี
การสมัภาษณ์ 3 ดา้นคือ ดา้นบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม
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ดา้นวทิยากรหรือผูเ้ช่ียวชาญภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และดา้น
ครูผูส้อน  

2) การสังเกต (Observation)  มีการสังเกตการ
เรียนการสอนและกิจกรรมในกลุ่มสาระศิลปะของ
โรงเรียนกลุ่มตวัอยา่ง   

3) การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 
เป็นการสนทนา ระหว่างผู ้วิจัยกับผู ้บริหาร ครูและ
วทิยากรหรือผูเ้ช่ียวชาญภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
 
4. ผลการวจิยั 
 จากการประสานขอ้มูลทั้ง 3 ดา้น (Triangulation) 
คือ การสมัภาษณ์ สงัเกตและสนทนากลุ่ม พบวา่  
4.1 เทคนิคการสอนวิชาศิลปะ ท่ีส่งผลให้นักเรียนใน
โรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราชมี
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูง ไดแ้ก่  

1. การสอนโดยให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง  
นอกเหนือจากการเรียนทฤษฎีแล้ว ทุกโรงเรียนให้
นกัเรียนท ากิจกรรมต่างๆ ทั้งงานท าคนเดียว ท างานคู่กบั
เพื่อนและท างานกลุ่มเช่นโครงงานท่ีนกัเรียนรวมกลุ่ม
กนักลุ่มละ 3 – 5 คน ตวัอยา่งกิจกรรมงานศิลปะทั้ง 3 
ดา้นเช่น ดา้นทศันศิลป์นักเรียนไดฝึ้กวาดภาพระบายสี
ตน้ไม ้ดอกไมจ้ากตวัอยา่งในโรงเรียน ฝึกวาดภาพตาม
เสียงเพลง จากการฟังนิทาน จากอุปกรณ์ประดบับ้าน 
เช่น แจกนัดอกไม ้และภาพทิวทศัน์ท่ีรายลอ้มโรงเรียน 
ดา้นดนตรี ไดแ้ก่ ฝึกเล่นระนาดเอก  ฆอ้งวงและเคร่ือง
ดนตรีไทยหลังอาหารเท่ียงและหลังเลิกเรียนท่ีโรง
ฝึกงาน ส่วนด้านนาฏศิลป์ ได้แก่  การตีกลองยาว
ประกอบการร่ายร า และการร ามโนราห์โดยมีครูฝึกท่ี
เป็นศิลปินพ้ืนบา้นผูช้  านาญนาฏศิลป์ชนิดน้ี  
             เทคนิคการเรียนการสอนโดยการลงมือปฏิบัติ
เหล่าน้ีท าใหน้กัเรียนสนุกสนาน ไดใ้ชก้ลา้มเน้ือมดัใหญ่
และเล็ก ท าให้มีความคล่องแคล่วเวลาวาดภาพนักเรียน
ได้ฝึกสมาธิไปในตวัและงานศิลปะส่งเสริมความคิด

สร้างสรรค์  นักเรียนบางคนสามารถ  วาดภาพตาม
จินตนาการท่ี เ ป็นเอกลักษณ์ของตนเอง สามารถ
ประยกุตว์ิธีการเล่นดนตรีใหม่ๆ เช่น ใชข้ลุ่ยเป่าแทนป่ี
ในการเล่นหนงัตะลุง (“ป่ี”เป็นเคร่ืองดนตรีหลกัช้ินหน่ึง
ในการเล่นหนงัตะลุง) เพราะการเป่าป่ีตอ้งใชพ้ลงัมาก 
เด็กนักเรียนประถมศึกษาตวัเล็กๆท าได้ไม่เต็มท่ี  จาก
การสัง เกตและสัมภาษณ์ครูทราบว่า  เด็กบางคน
ออกแบบท่าร ากลองยาวข้ึนใหม่เพ่ือให้การแสดงกลอง
ยาวประกอบท่าร าน่าชมข้ึน นกัเรียนให้สัมภาษณ์วา่การ
ได้ลงปฏิบัติด้วยตนเองเช่นน้ีท าให้นักเรียนจ าวิธีการ
และความสนุกสนานไดอ้ยา่งดี และสามารถแสดงให้ครู
ดูและเป็นผูฝึ้กเพื่อนในหอ้งเรียนไดอี้กดว้ย 

2. การใชส่ื้อและเทคโนโลยีช่วยสอน  ครูแต่ละ
โรงเรียนน าส่ือมาใช้ประกอบการสอนหลายชนิด เช่น 
น าภาพมาให้นกัเรียนดูเป็นตวัอย่างก่อนลงมือวาด  เม่ือ
สอนดนตรีครูน าแผนภูมิตวัโนต้เพลงมาฝึกนกัเรียนแลว้
เปิดเทปเพลงใหน้กัเรียนฟังก่อนฝึกให้ร้องเพลง  ครูเปิด
วีดิทัศน์การเล่นดนตรีไทย ทั้ งเล่นเป็นวงและการเล่น
เด่ียวใหน้กัเรียนดูหลายๆคร้ัง แลว้ให้นกัเรียนฝึกท าตาม
หรือให้นักเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษด้านน้ีช่วยฝึก
เพื่อนๆ  ครูหลายโรงเรียนแนะน าการใชอิ้นเทอร์เน็ตใน
การคน้ควา้งานศิลปะ เช่น ดูช้ินงานศิลปะและการแสดง
นาฏศิลป์ผ่านทางเว็บไซต์ท่ีรวบรวมคลิปวีดิทัศน์ไว ้
มากมาย นักเรียนจะไดรั้บชมผลงานทางดา้นทศันศิลป์ 
ดนตรีและนาฏศิลป์ท่ีน่าสนใจผ่านทางเวบ็ไซตต์่างๆน้ี 
จากการสมัภาษณ์ ครูเล่าวา่นกัเรียนเกิดแรงบนัดาลใจใน
การสร้างสรรค์ผลงานของตวัเอง เป็นเทคนิคการเรียน
การสอนท่ีเป็นแรงบนัดาลใจให้นกัเรียนกระตือรือร้นท่ี
จะสร้างช้ินงานศิลปะของตนเอง 

3. การสาธิตโดยครู วิทยากรหรือผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินเช่น  ครูสาธิตการวาดภาพ แสดง
ขั้นตอนการวาด การใช้สีและอุปกรณ์ตกแต่งภาพให้
นกัเรียนดูแลว้ปฏิบติัตาม โรงเรียนเชิญศิษยเ์ก่าท่ีเป็นผูมี้
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ความสามารถดา้นศิลปะ เชิญผูเ้ช่ียวชาญภูมิปัญญาใน
ท้องถ่ินมาสาธิตการเ ด่ียวฆ้องวงและระนาดเอกให้
นกัเรียนฝึกตามผูบ้ริหารโรงเรียนเล่าว่าไดเ้ชิญอาจารย์
จากวิทยาลยันาฏศิลป์มาสาธิตและให้ค  าแนะน าการร า
ไทย ผูว้ิจยัพบว่าเทคนิคการเรียนการสอนแบบน้ีท าให้
เ ห็นต้นแบบงานศิลปะจากมืออาชีพ  สร้างความ
ประทับใจ ท้าทายความสามารถให้ผูเ้รียนมุ่งมัน่ท่ีจะ
ท างานใหมี้คุณภาพและประสบผลส าเร็จ 

4. ศึกษาจากสถานประกอบการและแหล่ง
เรียนรู้ โรงเรียนจดักิจกรรมพานกัเรียนไปศึกษาดูงานท่ี
โรงงานผลิตเซรามิก นักเรียนได้ฟังวิทยากรบรรยาย 
สาธิตขั้นตอนการเตรียมดินเหนียวและส่วนผสม การ
ป้ันให้ได้อุปกรณ์เคร่ืองใช้ตามรูปทรงท่ีตอ้งการ การ
เห็นตวัอย่างช้ินงานและผลิตภณัฑ์  การคิดค่าแรงงาน  
ก าไรและรายไดข้องการประกอบการเป็นประสบการณ์
ใหม่ท่ีนกัเรียนสนใจมาก นอกจากน้ีครูยงัน านกัเรียนไป
ศึกษาดูงานการจดักิจกรรมดา้นศิลปะของโรงเรียนท่ีมี
ผลงานและประสบความส าเร็จในการวาดภาพ ไปดูการ
ฝึกกลองยาว  มโนราห์และหนงัตะลุงท่ีบา้นศิลปิน เป็น
ตน้ เทคนิคการเรียนการสอนศิลปะลกัษณะน้ีนกัเรียนได้
เรียนรู้จากสถานการณ์จริงครบกระบวนการ  ครูกล่าววา่
นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากสถานท่ีผลิตและ
จากมืออาชีพ  ซ่ึงสามารถสร้างพลงัใจสู่การสร้างงาน  
สร้างรายไดแ้ละการประกอบอาชีพของนักเรียนเองใน
อนาคตได ้(ขอ้มูลจากการสมัภาษณ์ครู) 

5. การให้นักเรียนเข้าร่วมงานแข่งขนัทักษะ
ดา้นศิลปะ ไดแ้ก่ โรงเรียนส่งนกัเรียนเขา้แข่งขนัทกัษะ
ศิลปะในงานมหกรรมศิลปหัตถกรรมตั้งแต่ระดบัศูนย์
เครือข่ายโรงเรียน เขตพ้ืนท่ีการศึกษา ระดับภาคและ
บางโรงเรียนเป็นตวัแทนแข่งขนัระดบัชาติ มีการแข่งขนั
วาดภาพประกวดภายในโรงเรียนและท่ีองคก์รภายนอก
ต่างๆจัดข้ึนเช่น งานประกวดวาดภาพเยาวชนชิงถว้ย
พระราชทาน สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม

ราชกมุารี “ฮอร์ส อะวอร์ด” และงานประกวดศิลปกรรม 
"น าส่ิงท่ีดีสู่ชีวิต"  รายการแข่งขนัดงักล่าวนักเรียนได้
เห็นช้ินงานทางศิลปะจ านวนมาก  ครูเล่าว่ามีนักเรียน
จ านวนมากท่ีตอ้งการเรียนและร่วมกิจกรรมเพ่ือช่ือเสียง
และรางวลั  เป็นเทคนิคส าคญัวิธีหน่ึงท่ีจูงใจให้นกัเรียน
สนใจงานศิลปะและเม่ือมีการสอบเขาก็สามารถท า
คะแนนไดดี้เพราะไดป้ฏิบติั ไดเ้ห็นสถานการณ์จริงและ
เห็นผลดีของการท างานอย่างจริงจงั การปฏิบติัเช่นน้ี
เป็นการเรียนรู้แบบผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง นกัเรียนมีส่วน
ร่วมและมีแรงบนัดาลในการสร้างผลงาน  
4.2 ความพร้อมดา้นบริหาร ดา้นการสอน ดา้นการนิเทศ 
ดา้นบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้ม   
                 จากการวิเคราะห์ข้อมูลผู ้วิจัยพบว่าปัจจัย
ความพร้อมอ่ืนท่ีส่งผลให้การเรียนการสอนวิชาศิลปะมี
สมัฤทธิผลสูง ซ่ึงจ าแนกได ้4 ประเด็นหลกัๆคือ 

1. ผูบ้ริหารให้ความส าคญัในการจดัการเรียน
การสอนและมีแผนการปฏิบติังานท่ีชดัเจนเช่น ให้การ
สนบัสนุนครูผูส้อนในการพฒันาตนเอง เพ่ิมพูนทกัษะ
และความรู้ความสามารถในการสอน ให้โอกาสครูไป
ร่วมการสัมมนาทางดา้นศิลปะและจดัสรรงบประมาณ
ในการศึกษานอกสถานท่ี เชิญวิทยากรมาอบรมและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นและการบูรณาการความรู้ดา้น
ศิลปะ การจัดสรรและซ้ือหาอุปกรณ์ในการเรียนการ
สอนเช่นหนงัสือ โปรแกรมการสอนศิลปะ เพลงและวีดิ
ทศัน์มาอ านวยความสะดวกในการสอนแก่ครู 

2.  ครูผูส้อนมีความรับผิดชอบสูง ทุ่มเทและ 
เสียสละ เอาใจใส่การสอนและการท างานของนักเรียน 
เช่นเพ่ิมเวลาสอนหลงัอาหารเท่ียง หลงัเลิกเรียนและ
สอนพิเศษในวนัหยุดราชการ ครูมีความรับผิดชอบใน
รายวิชาท่ีสอน สนับสนุนการจดัหาส่ือและเทคโนโลยี
เพ่ือช่วยในการเรียนการสอนวิชาศิลปะให้น่าสนใจ ครู
เล่าว่าไดบ้ริจาคเงินส่วนตวัซ้ือ เทป เคร่ืองเล่นวีดิทศัน์ 
และโทรทศัน์ใหเ้ป็นสมบติัของโรงเรียน 
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3. นักเรียนให้ความร่วมมือในการจัดห้อง
ศิลปะ ทุ่มเทการฝึกซ้อมกิจกรรมท่ีโรงเรียนจดั เคารพ 
เช่ือฟังและปฏิบติัตามครู หรือวทิยากรท่ีมาฝึกสอนอยา่ง
เตม็ท่ี นกัเรียนเล่าวา่ครูใจดี สอนซ ้ าแลว้ซ ้ าอีกท าให้การ
วาดภาพและเล่นดนตรีไทยกลายเป็นเร่ืองไม่ยากดังท่ี
เคยกลวั เขามีความสุขท่ีไดเ้รียนและพฒันาทกัษะดา้น
ดนตรี นาฏศิลป์ การวาดภาพและการป้ัน นักเรียนยงั
กล่าวเสริมว่าพวกเขามีเป้าหมายท่ีจะสร้างสรรค์งาน
ศิลปะท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของตนเอง อยากมีอาชีพและรายได ้

4. ชุมชนมีส่วนร่วมให้การสนับสนุนอย่าง
เต็มท่ี จากการสนทนากลุ่มผู ้วิจัยพบว่าชุมชนหรือ
วิทยากรท้องถ่ินซ่ึงมีความรักงานศิลปะและผูกพนักับ
โรงเรียนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมพฒันาโรงเรียน และให้การ
สนับสนุนการเรียนการสอนวิชาศิลปะ มีการฝึกให้
นกัเรียนปฏิบติัจริง ส่งเสริมให้นักเรียนมองเห็นคุณค่า 
และร่วมอนุรักษ์งานศิลปะท้องถ่ินท่ีสืบทอดกันมา
ยาวนาน   
 
5. การอภิปรายผล 

จากการศึกษาเทคนิคการสอนวิชาศิลปะใน
โรงเรียนประถมศึกษาดังกล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจัยสามารถ
สรุปและวเิคราะห์ผลไดด้งัน้ี 
 1) เทคนิคการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนปฏิบติั
จริง ไดแ้ก่ การฝึกวาดภาพระบายสี ฝึกเล่นดนตรีไทย 
ฝึกตีกลองยาว ฝึกท่าร า เทคนิคการเรียนการสอนเหล่าน้ีท า
ให้นักเรียนสนุก ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ท าให้
นักเรียนสามารถออกแบบงานศิลปะท่ีเป็นเอกลกัษณ์
ของตนเองไดน้ักเรียนเรียนรู้การท างานศิลปะเพราะได้
ลงมือปฏิบติัจริง  สอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีกล่าวไวว้า่  ส่ิง
ส าคญัของผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัเด็ก ครู และพ่อแม่ คือ “การ
สอนเด็กให้เป็นผูป้ฏิบติัดว้ยตนเองเพ่ือให้เกิดประสบ-
การณ์ตรง การสอนท่ีถูกตอ้งจะท าให้เด็กเรียนรู้ไดเ้ร็ว 
โดยการสนองความตอ้งการของเด็กอยา่งเหมาะสม และ

ไม่บังคับ เพ่ือให้เด็กรู้สึกเป็นอิสระ มีความมั่นใจใน
ตนเองในการกล้าคิดกล้าท า”(Bruner,Dilver & and 
Greenfield, 1966) ความคิดน้ีตรงกบัขอ้สรุปท่ีวา่วธีิสอน
แบบปฏิบติั(practicum)เป็นวิธีท่ีครูศิลปะให้เด็กลงมือ
ปฏิบัติจริงเพื่อให้ได้ประสบการณ์ตรงในการวสัดุ
อุปกรณ์และความคิดสร้างสรรค์เม่ือพบปัญหาก็หาวิธี
แกด้ว้ยตวัเอง หรือร่วมกนัคิดกบัสมาชิกในกลุ่ม “วิธีการ
สอนแบบน้ีเป็นวิธีการท่ีเกิดผลดีต่อการเรียนการสอน
และถือวา่เป็นหัวใจของการสอนศิลปศึกษา” (วฒิุ วฒัน
สิน, 2541)  เทคนิค การสอน โดยให้นักเรียนไดล้งมือ
ปฏิบติัจริง โดยมีครูคอยอ านวยความสะดวก ส่งเสริมให้
โอกาสและก าลงัใจ นกัเรียนไดรั้บความสนุกสนาน  ได้
ลองผิดลองถูกและเรียนรู้จากการท างาน (Learning by 
doing) สามารถประยกุตท์ฤษฎีสู่การปฏิบติัได ้ 

2) การใชส่ื้อและเทคโนโลยีช่วยสอน  ขอ้มูล
การวิจยัของผูว้ิจยัยืนยนัวา่นักเรียนไดเ้รียนรู้ศิลปะจาก
ส่ืออย่างหลากหลาย ไดแ้ก่ ภาพ  แผนภูมิ  เทป วีดีทศัน์
และอินเทอร์เน็ต เพ่ิมความสนใจแก่นักเรียน  ตรงกับ
เป้าหมายของกรมวิชาการท่ีว่า   ในการจัดการเรียนรู้
กลุ่มศิลปะ ผูส้อนสามารถใชแ้ละพฒันาส่ือการเรียนรู้
ต่าง ๆทั้งส่ืออุปกรณ์ ส่ือส่ิงพิมพ ์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ ส่ือ
ธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม ส่ือเทคโนโลยี ฯลฯ ท่ีมีอยู่ใน
ทอ้งถ่ินมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้เพ่ือกระตุน้ให้ผูเ้รียน
รักการเรียนรู้และมีทกัษะกระบวนการในการแสวงหา
ความรู้จนเกิดการเรียนรู้ศิลปะไดอ้ย่างกวา้งขวางลึกซ้ึง 
สามารถแลกเปล่ียนเรียนรู้และสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเองได้เต็มตามศักยภาพอย่างต่อเน่ืองตลอดชีวิต  
(กรมวิชาการ, 2551) มะลิฉัตร  เอ้ืออานันท์  (2542) 
กล่าววา่ “การจดัการเรียนการสอนศิลปศึกษาจะตอ้งหา  
วิ ธีการ ท่ีจะน าประโยชน์ในทางสร้างสรรค์ของ
เทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการเรียนการสอน เน่ืองจาก
คอมพิวเตอร์และเทคโนโลยสีารสนเทศ เขา้มามีบทบาท
ในการศึกษาทุกระดับชั้น” สรุปได้ว่าส่ือท่ีมีคุณภาพ  
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และเทคโนโลยทีนัสมยัส่งผลใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ
วชิาศิลปะท่ีไดผ้ลเป็นรูปธรรมวธีิหน่ึง  

3) การสาธิตโดยครู  วิทยากรหรือผูเ้ช่ียวชาญ
ภูมิปัญญาท้องถ่ิน จากข้อมูลการวิจัยผู ้วิจัยพบว่า
โรงเรียนใชเ้ทคนิคการสอนสาระศิลปะ ดว้ยการสอน
แบบแสดงให้ดูเป็นตัวอย่าง เช่น ครูผูส้อนท าหน้าท่ี
สาธิตขั้นตอนการวาดภาพให้ดู  วิทยากรสาธิตการเล่น
ดนตรีไทย  ผูส้อนซ่ึงมีความเช่ียวชาญเฉพาะดา้นแสดง
ฝีมือการวาด เล่นดนตรีและการป้ันดิน ให้นักเรียนชม
และลองฝึก ตรงกับข้อเสนอแนะของวุฒิ วฒันสิน, 
2541) ท่ีวา่ วธีิสอนแบบสาธิต (demonstration) ครูเป็นผู ้
แสดงวธีิการท ากิจกรรม โดยจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ และ
แสดงวิธีท าตามล าดับขั้น และเน่ืองจากการสอน
ศิลปศึกษาในปัจจุบันมุ่งเน้นให้ผู ้เ รียนมีความคิด
สร้างสรรค์ แสดงออกบนพ้ืนฐานบุคลิกส่วนตวั ให้
ผู ้เ รียนรู้จักคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาเป็นแต่ไม่
สนบัสนุนการลอกเลียนแบบ ดงันั้นการสอนแบบสาธิต
ในวิชาศิลปศึกษา จึงควรมีหลายๆวิธี เพื่อให้ผูเ้รียนมี
ทางเลือกหลายทาง และอาจบูรณาการวิธีการหลายๆ
แบบเขา้ดว้ยกนัก็ได ้ 

4) ศึกษาจากสถานประกอบการและแหล่งเรียนรู้ 
จากข้อมูลการวิจัย เ ม่ือนักเ รียนได้รับประสบการณ์
โดยตรงจากสถานประกอบการผลิตงานมืออาชีพและ
แหล่งเรียนรู้สมบูรณ์แบบเขาจะมีความกระตือรือร้นสนใจ
ใฝ่รู้ใฝ่เรียน วฒิุ วฒันสิน (2541) แนะน าว่า “วิธีการสอน
โดยพาไปศึกษานอกสถานท่ี (fieldtrip) เป็นวิธีการสอนท่ี
เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียน เพราะจะได้มี
ประสบการณ์ตรงท าให้ผูเ้รียนไม่เบ่ือหน่ายหากแต่สนใจ
ต่ืนเตน้กบัประสบการณ์ใหม่เป็นอยา่งมาก” การศึกษาจาก
สถานประกอบการและแหล่งเรียนรู้ท าให้นักเรียนเห็น
กระบวนการผลิตช้ินงานตั้งแต่เร่ิมตน้จนจบซ่ึงอาจช่วยให้
นกัเรียนมีความสามารถในการคิดวเิคราะห์ สงัเคราะห์  

5) การให้นักเรียนเขา้ร่วมงานแข่งขันทักษะด้านศิลปะ 
เป็นเทคนิคท่ีส าคญัวิธีหน่ึงท่ีเปิดโอกาสให้ นักเรียนเขา้
ร่วมกิจกรรมท่ีท้าทายความสามารถ การท่ีโรงเรียนส่ง
นักเรียนเข้าสู่สนามแข่งขันในระดับต่างๆ นักเรียนได้
สัมผสับรรยากาศการประชันฝีมือของผูท่ี้ได้ ช่ือว่าเป็น
หน่ึงจากท่ีต่างๆ นกัเรียนจะไดพ้บเห็นและเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ 
เป็นประสบการณ์ชีวิตคร้ังส าคัญดัง ท่ีวิชัย วงศ์ใหญ่ 
(2537) ตั้ งขอ้สังเกตว่า “การจัดการเรียนรู้ท่ีถือว่าผูเ้รียน
ส าคญัท่ีสุด คือการจดัการเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดค้น้พบความรู้
ด้วยตนเอง โดยมีส่วนร่วมในการสร้างผลผลิตท่ีมี
ความหมายกับตัวเอง” และสรุปว่าการเรียนรู้ท่ีมีพลัง
ความคิดมากท่ีสุดเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการสร้าง
ส่ิงท่ีดี มีความหมายต่อตนเอง การเรียนรู้ท่ียึดผูเ้รียนเป็น
ศูนยก์ลางเป็นเทคนิคการจดัการ เพ่ือให้การเรียนรู้กับ
ผูเ้รียนเป็นส่ิงเดียวกนั หรือมีความสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั
อยา่งสมดุล 

จะเห็นได้ว่าการให้นักเ รียนเข้าร่วมงาน
แข่งขนัทกัษะดา้นศิลปะ  เป็นการส่งเสริมพฒันาทกัษะ
ให้ฉายแวว  นัก เ รี ยน เ กิดความภู มิ ใจ ท่ี ได้แสดง
ความสามารถของตนให้ปรากฏต่อสาธารณชน รวมทั้ง
ไดเ้ห็นผลงานของผูท่ี้มีความสามารถเด่นๆในงานศิลปะ
ท่ีนกัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมดว้ย   
 
6. บทสรุป 

จากการศึกษาเทคนิคการสอนวิชาศิลปะใน
โรงเรียนประถมศึกษา จงัหวดันครศรีธรรมราช ดว้ย
วิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ  เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยวิธีการ
สมัภาษณ์ สงัเกตและวธีิการสนทนากลุ่มในโรงเรียนท่ีมี
สัมฤทธิผลทางการเรียนสูง แล้วน าข้อมูล ท่ีได้มา
วิเคราะห์และประมวลผลตามขั้นตอนของ Strauss & 
Corbin (1998) ผลปรากฏว่า โรงเรียนท่ีมีสัมฤทธิผล
ทางการเรียนวชิาศิลปะสูงใชเ้ทคนิคการสอน 5 ประการ  
ไดแ้ก่ 1) การสอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนปฏิบติัจริง 2) การใช้
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ส่ือและเทคโนโลยี ช่วยสอน 3) การสาธิตโดยครู  
วิทยากรหรือผูเ้ช่ียวชาญภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 4) การศึกษา
จากสถานประกอบการและแหล่งเรียนรู้ และ 5) การให้
นั ก เ รี ยน เ ข้ า ร่ วม ง านแข่ ง ขันทักษะด้ าน ศิ ลปะ  
นอกจากนั้นยงัพบว่า ความพร้อมดา้นบริหาร ดา้นการ
สอน ด้านการนิเทศ ด้านบรรยากาศและส่ิงแวดล้อม  
ส่งผลให้การเรียนการสอนวิชาศิลปะมีสัมฤทธิผลสูง 
โรงเรียนใช้เทคนิคการสอน และมีความพร้อมในดา้น
ต่างๆดังกล่าวท าให้นักเรียนบรรลุวตัถุประสงค์การ
เรียนรู้วิชาศิลปะ นอกจากนักเรียนมีผลงานท่ีเป็น
รูปธรรมเช่น ภาพวาด การแสดงเช่นร าและเล่นดนตรี 
การป้ัน แกะสลกัและออกแบบผลิตภณัฑ์ นกัเรียนยงัมี
ผลการสอบO-NET สูงท่ีสุดในจงัหวดัเป็นแบบอยา่งให้
โรงเรียนอ่ืนๆได้ศึกษาและปฏิบัติตาม และเป็นความ
ภาคภูมิใจของตวันกัเรียน ทีมงานและชุมชนท่ีเก่ียวขอ้ง 

อย่างไรก็ดีครูศิลปะควรเลือกใช้เทคนิควิธี   
สอนหลายๆวธีิท่ีเหมาะสมและสอดคลอ้งกบับริบทของ
ตนเพราะยงัไม่มีเทคนิควธีิสอนแบบใดดีท่ีสุดตลอดกาล 
แต่ ข้ึนอยู่กับการ เ ลือกใช้วิ ธีสอนท่ีสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ท่ีทนัสมยั  และตรงตามความ
ตอ้งการของนักเรียน ส่วนในประเด็นความพร้อมดา้น
บริหาร ดา้นการสอน ดา้นการนิเทศ ดา้นบรรยากาศและ
ส่ิงแวดลอ้ม เป็นบทบาทส าคญัของผูบ้ริหาร  บุคลกรทุก
คน  คณะกรรมการทุกคณะของโรงเรียน  และการมี
ส่วนร่วมทุกภาคส่วนของชุมชน ลว้นมีส่วนส่งเสริมให้
การพฒันาคุณภาพผูเ้รียนประสบความส าเร็จไดใ้นท่ีสุด 
 
7. กติตกิรรมประกาศ 

งานวจิยัเชิงคุณภาพคร้ังน้ีส าเร็จลุล่วงไปดว้ยดี
จากการให้ค  าปรึกษา  และความช่วยเหลือจากอาจารย์
หลายท่าน  ผูว้จิยัขอขอบพระคุณผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.
อุบล สรรพัชญพงษ์ อาจารย์ท่ีปรึกษา  ขอขอบคุณ

ผูบ้ริหาร คุณครู วิทยากร ผูช่้วยวิจยัและนักเรียนทั้ง 12 
โรงเรียนท่ีมีส่วนส าคญัในความส าเร็จของการวจิยั 

นอกจากน้ี  ผูว้ิจยัขอขอบคุณครอบครัวท่ีให้
ก าลังใจและโอกาสในการศึกษาระดับปริญญาเอก     
ขอขอบคุณบุคลากรในหน่วยงานของผูว้จิยัรวมทั้งเพื่อน
ร่วมรุ่นทุกคนท่ีใหก้ าลงัใจ  

 คุณงามความดีและประโยชน์ ท่ี ได้จ าก
งานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัขอมอบให้แก่บิดาและมารดาและหวงั
เป็นอย่างยิ่งว่าผลการศึกษาน้ีจะมีส่วนพฒันาการเรียน
การสอนวิชาศิลปะและผูเ้รียนสู่ความส าเร็จ เป็นก าลงั
ส าคญัในการพฒันาชาติต่อไป 
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