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การพัฒนาหลักสูตรเร่ือง วัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 

 

The Development of Curriculum on Thai Culture: The Way of Wisdom under Social Studies, 
Religion and Culture Learning Subject for Matthayomsuksa 4 Students 

 
นวลลักษณ์  จินดาพล 

 
โรงเรียนบางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์”  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

 
 

บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (experimental research) เพื่อ1) พัฒนาหลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมไทยวิถี
แห่งปัญญา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนตาม
หลักสูตร 3) ศึกษาทักษะการปฏิบัติกิจกรรมตามหลักสูตร 4) ศึกษาเจตคติต่อการเรียนตามหลักสูตร กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบางปลาม้า "สูงสุมารผดุงวิทย์" อ าเภอบางปลาม้า จังหวัด
สุพรรณบุรี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 40 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย 
(simple random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่  1) หลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา  2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ค่าความเช่ือมั่น 0.801 3) แบบประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมตาม
หลักสูตร  4) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนตามหลักสูตร วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(standard deviation)  และการทดสอบที (t-test) 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการประเมินหลักสูตร เรื่องวัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา โดยผู้เชี่ยวชาญมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเทพสตรี พบว่า หลักสูตรมีความสอดคล้อง และเหมาะสม 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนตามหลักสูตร
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 3) ทักษะปฏิบัติกิจกรรมตามหลักสูตรของนักเรียนโดยภาพรวม
ปฏิบัติระดับดี และ 4) เจตคติต่อการเรียนตามหลักสูตรเรื่องวัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญาโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด 
 

ค ำส ำคัญ: พัฒนาหลักสูตร วัฒนธรรมไทย วิถีแห่งปัญญา 

 
Abstract 
 The objectives of this experimental research were 1) to develop a curriculum on Thai Culture: The Way of 
Wisdom under Social Studies in terms of social study, religion and culture, for Mattayomsuksa 4 students, 2) to 
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compare Matthayomsuksa 4 students’ learning achievement before and after interacting with the curriculum, 3) to 
study the students’ practical skills through the curriculum, and 4) to study students’ attitude towards learning 
through the curriculum. The sample group consisted of 40 students in the academic year 2011, at Bangplama 
Soongsumarnpadungwit School. The instruments used were 1) a developed curriculum on Thai Culture: The Way of 
Wisdom, 2) a learning achievement test, 3) a practical skill questionnaire with reliability of 0.801, and 4) an attitude 
test regarding the curriculum. The data were analyzed through percentage, mean, standard deviation, and t-test. 
 The results showed that 1) with regard to the curriculum development, which evaluated by the specialists 
in curriculum development from Thepsatri Rajabhat University, it was found the curriculum conformed to the 
content in the area of social study, religion and culture determined by the Ministry of Education and was appropriate 
for students, 2) the students’ learning achievement after learning through the curriculum were statistically significant 
higher than before using the curriculum at .05, 3) the students’ practical skills were at a “good” level, and 4) the 
students’ attitude towards overall learning through the curriculum was at the “highest” level. 
 
Keywords: develop curriculum, Thai culture, the way of wisdom 
 

 
1. บทน า  
 ค น ไท ย ก า ล ัง ป ร ะ สบป ัญห า ว ิก ฤ ต
ค่านิยม จริยธรรม และพฤติกรรม  เชื่อมโยงถึงการ
ด าเนินชีวิต ความประพฤติ ความคิด ทัศนคติและ
คุณธรรมของคนในสังคม ซ่ึงเป็นผลกระทบจากการ
เลื่อนไหลของวัฒนธรรมต่างชาติที่เข้าสู่ประเทศไทย
(ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ, 2550) แผนแม่บทวัฒนธรรมแห่งชาติ 
พ.ศ.2550-2559 อันเป็นแผนยุทธศาสตร์ที่จัดท าขึ้นเพื่อ
เป็นกรอบทิศทางการพัฒนางานศาสนา ศิลปะ และ
วัฒนธรรม โดยมีเป้าหมายส าคัญ คือ พัฒนาสังคมไทย
ให้เป็นสังคมที่มีความเข้มแข็ง และมั่นคงทางวัฒนธรรม 
คนไทยมีความภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีความเป็น
น้ าหนึ่งใจเดียวกันท่ามกลางความหลากหลายทาง
วัฒนธรรม (unity in diversity) มีความรู้ คู่คุณธรรม 
สามารถด ารงภูมิปัญญาของสังคมไทย ตลอดจน
สามารถปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสมและเท่า

ทันกับการเปลี่ยนแปลงของโลกปัจจุบันและอนาคต ซ่ึง
ครูจะต้องปฏิบัติตาม เพื่อให้ผู้ เ รียนได้รับการจัด
การศึกษาที่มีจุดมุ่งหมาย หรือมีมาตรฐานเดียวกัน 
หลักสูตรจึงเป็นเครื่องช้ีน าทางถึงความเจริญของ
ประเทศ ประเทศใดที่มีหลักสูตรที่ เหมาะสม ทันสมัย 
และมีประสิทธิภาพ ย่อมน าไปสู่คุณภาพของคนใน
ประเทศนั้น (ชวลิต, 2551, หน้า 28-29) สถาบันการ 
ศึกษาต้องพิจารณาให้สอดคล้องหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวง 
ศึกษาธิการ, 2552) ซ่ึงมุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็น
ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้าน
ร่างกาย ความรู้  คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลกยึดมั่นในการปกครองตาม
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็นประมุข 
มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อ
การศึกษาต่อ การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่า

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
ังสิ
ต



                                           ๒๕๕๕ (RSU Research Conference ๒01๒)         10 เ ษ    2555 
 

568 
 

ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้อย่างเต็ม
ศักยภาพ บนหลักการที่ส าคัญคือ เป็นหลักสูตรการศึกษา
เพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชน
ให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบนพื้นฐานของ
ค ว า ม เ ป็ น ไ ท ย ค ว บ คู่ กั บ ค ว า ม เ ป็ น ส า ก ล 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) รวมทั้งสถานศึกษา
สามารถเพิ่มเติมในส่วนที่ เกี่ยวกับสภาพปัญหาใน
ชุมชนและสังคม ภูมิปัญญาท้องถิ่นและความต้องการ
ของผู้เรียน โดยทุกภาคส่วนเข้ามามีส่วนรวมในการ
พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552)   
 จากการศึกษารัฐธรรมนูญพุทธศักราช 
2550  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551  แผนแม่บทวัฒนธรรมแห่งชาติ 
2550-2559  เอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับวัฒนธรรม
และการพัฒนาหลักสูตร  สัมภาษณ์ และสอบถามความ
ต้องการของผู้ เ กี่ ยวข้อง  อันได้แก่  ผู้ บริหาร  ครู 
คณะกรรมการสถานศึกษา นักเรียน  ผู้วิจัยในฐานะ
ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา จึง
สนใจพัฒนาหลักสูตรเรื่องวัฒนธรรมไทยวิถีแห่ง
ปัญญา ซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับวัฒนธรรม  วัฒนธรรมไทย  
การคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย การคิดแบบคุณค่าแท้ – 
คุณค่าเทียมการคิดแบบคุณ – โทษ และทางออก  การ
คิดแบบอุบายปลุกเร้ากุศล และฝึกมารยาทในการยืน 
การนั่ง การไหว้ มารยาทในการพูด มารยาทในการฟัง  
ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะ
ปฏิบัติกิจกรรมตามหลักสูตร และเจตคติที่ ดีต่อ
หลักสูตร 
 
2. วัตถุประสงค์  
 1. เพื่อพัฒนาหลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมไทย
วิถีแห่งปัญญา 

 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตามหลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา ของ
นักเรียน ที่เรียนตามหลักสูตรที่พัฒนาขึ้นระหว่างก่อน
เรียนกับหลังเรียน 
 3. เพื่อประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมตาม
หลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา 
 4. เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียนตามหลักสูตร
เรื่อง วัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา  
 
3. อุปกรณ์และวิธีการ  
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
4 ซ่ึงก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จังหวัด
สุพรรณบุรี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9  
กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน 
บางปลาม้า “สูงสุมารผดุงวิทย์” ปีการศึกษา 2554  ได้มา
ด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)   
แล้ว การสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) ด้วย
วิธีการจับสลากห้องเรียน จ านวน 1 ห้อง นักเรียน 40 คน  
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. หลักสูตรเรื่องวัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 3. แบบประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรม
ตามหลักสูตร 
 4. แบบวัดเจตคติต่อการเรียนตามหลักสูตร  
 

แบบแผนของการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เปน็การวิจัยก่ึงทดลอง 
(experimental research) มีแบบแผนการทดลอง  แบบ
ทดลองกลุ่มเดียว ประเมินก่อนและหลังการทดลอง (one - 
group pretest - posttest design) (พิชิต, 2549) ตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1  แบบแผนการวิจัย 
 

Pretest Treatment Posttest 
O1 X O2 

     O1   หมายถึง ก า ร ป ร ะ เ มิ น ผ ล ก่ อ น ก า ร
ทดลองใช้หลักสูตร 

     X   หมายถึง การทดลองใช้หลักสูตร 
     O2  หมายถึง การประเมินผลหลังการทดลอง

ใช้หลักสูตร  
 
ขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือ 
 1. การพัฒนาหลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมวิถีแห่ง
ปัญญา ตามแนวคิดของ ทาบา (1962)  7 ขั้นตอนดังนี้ 
1) การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน  2) การ
ก าหนดจุดมุ่งหมาย  3) การเลือกเนื้อหา 4)  การจัด
เนื้อหา  5)  การเลือกประสบการณ์การเรียนการสอน  
6 ) การจัดประสบการณ์การเรียนการสอน 7)  การ
ประเมินผลได้หลักสูตร ซ่ึงมีองค์ประกอบดังต่อไปนี้ 
1)  หลักการ น าเสนอข้อมูลที่ศึกษามาวิเคราะห์ แล้วจึง
ก าหนดหลักการพัฒนาหลักสูตร 
2)  จุดหมาย ศึกษาหลักการในการก าหนดจุดมุ่งหมาย
ของหลักสูตรและลักษณะจุดมุ่งหมายของหลักสูตรที่ดี  
3)  โครงสร้าง  ศึกษาและวิเคราะห์จากหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2550 แล้ว
ก าหนดเป็นโครงสร้าง 
4)  เนื้อหาสาระ พิจารณาข้อมูลที่รวบรวมได้ ก าหนด
เนื้ อหาสาระของหลั กสูตร  ส าหรับนัก เ รี ยน ช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยพิจารณาจากมาตรฐาน ตัวช้ีวัด
ของหลักสูตรแกนกลางสภาพสังคมในปัจจุบัน วุฒิ
ภาวะ ประโยชน์และความต้องการของผู้เรียน 
5)  เวลาเรียน ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง และพิจารณาจาก
โครงสร้างเนื้อหาของหลักสูตร โดยก าหนดสัปดาห์ละ 2 
ช่ัวโมง จ านวน 5 สัปดาห์ รวม 10 ช่ัวโมง 

6)  ส่ือการเรียนรู้ หลักสูตรนี้มุ่งให้ผู้เรียนเกิดความรู้ 
ความเข้าใจ เรื่องวัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา การคิด
วิเคราะห์  ทักษะปฏิบัติ  ดังนั้นจึงต้องก าหนดส่ือ /
นวัตกรรมประกอบการเรียนรู้ให้เหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 
7) แผนการจัดการเรียนรู้ พิจารณาจากจุดหมาย เวลา
เรียน เนื้อหาสาระ เพื่อก าหนดการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จ านวน 5 แผน คือ เรื่องรู้รอบเรื่องวัฒนธรรม, เรื่อง 
วัฒนธรรมส่ีภาค   เรื่อง การเปลี่ยนแปลงและคุณค่าของ
วัฒนธรรมไทย,   เรื่อง วิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ และเรื่อง 
การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย 
8)  การวัดและประเมินผล โดยการวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนที่แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความรู้ ความ
เข้าใจ มีทักษะปฏิบัติตามหลักสูตรและมีเจตคติที่ดี
หลักสูตรการเรียน 
 การตรวจสอบคุณภาพของหลักสูตรได้
ด า เนินการดังนี้  1 .  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
ตรวจสอบความเหมาะสมและความสอดคล้องของ
หลักสูตร  2.  ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร ด้านเนื้อหา และ
ด้านการวัดและประเมินผล จ านวน 5 คน ตรวจสอบ
ความเหมาะสมด้านส่วนประกอบและความสอดคล้อง
ของหลักสูตรฉบับร่าง โดยใช้การประเมินค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 
1.00  3. ปรับปรุงหลักสูตรเพื่อให้หลักสูตรมีความ
เหมาะสม  4. น าหลักสูตรที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
  
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียน มีขั้นตอนดังนี้ 1) ศึกษาเกณฑ์ในการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  2) สร้าง
แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบเลือกตอบ 4 
ตัวเลือก เพื่อวัดความรู้ความจ า  ความเข้าใจ การน าไปใช้  
การวิเคราะห์  การสังเคราะห์  และ ประเมินค่า โดยให้ 1 
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คะแนน เมื่อตอบถูก  และให้ 0 คะแนน เมื่อตอบผิด  3)  
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบหาคุณภาพ ซ่ึง
ประกอบด้วย  ความเที่ ยงตรงของเนื้ อหา ความ
เหมาะสม แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 4) 
ผู้เช่ียวชาญ ตรวจสอบคุณภาพ  5)  วิเคราะห์ดัชนีความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์  เลือก
ข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) ระหว่าง 0.80-
1.00  6) น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ได้ค่าความยากง่ายระหว่าง 0.25-0.70 และ
ค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.27-0.68   7) วิเคราะห์หาค่า
ความเชื่อมั่น โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ – ริชาร์ด
สัน ได้ค่าความเช่ือมั่นทั้งฉบับ 0.801        
 

   3. แบบประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมตาม
หลักสูตรมีขั้นตอนดังนี้ 1)ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง  2) สร้างแบบประเมินทักษะ เป็นแบบมาตรา
ส่วนประมาณค่า 5 อันดับ ได้แก่ 5 4 3 2 1   3) อาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบส านวนภาษาในด้าน
ความ เหมาะสม ความกระ ชับ ความชัด เจนให้
ครอบคลุมจุดประสงค์ การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนแล้วน าข้อ เสนอแนะมาปรับปรุ งแก้ไข  4 ) 
ผู้ เ ช่ียวชาญ ตรวจสอบความเที่ยงตรง และความ
เหมาะสมของแบบประเมิน โดยวิเคราะห์หาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.80-1.00  
 

 4. การสร้างแบบวัดเจตคติ ต่อการเรียนตาม
หลักสูตร มีขั้นตอนดังนี้  1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดเจตคติต่อ
การเรียนตามหลักสูตร ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert’s 
scale) 2) ก าหนดโครงสร้างและขอบเขตเนื้อหาของ
เครื่องมือ และด าเนินการสร้างแบบวัดเจตคติต่อการเรียน
ตามหลักสูตร จ านวน 20 ข้อ  3) สร้างเครื่องมือวัดเจต
คติเป็นแบบสอบถามแบบประเมินค่า 5 ระดับ คือ 5  4  3 
2  และ 1  4) น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 5)  ผู้ เ ช่ียวชาญ 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและความ
เหมาะสมของแบบวัดเจตคติ  ได้ค่าค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80-1.00  6)  น าแบบวัดเจต
คติต่อการเรียนตามหลักสูตร ไปใช้กับนักเรียนที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.817 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1.  เก็บข้อมูลก่อนเรียน โดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 30 
ข้อ 
2.  น าหลักสูตรเรื่องวัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญาไปใช้
กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
3. เก็บข้อมูลในแบบประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรม
ตามหลักสูตรของนักเรียน จ านวน 20 ข้อ 
4. เก็บข้อมูลหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ 
5. เก็บข้อมูลจากแบบวัดเจตคติต่อหลักสูตร จ านวน 20 
ข้อ 
 

สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
1.  สถิติพ้ืนฐาน 
 1.1  ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนและ
หลังเรียนของกลุ่มทดลอง  
 1 . 2  ห าค่ า ส่ วน เบี่ ย ง เ บนมาตรฐาน 
(standard deviation: S.D.)  
2.  สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 
 2.1  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
 2.2  ค่าระดับความยากง่าย (difficulty level) 
อ านาจจ าแนก (discrimination) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 2.3 ค่าความเ ช่ือมั่นของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบคูเดอร์ –    ริชาร์ดสัน 
(Kuder – Richardson 20 หรือ KR-20) 
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 2.4 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดเจตคติ 
โดยหาค่าใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา  (α –coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach)  
3.  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน  
 3.1 ค่า t-test แบบ dependent samples  
 

4. ผลการวิจัยและขอ้วิจารณ์  
1. ผลการพัฒนาหลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมไทยวิถีแห่ง
ปัญญา ได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตรตามแนวทางการ
พัฒนาของทาบา (Taba, 1962, pp.454-455)  7 ขั้นตอน 
จากการประเมินของผู้เช่ียวชาญของมหาวิทยาลัยราช
ภัฎเทพสตรี พบว่าหลักสูตรมีความเหมาะสมทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะมีขั้นตอนที่ ละเอียดและเป็นล าดับ ซ่ึง
สอดคล้องกับ สุนีย์  (2546, หน้า 16) สงัด (2532, หน้า 
244)  วรรธก (2547, บทคัดย่อ7) และ จิตรลดา (2548, 
บทคัดย่อ) 
 

2. วิเคราะห์คะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ t-test 
dependent มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.63 คะแนน และ 
22.68 คะแนนตามล าดับ เมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนพบว่าคะแนนสอบ หลงั
เรียนของนักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้
อาจ เนื่องจากนัก เรี ยนได้ เรี ยนรู้ ด้วยตนเองและ
กระบวนการกลุ่มจากส่ือประเภทวีดิทัศน์ ด้วยความ
กระตือรือร้น และมีความรับผิดชอบ ซ่ึงสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ งามตา (2549, หน้า 174) 
 

3. ผลการประเมินทักษะการปฏิบัติกิจกรรมตามหลักสูตร
ของนักเรียน ผลการประเมินโดยภาพรวมปฏิบัติระดับดี 
ทั้งนี้อาจเนื่องจาก นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน และฝึก
ปฏิบัติอย่างสม่ าเสมอ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

วัลลภ (2552, บทคัดย่อ) และออสทวิซ (Oestreich, 
2006, abstract)  
 

4. ผลการศึกษาเจตคติต่อการเรียนตามหลักสูตรโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมากที่สุด ทั้งนี้ เนื่องจากวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้  ท าให้
นักเรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อการเรียน การปฏิบัติกิจกรรม
รวมกับเป็นกลุ่ม มีความช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน ซ่ึง
สอดคล้องกับค ากล่าวของ อัชฌา (2548, หน้า 42) และ
ปิยฉัตร (2548, บทคัดย่อ)  
 
5. บทสรุป  
 ผู้ วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาหลักสูตร 7 
ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 2) 
การก าหนดจุดมุ่งหมาย  3) การเลือกเนื้อหา 4) การจัด
เนื้อหา 5) การเลือกประสบการณ์การเรียนการสอน 6) 
การจัดประสบการณ์การเรี ยนการสอน 7 )  การ
ประเมินผล และได้หลักสูตรฉบับร่าง ซ่ึงมีองค์ประกอบ 
ดังนี้  1) หลักการของหลักสูตร 2) จุดมุ่ งหมาย 3) 
โครงสร้างหลักสูตร 4) ค าอธิบายรายวิชา 5) ขอบข่าย
เนื้อหา 6) กิจกรรม การจัดการเรียนรู้ 7) เวลาเรียน 8) 
การวัดและประเมินผล   ส่งผลให้มีการปรับปรุงแก้ไข
หลักสูตร ดังนี้ 
1.  เวลาเรียนปรับขยายจาก  5 ช่ัวโมงเป็น 10 ช่ัวโมง 
 

2.  เนื้อหาเพิ่มเติม การคิดแบบโยนิโสมนสิการ  แบบฝึก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 

3.  ส่ือการเรียนการสอนใช้ วีดิทัศน์ เพลง และโฆษณา 
เช่น วีดิทัศน์จากรายการคุณพระช่วย วัฒนธรรมในมิติ
ใหม่ เพลงเอกลักษณ์ไทย รากไทย เพลงบรรเลงค าหวาน 
ลาวดวงเดือน โฆษณาที่คนไทยไม่ได้ดู  เป็นสื่อในการ
สร้างความรู้และแรงจูงใจให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่า
ของวัฒนธรรม  
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4.  การสอนมารยาทไทยได้ปรับจากการสอนจบภายใน
เวลาแล้วประเมิน เป็นการสอนที่ฝึกปฏิบัติทุกช่ัวโมง
และเป็นมารยาทไทยที่น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น 
การไหว้ การยืน การนั่ง การฟัง  การพูด พร้อมทั้งฝึกสติ 
และวินัย 
 

5. กิจกรรมการเรียนการสอนเน้นกระบวนการกลุ่มเพื่อ
ฝึกทักษะการอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างทางความคิด 
ส่งเสริมการช่วยเหลือเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน  
 ผลการทดลองใช้หลักสูตร  พบว่า 
 1. คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตาม
หลักสูตรเรื่อง วัฒนธรรมไทยวิถีแห่งปัญญา หลังการ
ใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนการใช้หลักสูตร อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. คะแนนเฉลี่ ยทักษะปฏิบัติกิจกรรมตาม

หลักสูตรอยู่ในระดับดี ( X = 4.38, S.D. = 0.44) 
 3. คะแนนเฉลี่ยระดับเจตคติต่อการเรียนตาม

หลักสูตร อยู่ในระดับดีมาก ( X = 4.51, S.D. = 0.30)   
 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1.1 ก่อนน าหลักสูตรไปใช้ ควรศึกษารายละเอียด
ของหลักสูตร เพื่อความสะดวกและความเหมาะสมกับสภาพ
โรงเรียน 
  1.2 ควรปรับระยะเวลาและกิจกรรมให้
เหมาะสมกับสภาพโรงเรียน 
                    1.3 ควรเพิ่มเวลาในการฝึกการคิดแบบ
โยนิโสมนสิการ 
 

2.  ข้อเสนอแนะส าหรับการท าวิจัยครั้งต่อไป 
 2 .1  ค ว ร ม ีก า ร ศ ึก ษ า ว ิจ ัย เ กี ่ย ว ก ับ
วัฒนธรรมในความหมายอื่นนอกจากประเพณี เช่น 
วัฒนธรรมเกี่ยวกับค่านิยม วัฒนธรรมในความหมายที่
เป็นวิถีชีวิต วัฒนธรรมทางความคิด 

 2.2  ควรพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาแบบ
บูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ 
  2.3  ควรศึกษาติดตามผลการใช้หลักสูตร
ที่พัฒนาขึ้นในระยะยาว เพื่อจะได้ทราบ  ผลการ
เปลี่ยนแปลง 
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