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บทคัดยอ 
 การศึกษาเก่ียวกับประสิทธิภาพในการปองกันการเกิดตะกอนระหวาง นํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรต กับ 
นํ้ายาคลอเฮ็กซิดี เมื่อใชนํ้ายาชนิดอื่นลางคั่นกลางโดยการใชฟนกรามนอยรากเดียวของมนุษยที่ถอนจากการจัดฟน 
จํานวน 45 ซี่ตัดสวนของตัวฟนออกจากน้ันวัดความยาวรากฟนและขยายคลองรากฟนดวยนิกเกิลไททาเนียม 
ไฟลชนิดหมุนดวยเครื่อง  จากน้ันแบงฟนออกเปน 4 กลุมๆ โดยกลุมที่ 1 (ควบคุมบวก จํานวน 5 ซี่ ) ลางดวย 
นํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรด ความเขมขนรอยละ 2.5 ปริมาณ แลวลางตามดวย นํ้ายาคลอเฮกซิดีน, กลุมที่2 (ควบคุมลบ 
จํานวน10 ซี่ ) ลางดวยนํ้ากลั่นเพียงอยางเดียว, กลุมที่ 3 และ 4 ( กลุมทดลอง กลุมละ 15 ซี่ ) ใช นํ้ายา EDTA หรือ 
นํ้ายาไฮโดรเจน เปอรออกไซด ลางคั่นกลางระหวาง นํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรต กับ นํ้ายาคลอเฮกซิดีน ตามลําดับ 
ผลการศึกษาพบวากลุมทดลองท้ังสองกลุมที่ ใช นํ้ายาตางชนิดกันมาลางคั่นกลางพบวาปริมาณสิ่งตกคาง 
ในคลองรากฟนไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) แตทั้งสองกลุมน้ันมีปริมาณสิ่งตกคางในคลอง 
รากฟนมากกวากลุม negative control อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05)  ดังน้ันการลางคั่นกลางดวยนํ้ายาทั้งสองชนิด 
ไมสามารถลดการเกิดตะกอนระหวาง นํ้ายาโซเดียมไฮโปรคลอไรด กับ นํ้ายาคลอเฮ็กซิดีน ได 
 
คําสําคัญ : น้ํายาโซเดียมไฮโปคลอไรต   น้ํายาคลอเฮ็กซิดนี  ตะกอน 

 
Abstract 
 The study dealt with the effectiveness of hydrogen peroxide or EDTA used as the irrigants on prevention 
of interaction between NaOCl and CHX on root canal dentine through the scanning electron microscope (SEM) and 
an Image Processing system (Image Pro Plus). Forty-five extracted premolar single-rooted human teeth were 
instrumented and randomly divided in 4 groups; irrigated as follow: 2.5% NaOCl and a final flush with 2% CHX 
were used for group 1 (positive control); group 2 (negative control) specimens were irrigated using sterile distilled 
water only, group 3 and 4 ( experimental groups ) specimens were irrigated with the same combination in group 1, 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
ังสิ
ต



การประชุมวิชาการมหาวิทยาลัยรังสิต ประจําป ๒๕๕๕ (RSU Research Conference 2012)  วันที่ 10 เมษายน 2555 

 

12 
 

but using 17% EDTA  or 3% hydrogen peroxide as the irrigant between 2.5% NaOCl and 2% CHX; respectively. 
Root canal surfaces were analyzed with the ESEM. The amount of remaining debris was determined. There was 
more remaining debris in the experimental groups than the negative control group (p<0.05), but no significant 
different between experimental groups. From this experiment, it could be concluded that using of 17% EDTA and 
3% hydrogen peroxide for root canal irrigation could not prevent the precipitation from interaction between NaOCl 
and CHX. 
 
Keywords : NaOCl, Chlorhexidine, Interaction 
 

 
1. บทนํา 
 จุดมุงหมายในการรักษาคลองรากฟนคือการ 

ปองกันหรือรักษาการอักเสบของเน้ือเยื่อปลายราก ฟน 

(apical periodontitis) เพ่ือปองกันและกําจัด 

การติดเช้ือจุลชีพในคลองรากฟน (Orstavik and Pitt 
Ford, 1999) เปนที่ยอมรับกันอยางกวางขวางวาขั้นตอน 

การขยายคลองรากฟนรวมกับการใชนํ้ายาลางคลองราก

น้ันเปนสวนสําคัญที่ทําใหการรักษาคลองรากฟนประ 
สบความสําเร็จ โดยนํ้ายาที่นํามาใชลางคลองรากฟนจะ 

ชวยในการกําจัดเศษเน้ือเยื่อโพรงประสาทฟนหรือเน้ือ 

ฟนที่ติดเช้ือออกจากคลองรากและยังชวยในการหลอ 

ลื่นเครื่องมือในขณะทําการเตรียมคลองรากฟนอีกดวย 
(Walton and Torabinejad, 2002) การใชสาร 
ที่ไมมีฤทธิ์ ในการกําจัด เ ช้ือ  เชน  นํ้ ากลั่นรวมกับ 
การขยายคลองรากฟนน้ันพบวาไมสามารถกําจัดเช้ือใน

คลองรากฟนไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยประมาณ 75% 
ของรากฟนที่ไดทําความสะอาดแลว  แทที่จริงน้ัน 
ยังมี เ ช้ือหลงเหลืออยู  ( Ingle  and Zeldow,1958) 
การศึกษาตอมาจึงมีการนํานํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรด 
ซึ่งมีสมบัติตานเช้ือมาใชรวมกับการขยายคลองรากฟน 
โดยพบวาสามารถกําจัดเช้ือไดอยางมีประสิทธิภาพมาก

กวา  (Byström and Sundqvist,1983,1985) 

  
 
 นํ้ายาที่นํามาใชในการรักษาคลองรากฟนที่ดี 
ควรมีสมบัติดังตอไปน้ีคือ ความไมเปนพิษตอเน้ือเยื่อ 
ของรางกายและความสามารถในการละลายเน้ือเยื่อในท่ี

ตายไดฆาเช้ือโรค หลอลื่นเครื่องมือระหวางการขยาย 
คลองราก  สามารถกําจัดช้ันสเมียร  (smear layer) 
ได และราคาถูก  แต ในป จจุบัน ยั งไมมี นํ้ า ยาล า ง 
คลองรากฟนชนิดใดที่มีสมบัติครบถวนตามท่ีไดกลาว 
มา (Harrison,1984) 
 นํ้ า ย า โ ซ เ ดี ย ม ไ ฮ โปคลอ ไ ร ด  (Sodium 
hypochlorite, NaOCl) เปนสารละลายที่มีฤทธิ์เปนดาง 
มีค าความ เปน  กรด -ด า ง  ( p H )  ประมาณ  1 1 -1 2 
(Thé,1979) มีลักษณะใส ไมมีสี หรือมีสีเหลืองอยางฟาง 
มีก ล่ินฉุนเ น่ืองจากกล่ินของคลอรีน  ซึ่ ง เปนสวน 
ประกอบที่สําคัญที่ทําใหสารละลายมีสมบัติฆาเช้ือ 
จุลินทรียได (Ostek,1988) นอกจากนี้ยังมีสมบัติ 
ที่สามารถละลายสารอินทรียตางๆของฟน เชน เน้ือเย่ือ 
โพรงประสาทฟนและคอลลาเจน (collagen) โดยเมื่อ 
นํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดทําปฏิกริยากับนํ้าจะเกิดกรด

ไฮโปคลอรัส (HOCl) ซึ่งเปนสาร ประกอบคลอรีน 
ไมคงตัวที่จะเกิดปฏิกริยาออกซิเดช่ัน (oxidation) กับ 
กลุมซัลไฮดริล (Sulfhydryl group) ของเอนไซม 
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(Enzyme)ของแบคทีเรียมีผลทําใหแบคทีเรียไมสามาร
เผาผลาญพลังงาน (metabolism) และตายไปในท่ีสุด 
(Haapasalo et al., 2005)  นอกจากน้ี ปริมาณคลอรีน 
ที่ไมคงตัวมีความสําคัญในการทําใหเกิดการแตกตัวของ

โปรตีนใหกลายเปนกลุมอะมิโน  (amino group) 
มี ค ว ามสํ า คั ญ ในก า รละล า ยส า รอิ นทรี ย ต า ง ๆ 
ของฟนดวย โดยที่ความเขมขนตํ่า (รอยละ 0.5 - 1) 
สามารถละลายเน้ือเยื่อที่ตายได  (necrotic tissue) 
และเมื่อความเขมขนสูง (รอยละ 3 และ 5) สมบัติการ 

ละลายเน้ือเยื่อจะมากขึ้น (Zehnder et al., 2002)   
นอกจากน้ีการเพ่ิมอุณหภูมิของน้ํายามีผลทําใหสมบัติ 

ในการกําจัดเช้ือและการละลายเน้ือเยื่อดีขึ้น (Berutti and 
Marini,1996) 
 ขอเสียของนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดคือ 

ลดคา microhardness ของเน้ือฟน (Oliveira et al., 2007) 
และลด flexural strength ของเน้ือฟนเมื่อความเขมขนสูง 
รอยละ 5.25 (Sim et al., 2001) การเกินออกไปสูเน้ือ 
เย่ือรอบปลายรากของนํ้ายาชนิดน้ีทําใหเกิดความเจ็บ   
ปวดแกคนไข  เ กิดเลือดออกบริ เวณเน้ือเยื่อ  ปลาย 

รากฟน เกิดการอักเสบและบวม (Hūlsman and Hahn, 
2000) นํ้ า ย า โ ซ เ ดี ย ม ไ ฮ โปคลอ ไ ร ด ยั ง มี ผ ล ต อ 

วัส ดุบูรณะฟนชนิดสารยึด ติด  ( r e s in  adhes ive ) 
โดยนํ้ายาชนิดน้ีปลอย oxygen-free radicals ซึ่งขัดขวาง 

ตอการยึดติด ของเรซินกับเน้ือฟน (Morris et al., 2001) 
นอกจากนี้ นํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดมีความ สามารถ 

ในการกําจัดช้ันสเมียรคอนขางนอย (Yamada et al. , 
1983)  
 คลอเฮกซิดีน (Chlorhexidine, CHX) เปนนํ้ายา 

อีกชนิดหน่ึงที่นํามาลางคลองรากฟนหรือผสมกับยาฆา 
เช้ือที่ใสในคลองรากระหวางการรักษา (Delany et al. , 
1982) มีสมบัติออกฤทธิ์กวาง ในการฆาเช้ือแบคทีเรีย 

ทั้งชนิดแกรมบวก (gram positive) แกรมลบ (gram 
negative) รวมถึงเช้ือรา (Hennessey, 1973)  โดยกลไก 

ในการกําจัดเช้ือเกิดจากนํ้ายาซึมเขาไปในผนังเซลลของ

แบคทีเรียและทําใหเกิดการรั่วซึมขององคประกอบภาย 
ในเซลล (Davies, 1973) ในความเขมขนตํ่าจะทํา 

ใหเกิดการรั่วของสารที่มี นํ้าหนักโมเลกุลนอย โดย 

เฉพาะโพแทสเซียม  (potassium) และฟอสฟอรัส 
(phosphorus) ออกจากเซลลของแบคทีเรีย จึงมีผลยับยั้ง 

ในการ เจริญ เ ติบโตของแบคที เรี ย  (bacteriostatic) 
แต ที่ ค ว า ม เ ข ม ข น สู ง  มี ฤทธิ์ ฆ า เ ช้ื อ แบคที เ รี ย 
(bactericidal) โดยทําใหเกิดการตกตะกอนของ 

ไซโตพลาสซึม (cytoplasm) ซึ่งอาจเปนผลจากการ 

เช่ือมตอกันของพันธะโปรตีน (crosslink) ใน ไซโต 
พลาสซึม  (Fardal and Turnbull,1985)  
 ประสิทธิภาพในการฆาเช้ือของนํ้ายา คลอเฮ็ก-
ซิดีนในคลองรากฟนน้ันพบวาใกลเคียงกับนํ้ายาโซเดียม

ไฮโปคลอไรด (Jeansonne and White,1994)  
นอกจากน้ียังมีสมบัติ substantivity ซึ่งไฮดรอกซี-
อะพาไทต (hydroxyapatite) พ้ืนผิวฟน และโปรตีน 

ในนํ้าลายจะมีการดูดซึมคลอเฮกซิดีนไว แลวปลดปลอย 

ออกมาเมื่อความเขมขนของนํ้ายาภายนอกลดลง ขบวน 

การน้ีเกิดไดนานอยางนอย 72 ช่ัวโมง  (White et al., 
1997) แตคลอเฮกซิดีนน้ันไมนิยมนํามาใชเปนนํ้ายาหลัก 

ในการลางคลองราก เน่ืองมาจากมันไมสามารถละลาย 

เน้ือเยื่อตายที่หลงเหลืออยูได (Naenni     et al., 2004) 
สําหรับประสิทธิภาพในการกําจัดเช้ือน้ัน คลอเฮกซิดีน 

มีประสิทธิภาพในการกําจัดเช้ือ gram-positive มากกวา 
gram-negative (Emilson, 1977) โดยเฉพาะเช้ือ 
E.faecalis ซึ่งมักพบไดบอยครั้งในกรณีที่ฟนที่รักษาราก 

มาแลวลมเหลว (Sundqvist et al.,1998) 
 ไฮโดรเจนเป อ ร อ อ ก ไ ซ ด  (Hydrogen 
peroxide)  ความเขมขนรอยละ 3 ถูกนํามาใช  ในการ 
รั ก ษ า ค ล อ ง ร า ก ฟ น เ ช น กั น  (Grossman,1966) 
โดยเปนสาร  ออกซิไดสชนิดหน่ึงมีลักษณะเปนสาร 

ละลายใส ไมมีก ล่ิน  โดยเมื่อสัมผัสกับเ น้ือเยื่อและ 
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เศษผง จะเกิดฟองแกสออกซิเจนดันเศษเน้ือเยื่อและ 

เศษผงใหลอยข้ึนมา (Ostek, 1988) ซึ่งสามารถกําจัด 

เ ช้ือจุลินทรียได  โดยกลไกการฆา เ ช้ือน้ันเกิดจาก 
เมื่อไฮโดรเจน  เปอรออกไซดสัมผัสกับเน้ือเยื่อที่มี 

เอนไซม คะตะเลส และ เปอรออกซิเดส (catalase and 
peroxidase) จะแตกตัวใหแกสออกซิเจนซึ่งมีฤทธิ ์
ในการฆาเช้ือแบคทีเรีย โดยจะไปรวมกับกลุมซัลไฮดริล 

ของเอนไซมของแบคทีเรียและยับยั้งการเผาผลาญพลัง 

งานของแบคที เรีย  ทําใหแบคที เรียตายไปในท่ีสุด 
(Weine, 1989)  
 ไฮโดรเจน เปอรออกไซด น้ันมีฤทธิ์ในการ 

ละลายเน้ือเยื่อตายไดนอยเมื่อเปรียบเทียบกับนํ้ายา        
โซเดียมไฮโปคลอไรด (Naenni et al., 2004) และ 

การใชควรระมัดระวังไมใหเกินออกไปนอกปลายราก 

ฟนเ น่ืองจากจะทําใหผูปวย เกิดอาการ  ปวด  บวม 
มีผื่นแดงหรือเกิดภาวะมีอากาศในเน้ือเยื่อ (emphysema) 
ได  (Svec and Harrison,1981) 
 แมวานํ้ายาที่กลาวขางตนน้ันมีสมบัติในการกํา

จัดเช้ือจุลินทรียและสารอินทรียในเน้ือฟน แตก็ไม 
สามารถละลายสวนอนินทรีย (inorganic) และปองกัน 

หรือ กําจัด ช้ันสเมี ยรได  (Grossm an ,1966)  จึ งมี 
การแนะนําใหใชสารคีเลท (chelate) ไดแก สาร 

ละลายกรดเอทีลีน ไดอามีน เตตราแอซีติก หรืออีดีทีเอ 
(ethylene diamine tetraacetic acid,EDTA) ชวยในการ 
เ ต รี ย ม ค ล อ ง ร า ก ฟ น  โ ด ย อี ดี ที เ อ ส า ม า ร ถ 

ดึงแคลเซียมไอออน ซึ่งเปนสวนประกอบของไฮดรอก 
ซี อพาไทตของเนื้อฟนออกมา ไดเปนสารประกอบ 

แคลเซียม  คี เลท  (calcium chelate) ทําให เ น้ือฟน 

ออนตัวลง จึงขยายคลองรากไดงายขึ้น (Morris et al., 
2001) 
 จากการศึกษาที่ผานมาพบวาการใชอีดีทีเอ 
ความเขมขนรอยละ 17 รวมกับโซเดียมไฮโปคลอไรด 
ความเขมขนรอยละ 5.25 ทําใหผนังคลองรากฟนสะอาด 

โดยพบวาการลางดวยอีดีทีเอ ความเขมขนรอยละ 17 
นาน  1 นาทีมีประสิทธิภาพในการกําจัดช้ันสเมียร 
ออกไปได โดยไมเกิดการกัดกรอนเน้ือฟน (Calt and 
Serper, 2000) 
 การใชนํ้ายาหลายชนิดในการรักษาคลองราก 
ฟนโดยมุงหวังใหคลองรากฟนสะอาด และกําจัดเช้ือ 

ที่กอใหเกิดโรคที่เน้ือเยื่อปลายรากฟนน้ัน อาจเกิดการ 

ทําปฏิกริยาระหวางนํ้ายาและเกิดสารที่ไมพึงประสงค 

ได  โดยพบวาการใช นํ้ายาโซเดียมไฮโปรคลอไรด 
รวมกับนํ้ายาคลอเฮ็กซิดีนจะพบตะกอนสีนํ้าตาลเขม 
(dark-brown) ที่เกิดจากปฏิกริยาของน้ํายาสองตัวน้ี 
ซึ่งมีผลตอการรั่วซึมของวัสดุอุดคลองรากฟนและติดส ี

ในเน้ือฟน (Vivacqua-Gomes et al., 2002) นอกจาก 
น้ียังพบวามี  พารา คลอโรอนิลีน (para-chloroaniline 
,PCA)  เปนสวนประกอบของตะกอน ที่เกิดขึ้น (Basani 
et al., 2007) ซึ่งพีซีเอ เปนสารพิษและกอมะเร็ง เปนพิษ 
ตอเลือด โดยจะจับกับ haemoglobin และโปรตีนของ 
ตับและไต (Boehncke et al., 2003) 
 ดังน้ันเมื่อพิจารณาถึงขอดีและขอจํากัดของ   
โซเดียมไฮโปคลอไรดและคลอเฮกซิดีน รวมถึงขอเสีย 

ดังกลาวขางตน การนํามาใชรวมกันใหเกิดประสิทธิภาพ 

สูงสุดหรือในกรณีที่อาจตองมีการเปลี่ยนนํ้ายาที่ใชลาง 
คลอง รากฟน เชนการเกิดรูทะลุระหวางการรักษาคลอง 

รากฟน จึงจําเปนที่อาจจะตองหานํ้ายาหรือสาร ตัวอื่นๆ 
มาลางคั่นกลางระหวางนํ้ายาสองชนิดน้ีเพ่ือใหเกิด 
ตะกอนนอยที่สุดหรือไมเกิดขึ้นเลยถึงแมวาจะมีการแนะ

นํา ใหซับคลองรากฟนใหแหงหลังจากลางดวยนํ้ายา 
โซเดียมไฮโปคลอไรดกอนแลวจึงลางดวยนํ้ายาคลอเฮ็ก

ซิดีน (Zehnder, 2006) แตจากการศึกษาตอมาพบวาวิธีน้ี 

ไมสามารถลดปริมาณสิ่งตกคางที่อยูในคลองราก ฟนได  
(Bui et al., 2008) 
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2. วัตถุประสงค 
 ดังน้ันวัตถุประสงคของการศึกษาน้ีเพ่ือศึกษา

ประสิทธิภาพในการลดการลดตะกอนซึ่งเกิดจากการ 
สัมผัสของนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรด กับ คลอเฮกซิดีน 
ของนํ้ายาลางคั่นกลางสองชนิด คืออีดีทีเอ และไฮโดร 
เจนเปอรออกไซด 
 
3. อุปกรณและวิธีการ 
 ใชฟนกรามนอยลางรากเดียว 45 ซี่ ซึ่งถูกถอน 

เน่ืองจากเหตุผลในการจัดฟน และตรวจจากภาพรังสี 
ทั้งในแนวใกล-ไกลกลาง (mesio-distal) และแนวแกม-
ลิ้น (bucco-lingual) วามีคลองรากเดียว มีปลายรากปด 

และมีรูเปดปลายฟนพอดีกับเคไฟล (K-file, Synbron 
Endo, CA, USA) ขนาด 15  เก็บไวในสารละลาย 

ไทมอล (Thymol) ความเขมขนรอยละ 0.1 ทําความ 

สะอาดรากฟนดานนอกดวยเครื่องมือขูดหินปูนและ 

กําจัดเน้ือเยื่อออนที่ติดอยู  
 จากน้ันตัดสวนของตัวฟนออกจนเหลือความ 
ยาวรากที่ระดับ 14 มิลลิเมตร (millimeter) โดยใช 
เ ค รื่ อ ง ก รอฟ นช นิด เ ร็ ว  และหั ว ก รอก าก เพชร 

ช นิ ด เ รี ย ว ป ล า ย ส อบ  ( d i a m o n d  t a p e r  b u r ) 
วัดความยาวรากฟนโดยใชเคไฟลขนาด 15 ผานตลอด 

คลองรากฟนจนทะลุพอดีรูเปดคลองรากฟน (apical 
foramen) ลดความยาวลง 1 มิลลิเมตร เปนความยาว 
ที่ ใช ในการทํางาน  (work ing  length)  ขยายดวย 
เคไฟลขนาด 15 จนเครื่องมือดังกลาว ผานไดสะดวก 
 จากน้ันขยายคลองรากฟนโดยใชนิกเกิลไททา 
เนียมไฟลชนิดหมุนดวยเครื่อง (rotary nickel titanium 
file, K3® SybronEndo, CA, USA) ดวยเทคนิคคราวน 
ดาวน  (crown down technique)  โดยใชมอเตอร 
ไฟฟาความเร็ว 350 รอบตอนาที (rpm) ขยายคลอง 
รากฟนจนสิ้นสุดที่ขนาด 40 ความสอบ รอยละ 6 
และใชสารหลอลื่น  อารซีเพรป (RC prep®, Stone 

Pharmaceutical, PA, USA) ระหวางขยายในแตละคร้ัง 
ที่เปล่ียนขนาดเครื่องมือจะลางคลองรากดวยนํ้ายาโซ 
เ ดี ย ม ไฮโปคลอไรต  (คณะ ทันตแพทยศ าสตร 
มหาวิทยาลัย มหิดล, กรุงเทพ, ประเทศไทย) 
ความเขมขนรอยละ 2.5 ครั้งละ 2 มิลลิลิตร (millilitre)  
โดยสอดเข็มขนาด (gauge) 27  หางจาก 

ความยาวรากที่ไดวัดไวประมาณ 1 มิลลิเมตร 
หลังการขยายคลองรากดวย ไฟลขนาดสุดทาย 
แลวสอดไฟลขนาด 15 ใหผานปลาย รากออกไป            
1 มิลลิเมตรเพ่ือกําจัดเศษเนื้อฟนอุดตัน แลวจึงลาง 

คลองรากฟนดวยนํ้ายาอีดีทีเอ (คณะทันตแพทยศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, กรุงเทพ, ประเทศไทย) 
ความเขมรอยละ 17 จํานวน 2 มิลลิลิตร 1 นาที (Calt and 
Serper,2002) และตามดวย นํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรต 
ความเขมรอยละ 2.5 จํานวน 2 มิลลิลิตร เพ่ือกําจัด 
dentin debris และช้ันสเมียรที่เกิดจากการขยาย คลอง 

รากฟน  แลวซับคลองรากฟนใหแหงดวยกระดาษ 

ซับคลองราก (คณะทันตแพทยศาสตร จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย, กรุงเทพ, ประเทศไทย) 
 ทําการสุมฟนเพ่ือแบงฟนออกเปน  4 กลุม 
โดยแบงเปนกลุม positive control (5 ซี่) , negative 
control (10 ซี่) และกลุมทดลองกลุมละ 15 ซี่ 
 การทดลองกลุมที่ 1 เปนกลุมที่ไมใชนํ้ายา 

ชนิดอื่น  เปนตัวคั่นกลาง (positive control group)  
 ลางดวยนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรด ความ 

เขมขนรอยละ 2.5 ปริมาณ 5 มิลลิลิตร แลวลางตาม 

ดวย นํ้ายาคลอเฮกซิ ดีน  (คณะทันตแพทยศาสตร 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย , กรุงเทพ , ประเทศไทย) 
ความเขมขนรอยละ 2 ปริมาณ 5 มิลลิลิตร จากน้ันซับ 
ใหแหงดวยกระดาษซับคลองราก  
 การทดลองกลุมที่  2  เปนกลุมที่ ล างดวย 

นํ้ากล่ันเพียงอยางเดียว (negative control) 
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 ลางดวยนํ้ากล่ัน  (คณะทันตแพทยศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหิดล, กรุงเทพ, ประเทศไทย) ปริมาณ 5 
มิลลิลิตร จากน้ันซับใหแหงดวยกระดาษซับคลองราก  
 การทดลองกลุมที่  3   ใช นํ้ ายาอี ดีที เอล าง 

คั่นกลางระหวางนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดกับคลอ- 

เฮกซิดีน 
 ลางดวยนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรด ความ 

เขมขนรอยละ  2 .5  ปริมาณ  5  มิลลิลิตร  ดูดนํ้ายา 

สวนเกินออกดวย plastic syringe 5 ml. เข็ม G. 27              
( NIPRO(Thailand), พระนครศรีอยุธยา, ประเทศไทย) 
แลวลางตามดวยนํ้ายา EDTA ความเขมขนรอยละ 17 
ปริมาณ 5 มิลลิลิตร ดูดนํ้ายาสวนเกินออก ดวยวิธีเดียว 
กันจากน้ันลางดวยนํ้ายาคลอเฮกซิดีน ความเขมขน 
รอยละ 2 ปริมาณ 5 มิลลิลิตร ดูดนํ้ายาสวนเกิน ออก 
ซับใหแหงดวยกระดาษซับคลองราก 
 การทดลองกลุมที่  4   ใช นํ้ ายาไฮโดรเจน 

เปอรออกไซดลางคั่นกลางระหวางนํ้ายา โซเดียมไฮโป- 

คลอไรดกับคลอเฮกซิดีน 
 ทําวิธีเดียวกับการทดลองกลุมที่ 3  แตใชนํ้ายา 
ไฮโดรเจนเปอรออกไซด (องคการเภสัชกรรม, กรุงเทพ, 
ประเทศไทย )  โดยเจือจางดวยนํ้ากล่ันใหมีความ 

เขมขนรอยละ 3 เปนตัวลางคั่นกลาง แทน นํ้ายา EDTA 
 หลังจากน้ันนําช้ินตัวอยางทั้งหมดมาอุดปด  
ทางเขาสูคลองรากดานบนดวยเควิท (Cavit®, 3MESPE 
GmbH, Seefeld, Germany) ใหมีความหนาอยางนอย 4 
มิลลิเมตร 

 นําฟนมาบากรองที่ดานใกลและไกลกลางดวย

แผนตัดชนิดกากเพชร (diamond disc , Intensiv , Swiss 
dental diamond , Switzerland) โดยระวังไมให 

ทะลุถึงในคลองรากแลวจึงผาแบงครึ่งตามแนวยาวดวย 
มีดตัด (cutter)  เลือกหนึ่งซีกมาสองดวยกลองจุล 
ทรรศนโพลาไรซชนิดสามกระบอกตาพรอมไฟสองบน

จอภาพและสเกลบอกขนาด (Nikon ECLIPSE E400 

PDL, Japan) เพ่ือดูลักษณะของตะกอนที่เกิดขึ้น 
และอีกซีกหน่ึงนําไปสองกลองจุลทรรศนอิเลคตรอน 
ชนิดสองกราด (Scanning Electron Microscopy : SEM, 
JOEL Ltd., Tokyo, Japan) เพ่ือดูความสะอาด 

ของพ้ืนผิวหลังจากทําใหเกิดตะกอนบนพ้ืนผิวคลองราก

ที่ระดับตางๆ กันของคลองรากฟน 
 นําตัวอยางฟนทั้งหมดแชในนํ้ายาฟอรมาลิน 
(Formalin) เปนเวลา 24 ช่ัวโมงจากน้ันนําไปทํา serial 
dehydra ted  ดวยแอลกอฮอล  (e thanol  solu t ion 
ความเขมขนรอยละ  70,  80,  90 และ100) แลวจึง 

นําฟนมาเคลือบดวยทอง (gold coatSP, Struture Prope, 
West Chester, USA) เพ่ือสองดูดวยกลองจุลทรรศน 
อิเลคตรอนชนิดสองกราด แบงคลองรากฟนเปน 3 
สวนคือสวนบน (coronal) สวนกลาง (middle) และ 

สวนปลาย (apical) ในแตละสวนของคลองรากฟนจะ 

ศึกษา ตําแหนงก่ึงกลางของคลองรากฟนสวนละ 2 ภาพ 
ดวยกําลังขยาย  2,000 เทา   ซึ่งจะไดภาพรวม  270 
ภาพจากตัวอยาง 45 ช้ิน 
 นําภาพที่ไดมาคํานวนหาพ้ืนที่ที่มีสิ่งตกคาง 

หลงเหลืออยูจากการลางดวยนํ้ายาลางคลองรากฟนใน 

กลุมตาง ๆ ดวย ImagePro Plus (Image Processing 
system,Semaflore Program, USA) 
 การวิเคราะหขอมูลทางสถิติทําโดยนําพ้ืนที่ๆ 

ไดมาหาคาเฉล่ียและความแปรปรวนของขอมูลในแตละ

สวนของรากฟนของแตละกลุม จากน้ันนํามาทดสอบ 

การกระจายของขอมูล  พบวาขอมูลมีการแจกแจง 

ไมปกติจึงใชการวิเคราะหขอมูลแบบไรพารามิเตอร 
(Nonparametric Statistics) ที่ระดับนัยสําคัญ .05 
 
4. ผลการวิจัยและขอวิจารณ 
 ภาพที่ไดจากกลองจุลทรรศนโพลาไรซชนิด 
สามกระบอกตาของท้ังสี่กลุมที่กําลังขยาย 80 และ 100 
เทา พบวากลุมที่ไมไดใชนํ้ายาชนิดอื่นลางคั่นกลาง 
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(positive control) จะพบตะกอนสีสมแดงที่เกิดจาก     
ปฏิกริยาของนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดกับนํ้ายา        
คลอเฮกซิดีนกระจายอยูทั่วคลองรากฟนอยางชัดเจน 
และเน้ือฟนโดยรอบจะติดสีสม (รูปภาพที่ 1) สวนใน 

กลุมทดลองที่ใชนํ้ายาลางคลองรากฟนชนิดตางๆ ลาง 

คั่นจะไมพบลักษณะของตะกอนดังกลาว หรืออาจแยก 

ได ย า ก จ ากสี ข อ ง เนื้ อฟ น จ ากกล อ ง จุ ลท ร รศน     
(รูปภาพที่ 2) 
 

 
 
รูปภาพท่ี 1 แสดงลักษณะของตะกอนสีสมแดงท่ีเกิดขึ้นจาก 

ปฏิกริยาของน้ํายาโซเดียมไฮโปคลอไรดกับน้ํายาคลอเฮกซิดีน 

เมื่อดูดวยกลองจุลทรรศนโพลาไรซชนิดสามกระบอกตา ที่กําลัง 

ขยาย 80 และ 100 เทาตามลําดับ 
 
 
 

 
 
รูปภาพท่ี 2 แสดงลักษณะของผิวเนื้อฟนในคลองรากฟนใน 

กลุมทดลอง ที่ใชน้ํายาอีดีทีเอเปนตัวคั่นกลางเม่ือดูดวยกลอง 

จุลทรรศนโพลาไรซชนิดสามกระบอกตาท่ีกําลังขยาย 80 และ 
100 เทาตามลําดับ 

  
 เมื่อคํานวนปริมาณสิ่งตกคางที่เหลืออยูภายใน

คลองรากฟนจากภาพที่ไดจากกลองจุลทรรศนอิเลค        
ตรอนชนิดสองกราด พบวากลุมที่ไมไดใชนํ้ายาชนิดอื่น 

เปนตัวคั่นกลาง (positive control) มีปริมาณสิ่งตกคาง 

ในคลองรากฟนทั้งสามบริเวณมากกวากลุมที่ลางดวยนํ้า

กล่ันเพียงอยางเดียว (negative control) (ตารางที่ 1) 
สวนกลุมทดลองทั้งสองกลุมที่ใชนํ้ายาตางชนิดกันมา 
ลางคั่นกลางระหวางนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดและนํ้า

ยาคลอเฮกซิดีน พบวาปริมาณสิ่งตกคางในคลองรากฟน 

ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p>0.05) 
แตทั้งสองกลุมน้ันมีปริมาณสิ่งตกคางในคลองรากฟน 
มากกวากลุม negative control อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) 
 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณสิ่งตกคางในแตละ    
ระดับของกลุมควบคุมลบ (negative control) และกลุม 

ทดลองพบวาที่ระดับสวนบน (coronal), สวนกลาง 
(middle) และสวนปลาย (apical) ของคลองรากฟน   
กลุมทดลองทั้งสองกลุมมีปริมาณสิ่งตกคางมากกวา 
กลุมควบคุมลบอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  (p<0.05)         
(ตารางที่ 2) 
 
 
 

ตารางท่ี 1 แสดงปริมาณส่ิงตกคางที่เหลืออยูภายในคลองรากฟน 
(รอยละ) ในกลุมควบคุม 
                                               mean ± SD 

ตําแหนงใน    
คลองรากฟน 

Positive control 
 

Negative control 

coronal third 37.51 ± 15.97 0.24 ±  0.14 

middle third 46.77 ± 13.95 0.31 ±  0.24 

apical third 64.26 ± 19.66 0.64 ±  0.42 

SD, standard deviation  
 

 ในแตละกลุมทดลองน้ัน พบวากลุมที่ใชนํ้ายา 
อีดีทีเอเปนตัวคั่นกลางจะมีปริมาณสิ่งตกคางที่สวน  
ปลายรากฟนมากกวาสวนบนของคลองรากฟนอยางมี 
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นัยสําคัญทางสถิติ (p<0.05) สวนในกลุมที่ใชนํ้ายา 
ไฮโดรเจนเปอรออกไซดบริ เวณสวนปลายของ 

คลองรากฟนจะมีปริมาณสิ่งตกคางมากกวาสวนบนและ

สวนกลางของคลองรากฟนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p<0.05) (ตารางที่ 2) 
 
 ตารางท่ี 2 แสดงปริมาณส่ิงตกคางที่เหลืออยูภายในคลองรากฟน 
(รอยละ) เปรียบเทียบระหวางกลุมควบคุมลบ (negative control) 
และกลุมทดลอง 

 
 mean ± SD 

ตําแหนงใน    
คลองรากฟน 

Negative 
control 

นํ้ายาอีดีทีเอ นํ้ายาไฮโดรเจน 

เปอรออก ไซด 

coronal third 0.24 ± 0.14 3.7 ± 4.37 4.91 ± 4.06 

middle third 0.31 ± 0.24 6.37 ± 4.67 3.94 ± 4.85 

apical third 0.64 ± 0.42 12.45 ± 8.71 9.33 ± 7.07 

SD, standard deviation   

 
5. อภิปรายผล 
 จากการศึกษานี้พบวาเมื่อใชนํ้ายาโซเดียมไฮ-
โปคลอไรดรวมกับนํ้ายาคลอเฮ็กซิดีนลางในคลองรากฟ

นที่ เตรียมไว จะพบตะกอนที่มีลักษณะเปนปุยสีสม 

ลอยขึ้นมาที่สวนตนของคลองรากฟนเชนเดียวกับ การ 

ศึกษาที่ผานมา (รูปภาพที่3) โดยเมื่อผาครึ่งของรากฟน 

นํามา ส อ งด ว ยกล อ ง จุ ลทรรศน โพล า ไ รซ ช นิ ด 

สามกระบอกตาพบวาพ้ืนผิวของเน้ือฟนในคลองรากจะ

มีตะกอนน้ีติดอยูทั่วไป โดยในบริเวณปลายรากฟน 

จะพบมากท่ีสุด  สวนบริ เวณอ่ืนๆที่ไมพบตะกอน 

จะพบลักษณะของเน้ือฟนที่ติดสีสมแดง (รูปภาพที่ 4) 
ซึ่งเมื่อลางดวยนํ้ายาชนิดอื่นคั่นระหวางนํ้ายาโซเดียม-

ไฮโปคลอไรดกับนํ้ายาคลอเฮ็กซิดีนจะไมพบลักษณะ 

ดังกลาว เมื่อนําตะกอนที่ไดไปดูดวยกลองจุลทรรศน 

อิเลคตรอนแบบสองกราดและเปรียบเทียบกับภาพที่ได 

จากกลุมทดลอง  พบวาทั้งสองกลุมทดลองจะพบ สิ่งตก 
ค าง  ที่มีลักษณะคล าย กับตะกอนที่ เ กิดจาก นํ้ายา 
สองชนิดน้ี (รูปภาพที่5และ6) หลงเหลืออยู จึงอาจ 
เปนไปได ว ายั งคงมีตะกอนที่ เ กิดจาก นํ้ ายาสอง 

ชนิดน้ีหลงเหลืออยูในกลุมทดลองทั้งสองกลุม แตม ี

ขนาดเล็กมากซึ่งไมสามารถมองเห็นไดจากกลองจุล -

ทรรศนที่มีกําลังขยายไมมากนัก 
 

           
 
รูปภาพท่ี 3 แสดงลักษณะของตะกอนสีสมแดงท่ีเกิดขึ้นเมื่อลาง 
ดวยน้ํายาโซเดียมไฮโปคลอไรดกับน้ํายาคลอเฮ็กซิดีน 
 
 

 
 
รูปภาพท่ี 4  แสดงลักษณะของผิวเนือ้ฟนรอบๆ ในกลุมควบคมุ 
(positive control) ซึ่งจะพบวามีการติดสีสมแดง 
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 เมื่อเปรียบเทียบปริมาณของสิ่งตกคางของกลุม

ทดลองทั้งสองกลุมพบวามีปริมาณมากกวากลุมควบคุม 
(negative control) แตในกลุมที่ใชนํ้ายาตางชนิดกัน 

คั่นระหวางนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดกับนํ้ายาคลอเฮ็ก

ซิดีนน้ันใหผลไมตางกัน (p>0.05) จากการศึกษานี้ 

ทําใหตระหนักวาการใชนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดรวม

กับคลอเฮ็กซิดีนในการรักษาคลองรากฟนน้ันควรจะใช

แยกกันในแตละครั้งที่ทําการรักษาหรืออาจจะตองใชนํ้า

ยาคั่นกลางปริมาณมากกวาที่ใชในการศึกษาน้ีหรือใชนํ้า

ยาชนิดอื่นแทนซึ่งตองมีการศึกษาตอไป  
 นอกจากนี้ระดับของคลองรากฟนน้ันมีความ 
สัมพันธกับปริมาณของส่ิงตกคางที่พบ โดยในกลุมที่ใช 
นํ้ายาอีดีทีเอเปนตัวคั่น บริเวณสวนปลายรากฟนจะพบ 

ตะกอนมากกวาที่สวนบน (p<0.05) ในขณะที่สวนบน 

และสวนกลางของคลองรากฟนไมตางกัน ในกลุมที่ 
ใชนํ้ายาไฮโดรเจนเปอรออกไซดลางคั่นพบวาปริมาณ 
สิ่งตกคางในสวนปลายรากฟนมากกวาสวนบนและสวน

กลางคลองรากฟน (p<0.05) ที่เปนเชนน้ีก็อาจเปน 

เพราะบริเวณสวนปลายรากฟนน้ันมีขนาดเล็กซึ่งการ 

ชะลางทําไดยาก อาจยังมีนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรด 
ที่หลงเหลืออยูทําปฏิกริยากับนํ้ายาคลอเฮ็กซิดีน  และ 

แมวาจะมีการศึกษาของที่ผานมา (Rasimick et al.,2008) 
จะพบตะกอนที่เกิดจากนํ้ายาอีดีทีเอกับนํ้ายาคลอเฮ็ก -

ซิ ดี น  แต จ า กก า ร ศึ กษ า นํ า ร อ ง  ( p i l o t  s t u d y ) 
โดยการลางคลองรากฟนดวยนํ้ายาสองชนิดน้ีรวมกัน 
แลวทําการดูดวยกลองจุลทรรศนอิเลคตรอนแบบสองก

ราดกลับไมพบตะกอนของที่เกิดจากปฏิกริยาของนํ้ายาทั้

ง สอง ดังน้ันการใชนํ้ายาอีดีทีเอเปนตัวคั่นจึงไมนา 

จะมีผลทําใหสิ่งตกคางในคลองรากฟนมากขึ้น 
 เปนที่นาสังเกตวาในกลุมที่ใชนํ้ายาไฮโดรเจน 

เปอรออกไซดเปนตัวคั่นน้ัน สวนบนของคลองรากฟน 

จะมีปริมาณสิ่งตกคางมากกวาในสวนกลางของคลอง 

รากฟน แมจะไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ แตตางกับ 

กลุมที่ใช นํ้ายาอีดีที เอเปนตัวลางคั่น  ที่พบวาระดับ 

ปลายรากจะพบมากสุด รองลงมาคือที่กลางรากฟนและ 

สวนบนของรากฟนตามลําดับ และที่ระดับปลายรากฟน 

ของกลุมที่ลางคั่นดวยนํ้ายาไฮโดรเจนเปอรออกไซดจะ

พบปริมาณตะกอนนอยกวากลุมที่ลางคั่นดวยนํ้ายา 

อี ดีที เอ  ที่ เปนเชนน้ีอาจเ น่ืองจากนํ้ายาไฮโดรเจน 

เปอรออกไซดเมื่อสัมผัสนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดจะ 

เกิดฟองกาซและดันนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดในสวน

ปลายรากฟนขึ้นมาดวย มีผลใหเกิดการสัมผัสกับนํ้ายา 

คลอเฮ็กซิดีนนอย 
 

       
 
รูปภาพท่ี 5 แสดงลักษณะตะกอนในกลองจุลทรรศนอิเลคตรอน 

แบบสองกราดท่ีกําลังขยาย 1500 เทา 

  
 จากการศึกษานี้ในแตละช้ินตัวอยางจะกําจัด 
ช้ัน เส มียร ออกกอน  เ พ่ื อศึ กษา เฉพาะสิ่ งตกค า ง 
ที่หลงเหลือ ในคลองรากฟน โดยจากการศึกษานํารอง 
พบว า ลั กษณะของสิ่ ง ตกค า งที่ หลง เห ลืออยู ใน 
คลองรากฟนทุกกลุมแตกตางจากลักษณะของช้ัน 
เสมียรที่ เ กิดจากการขยายคลองรากฟน  พบวา ช้ัน 
เสมียรที่เกิดขึ้นจากการขยาย คลองรากฟนมีลักษณะ 
พ้ืนผิวช้ันเดียวที่ปกคลุมเน้ือฟนในคลองรากฟนโดย 
ตลอดและไมสามารถเห็นทอเนื้อฟน (dentinal tubule) 
(รูปภาพที่ 7a)  แตเมื่อกําจัดช้ันเสมียรดวยนํ้ายาอีดีทีเอ 
จ ะ ไ ม พ บ ลั ก ษ ณ ะ เ ช น น้ี  ( รู ป ภ า พ ที่  7 b ) 
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ส ว น ใ น ก ลุ ม ท ด ล อ ง นั้ น ลั ก ษ ณ ะ  ของตะกอน 
ที่เกิดจากนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดกับนํ้ายาคลอเฮ็กซิ

ดีนซึ่งตะกอนท่ีไดมีลักษณะพ้ืนผิวที่ขรุขระ (irregular 
s h a p e )  ก ร ะ จ า ย ไ ป บ นพื้ น ผิ ว ค ล อ ง ร า ก ฟ น 

โดยจะอยู เปนกลุมกอน  แตยังสามารถมองเห็นทอ 

เน้ือฟน (Dentinal tubules) ได  
 

 
 
รูปภาพท่ี 6  แสดงลักษณะของความสะอาดของพ้ืนผิวหลังจาก 
ทําใหเกิดตะกอนในกล ุมตาง ๆ ( N แทน กลุม negative control,    
P แทน กลุม positive control, E แทน กลุมท่ีลางคั่นดวยน้ํายา       
อีดีทีเอ, H แทน กลุมท่ีลางคั่นดวยน้ํายาไฮโดรเจนเปอรออกไซด, 
C แทน สวนบนของคลองรากฟน, M แทน สวนกลางของ 
คลองรากฟน และ A แทน สวนปลายของคลองรากฟน 
 

 การใชเครื่อง ImagePro Plus ชวยในการวัด 
ปริมาณ สิ่งตกคางที่เหลืออยูในคลองรากฟนน้ันทําให 
ไดผลที่ออกมาใกลเคียงกับความเปนจริง โดยอาศัย 
ความแตกตางระหวางความสวางและมืด (contrast) ของ 
สิ่งตกคางกับเนื้อฟน รวมถึงการใชเครื่องมือวัดพ้ืนที่ 
ที่มีอยู ในเครื่องมาใชคํานวนพ้ืนที่สิ่งตกคางในภาพ 
ที่ไดจากกลองจุลทรรศนอิเลคตรอน ซึ่งคาที่ไดออกมา 
จะอยูในรูปของเปอรเซนตตอพ้ืนที่ในภาพ ตางกับการ 
ใชระดับคะแนนท่ีแบงเปนระดับตางๆ ดังเชนการศึกษา 
อื่น ๆ ซึ่งจะมีชวงของระดับที่คอนขางกวาง 
 

 
 
 
รูปภาพท่ี 7 แสดงลักษณะของพื้นผิวคลองรากฟนที่เกิดชั้น 
สเมียรจากการขยายคลองรากฟน (a) และเม่ือลางดวยนํ้า               
ยาอีดีทีเอ (b) 
 

6. บทสรุป 
 จากการศึกษาโดยใชกลองจุลทรรศนอิเลค-
ตรอนชนิดสองกราดและกลองจุลทรรศนโพลาไรซชนิด

สามกระบอกตาพรอมไฟสองบนจอภาพและสเกลบอก

ขนาดในหองปฏิบัติการของฟนกรามนอยลางรากเด่ียว 
ซึ่งไดรับการขยายคลองราก และลางดวยนํ้ายาโซเดียม-
ไฮโปคลอไรดรวมกับกําจัดช้ันสเมียรดวยนํ้ายาอีดีทีเอ 
พบวาเมื่อมีนํ้ายาคลอเฮ็กซิดีนเปนนํ้ายาลางคลองราก 
รวมน้ัน กลุมที่ลางดวยนํ้ายาอีดีทีเอกอนลางดวยนํ้ายา 
คลอเฮ็กซิดีน มีปริมาณสิ่งตกคางเหลืออยูภายในคลอง 
รากฟนไมตางจากกลุมที่ใชนํ้ายาไฮโดรเจนเปอรออกไซ

ดเปนนํ้ายาลางคั่นกลาง (p>0.05) แตทั้งสองกลุมมีสิ่ง 
ตกคางเหลือมากกวากลุมที่ลางดวยนํ้ากล่ัน (p<0.05)   
 ผลการศึกษาทําใหตระหนักวาการลางคั่น  
กลาง ดวยนํ้ายาอีดีทีเอและนํ้ายาไฮโดรเจน เปอรออก- 
ไซด ไมสามารถปองกันการเกิดตะกอนจากปฏิกริยา 
ระหวางนํ้ายาโซเดียมไฮโปคลอไรดกับนํ้ายาคลอเฮ็ก 
ซิดีนได ดังน้ันจึงควรจะใชนํ้ายาสองชนิดน้ีแยกกัน 
ในแตละครั้งที่ทําการรักษา หรืออาจจะพิจารณาใช 
เครื่องมือชนิดอื่น  เชน  เครื่องอัลตราโซนิคที่อาศัย 
การสั่นสะเทือนรวมกับนํ้ายาชนิดอื่น เชนนํ้ากล่ัน เปน 
ตัวกําจัดเอานํ้ายาโซ เดียมไฮโปคลอไรดที่ตกคางอยูใน 
คลองรากฟนกอนที่จะลางดวยนํ้ายาคลอเฮ็กซิดีน อาจจะ 
ใหผลที่ดีกวาเปนตน  
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7. กิตติกรรมประกาศ 
 ขอขอบคุณเจาหนาที่หนวยวิจัยคณะทันต-
แพทยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล ที่ใหคําแนะนําในการ 
ทดลอง ชวยเตรียมการทดลอง รวมท้ังเอื้อเฟออุปกรณ 
และสถานที่ในการทํางานวิจัย  
 สุดทายขอขอบพระคุณอาจารยที่ปรึกษาโครง

การวิจัย ไดแกรองศาสตราจารยวิชชา อัศววรฤทธิ์ 
และอาจารยศุภศันส  ทิศทวีรัตน ที่ใหความชวยเหลือ 
ในการทํางานวิจัยมาโดยตลอด รวมทั้งใหคําปรึกษา 
และ ช้ีแนะสิ่ งที่ เ ปนประโยชน  ทํ า ให ง าน วิจั ย น้ี 
ประสบความสําเร็จลุลวงดวยดี 
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